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PREFAŢĂ

Scopurile inițiale ale T,1"sb ok au fost (i) de a oferi studenților din al doilea semestru o perspectivă largă asupra întregului domeniu de cercetare pe care trebuie să-l cunoască, în primul lor semestru, în ceea ce privește funcționalitatea sa și (ii) de a oferi studenților care pot dedica doar un singur semestru psihologiei, o orientare rezonabilă în domeniul în general Ambele obiective ale ediției originale au găsit, așa cum speră autorul, o expresie suplimentară în această zisiune.

Partea Jne a fost rescrisă în întregime. De fapt, din cauza schimbării complete care a fost introdusă în această parte, cartea se poate recomanda studenților mai maturi ca un text introductiv în psihologie, care poate fi urmat de te-urile mai severe despre fundamentele psihologie. În orice caz, s-a încercat să-l lase pe cititor să-l surprindă pe psiholog la munca sa, astfel încât el să poată vedea (în imaginile noastre verbale) ce a vrut să facă stulentul ființei mentale, în vremuri trecute, și ce vrea să facă acum.

Capitolul I riscă o imagine a psihologiei, ale cărei contururi sunt sugerate de influența pe care biologia o exercită asupra psihologiei încă de la începutul secolului. Apoi, în capitolul II, vine o introducere în psihologie și un mod negativ asupra domeniului Ь"” al istoriei psihologiei. Aceasta nu este o istorie formală, ci o încercare de a pune încă o dată câteva dintre primele întrebări care au fost întrebați și încercarea de a răspunde la aceste întrebări, așa cum le-au răspuns fanii psihologiei. Accentul este pus pe probleme, pe puncte de vedere, ajutorul se află în cercetare și în gândire, mai degrabă decât pe descoperiri sau pe date. si evenimente.Capitolul II duce in mod firesc la Capitolul III care intreprinde un studiu asupra diferitelor scoli de psihologie. Aceste sebeas sunt vü

", ”■ 	pn-^T7 · г™

considerat! nu ca sisteme de 	gy”, ci ca o modalitate de

ţinând pe termen lung, trebuie să fie corectat o întrebare accentuată de psihologii şi de „expiaţii”

„physiologie al psychologies” și anume întrebarea care sunt clienții sistemelor nervoase

Partea a doua a fost foarte schimbată și adaptată pentru a o aduce în conformitate cu programele sugerează că întreaga secțiune a fost adusă în multe pagini de materiale noi:': ? 	est of the b

a trecut mai puțin revizuire; dar peste tot, ne adăugate și pasaje obscure clari t este I. material nou de-a lungul ligbts revisic înalte la ce, în cel mai bun caz. trebuie să remam

Această carte, ca și predecesorul ei, este în sensul cuvântului, o formulare sistematică e: ambiția modestă este de a ajuta la stuc 	aie ac<

ştiinţa în mare şi să-i înţeleagă si

2 d eșecuri.

Autorul dorește să-și exprime îndatorarea față de généronii critici ai primei ediții, față de Mac iompany cu amabilitate în care au mâna la revizuire, față de cei care au ajutat ' 	'

sarcina anevoioasă de a citi preofurile și către profesorii care i-au trezit pofta de mâncare fr lucruri experimentate: și psihologice. În cele din urmă, autorul va fi întotdeauna recunoscător trusteilor Fundației Guggenheim pentru forma de bursă, pentru a-i oferi maturitatea de a face studii extinse asupra unora dintre problemele și punctele de v exprimate în prima parte a cărții.

Colfm/ I Griffi ru Chan *aign-Urbana Febmar, 1928
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Introducere. — Studiul experimental al acelor evenimente care sunt cunoscute în mod obișnuit ca psihologice este de aproximativ două generații, măsurate prin durata de viață a unui om; dar, în ciuda acestei maturități respectabile, nici doi experimentatori nu sunt pe deplin de acord cu privire la problemele, metodele și subiectul științei cu adevărat. Se spune că psihologia actuală se îndreaptă în direcția bună; că nu face ig m direcția corectă, că metodele sale sunt adecvate din punctul său de vedere; că metodele sale nu sunt adecvate punctului său de vedere, că subiectul său ar trebui să fie stări sau procese conștiente, sau mintea sau experiența conștientă; că reflexele sale sub' tr uter shou ile, lecţii la stimuli, reacţii, mişcare r mt Sisteme, comportament, că ruda sa cea mai apropiată este logica, cea mai apropiată rudă este logica; că ar trebui să fie afiliat cu biologia; că nu ar trebui să fie afiliat cu biologia; că tratează o serie unică de evenimente care stau în contrast puternic cu ordinea fizică; că există o singură astfel de ordine, adică ordinea naturală sau materială; că ar trebui să plece de la viața mentală a ființei umane adulte; că ar trebui să-și înceapă munca cu animalele inferioare; că, în orice caz, este o știință; că, în orice caz, nu este o știință și nu ar trebui să devină niciodată un S'ae ce.

De fapt, aceste diferențe de opinie nu i-au împiedicat pe exoeritori să facă progrese uluitoare în descoperirea faptelor care sunt, într-o privință sau alta, psihologice. Vom aglomera cât mai mulți dintre ei în capitolele care urmează, dar aceasta nu este sarcina noastră principală. Căutăm, dimpotrivă, să-i surprindem pe psiholog în munca lor, mai degrabă decât să consemnăm ceea ce au făcut. Adică să obținem
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familiarizat cu к d siunile pe care psihologul le intreaba despre lite si despre intei. igență; Înțelegem că a plecat și unde merge acum pentru materialele sale, ne propunem să învățăm cum își folosește unele dintre metodele și aparatele sale, și cum intră și iese din semeni și cu oameni de știință din alte domenii.

Perechea, desigur, este o gamă care reține vocabularul de lucru al unui om de știință, și între „petrecut în laborator de psihogog în mod frecvent în speranța că noi orizonturi se arată sub lumina faptelor”. . În ultimii ani, speranța crescândă a fost pusă asupra psihologiei ca știință biologică. Behaviorismul, psihologia animată, studiile despre comportamentul copiilor și studiourile de comportament în general, au fost puternic sugestive despre ceea ce psihologia se așteaptă în această direcție. I* si зе sarcina, în consecință, să consider programul de ì p ych.ologie.1

Definiția științei. — Știința este o modalitate de a pune întrebări și o modalitate de a găsi răspunsuri relevante la acestea. Cele mai bune întrebări sunt întotdeauna la fel de precise și simple pe cât o permite situația sau natura obiectului sau evenimentului, iar răspunsurile sunt căutate oriunde este posibil în condiții cunoscute și controlate, adică în condiții experimentale. Începem știința cu două presupuneri generale, și anume, (a) că există o lume naturală a obiectelor, evenimentelor și proceselor despre cine pot fi puse întrebări și (b) că fiecare persoană normală, fiind o natură membru al acestei lumi naturi, are capacitatea sau talentul și obiceiul de a pune întrebări adecvate și de a stabili condiții adecvate pentru a obține un răspuns la întrebările sale.Când oamenii și-au câștigat această capacitate sau talent, în ce constă și cum au venit de obiceiul este o problemă în psihologia genetică și ne va preocupa în partea a doua întreg

1 Cititorul nu va vedea tot ceea ce înseamnă acest capitol decât dacă are o imagine clară a ceea ce știința moderată are de spus despre natura omului și despre re-ițiile către lumea naturală care este casa lui. Este recomandat, prin urmare, să citească Newman, HH, și alții, Natura lumii și a lui M. .n, 1! 7.

P'YCHOLOGjT AQ A рюьситгмт,

volume de filozofie sunt implicate, desigur, în ipotezele cu care începe știința; dar trebuie să le lăsăm deoparte de dragul de a auzi ceea ce știința are de spus pentru ea însăși, odată ce a început să-și înțeleagă faptele.

Lumea naturală a obiectelor, proceselor și evenimentelor la care se confruntă o îmbrăcăminte pare, după cum se pare, să cadă în două părți. Prima parte este formată din obiecte și evenimente. „ Intrebările pe care le punem despre obiectele și evenimentele vii și nevii, despre întreaga creație. în ceea ce privește experiența zilnică, iar răspunsurile pe care le găsim la aceste întrebări se încadrează în mai multe grupuri strâns legate și dau naștere la mai multe bi anchete ale științei așa cum le cunoaștem astăzi.

Fizica pare să fie una dintre cele mai fundamentale științe — poate fi știința fundamentală — pentru că ea întreabă despre modalitățile și opțiunile părților și proceselor finale sau ultime ale lumea naturii, adică despre molecule, atomi, electroni p ot -ns, sau orice altceva poate apărea în cursul unei permanente întrebări. Chimia este o ramură a științei mai strâns legată de fizică decât oricare alta, deoarece tratează modurile în care constituenții supremi, evenimentele sau procesele naturii se reunesc în f irmarea obiectelor și evenimentelor mai mari ale lui Gur. -p -ience.

Este vorba despre o încercare de chimie care o găsim pentru prima dată — cel puțin până acum, după cum ne pot asigura cercetările actuale — acea împărțire între ceea ce calimăm organic și coi anorganici ipodiide, adică între n (a) acele substanțe care par să fi marcat originea și care acum constituie, vii ale animalelor, sfârșitul (h) acestor substanțe despre care, indiferent de complexitatea sau elaborarea lor, nu se spune că sunt niciodată. viaţă. În cadrul compușilor și maselor cu adevărat anorganice găsim științe ulterioare precum mecanica, geologia, astronomia, meteorologia și altele asemenea. Caliam aceste stiinte fizice, deoarece nu exista alt principiu fundamental decat
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cele pe care le motivează metodic sau practic în fizică, ci o analiză finală a evenimentului care constituie un fulger sau mișcările unui fulger. stea ne ia mereu b¡ U fizica.

În direcția compușilor organici, găsim științele biologice sau științele vieții. Psihologia se găsește undeva în acest grevi. Rămâne de văzut dacă: analiza finală a fizicii și chimiei poate fi 1 drept principii finale ale biologiei. Adică nu știm încă dacă împărțirea dintre organic și anorganic care apare clar pentru prima dată în chimie va apărea și în fizică, adică în constituția finală după ce cercetările ne-au făcut câțiva pași pentru a spune dacă științele fizice și știința biologică g uvv din două tipuri de oí natural werld inste hâve assumeée^ sau dacă faptele vitale sunt explicate de faptele centrale ale fizicii. Are koke< existența de multe secole la anumite principii unice]

Vv ne amintim, de exemplu, de astfel de entități precum forța, psihicul, mintea, spiritul, sufletul și altele asemenea. Astăzi, bărbații sunt în profund dezacord cu privire la această mată.” Evea, faptele fizice și chimice devin din ce în ce mai semnificative în înțelegerea modalităților unei sci-i biologice convenabile și iluminatoare 	.

contrast parțial cu științele fizice.

Problemele științelor biologice. — Organismele vii, de la cele mai simple la cele mai complexe, sunt subiectul studiului acelor științe pe care le numim științe biologice sau științe ale vieții. Științele biologice propun să dea seama de structura brută, de procesele de întreținere origie și groich și de procesele de ajustare a organismelor, împreună cu multe moduri de relație funcțională cu mediul din care fac parte. parte integrală. Psihologia este o știință biologică, dar în ordine.
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câmpul său precis de lucru, trebuie să schițăm pe scurt problemele acestor ramuri ale științei biologice.

G 'Ánj.tomia este sfuda structurii sau a formei de arhiflctură a organismului viu. Anatomia grosieră sau anatomia propriu-zisă se referă la forma și compoziția organelor mai mari ale corpului. Constată că organismele vii sunt o colecție de mașini, fiecare construit într-un anumit mod și fiecare pregătit să îndeplinească o anumită funcție precisă în economia întregului ci. Suplimentar anatomiei este morfologia, adică studiul anatomiei fine a vieții. corpuri, ale celulelor și ale altor structuri simple din care este compus întregul. Este evident că morfologia poate duce direct înapoi la fizică și chimie, pentru că nu avem niciun motiv să presupunem că substanța sau fenomenele din care sunt compuse celulele diferă calitativ de substanțele sau evenimentele din care este compus orice obiect material.

Există la fel de multe ramuri sau subdiviziuni ale unei latomii precum sunt bărbați care au un interes special în întregul domeniu. Este, de exemplu, anatomia receptorilor sistemului nervos, a organelor interne ale corpului, a organelor de locomoție, anatomia grupurilor sau familiilor speciale de animale. Astfel, orice organ sau grup de organe, sau grup de creaturi poate fi un obiect special de atenție pentru un specialist.

p) Fiziologia este studiul proceselor care se desfășoară cu inteligența în organele duale ale bc și în cadrul organismului într-un întreg. Diferitele organe și structuri descrise de anatomist au toate sarcinile lor adecvate, de ex. digestia, respirația, circulația, secreția diferitelor lichide, asimilarea și disimilarea, contracția și conducerea. Corpul este, după cum am spus, o colecție de mașini minunate, dar ne gândim greșit „dacă ne gândim că organele și fune-ticele trebuie luate independent unul de celălalt”. Toate funcțiile părților pot fi înțelese în cele din urmă numai atunci când luăm în considerare calificările funcționale unice ale organismului ca întreg. Simplul fapt de a fi viu dezvăluie o unitate chimică și nervoasă a funcției care stă în analogie directă cu unitatea structurală sau arhitecturală sau cu unitatea.
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Sub fiziologie, de asemenea, există ca . ibdiviziune. deoarece acestea sunt interese speciale. Găsim un physioiog? ale orgiilor simțurilor, ale digestiei, ale sistemului nervos, ale glandei secreției interne, ale mușchilor etc. După cum am sugerat, nimeni nu știe dacă este sau nu fiziologia, în ultima analiză fizică și chimie. Există, pe lângă subdiviziunile fiziologiei propriu-zise, despre care tocmai am vorbit, o chimie biologică, o chimie fiziologică și chimia sistemului nervos, toate dintre care susțin punctul de vedere al vieții cel puțin o parte din se califică la proprietăţi dacă nati' at la ge.

(c) Psihologia tratează și viața, de exemplu. Cu ti pia faci că organizațiile se desfășoară într-un mediu în care toate persoanele lor se cheltuiesc într-un fel sau altul, cu obiectele, evenimentele și ea ns al out. Animalele sunt scăzute la scară, există o structură scăzută, iar oamenii au un nivel scăzut de inteligență cu un număr de obiecte înrudit într-un număr limitat de moduri. varietate de o iecte și evenimente într-o varietate gr® de moduri. Pe lângă diferențele care aparțin acestui ordin de „mai mult sau mai puțin”, există diferențe care aparțin, ordinea „acest fel, acel fel”. Amœba se descurcă cu un număr limitat de obiecte, iar sc diferă de omul, care se descurcă, de-a lungul vieții, cu un număr aproape nelimitat de obiecte; dar amœba ia in cale in timp ce omul ia c al lui. Și între aceste extreme există nenumărate fc ale vieții în care talentele de a merge mai departe se poate spune că privesc în două direcții, și anume, înapoi spre amœba și spre viitor către om.

Organismul în mediul său. — Știința psihologiei este, desigur, mai puțin de jumătate începută atunci când afirmăm că o anumită adaptare continuă, începută numai pe măsură ce mecanica începe când se spune că obiectele se mișcă, începute doar ca fiziologia se incepe cand se spune ca functia corporala. ' Decontarea conturilor cu un mediu,” 'obținere

PSIHOLOGIA CA ȘTIINȚĂ BIOLOGICĂ 9 cu obiecte și evenimente”, „a face ajustări”, pe scurt, comportamentul animal are multe trăsături și aspecte care se pretează mai mult sau mai puțin ușor la observație și descriere și este doar după descriere. este făcut ca să putem citi în comportamentul v, d” înseamnă că ar trebui să adere la el.

Cu toate acestea, provizoriu, putem asemăna problema generală a psihologiei cu un mod de matematică! gândire. Să presupunem că am dat orice ecuație a formei yf (x), adică y trebuie să fie luată ca funcție corespunzătoare a lui r Valoarea; nici de y, nici de x nu este determinat. Adică sunt adevărate variabile, au oui pr-.olem este de a determina hjw varia'iors my sunt legate de variaţiile în x sau modul în care variaţiile în x sunt legate de variationo în y. Acesta este un tip de problemă cu care se confruntă fizicianul teoretician aproape la fiecare pas. Dacă, acum, ne gândim la organismul ay md al mediului ca æ, a: id dacă stabilim condiții exp ¿mentale pentru controlul variațiilor atât în y, cât și în x, adică pentru controlul < f organul și în controlul mediului, obținem o serie de valori ale lui y dacă x este constant, ale lui x dacă y este constant și ale ambelor x și y dacă ambele sunt variabile. Sau, în limbajul psihologiei, modelele de comportament ale organismului arată anumite valori măsurabile în ceea ce privește schimbările în modelul de stimuli, iar modelul de stimul se schimbă literalmente m it V du ca stimul deoarece dacă anumite talente ale organismului și pentru că de schimbări în aceste talente.

I nalogiile nu pot fi presate până departe, dar nu am ales această ilustrare din matematică pentru a scăpa de implicația care decurge atât de des din analogiile fiziologice și biologice, implicația, și anume, că a se descurca într-un mediu. înseamnă adaptare biologică. Una dintre axtrava gance ale teoriei darwiniste a fost ideea că tot ceea ce face o creatură vie trebuie să aibă o valoare de supraviețuire, mai devreme sau mai târziu trebuie să fi fost util în goana nebună pentru dominație. A merge mai departe poate fi în bine sau în rău, poate duce la supraviețuire sau la dnath; Ideea este că, într-un sens foarte real, există o relație funcțională posibilă între mediu, ca urmare a agenților și situațiilor stimulatoare, pe de o parte, și
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organismul ca mecanism -acţionant, asupra problemei psihologiei este de a defini această relaţie în toate cj »arte.

Trei ilustrații ale comportamentului animal. — După cum am spus, analogiile nu pot fi presate prea departe. Modul de odihnă de a afla ce înseamnă ajustarea, adică cel mai bun mod de a ilustra psihologia, este să ne punem în fața pentru o inspecție mai atentă șapte exemple tipice de comportament al creaturii vii la diferite niveluri de dezvoltare și diferite niveluri de dezvoltare. talent și descoperi ce întrebări în mod natural din exemple, ce proprietăți sau trăsături nu pare să aibă descrieri din viața de zi cu zi o amœba, de la o maimuță și de la un hum·®

(a) 	Cinci minute din viața unei amebe. — Ameba la microscopul nostru a rămas nemișcată, ΐ bule de protoplasmă. În scurt timp, pentru nicio appa pseudopodia nu fură în direcții diferite și substanța creaturii se revarsă încet în unele pseudopode. Creatura se mișcă astfel. Apropiem de corpul ei; ameba se retrage. Are o cantitate credibil de mică de clorură de calciu, dar apn”< poziții care furnizează hrană. Dacă un pseudopodiu se încadrează într-o rază de lumină puternic focalizată, este rapid înțeles, iar creatura încearcă să se mute ca obiect solid, trimițând pseudopc ia exploratorie.

1 Cunoaștem din anatomie și fiziologie ceva despre mecanismele despre care se referă psihologia. Vom analiza aceste fapte mai în detaliu în capitolul IV. Pe cale de pre

Putem remarca, printre alte elemente de echipament, recepția ss-nse rgar face ca sistemul nervos să fie accesibil evenimentelor din exteriorul fibrelor care transportă impulsuri către fibre de conducere a genei centrale, care transmit impulsurile nervoase. care sunt instrumentele de mișcare și (b' to .he gla care а-re instrumente pentru crearea și menținerea о tonicității și pentru reglarea psihic ogiei bedily 	tl

în cel mai intim mod cu phys -.log a-nd a.

anatomia și fiziologia rer-ѵѳе en B:.-tl ught of depcndentlj of get g-on ” bt
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culorile Ья"'1т ® etfect ip^n tne behavioi famœb^. И the 	' ч

Dacă este atins foarte ușor, va șlefui pseudopodiile pe două sau mai multe părți ale obiectului și se pare că va încerca să înghită obiectul. Dacă este atins cu o intensitate moderată, se va retrage. Atractiile c < f amœl a, care aie s1 aw, mereu° bcgm a< punctul stimulează i și se răspândesc rapid prin întreaga structură a creaturii. Nu este sensibil, aparent. a suna .V tves, am ! obiect stimulator ·τ i la o distanță de: ¿si t dy a face-l asupra creaturii.À

(b) 	Cinci minute din viața unui cimpanzeu, sultan (numele uneia dintre maimuțele folosit de Kohler)? vede inaintea cusca lui ς lit ,de fruii. Este tea distaili to oe re: shed with the haT i, о 1 este legat de el o sfoară care duce în cușcă Sultan apucă che sfoară și asigură fructul. The; fructul este .câștig acolo nu e nimic! Există, totuși, o tijă scurtă în dio c. ge S'iltan foloseşte tija pentru a împinge fructele spre cuşcă Acum fructele atârnă de sus. Animai sare spre ea fără succes, s юг! y spionează o cutie «.u o parte, íetch^s the bo climb ; sus și ajunge la mâncare. Din nou mâncarea atârnă: de sus, dar o cutie nu este suficientă. Animai ia un altul și încă altul, construiește un turn și, astfel, își câștigă i Un piu de fructe se află în afara cuștii, există un băț, dar o cutie mare stă în interiorul cuștii și doar in fata c fructul. Cutia de matrițe Moveo deoparte și a cu bățul ajunge la fructe. Încă o dată, fructele se află în fața cuștii, dar nu există un băț. Sultan face: un sul de paie care d es nu salvează problema; găsește o bucată de sârmă prea scurtă; în cele din urmă el rupe o tărâță eh dintr-un copac mort și astfel își depășește dificultățile. Cu alte ocazii, fructul se află în afara cuștii, dar bățul din cușcă este prea scurt în afara cuștii, iar lângă fruct este un alt băț mai lung. Sultan folosește bățul scurt pentru a aduce mai lung, iar apoi cu cel mai lung ajunge pentru fructe, pe care acum îl asigură. C i ne occ iune Suiti n modelează un băț lung enoush sau hi»

1 	Vezi Jennings, HS, The Behavior of the Lower Organismi, 1906.

2 	Kõhler, W., Mentalitatea maimuțelor, 1124.
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pujóse prin potrivirea a două bețe împreună, оде mai mare având b eu prevăzut cu un lhelfe adecvat în oue ¡¡|pd.

Într-o zi, Rana, a feilow chimpaa^ee, fi^ds a mu от. Încearcă în mod repetat să miște oglinda suficient de repede pentru a prinde creatura care, fără îndoială, pare a fi prezentă. Lucrul oglinzii nu este în cele din urmă rezolvat.

(c) 	Cinci minute din viața unei ființe umane — Telefonul a sunat puternic. Dr. M. a dat jos receptorul a ascultat o clipă, fața devenind gravă și cu scurt „1'11 fii acolo imediat! ” atârnă receptorul, îi apucă geanta, o deschise, scoase o jumătate de duzină de instrumente, a. d put others in. These he selectei carefi / fren a cas даеаг at hand. De asemenea, a ales câteva sticle de pe un raft dintr-o cameră vecină, a apucat câteva rulouri de bandă adezivă și câteva bandaje și le-a pus să pună articole în trusa lui. În timp ce se îmbrăca cu ovăz, el a sunat la soția sa, spunându-i unde ar putea fi contactat în cazul în care ar mai veni Calis. Într-o jumătate de clipă era în garaj, s-a oprit brusc, a căutat în trusa lui, s-a întors din biroul său și a ales încă un alt instrument chirurgical și o clipă mai târziu a fost pe Stradă. Toate mișcările sale erau grăbite, dar nu puteau fi admirate pentru netezimea și eficiența lor.

Cel mai scurt drum până la locul accidentului era direct în față, dar în loc să-l urmeze, a virat la dreapta și a găsit astfel o stradă mai puțin circulată, ceva mai lungă. Numai că tenorul uniform al călătoriei sale oarecum grăbite a fost tulburat, și anume atunci când un copil a ieșit brusc din spatele unui copac și s-a împiedicat în calea mașinii sale. Cu o presiune rapidă și inteligentă asupra frânelor și o întoarcere bruscă a roții, a evitat pericolul. În câteva minute a ajuns la locul accidentului. Chiar înainte să vadă persoanele rănite i-au ieşit din gură o duzină de comenzi adresate membrilor mulţimii care se adunase deja. Unul a adus apă, altul a mers la un telefon, iar altul a împins mulțimea înapoi, un al patrulea a adus un polițist, iar al cincilea a luat instrumentele și bandajele pe care le-a ales din trusa lui. Fără arothe: cuvânt a început să spele rănile, să le lege cu bandă adezivă și să facă

PSIHOLOGIA CA AROM BIOLOGIC 13 celelalte lucruri necesare de prim ajutor pregătitoare pentru un tratament cu acțiune mai nx la spital.

Vă rog, Proolem. — Avem acum ca tnreu mostre din personalul brut cu care psihologul își începe munca. Din acest punct, cum procedează? În mod obișnuit era obiceiul să se vină cu ultimul ь. mplc, cu l ìia ior a ființei umane (și, după cum vom vedea, io b< gin г un filozof ar b'gm, Le., cu viața me itală), și aplică rezultatele căutării sale, principii pe care le-a descoperit, tn tl 3 alte două mostre (mentaiism). Astfel, ființa umană și viața sa mentală au devenit punctul central față de care au fost luate în considerare alte persoane. Mai recent, a devenit din ce în ce mai popular să începem cu principii derivate de la o creatură inferioară, să zicem o amebă sau o maimuță, Ind йіаке aceste principii autentice pentru a fi hum m (1 diavi >rism). Se pare că există o a treia modalitate și echitabil de sugestivă, și anume, de a lua toate cele trei mostre pe același nivel, 1 гр di thre în același timp, și de a vedea ce se poate face din ele printr-o prefață. la problemele psihologiei. Considerăm aceste trei exemple de comportament animal în ipoteza (a) că fiecare dintre creaturile pe care le-am observat este un obiect natural într-o lume naturală și (&) că noi, fiind observatori și experimentatori, avem capacitatea sau talentul și obiceiul de a pune întrebări adecvate și de a stabili condiții adecvate pentru obținerea unui răspuns la întrebările noastre W înseamnă a dcribe nt, pentru prezent, a explica. Vom face o socoteală despre evenimentele pe care le avem în fața noastră, care vor fi corelate cu privire la acțiunile pe care orice observator atent o face cu privire la orice obiect, eveniment sau proces. Acest lucru vom face, uitând pentru moment de istoria psihologiei și lăsând deoparte, în măsura în care este posibil uman, anumite obiceiuri de gândire care își datorează originea mai degrabă rigi inului, filozofiei și opiniei decât unei observații atente.

Th*1 Pro/ram jf E wchology.- -În general, prima dată ne-ar conduce să evaluăm cele trei tipuri pe care le-am numit.
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în ceea ce privește inteligența și la s. 	? a fost el

cel mai puțin inteligent, thè man the most inieiiige) unde între cele două extrei ligence, totuși, este un cuvânt șmecher, și r privirea departe de impresia generală și t >wc care apar în ilustrațiile noastre; acel comportament inteligent de-a lungul liniilor de clivaj pe care nu-l sugerează

Chimistul a învățat că nu poate muri cu pământ, apă, aer sau foc. El (carbon, azot și oxigen și cu alte elemente care au ieșit din hi® analytica' t..î Fizicianul a învățat să trateze, nu trenurile care se năpustesc și stelele căzătoare și cărucioarele încărcate electric, ci \ unități de n fundul, forța și munca. Fizioigistul și anumiți biologi își petrec timpul, nu în formă și nervi, ci cu celule și fibrile și țesuturi protoplasme. Geologul apreciază pe deplin frumusețea munților și botanistul florilor, dar primul vorbește în laboratorul său despre mie și ocate și quart și ddsç, acesta din urmă vorbește despre stamine, polen și petale.De asemenea, psihologul nu poate înțelege cu ușurință munca animalelor vii în mediul lor până când nu a căutat talentele parțiale întregul poate. Oferim: inspecția dozei, înainte de a lua în considerare aceste talente trebuie să facem două sau trei comentarii despre vocabularul psihologic

lhe Tenninol^gy actuală a Psvchologv —Psv 	logy

1 ec ime o stiinta inainte de oioiogj- a facut. adică, înainte de o biologie, am descoperit acele concepte și acele proprietăți ale ființelor vii care sunt în mod specific biologic, adică mai mult decât fizic și fiziologic. Acesta a fost un nefericit pentru psihologie. Fondatorii experienței moderne. 	,1 psi-

chologie 1 cuvinte pe care le moșteniseră de la teologie losophy, iar pe aceste concepte și cuvinte au plasat metodele experimentale și conceptele de la sfârșitul secolului al XIX-lea.

1 VCTTOTOGY A4 A BIOLOG®^!, SCIENT 1 ~ știință de cultură, o știință care a fost prin și prin fizică, analitică și mai mult sau mai puțin mecanică. Unirea psihologiei, este psihologia atunci w£ i cu fiziologia fizică dispusă fizic, a fost extrem de fructuoasă în măsura în care a fost concordat discul faptelor. Psihologia a devenit, într-adevăr, o știință; dar, din păcate, nu a găsit un punct de vedere definitiv din care să-și ia în considerare faptele în ansamblu. Modelele sale au fost fizica și fiziologia în loc de biologia care încă mai era în viitor. Conceptele de organás de ■ voluție, de adaptare biologică și altele asemenea nu au atins psihologia într-un mod semnificativ în timpul perioadei sale formative.

În ultimii ani, experimentatorii au privit cu tot mai multă favoare psihologia ca știință biologică. În loc să ia viața pentru ceea ce a fost teologia și filozofia, oamenii au luat-o din ce în ce mai mult pentru ceea ce o găsesc de fapt, adică o parte naturală a unei lumi naturale. Această viziune a necesitat, desigur, o schimbare în modul nostru de a trata anumite idei și concepte, iar pentru a înțelege care sunt următoarele, trebuie să adunăm unele dintre aceste concepte și să luăm în considerare relațiile lor.

Conceptele psihologiei tradiționale par să se încadreze în mod firesc în mai multe grupuri. (a) Cuvintele senzație și percepție (văz, auz, atingere, gust și miros, mărime, distanță, mișcare etc.J, se încadrează în mod natural împreună. (b) La fel și învățare, formare deprinderi, memorie, recalibrare, reușire, îndemânare. , iar practica apar de obicei într-o singură secțiune a psihologiei curente.(c) Atenția, interesul, alegerea se încadrează și ele împreună.

(d) 	Starea de spirit, emoția, pasiunea și sentimentul formează un alt capitol al textelor standard. Două grupuri strâns legate de fapte sunt

(e) 	imaginație și (J) gândire, rațiune, judecată, reflectare și altele asemenea. În cele din urmă (g) personalitatea woids seii, caracter, apar în capitolele finale. Pe lângă aceste fapte de psihologie „pură” se găsesc, de obicei, în manuale, cantități variate de fiziologie, neurologie și multă referință la comportamentul uman sau animal. Acțiunea, care este o

jQ çp-rpii рттроои^Ю^ Tn p 	—

denumire psihologică pentru comportament, a ocupat un loc anom<, fiind clasificat acum cu emoție sau din nou independenți}. Λ. De asemenea, ili nu a avut o casă sigură.

Aceste cuvinte, prin istoria lor și prin locul lor sistemic în filozofii, reflectă mai degrabă tradiția decât o relatare simplă a ceea ce se observă în comportamentul animal. Și totuși se referă la diferite talente intelectuale. Psihologia modernă și, în special, psihologii cu minte biologică și comportamentală au fost deranjați de problema ce să facă cu ei. Puțin se câștigă prin invenția de cuvinte noi și totuși semnificațiile vechi se agață cu tenacitate de termeni vechi. Ne putem ajuta puțin să înțelegem ce urmează dacă ne gândim la talentele pe care aceste cuvinte le implică mai degrabă decât la teoriile psihologice și filosofice despre talentele care sunt sugerate de cuvinte.

Șapte observații despre comportamentul animalului - Care sunt aceste talente la care trebuie să ne gândim? Ele sunt cel puțin mai multe ca număr și pot fi rezumate după cum urmează: (a) Fiecare creatură și-a creat pentru sine un mediu eficient care are anumite limitări sau limite stabilite de natura creaturii însăși. În acest mediu eficient, creaturile liw'ng sunt capabile să facă reacţii discriminatorii mai aspre sau mai fine (Senzaţie şi Percepţie), (ò) În anumite condiţii, natura originală a fiecărei creaturi poate deveni mai potrivită. Adică, creatura învață (Învățare și memorie), (c) În anumite condiții, ființele vii se pot pregăti acum pentru un eveniment care urmează să apară (Imaginație), (d) În anumite condiții, unele externe organismului și unele interne. față de acesta, părți ale mediului pot deveni prepotente în determinarea comportamentului (Atenție), (e) În anumite condiții, o reacție poate fi amânată până la o reorganizare temeinică a tiparelor de comportament, astfel încât comportamentul final să fie cel mai potrivit (Gândire). (/) În anumite condiții, energiile organismului pot fi variate pentru a face față crizelor. Adică organismul își asumă atitudini sau cade în dispoziții față de situații, iar comportamentul rezultat este tonifiat sau modulat.

P-VCHOTOCY A' A BIOLOGIC" LS^TFNCT? 17 în consecință (Emoție, Dispoziție). (g) Toate comportamentele animate sunt caracterizate de dispoziții totale sau de diferențe de personalitate și personalitate (caracter și personalitate). sapte faze ale comportamentului sunt faptele discutabile ale autoinitierii, puterea vointei, md fre lonul vointei.Bui sa trecem la exemplificarea telor faze ale comportamentului.Cititorul recunoaste in ele, desigur, cele sapte faze ale comportamentului. cbapt rs tradiționali ai psihicului. Acest lucru este natural, deoarece pichologia biologică nu a descoperit nimic despre animale care să fie fundamental nou. Problema este cum vor fi descrise și explicate talentele intelectuale.

Probleme de percepție

Primul lucru care ne atrage în studiul nostru dozator al celor trei comportamente simple enumerate a. Ove este următorul: fiecare dintre creaturile din fața noastră are un mediu eficient diferit, un mediu care îi este în mod distinct propriu. Ca să luăm un singur exemplu, ameba pare să nu fie afectată de sunetele vocii noastre, maimuța răspunde în moduri limitate doar la anumite sunete, în timp ce medicul, ocazional, va răspunde în multe feluri și noi suntem capabil το rosti. Amœba răspunde la un număr limitat de obiecte sau evenimente aflate în contact imediat cu corpul său, chmpanzeul la acestea și la multe altele, multe îndepărtate de corpul său, în timp ce se poate demonstra că medicul se va adapta la o gamă extraordinară de c' enturi ajută obiectele atât din apropiere, cât şi de la distanţă.

Mediul eficient.- -Aceste obs rv tioi ridică n inv qus é ii Unul dintre fin t pi ibi ...nurile psihologiei alw. ys tia^. a fost determinarea mediului efectiv al oricărei naturi, adică intervalul de obiecte, evenimente sau pro ss care poate provoca de la orice creatură dată un fel de răspuns. Presupunând că ne cunoaștem fizica, fiziologia. și anatomie ne putem întreba: Care este intervalul de receptivitate auditivă, vizuală, gustativă, olfactivă, tactilă și organică a unui anumit caracter? fiziolog,”
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dar în parte și la filosfie an

„senzație” și „percepție”. Pentru a afla câte senzații există, sau câte percepții întreabă despre intervalul de mediu efectiv dacă vreo creatură în cazul nostru, lumea din jurul nostru pare să fie plină de ceva- lucru la care să reacționezi. Nu există „gol”

nu există nimic care să acționeze ca un stimul; dar același lucru este probabil valabil și pentru ah creație animală. Acesta nu este un il

pe de altă parte, totuși, există multe de reacționat pentru a nu ști nimic direct. Dacă ne gândim la energia radiantă aior г shah și că suntem capabili să facem reacții la octave din cele cincizeci și cinci pe care le descrie fizica. Suntem capabili să nu facem niciun fel de reacție la magnetic și fíelos. Anumite animale produc și reacționează la sunetul wa-v>e lungi care ne sunt mandibule. Cu alte cuvinte, mediul. mt pe care fizicianul o descrie este mult gr ter decât 1 fect.ve mediu al oricărei creaturi cunoscute. Atât în psihologia umană, cât și în cea a animalelor, a fost în mod destul de pro1 t de4 зиаіпе 4 el gama de acest er ron eficient. en dată creatură, .e.. să oetei-mi ce poate și „an * r

ГЪе Percepția vizuală a distanței. — La pagina J v shah t 11 al unui punct de vedere al psihogiei care face ca comportamentul uman să fie determinat aproape în întregime de stimulul care se spune că stimulul acționează și organismul reacționează. h ti. nu putem accepta. Tiparele de comportament prezentate de 1 creatură nu sunt o simplă refecție a modelului stimul. x = f(y} o analogie sugestivă pentru relațiile care obțin beti un organism și mediul său efectiv.

v. poate ilustra aceste fapte în procentul de distanță Nu există în afara corpului niciun obiect sau formă de stimul care, în sine și în sine, este distanță. Obiectele sunt percepute ca fiind mai mult sau mai puțin îndepărtate de corp, dar nu există un stimul de influență care va, atunci când este luat de către acesta.

PSIHOLOGIA CA ŞTIINŢĂ BIOLOGICĂ 1θ respor 	.u. J

Dc'ay h« uî de peste strada, auiomobue tm este o-prudching from a distante» sau minge de golf care zboară în jos Devine 	pertinent, atunci, să întrebăm cum este

organismul este capabil să se adapteze la apropierea? şi farne-obie®s şi e\ents.

Prin experiment descoperim mai întâi anumite obiecte și evenimente accesorii care contribuie la problema. Se spune că obiectele mici sunt îndepărtate în comparație cu obiectele mari apropiate. Neclaritatea și neclaritatea sunt adesea considerate semne că unele obiecte se află mai departe decât obiectele aproape întinse, conturate clar. Apoi, de asemenea, obiectele aflate la distanță sunt adesea tăiate de obiecte apropiate și alte aranjamente spațiale ale obiectelor aduc alte contribuții t( percepția noastră a d ,ptl„

Dar acestea sunt toate proprietățile mediului. Corpul ρ1π*. e chiar o parte mai importantă. Undei experiență a descoperit că două retine sunt destul de esențiale pentru orice asemenea acuratețe în percepția tridimensională. În timpul actelor de acomodare și convergență cei doi ochi sunt aruncați asupra unui singur obiect; dar faptul că ochii sunt despărțiți de câțiva centimetri face imposibil ca aceștia să obțină vreodată imagini identice ale unuia și aceluiași obiect. O imagine diferită este astfel proiectată asupra celor două retine și se constată în urma investigației că această disparitate a imaginilor retiniene este una dintre condițiile esențiale pentru producerea profunzimii sau a vederii stereoscopice. Adică, „este ca și cum cei doi ochi și-ar fi împăcat opiniile conflictuale, iar rezultatul ar fi fost profunzime sau soliditate”. 1 La această disparitate a imaginilor retiniene trebuie adăugat (i) străinul muscular incident la actele fiziologice de convergență și acomodare la i (u) un set sau o dispoziție nervoasă care poate fi produsul învățării.

Percepția mișcării. — Luați în considerare următoarea observație. Priviți pe fereastra trenului și peisajul pare să zboare pe lângă ea. De fapt, te deplasezi cu trenul. Cifrele de pe ecran par să se miște, dar

1 Tit :he EB, A Beginne's Psychology, 1916, p. 128.

20 CENEMI INTRODUCERE Τ' PpYOII^geC știți că, de fapt, există doar o succesiune de imagini care sunt prezentate în fiecare dintre care figurile cr·' stau în picioare. Filmul se mișcă, dar cifrele nu. Așteptați ca semaforul să se schimbe și, pe măsură ce roșul dispare și verdele apare, se pare că ree se mută în sus la verde. Dai din cap dintr-o parte în alta, dar obiectele stau pe loc. Dacă, totuși, mutați globul ocular dintr-o parte în alta cu un deget împingând pe margine, obiectele vor părea să se miște. Dacă vă învârtiți rapid pe călcâi și apoi opriți brusc jeturile care par să se miște în direcția opusă

i. Se pare că resursele organismului pentru readucerea mișcării sunt aproape fără sfârșit și se poate imagina cu ușurință că acest grup de probleme de percepție a oferit psihologului o dificultate neobișnuită. Despre cel puțin trei condiții care provoacă o reacție la mișcare avem unele cunoștințe. Știm că reacțiile verbale sau manuale pot fi arcuite {a când o imagine a unui obiect se mișcă de fapt prin retină, (ò) când mișcarea corpului sau a unui obiect provoacă anumite tipuri de mișcare a ochilor și (c) când două obiecte aflate aproape unul de altul apar unul după altul în succesiune rapidă. În fiecare dintre aceste cazuri, percepția în sine a mișcării și reacțiile care sunt făcute corpurilor în mișcare își datorează originea în parte a ceea ce se întâmplă de fapt în mediu și în parte a ceea ce se întâmplă în organism.

Probleme ale discriminării. — Pe lângă problemele legate de amploarea mediului efectiv, există și probleme legate de capacitatea oricărei creaturi de a face discriminări minuscule între stimulii cu valori variabile. Una este să determinați granițele abilității perceptive și alta este să determinați diferitele răspunsuri în cadrul acestor limite. Prima problemă a fost o moștenire a filosofiei, dar a doua a fost, așa cum vom vedea în capitolul II, punctul în care noua psihologie a pus mâna pe metoda experimentală. Una dintre întrebările pe care le-au pus primii experimentatori a fost: Cât de mică va fi vizibilă o schimbare a intensității sau a calității unui stimul?
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Este extinderea acestei întrebări la toate mediile de recepție care au omis acea vastă ramură a psihologiei cunoscută sub numele de psihofizică. Fechner credea că măsoară intensitatea unei senzații, dar vedem acum că măsura într-adevăr talentul unui individ de a face reacții discriminatorii (verbale sau manuale) la modificări ușoare ale situației experi- rntale Y * va con e bac ! la semnificația tlisse experimente n p. 61.

Pr blme ale învăţării şi memoriei

Mediul activ al ființei umane și al unora dintre animalele superioare nu este limitat de obiectele și evenimentele imt diate on nt. Acesta este un spati il ext/nt ;hi?h are, dar există ai oa bmpo-il jxtent la mediu ot 111 h ,hi r creatures. Toate creaturile vii sunt o mide că își poartă propriul trecut cu ele. Aceasta înseamnă că mediul efectiv poate include nu numai ceea ce este prezent și ceea ce a fost prezent. Cele două cuvinte care descriu acest fapt sunt memorie și învățare. Indiferent dacă psihologul este față în față cu două tipuri diferite de talent, sau dacă învățarea-ΐαε și memoria sunt *ut din aceeași bucată de c'oth rămâne a se vedea -n.

Chiar mai importantă decât această extensie temporală înapoi a mediului este extinderea sa înainte. Obiectul prezent indică viitorul. AT se poate pregăti acum pentru un eveniment care urmează să aibă loc. De asemenea, psihologii sunt în îndoială, pentru că nu se știe dacă această previziune este un talent intelectual unic sau dacă faptele de învățare și memorie sunt adecvate pentru a o accepta. Bui le' us intra... putin mai departe in aceste matt noi

Învață ig. -Avem timpul să ne luăm în considerare observațiile despre ameba, maimuța și bărbatul dincolo de cele cinci minute alocate, ar trebui să descoperim în curând că comportamentul fiecărei creaturi (mai puțin din ultimele două) este variabil. într-un dublu respec t Nici o cfature nu este per.ormine: aceeaşi mişcare de la clipă la clipă prin ііѵеіопг dav. Există o variantă <ons furni-

22 INTRODUCERE GENERALĂ ТО PSYCE abilitatea de a reacţiona deoarece folosirea naţiunilor este o constantă pentru a putea reacţiona. Dar cine. Se pare că găsim că poate fi diferit, diferit în sensul că este mai bine. Am admirat skiilul cu care 1 doc cor evită să trecem peste netezimea generală și eficiența principală a sarcinii de a oferi ajutor ,c the ir, id E a servit prima sa încercare de a conduce un automobil sau Land1 instrumente pe care ar fi trebuit să le găsim. el, fără îndoială, e incomod. De la primul său proces a dobândit

Г jfited din pasc "peri ^nce.

Ar trebui să găsim aceste observații similare adevărate maimuță ii am putut să-l observăm din momentul în care începe orice: model de reacție până în momentul în care a dobândit un profit. Vom lăsa deschisă, pentru moment, întrebarea - să ne spălăm în amœba. arată, de asemenea, o îmbunătățire a practicii sale. Dar punctul principal este elea. Este caracterul animal de învățat. Pe lângă faptul că reacționează într-o anumită măsură și în plus față de reacția t( din acest mediu, o creatură are abie și răspunsuri proprii t 4.

Natura originară. — Faptul că, în anumite condiții, toate ființele vii se îmbunătățesc devenind mai eficiente sau mai pricepute sau mai învățate presupune un punct de plecare, adică natura originară. Неге .ve atins, pe de o parte, problemele de fiziologie și, pe de o parte, problemele de psihologie genetică. Vom avea, prin urmare, o natură originală care include (a) reacții simple destul de definite cunoscute sub numele de reflexe și (ô) anumite reacții modelate cunoscute sub numele de instincte. Toate organismele vii preiau povara vieții cu această natură originară sau cu simplei echivalente (tropisme).

Maturarea.—Nici în momentul nașterii nu este întotdeauna< ușor de spus care dintre mișcările aleatorii ale unei creaturi originale sau sunt produsul unei maturizări normale și care sunt învățate. Matu la

P^YHOTOGY AP A. BIOLOGIC'τ лт^р jo organismul se maturizează: în tiparele sale de acţiune fără nicio intervenţie pro-pronunţată a procesului respectiv ne cali învăţarea. Câinii tineri, pentru e: irr ole, troliu h: ve beer prevenit Ir >m pe^kmg timp de trei zile după ecloziune, dobândesc în câteva momente la fel de m ich sii dl ca și alți m > membri ai bro d care au b en permis t< ре к în voie.

Memoria. — Până în acest moment, ne-am preocupat de un profit din experiență, care necesită o anumită practică pentru stabilirea ei. Ființele vii nu trebuie să fie întotdeauna puse în aceeași situație din nou și din nou, totuși, pentru a face situația utilă. Adesea se întâmplă că un- e. este nu gh. Memoria apare ca o formă specifică de învățare (limitată doar la animalele superioare) care (a) situația stimulativă și (6) starea organică a corpului și în special a sistemului nervos, sunt de natură să garanteze o modificare mai mult sau mai puțin permanentă a sistemului de reacție al vieții. Cea mai mare parte a muncii experimentale în domeniul general al învățării a fost limitată la dobândirea de abilități speciale și există foarte puține lucruri care pot fi S!

m ;mory preper.

Faptul memoriei este simplu și simplu. V. e st azi un tablou frumos. O vedem doar pentru câteva clipe în timp ce trecem de-a lungul galeriei. Dar mâine îl putem „vedea” din nou, deși suntem la kilometri distanță. Și imaginea pe care o vedem se întoarce la noi cu o dată pe ea. Este acea poză pe care am văzut-o ieri în camera mare de la colțul clădirii. Memoria poartă această datare cu trecutul, acest semn de familiaritate care ne face să spunem: „Am mai văzut acea poză”. Era la... etc.” Sau spunem: „Oh! Îmi amintesc acum. Persoana la care vrei să spui a fost persoana la care ne-am întâlnit... etc.”

Pe partea vieții mentale, memoria înseamnă apariția din nou în viața mentală, și cu mai mult sau mai puțină fidelitate, a acelor procese senționale și imaginare care au fost trezite în momentul percepției originare. Întreaga imagine a memoriei ar putea fi distrusă, sau poate fi doar un schelet al evenimentului inițial al proiectului;

semnifică evenimentul inițial. Sentimentul de familiaritate trebuie să fie purtat de procese organice care sunt, probabil, vivai a acompaniamentelor atitudinii originale.

Învățare și memorie. — Am distins problemele memoriei de cele ale învățării, spunând că memoria este un caz special de învățare în cazul în care ceva se întâmplă cu organismul sub o singură apariție a unui eveniment sau a unui eveniment. Scena este văzută odată, opera odată auzită, c masa odată mâncată și o amintire a evenimentului este <frenită.” Este un fapt curios că memoria este aproape întotdeauna o amintire vizuală, fapt care a fost familiarizat cu expresia „ochiul minții”. Explicăm memoria presupunând că este aruncat într-o anumită stare (vezi p. 155) și că orice cir; Atitudinea care servește la recrearea acestei stări sau condiții va aduce, în mod necesar, înapoi în fluxul vieții mentale cel puțin evenimentele mentale care au însoțit inițial această stare neuronală particulară.

să spunem că memoria este un caz special al fenomenelor de învățare este, desigur, a ocoli întreaga problemă. Învățarea pare să fie o chestiune corporală, iar memoria pare să se refere la ceva mental. Acest fapt nu ar trebui să fie confuz, pentru că sarcina de memorie implicată în învățare înseamnă că sistemul nervos și organele efectoare, adică mușchii, contribuie la proces, în timp ce procesul de învățare implicat în memorie se referă, așa că putem crede, corte? a creierului. În orice caz, nu este necesar să presupunem că memoria implică procese care sunt pur mentale. A spune că învățarea este corporală în timp ce memoria este mentală înseamnă a face o distincție asemănătoare celei care se face adesea între gândirea ca mentală și percepția ca fiind corporală sau între percepția ca fiind corporală (obiectivă) și simțirea ca mentală (subiectivă). a acompaniamentului procesual creste din ce in ce mai putin. Nu se știe dacă acest lucru înseamnă că funcțiile implicate scad la niveluri mai scăzute ale creierului sau nu; dar în niciun caz nu avem niciun motiv convingător să credem că viața își abandonează brusc sistemul nervos atunci când creaturi

P^CITOLOCY AS A BIOLO^K* AL 	?'

doresc să гетвхпЬег mai degrabă decât să învețe. Această chestiune va deveni puțin mai clară înainte de a termina următorul capitol.

ІМ. -GINATIO i

Denavior previzional.—Profitul din experiența trecută înseamnă nu numai că suntem legați de раЧ bui și că шау anticipăm viitorul Lrving în termeni ai trecutului și г termenii viitorului sunt atât de intim reiaied chat n агЬйпжі-nes® de descriere este o scuză pentru a le separa. Dacă s-ar fi vorbit când s-a întors t) biroul lui, am trebuit să-i spunem că ar putea avea ocazia să folosească instrumentul pentru care s-a întors. Întregul act de falsificare a trusei nu este doar o mărturie a obiceiului, ci o mărturie a faptului că un mod actual de comportament este o pregătire pentru un eveniment care nu a avut loc încă. Însuși actul de întoarcere a drumului colinului care curgea în stradă, acțiunea de a ține artera mai puțin aglomerată în loc de strada scurtă și mai directă - ambele arată situate imediate. ție. о fai ca noi acum, m~eba ha'1 n mod de a privi V rv departe ahc d of . n situație imediată. ГЬе situația apare și i se răspunde cu proprietățile comportamentului care au fost deja descrise. Dar rareori, dacă vreodată, acţionează un stimul prezent ca semn sau semnal al unui eo s nt care încă urmează să se întâmple. În comportamentul apc-ului am b gin t< fii d clear e\ 'de ices de această abilitate de a prevedea viitorul, de a cake o situaţie sau un eveniment pre'nt ca semn că unele hm ; se va întâmpla în scurt timp pentru care se pot face pregătiri în avans. În situația umană, comportamentul pre doritor este un lucru obișnuit, atât de comun, de fapt, încât a fost luat ca una dintre trăsăturile distinctive ale comportamentului uman.

Imaginația și comportamentul previzional. — Imaginația este prob-aL'v oi e din cel mai greșit cuvânt' pe care psihologia/hologia are egee ha i în vocabularul său. Conform tradițiilor, am constatat că „t” a fost adesea folosit pentru a desemna un flux aleatoriu de nem-one. Este, de asemenea, bt *nud ca subs citute tor day-dre iming, și pentru fantezie. Și acestea aparțin mai degrabă utilizărilor memoriei
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decât celor de imaginație În sfârșit, imagini 	n

identificată cu un anumit tip de utilizare în aproape același sens cu acela c

(vezi p. 116). Organismele, și în special organismele superioare, par să aibă un talent distinctiv pentru a organiza un eveniment care încă nu a avut loc. See-ing t' way înseamnă că thè presene poate fi folosit pentru a pregăti ff ite re, iar chi.: is ni i tale. t.

Imaginația, chiar așa cum am definit-o noi, nu înseamnă națiune. Un animal care a avut trecut nu ar avea viitor. Granițele sale temporale ar fi cele ale animalelor cele mai de jos. Se poate presupune că învățarea și memoria se termină cu o previziune de tipul pe care îl avem în vedere. Acest . a fost recunoscut adesea în mentul că este imposibil să ai ceva geni

Probleme de atenție și interes

Am văzut cum anumiți stimuli, datorită i sau calității lor, 	„e '·'■

Situația în determinarea respoi ;-urilor de amœba bucată de fruct, sau o cutie, sau băț par să câștige un loc distinctiv în lumea perceptivă a maimuței anumite instrumente și anumite străzi au oferit o invitație medicului. Putem generaliza și spune că rareori, dacă o creatură răspunde cu întregul său sistem de reacție la mediul său. Dimpotrivă, ființele vii întotdeauna se adaptează într-un mod specializat la o anumită parte a mediului lor. Există întotdeauna o procedură de selecție la lucru, un proces îndreptat acum spre mediul însuși și acum către organele resnons. V vin, apoi, la o a patra caracteristică a comportamentului animal a problemelor de atenție și interes. Suntem făcuți să întrebăm despre condițiile în care anumite părți ale unei creaturi”! ronment ies în evidență și devin agenți determinanți m excitatoare apropriate răspunsuri adaptative
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Attention and ini resi eter ti two sidei )f the generai problem of selection. Cunoaștem în mod general că obiectele sau evenimentele noi, frange, bruște, în mișcare, intense cer și asigură prioritatea în sistemul de acțiune al unei creaturi. Astfel, într-un mod genetic, găsim problemele atenției. Știm, de asemenea, că organismele sunt în diverse momente diferite dispuse față de recepția stimulilor, adică mai mult sau mai puțin gata să-și regleze conturile cu o parte a mediului mai degrabă decât cu alta. Astfel definim, în mod general, problemele de interes

Atenţie! i nk'd L 'h amoiig bun, nt ents forthe id.nan fiind singur a învăţat cum să permită amintirea?, that 'c h. experiențele să devină prepotente față de trecut. „Comportamentul implicit” înseamnă că sistemele de mișcare ale sistemului de asistență care s-au format sub influența condițiilor anterioare pot deveni prepotente asupra sistemelor și modelelor similare provocate de „prezentul specios”. Ceea ce se face cu aceste Sisteme interne se încadrează în problema gândirii.

Gândire

A gândi nu este o simplă amintire. Dacă, în timp ce Sultan se uita, am fi îngropat o banană la îndemâna lui și am periat locul astfel încât să nu se distingă, el s-ar fi dus totuși în dimineața următoare la locul și s-ar fi săpat adâncimea c . Aceasta nu este rezolvarea problemelor. Chirurgul care s-a întors brusc și s-a întors după un alt instrument nu stătea pe gânduri. Totuși, el făcea acum o prevedere pentru a face față unei situații care încă nu avea să apară.

Rezolvarea problemelor.- Gândirea înseamnă rezolvarea problemelor. Înseamnă reorganizarea amintirilor și a tiparelor de comportament în moduri unice, astfel încât noile situații să poată fi gestionate în mod adecvat și adecvat. Bărbatul care a văzut pentru prima dată un picior fracturat și a trebuit să găsească o modalitate adecvată de a-l lega a rezolvat o problemă; se gândea. Sultan se gândea când a folosit caseta 5 pentru a construi o piramidă pentru a putea găsi fructe. El a reorganizat vechile modele de comportament în noi, astfel încât să poată reuși cu succes cu noua situație. (Obișnuința ne face să spunem

2 INTRODUCERE GENERALĂ T^> WCHCfCY că un om sau un animal reorganizează amintirile și modelele de comportament în acest fel. Ar fi mai sugestiv și poate mai corect să spunem că ele devin reorganizate, nu că Vi le reorganizează.j

Întârzieri constructive în comportament. — Gândirea înseamnă, deci, o întârziere constructivă a răspunsului. Este caracteristic pentru toate plantele și pentru animalele cele mai de jos că sunt dependente intim și imediat de mediul lor pentru stimulentele de mișcare. Presupunând că condițiile interne pentru voie amœba, de exemplu, sunt constante, nu poate să nu facă un răspuns imediat la un agent stimulator. Există doar o ușoară inerție fiziologică de suprasolicitat, așa cum este cazul oricărui obiect care este în repaus. Dar pe măsură ce luăm în considerare sca ascendentă a vieții, începem să găsim semne ale unei separări temporale între stimul și răspuns. Această separare temporală pare să fie asociată cu crigina și dezvoltarea acelui sistem nervos pe care îl cunoaștem ca Sistem sinaptic p. 192). Sinapsa, după cum vom vedea, oferă rezistență la trecerea anumitor curenți nervoși și blocarea unei căi directe prin sistemul nervos (atunci când este luată în conjuncție cu învățarea) poate însemna că descărcarea finală în sistemul de r icție este un disc. irg temperat ya multitudine de ond. mentiuni obtinute in cadrul sistemului nervos central. Așa că se întâmplă că viața s-a despărțit din ce în ce mai mult de mediu. În timpul întârzierii dintre stimul și răspuns, modelul de răspuns poate fi modificat în limite care sunt stabilite numai de limita creierului însuși.

Reacții emoționale tonificate

Energia fizică întruchipată într-un stimul sau într-un model de agenții de stimulare (situație experimentală) nu are o relație stabilă cu energia întruchipată în răspunsul unei creaturi. Principiul tot sau nimic al acțiunii nervoase înseamnă că dacă f. stimulul este suficient de intens pentru a excita un curent nervos în orice caz, nervul va răspunde cu energia sa totală disponibilă. În mod similar, diferențele în intensitatea contracției se datorează nu t

P'4YCHOgOGY A4 A BTOLOGICAL SCIENTE 23 diferenţe în intensitatea cu care orice singură fibră musculară c' ntractează, la numărul de ubere contractante. Fiecare fi >er se contractă cu energia sa wnoie sau deloc. Există două moduri în care energia de răspuns poate avea o relație instabilă cu situația de stimulare. Dar tne org. niim nas stili un alt mijloc de determinare a variatiilor tonie de raspuns, v г. , prin glana . de Internai sécrétion. Astfel, putem v că procesul de intrare într-un mediu rulează эй ас v ¿ab e niveluri de energie, uneori lent și plictisitor (léthargie) și S'metime quick ani voient (coleric).

A · i eba răspunde la un stimul violent cu un răspuns mai mult decât la fel de violent. Cimpanzeul? răspunde la si stick-ul care poate fi tras prin ecran” cu mișcări violente ry md Do 'tor se abate din calea ctildului nu numai cu pricepere, ci cu o vigoare neobișnuită. Cu alte cuvinte, energiile corpului sunt aduse veșnic în cantități variabile la anunțul organismului, în funcție de natura situației stimulatoare. Acest fapt introduce problemele care în istoria psihologiei au cunoscut probleme de emoție, pasiune, dispoziție, dispoziție și t' e lil e.

Emoție.- O emoție este și altitudinea majoră a unei creaturi vii, ar trebui să fie parțial printr-o rtuație înfricoșătoare sau provocatoare sau întristătoare și, în parte, prin facilitățile pe care organizația își raportează energiile față de caracterul situației. care este prezentat. Este probabil ca atitudinile originare, adică atitudinile înnăscute native să fie puține la număr, dar din cauza procesului de condiționare (vezi p '*36) o mare varietate de obiecte. c Sau să fie eficient în stabilirea acestor atitudini Se pare că bebelușii nu se tem în mod înnăscut de întuneric, și întunericul împreună cu o multitudine de alte situații au devenit eficiente. în excitarea atitudinilor de frică.

Problemele emoției au fost confundate în psihologie, pentru că nu a existat niciun acord asupra a ceea ce va fi considerat faptul principal. Organismul face un răspuns de frică, ceea ce înseamnă că rezervele de energie ale organismului sunt
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brougbt la 1,1 ajutor la apariția oï a fricos n. Dar avem de asemenea o experiență sau o experiență; cu siguranță nu este răspunsul. Acest profesionist

între o experiență emoționai și așa-numita expresie g4 emoția (reacțiile corporale) a fost făcută o problemă și Lange într-o teorie pe care fiecare de'

alte. Tradiția spunea că apariția ca o reacție a fost simțită și că a dus la sau a fost însoțită de mișcările expresive James și Lange susținute că organismul a încercat să-și îndeplinească anumite „Luarioni cu dispozitive la ei. comandă și că b mentele rezultate și modificările glandulare corelative au fost experimentate. ca 1 emotie. Adică, frica ca experiență a fost modul nostru de a ne conștientiza ceea ce făcea corpul în propria sa teorie a câștigat o mare cantitate de faimă; p* t1 it ne pare rău pentru că plângem, că suntem agi pentru că ne Tee, și așa mai departe.

Dispoziții și sentimente.—Problemele aduse de comportamentul tonificat emoțional devin mai clare v luați în considerare relația dintre starea de spirit și sentimentele și patte de reacție. care împrumută un per.nr at tonus mai mult sau mai puțin (în multe varietăți calitative) perfori an tes o creatură. Acea dispoziție pe care o cunoaștem sub numele de starea de bucurie înseamnă că creatura are o atitudine distinctă cu privire la schimbarea momente ale mediului Său. Este de a vedea că aceste atitudini joacă un rol enorm în calitatea comportamentului animal.

Probleme de personalitate

Dacă am avea, la microscopul nostru, o jumătate de duzină de em^bas în loc de unul, și ar trebui să petrecem șapte 1 pentru a ne observa subiecții, am constata că, în ciuda simplității comportamentului lor, am putea separa sau distinge unul de altul prin anumite:

mici particularități în comportament care nu sunt luate în considerare

Г-г^Тт0И0^Л- г- Л ртптглтг.т р—-лтрт.

imaginea medie pe care altfel am putea-o desena. Acest individ difieren in b-havicr apare macb. me ch rh V. th maimuţele. Obi rving doi sau thr. ibj icts з short nie învățăm la ce să ne așteptăm de la unul și la ce să ne așteptăm de la celălalt. Putem spune întotdeauna că subiectul A va fi energic, alert, apt în comportamentul său, în timp ce B este de obicei lent, plictisitor, neimpresionant. Aceste fapte sunt adevărate în ex-trnt nemăsurat mai mare în rândul oamenilor. Fiecare creatură vie are anumite moduri obișnuite de a-și întâlni mediul. Wc: se presupune că o creatură, odată ce o avem la lucru, să o coiască pentru perioade apreciabile de timp reacţionând în modul lor total. Aceste observații ne introduc în personalitatea co pro b1 erri a comportamentului patternea. Personan ya пате pe care îl folosim atunci când dorim să ținem în fața noastră faptul că creaturile vii nu sunt niciodată exact la fel, chiar dacă sunt din aceeași familie și trăiesc în aceeași comunitate.

Organizarea comportamentului. — Numai în cele mai bune condiții experimentale un singur stimul izolat poate fi „ese d” unui subiect cu posibilitatea de a trezi un nglэ isc la răspuns. Acest lucru este adevărat, în ciuda faptului că am discutat deja, și anume, că în condiții normale organismul tinde să secționeze anumite obiecte și evenimente cu excluderea tuturor Í 'lecției care există, fără îndoială; dar suplimentar la selectarea ionului este faptul că obiectele vin la organism în modelul „-.æ la care reacționează ca modele. În plus, răspunsurile în sine nu sunt niciodată răspunsuri izolate, ci întotdeauna un model de răspuns organizat, integrat.

Organizarea, modelarea, integrarea animalelor este una dintre cele mai unice caracteristici ale comportamentului creaturilor vii. Îl găsim în toate gradele de plexitate a porumbului. Putem începe, de exemplu, cu faptul că membrele și organele corpului se conectează adesea între ele, fie temporal, fie în secțiune transversală, într-un mod total de comportament care trebuie luat ca unitate. . Redarea melodiei H necesită atât o tempera, cât și o organizare transversală a unei mari varietăți de degete, mâini și ochi.
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elemente care în interpretarea finală a piesei îi conferă un caracter distinctiv și total. Personalitatea tue compozitor tnus găsește expresie în ceea ce, după ad este un model de comportament comparativei/ sm^Je.

Numai că faptele de memorie și de învățare, așa cum le-am descris deja, înseamnă că o prezentare. Reacția unei făpturi nu este doar produsul lui”” stimi este și o. echipamentul imediat al organismului pentru „răspuns, ci și rezultatul istoriei organismului. Astfel n< prezent este legat de trecut. Astfel suntem istoria noastră

Aceste fapte au fost odată e. apăsat spunând că omul este un „sine” sau că are un „suflet” care este miezul lui. Constatăm totuși că omul este o integrare unică de obiceiuri și boli. Experimentarea oricărei personalități este de a urmări procesul de construire a acestui tipar, dezvăluind factorii care au un factor determinant în el. Este o convingere cid dintr-o nouă descoperire că unii dintre acești factori sunt glandulari. Caracterul și personalitatea își datorează unicitatea obiceiurilor de gândire, a altor abilități și obiceiuri, dar și stărilor de spirit predominante și tendințelor emoționale. Vechea împărțire a bărbaților în tipurile melancbolice, coleric, sanguin și flegmatic a fost o profeție a zilei când bărbații ar trebui să înceapă să găsească în hiper și hipoti-r< dism o bază fizico-chimică care diferă în comportamentul total, care face unele persoane nervoase, persoane excitabile, zburătoare și alte persoane, plictisitoare, inerte, neimpresionabile.

Lumină asupra comportamentului modelat a fost aruncată și de cercetările moderne în psihologia anormală. Dacă viața mentală și comportamentul normal sunt considerate ca provenind dintr-un sistem de acțiune bine organizat și strâns integrat, boala mintală poate fi considerată ca provenind dintr-un sistem de reacție care este divizat împotriva ei însuși. Această chestiune o vom analiza în capitolul XIII; dar între timp nu trebuie să uităm că psihologia modernă a personalității, a sinelui sau a caracterului este la fel de mult o psihologie experimentală ca orice altă fază a studiului comportamentului.

Problemele de sine, personalitate, caracter și altele asemenea sunt sugerate în următorul citat: „Individul nervos
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Sistemul posedă, pe lângă obiceiurile, susceptibilitățile, tendințele și activitățile sale speciale, un mod caracteristic de funcționare în general; astfel încât un factor comun sau general intră în toate răspunsurile intelectuale speciale care sunt provocate de situații particulare.” Vom adăuga că acest „factor comun” poate fi considerat cu ușurință ca intrând în toate spațiile unui individ, și prin aceasta ne referim la problema personalității sau a sinelui. De-a lungul unei lungi perioade de observație, am constatat că diferiți indivizi au anumite moduri de acționare preferate și crtin tipuri pre-erre de mediu care sunt caracteristice individului? .1 în cauză. Tnat este, beli vior a unui individ în decursul unui an sau a unui ilozeu y ars prc dă un anumit tip de coerență pe care nu o credem când trecem rapid de la un individ la altul. .

Problema Libertăţii

Este clar din ce s-a spus că organismul este în sensul propriu un agent pasiv. mediul său. Modul de reacție, de exemplu, este adesea determinat, nu de mediu, ci de b; energiile organismului și prin dispunerea acestei energii în sistemul nervos central. În plus, anumite părți ale mediului sunt evidențiate, nu doar 1 „au ei sunt parte intensive pentru că organicul are Dispozitive proprii de favor unele obiecte la excluderea altora, Tradiția ne dă cuvântul interes, cuvânt care descrie această inițiativă din partea organismului. Tendința în unele arte de a lua organismul ca agent pasiv apare din acel fel de placticitate care dezactivează memoria și mințile; în opus plasticității pasive se află resursele emoționale ale organismul care a dus la modificări ale nivelurilor de răspuns cu totul în afară de mte isitatea obiectului sau agentului principal. Organismul trebuie să fie creditat pentru ceea ce este, adică un organism cu propria sa organizare din sursele sale. of eneigy Este, în spițe de і/n ccmmurity cu lumea naturii, o unitate independentă și nu este nerezonabil.
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inițiativa sau puterile dinamice caracteristice acesteia, așa cum spun alți worlos semi-independenți; ei înșiși împotriva restului universului.

Aie Organisme Seiì-lnitiatiiig? — Trebuie să luăm în considerare, deci, faptul că organismul este într-o anumită măsură în activitatea sa, că este într-un fel sau altul un agent dinamic. Există mai multe astfel de cazuri de inițiativă aparentă în exemplele care au fost date despre creaturile comportamentale. Îndoielile noastre nu se referă la faptul inițiativei, ci la ce înseamnă acest fapt, cum vom descoperi: t. Trebuie să fim necăjiți aici, mai mult, pentru că unii psihogiști au luat acest fapt de agenție dinamică, de auto-cară în psihologie, ca punct de referință al creației vii pe care o poate face. , Istoria f pa d it resnects te aceste probleme prin speakiag о

c. oice

Energiile corporale. — Devine deci potrivit să ne întrebăm în ce măsură organismul și, în mod articular, sistemul nervos este un agent independent de autoinițiere în mediu. Putem începe prin a compara cu alte organe sau instrumente majore ale ;

nu este probabil ca creierele să fie lipsite de moduri de ținere complet spre deosebire (unică din punct de vedere calitativ de) iterația altor organe și structuri. Din câte știm în prezent, - și fiziologia stomacului, a intestinelor, a inimii și a plămânilor este mult mai cunoscută decât fiziologia sistemului nervos - a organelor corpului. autoiniţiatori în acţiunea lor. Fuiul digestiv începe cu prezența alimentelor. Contractia foametei începe cu absența hranei, sau mai corect fie stimulul sistemului simpatic, fie din cauza obiceiului care s-a format de a primi hrană la anumite momente stabilite Plămânii sunt menținuți în activitatea lor de respirație de către dioxidul de carburi. continutul sangelui care trece prin ele. Nu suntem atât de siguri de agențiile care stimulează
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dar se pare că conținutul de dioxid de carbon din sânge este instrumentul eficient și aici. Având în vedere aceste fapte de fiziologie generală, ar fi nerezonabil să presupunem că sistemul nervos este capabil de funcții independente pe care trebuie să le inițieze dacă dorește să acționeze așa cum le-ar cere anumite teorii ale voinței și/sau p rpo.

Care sunt exact condițiile în care sistemul nervos pare să acționeze independent și autonom? Se poate observa, în primul rând, că aproape toate bc erațiile merg z>n la rate a· d cu л consum de energie care depășește cu mult energia stimulului inițial. Întregul organism este un depozit de energie și acest lucru este valabil în special pentru țesuturile musculare și toată această energie este, în anumite condiții, disponibilă organismului chiar și atunci când stimulul, privit fizic, este complet disproporționat cu munca efectuată. . Se remarcă, în al doilea rând, că intervalul de timp dintre stimul și răspuns, ca și în gândire, dă adesea aparența unei acțiuni unite de un obiect sau de o situație în mediu. Aceasta este probabil cea mai frecventă sursă a iluziei că acțiunea umană, în special, este adesea creativă și liberă. În al treilea rând, am „văzut acei stimuli pe care un organism extrem de îndepărtat de organism poate fi un efect eficient pentru a aduce aproape o ajustare relevantă. Ochiul „telepatie” organ de simț. Observăm răspunsul fără luând în considerare posibila îndepărtare a vârstei sau situației incitante. În al patrulea rând, am constatat că mișcările corporale se îmbunătățesc în practică, că răspunsurile devin mai adecvate odată cu utilizare și că, prin urmare, necunoașterea hic-toria vreunui o anumită abilitate sau originea unei anumite amintiri, putem atribui caracterul adecvat al comportamentului inițiativei de sine. În sfârșit, trebuie să admitem că există ocazii rare în care poate apărea o acțiune aparent independentă. Un caz foarte simplu ar fi o contracție musculară care are o cauză organică mai degrabă decât o cauză externă.Ceea ce are loc în mușchiul respectiv sau fibra nervoasă însoțitoare poate lua p1 e izo în creierul tv e, dar este clar că astfel de rai э eveats

36 INTRODUCERE GENERALĂ ТЭ PSIHOLOGIA nu ar putea contribui prea mult la modelul comportamentului animal, ca să nu mai vorbim despre acel tip de comportament pe care îl considerăm inteligent.

Libertatea mintală.—co mucn pentru libertate în măsura în care se referă la modele de comportament! Dar acest lucru nu răspunde > pentru că „mintea” este despre care se spune că este liberă, nu corpul sau sistemul nervos. Iar mintea, fiind liberă, poate provoca inițierea acțiunii prin efectuarea unor modificări ale sistemului nervos. Aceasta este, desigur, o altă întrebare și, din moment ce implică fapte și critici pe care nu le-am discutat încă, vom amâna examinarea în continuare a ei până la capitolul următor.

л Definiția inteligenței. — Inteligența este de obicei descrisă ca ceva pe care o persoană are, așa cum se spune că are o minte. Este clar, totuși, din graficele anterioare, că o psihologie care susține relația cu biologia sau o știință care descrie modul în care animalele se desfășoară într-un mediu, are puține de spus despre un intelect de ordinul mhds. sau suflete. Inteligența este ceva ce este un animal, ceva ce face. Problema științifică nu este de a căuta vreo agenție mitică care o face ceea ce este, ci de a descrie în ce fel este inteligentă sau cum acționează, pentru a putea fi numită mai mult sau mai puțin inteligentă. Animații sunt mai mult sau mai puțin inteligenți în funcție de modul în care se adaptează la mediul lor în modurile variabile în care am descris adaptarea ca fiind în curs. Inteligența nu este, așadar, ceva ce o persoană are, ci ceva ce este. Inteligența este o judecată pe care o facem cu privire la alte creaturi atunci când încercăm să le evaluăm abilitățile de a se adapta la un mediu. Faptul că judecățile noastre sunt pur arbitrare poate fi văzut în faptul că alegem ajustarea variabilă la un mediu variabil ca semn cel mai sigur. de inteligenţă. Din punct de vedere biologic, furnicile se adaptează mai bine la mediul lor decât noi la al nostru, dar nu ne place felul sau modul lor de adaptare. Ne considerăm, așadar, mai inteligenți sau mai dezvoltati.

Uontraste între Organic a^^ Itb Anorganic — Tl· inteligența cuvântului devine astfel numele, nu al variabilei
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cuantifică un lucru sau o agenție sau o putere pe care animalele o posedă, dar un nume pentru o anumită excelență pe care o afișează într-o anumită sarcină. iluminator pentru a lua în considerare contrastele dintre comportamentul inteligent și cel neinteligent într-un litti ; mon úei. ail. Am spus că animalele „crează pentru ele însele un mediu în care sunt pregătite prin structura lor pentru a face compensații unei părți din energiile care se află abc. B't obiectele nevii au, de asemenea, un mediu. M agnetul își închide conturile cu pilitura de fier, trăgându-le clar și văzând că sunt aranjate în linii potrivite; dar potcoava magnetizată nu iese din calea t' e ci ming anvelopa de automobile. Cauțiunea de golf și cauțiunea de biliard nu se îndepărtează din calea clubului sau a cauțiunii, care tocmai se învârte de pe marginea mesei. Baseballul pare, uneori, să iasă din calea bâtei, dar fizicianul spune că aceasta este doar iluzia noastră, că, de fapt, ai bas . о îngrămădite în spatele th. minge pe care trebuie să alunece spre th'> pe ° parte r cealaltă. Am mai spus că ființele vii exercită o anumită putere selectivă în ajustările lor. De asemenea, magnetul este doar anumite tipuri de metal, dar nu selectează un cui dintr-o placă, așa cum face dulgherul. Cauțiunea de biliard nu selectează un buzunar mai degrabă decât altul, în același mod în care șoferul de automobile selectează o deschidere în trafic mai degrabă decât alta. Cauțiunea de biliard se mișcă de fiecare dată când eue se mișcă, nu în părți, ci în ansamblu. Se aruncă literalmente la următorul L il sau la buzunar. Organul viu sm, dimpotrivă, rr iy sau poate să nu răspundă imediat la un Su .mulus și își rarește întreaga structură la agentul stimulator. Am spus că ființele vii profită de experiența lor trecută, adică ele învață. Dar și tijele de fier învață. Dacă o tijă de fier este îndoită și capătul îndreptat este din nou supus stresului, acesta va fi pus în aceeași legătură. Dar această „capacitate de memorie” a tijei de fier este e?

t rnielv limitat și fix ;d în comparație cu capacitatea creaturilor vii. Ne-am putea aștepta, desigur, ca toate proprietățile substanței vii să fie și proprietățile substanței nevii și aici, fără îndoială, este un astfel de caz,
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anumite tipuri de ajustamcnt ale ființelor vii. Dar există 	ajustări e7 pentru care există r

inor ; pc.rallels. Living creature® răspunde cu un viitor 0'. O față prezentă poate nutura e implica prezent ρ 	. pentru un viitor contingent

n 	a lumea anorganică care seamănă cu chis r

comportament și nici nu există nicio asemănare în physi? ceea ce noi am numit comportament întârziat. Găsim, este adevărat, în t1 tia de ail ijecte o paralelă la

Lia durerile, de asemenea, sunt supuse inerției, dar ele navesc о alt tip de întârziere ridică acest fundament, și anume, care tip<< condiționează procesul de gândire sau de raționament.

În cele din urmă, comportamentul creaturilor vii este caracterizat printr-un anumit tip de modelare. Acesta este un comportament caracteristic care atinge din nou proprietățile lumii organice, deoarece lumea nu este un haos. Ar trebui să exp 	; mai puţin organ 'l decât i

pe care au venit. Stimali vin în natteras ім st-i-muli mai mult decât plătiți prin răspuns.

După cum am spus, nu ar trebui să ne așteptăm ca diferențele dintre modul de comportament al lucrurilor nevii să fie complet în contrast cu modurile de comportament ale ființelor vii, fc

e

la fel de mari îmbunătățiri ale comportamentului ca w proprietățile totale ale vieții și matei n 	-Γ W'

unie 	ray tiran ciystm.s. Viața se reproșează în sine
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Făpturile vii au ; pe Leyond filiația lor u tWs mai mult, această unicitate, noi cali inteligența.

inteligența, deci, devine coextensivă cu Г A. Atâta timp cât creaturile au vreun fel de mediu de interacțiune, ele sunt: 	minereu sau mai puțin inteligente,

nu 1 aving mai mult sau mai puțin de minte; ira care se comportă; sau leeser excelenţă. Astfel, este ușor de observat cum sunt grade și, mai mult, gradul de măsurare. Mișcarea sau mai puțin ajunge să aibă o determinare pozitivă, nu determinarea mistică pe care o aveau cândva când oamenii vorbeau despre minte mai mult sau mai puțin. A fer nd .or h îi nb da little mind ioï animals al” iys as a orol taxed our credulity. Inteligența nu este un lucru care deține ornamente, ci o judecată pe care o transmitem asupra lor cu diferitele modalități de a ajunge. Creșterea irtelligen se înseamnă o creștere a „variabilității ajustării la un mediu variabil.

Definitia Psihologiei.- Problemele se-wrale c anatomistul, fiziologul, °nd casa psihiatrica s# .an r.. i. э fi mai despărțiți unul de altul decât pot problemele: fizicianul și chimistul. Culoarea în umbră fizică una în alta, așa cum se întâlnește anatomia; iologie şi pe măsură ce fiziologia intră în psihologie. adică anatomistul tratează făptura vie, bucată cu bucată, bucată cu bucată. Celulele și părțile lor, structura diferitelor! organele vitale, planul de arhitectură al întregului cadru corporal, cuprind câmpul său de observație. În acest moment problemele de anatomie se contopesc în t' >f fiziolog. Lattea: ia organismul func-tic după funcție, modul de funcționare după rândul de operare, el consideră, în cele din urmă, anumite aspecte ale planului cp cx at a întregii creaturi. Fiziologul oferă psihologului un organism funcțional, o creatură care respiră, care digeră, în creștere, o creatură gata să devină o parte funcțională a unui mediu o creatură gata să invite la judecăți despre talentele sale, creaturi biving, pe măsură ce părăsesc laboratorul fiziologului și devin o parte funcțională a unui mediu, creează pentru ei SA / este un mediu mai mic sau mai eficient, arată ei
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ei înșiși să fie mai mult sau mai puțin un mediu de examinare imediată, profită de experiența trecută simplu sau mai puțin ușor, privesc în viitor mai mult sau mai puțin îndepărtat, sunt mai mult sau mai puțin talentați în a introduce întârzieri eficiente și fructuoase între stimul și răspuns, ei sunt mai mult sau mai puțin talentați în a tempera răspunsurile la nevoile momentului, sunt mai mult sau mai puțin talentați în a-și organiza răspunsurile la situații totale, se dovedesc a fi mai mult sau lesh inteligenți. Аяй astfel problema generală a psihoì gy rr, iy fi defim.d as the study cf : itelligepfle.

Psihologia este știința comportamentului inteligent, nu așa cum sunt bărbații, animalele sau eh dren: tel. gent, dar ca ..de ;el mare este inteligent. Inteligența nu este ceva ce are viața, ci ceva ce viața din Psihologia devine astfel o ramură a științei biologice, o știință care se află pe același picior cu celelalte științe ale naturii, atât în ceea ce privește subiectul și metodele sale, cât și în ceea ce privește fundamentele sale metafizice ultime. Este o știință care tratează anumite naturai phe-r mena într-o lume naturai. Așa cum există o firologie științifică care tratează funcțiile psiiologice de diferite feluri cu o întrerupere internă a logicii sau metodei, tot așa există o știință a psihologiei care tratează un întreg grup de fapte fără a-și rupe logica, presupunerile sale. , sau metoda acesteia pentru a trece de la un grup de observații la altul.

CAPITOLUL II

? SCURTĂ SCHIȚĂ Ul· ORIGINILE PSIHOLOGIEI EXPERIMENTALE

Introducere.- Suntem cunoscuți în mod abonat cu problemele majore ale psihologiei, așa cum apar ele atunci când ne gândim la creaturi vii, ca și la fel de puține obiecte dintr-o lume naturală. Am constatat că, din punct de vedere biologic, problema generală a psihologiei provine dintr-o relație unică funcțională care se realizează între două variabile independente, și anume mediul pe de o parte și o creatură vie pe de o parte. alte. Atribuind anumite valori mediului, adică instituind o anumită situație experimentală», am constatat că suntem capabili să descoperim un număr incredibil de fapte aproape de inteligență animală și aur: dar înainte de a lua în considerare importanța unele dintre aceste fapte va merita să învățăm ceva despre istoria psihologiei, adică să auzim din nou primele întrebări pe care le-au fost puse pe chat și: lisom cu urechi mai cunoscătoare la primele răspunsuri care au fost date. Oamenii nu s-au gândit întotdeauna la psihologie ca la o știință tologică și nu s-au gândit întotdeauna la creaturi vii și la obiecte naturale dintr-o lume naturală și ne va fi de folos înainte să împărtășim din nou punctele de vedere din pe care cei de la psihologie s-au uitat la munca lor, pentru a-și gândi gândurile după ele și pentru a ne tempera propriile noastre gânduri cu respect față de ei. Nu vom putea înțelege semnificația deplină a diferitelor grupuri de tact și puncte de vedere diferite și nici nu vom putea avea o imagine fidelă a întregului domeniu de psihologie decât dacă aflăm când dif-f< nmees >f opinii au provenit din cauza și de ce continuă să existe ca probleme persistente de psihoologie. Vom face, deci, în acest capitol, o scurtă schiță a evenimentelor care au adus
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psihologia în progresul științei până în prezent.1

Nașterea psihodogiei experimentale. — Wilhelm al V-lea i-a spus, într-o zi, prietenului şi co'J.eaguc Fechner, că speră să înfiinţeze în curând, la Ur' ersity ot Leipzig, un laborator experimental pentru studiul problemelor psihologice. Fechner a răspuns witn astoni n be through. cu întreaga psihologie în câțiva ani.” Tais a fost Fechner, whorr Wundt, printre altele, i-a numit pe fondatorii psihologiei experimentale! Și asta a fost? care, de fapt, a fondat un laborator și a cedat să-și petreacă o viață întreagă pentru a deschide un câmp de re-sea-reh care se extinde din ce în ce mai larg cu fiecare nouă deznoire! W mdt a văzut mai departe de Fecb md n 1W9, el a pus deoparte prima dată, o mică încăpere care să fie dedicată în întregime studiului exper-me d al fifei m ?ntale.

Acest eveniment, înființarea unui laborator experimental, am ï iy ta! e ca tbfPzi de nastere a experimentului. osycl ^gy. t ca semn exterior al unei realizări a gândirii sau a unei stări de spirit, și anume, atingerea unei convingeri sobru că punctele de vedere ale lui r J asupra modem reseamh covici h г che ;studiul comportamentului ar la un st et al vieții animalelor și în special a ființelor umane, la fel cum ele sunt aplicate la toate celelalte obiecte naturale și e1 nt₽ este i 1 este același sens ca alocarea cf 'oha Mi la un păr nou creat de fiziologie la tue U versity of P r'in (1832) se spune că marchează naşterea ohysicology ar d pe 'ent science. În mod similar, suntem un istlfc odi pentru a marca nașterea chimiei organice ca disciplină independentă. În 1837 Liebig a perfecționat o piesă simplă о (tubul de ardere) care era destinat să devină bolul chimiei organice și astfel spunem că 1837 marchează a L-lea acestui brand de cercetare chimică. Această pieci c tu a fost, așadar, un Simbol al unei alte realizări a t1 nkingului uman. It mcant that the rodful n fiiocis ai pc f

1 к-эе B' stt, GS, A History of ^sycfolo^, 1921 (3 ¿ois.,
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vedere a fizicii și a chimiei anorganice 	în proces

de a fi transferat în studiul e chimia vieții ti siB d ih eh produs

lhe Fcunciers i ЬлрегітепШ Psyciiologj. O se esce nu se face, desigur, doar prin votul unui academic. : jxther este făcut prin est dblisnment fa < au sau thè n-venție a unei piese de aparat. Alea? aerisire ...e ely ил înregistrare obiectivă a ceea ce se întâmplă în mintea oamenilor. Crearea unui laborator psihologic nu a însemnat, prin urmare, că o știință a psihologiei a fost chemată brusc în acest act fiind, mai degrabă, o modalitate de a cristaliza învățarea. Este o modalitate de a face psihologia conștientă de ea însăși, știind că a avut o metodă experimentală potrivită, o sut matte? la care metodele experimentale i-ar putea fi aplicate o știință suplimentară, adică fiziologia sau, strict spe ging, neurologia, la care ar putea merge pentru principii de e iatie

(a) Selectarea unui subiect pentru psihologie, adică o definire a tipului de material cu care ar trebui să lucreze noua știință și selecția unui punct de vedere din care acest material ar putea fi privit, au venit de la Wundt. cu zeci de ani înainte de a deschide ușa micuțului său abon (г.е., în 1862), el și-a scris ideile despre psihologie ca știință experimentală.1 Vom lua în considerare definiția sa a subiectului psihologiei și selecția sa. a unui punct de v лѵ foi psihologie la p. 49 și urm.

(&) Wundt avea și idei despre utilizarea metodei experimentale în cercetările asupra faptelor mentale și îi datorăm o viață îndelungată dedicată extinderii și realizării acestor idei: dar primele metode experimentale efective au venit din alte surse. Ilustrații pertinente despre ceea ce ar putea face o psihologie experimentală într-un laborator au fost derivate, în cea mai mare parte, din noua fiziologie experimentală a simțurilor începută de Johannes Müller și extinsă în mod strălucit de un grup de diz-

1 Wundt, W., Beitrcïge zut Théorie der Sinneswahrnehmungen, 1862. (Infido tion to я the^ry < i sfise perception.)
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cel mai sim'Ttaneousiy, si. Motivele de cercetare în domeniul psihologiei provin din ceea ce sunt cunoscute sub denumirea de „metode psihofizice”, așa cum au fost concepute și elaborate Fechnr, primul anatomist și fiziolog, iar cel din urmă o fiziolog și filosof. metodele și semnificația lor pentru o psihologie experimentală vor fi descrise pe scurt la pp. 59 și urm. Cititorul va găsi, de asemenea, în aceleași pagini, o scurtă relatare a viiului accidental și interesant în care greșelile asistentului unui astronom au dat un impuls studiului experimental al problemelor psihologice.

v :) Sugestiile pentru un mod de a explica sau de a explica faptele în noua știință au venit de la un lung șir de speculatori ajutați de experimentatori care au fost arătați pas cu pas de-a lungul secolelor, mai întâi prin observații și argumente întâmplătoare, apoi mai târziu, printr-o experiență atent controlată, acea viață mentală sau conștiință este strâns dependentă de funcțiile sistemului nervos și ale organelor legate de acesta. O listă parțială a unora dintre descoperirile care au fost de importanță pentru psihologie la începuturile sale va fi găsită la pp. 64 și urm., în timp ce o discuție a unora dintre problemele ridicate de aceste Asco venes w 11 se găsește în capitolul IV.

V'ber, Fechner, Helmholtz și Wundt sunt cei mai importanți printre fondatorii psihologiei experimentale, deoarece au demonstrat prin metode de laborator ce s-ar putea face în studiul experimental al anumitor faze ale vieții mentale și ale comportamentului. Bărbații de secole au speculat și s-au certat despre viața mentală și despre inteligență, dar multora dintre ei nu le trecuse prin minte să experimenteze aceste chestiuni. Fiecare filosof se simțea în mod rezonabil sigur că are o

1 	A se vedea, în special, Helmholtz, H., Handbuch der physiologischen Optik, 1896, (prima ediție, 1859) și Die Lehre von den Tonempfindungen, 1896 (prima ediție, 1863) Hering, E., Grundzüge der Lehre 1905, vom -1920 (prima ediție, 1874).

2 	Vezi „Der Tastsinn und das Gemeingefühl”; în Handwôrterbuch der Physiologie a lui Wagner, iii, 2 (1846). Lucrarea lui Weber a apărut pentru prima dată în latină (De Tactv.. 1332). Vechner, G. T , Elemente der Psychophysik, 1860.
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minte sau un intelect și a presupus (uneori? era pe deplin convins) că orice lucru pe care intelectul său a raționat despre propria sa natură sau despre natura celuilalt obiect trebuie să fie corect. Victoria în toate problemele discutabile a fost, deci, omului cu cele mai profunde argumente. A existat vremuri când oamenii au încercat să rezolve întrebări în astronomie; Cântând argumente și argumente sau motive și ale altor bărbați au încercat să rezolve întrebări în biologie, cum ar fi motivele pavane.

În th . anii, anii 70 și 80 ai ultimului secol, b wever, ni ib°"!) pentru a se gândi și a acționa diferit cu privire la problemele psihice. să pună întrebări naturii și să lase natura să răspundă la întrebări în felul ei. Aparatele și metodele erau

vișed astfel încât na aire să poată răspunde ehe întrebări direct i at к li un limbaj care ar putea fi înțeles de bărbați. Acesta este ceea ce făceau Weber, Fechner, Helmholtz și Wundt. Din acest motiv îi numim fondatorii psihologiei experimentale și ai celor patru nume de istorie Wundt, în p "tic.la", pentru că el, аЬэѵь toți ceilalți, belarne un exp primer· psiholog.

Problemele finale ale psihologiei. - Din punctul de vedere al ei, problema generală și punctul de vedere general al unei expuneri psihice ni se par destul de simple acum. Bărbații trebuie să se apropie de firme și ființe umane la un laborator de tabel și de a insti ute perimento asupra diferitelor lor forme sau tipuri de talent nt le *i· al. Dar când Wundt be^an bis lucrează acest lucru sub tal ini nu era atât de simplu. Dintre multele dificultăți și mù un lerst mdings cu care el se confruntă le descriem în mai multe de? sunt doar patru, și anume (a) conflictul fundamental între două teorii ale cunoașterii, adică două modalități de a proceda pentru a obține <'coencl Че informații despre noi înșine și .d despre natură, (o) lipsa unei definiții adecvate a talentului intelectual sau, atunci, limbajul a trecut, a vieții mentale, (c) incertitudinea cu privire la metodele și experimentele care ar putea fi utile pentru noua știință și (d) confuzie ca io cum ar trebui
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Revæionul teoriilor cunoașterii то an
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Bărbații nu au fost niciodată ab1 e te ree despre pentru a dobândi cunoștințe. Nici ei nu au putut să cadă de acord cu privire la talentele care ar trebui să-și dobândească cunoștințe și pe care ar trebui să le folosească pentru a dobândi 1 despre lumea naturală în care ei „avem ochi ■ pe care să le vadă și creier cu care a gandi; dar nu am putut spune cu vreo încredere ce mijloace de cunoaștere йЬос e nsec atunci când ne transformăm psihic. olcgiști.1

Sau permiteți-ne să abordăm problema secțiunii lui într-un fel: în felul ei. Graficele anterioare au luat-o drept paragraful următor vor încerca să arate că psihologia experimentală a însemnat principiile și metodele științelor fizice ale vieții irtale. Acum ne-am putea întreba Ce sunt acestea! p in r es tn V lat sunt aceste met ods? ar Cum se c fie 'rem t se care au prevalat înainte ca ştiinţa să devină o moştenire comună?

Această întrebare este de mare importanță pentru studentul la psihologie, deoarece îl va ajuta să înțeleagă ceea ce a fost implicat din punctul de vedere, ceea ce a fost implicat în metodele fizice și fiziologice pe care Weber, Fechner, Helmholtz și Wundt au adus laboratorul de psihologie. Dar un răspuns la întrebarea acestei întrebări ne va ajuta în alt mod, pentru că ne va permite să mergem mai adânc? decât altfel am putea intra în certurile care au apărut atunci, p^d iau naștere acum între osicol ești.

i atmnalisr -O vagă si ggestionare cu privire la teonul lui HbwL edo-o ^honce, filozofia) care se află în spatele principiilor științelor naturii, a fost dată la sfârșitul secțiunii de mai sus. Am spus acolo că ph'los-

1 Citiți Whitehead, AN, Science and che Modem World, 1921 Burtt, A . i МесарЬл'псаІ Fundațiile ofl ics, 1925

ρτ,τ^γ-χτς, р£Ѵ-тТОТ/-''~'^

cphers se certau de secole 	psvcologice

mattexs și asta, implicit în majoritatea acestora

a am ampția că drumul regal se desfășoară, indiferent de distanța sa, prin domeniul logicii. Dat fiind „I nnkerul” lui Roâm, adică având în vedere puterea de a face deduceri și de a faceți deducții, — și cartea cunoașterii va fi completă, așa că se presupune, de câte ori omul a avut timp suficient pentru a ajunge la sfârșitul deliberărilor sale, ori de câte ori „Gânditorul” a răsuflat un oftat de rei.

Acest tip de psihologie (toate celelalte științe care trec prin aceeași etapă) este cunoscut sub numele de psihologie rațională. Psihologia rațională nu este decât reflectarea unei mari mișcări de filosofie care a predominat timp de secole (de la al 5-lea la al 16-lea d. Hr.) și care a pus o primă din prima Ія et pe întreaga putere a rațiunii.

Empirism.- Teoria cunoașterii implicată de știință este de o cu totul altă ordine. În știință, se depinde în primul rând de ceea ce poate vedea, poate și simți. Începător în știință. cu experienţă şi încearcă să se menţină în limitele impuse de exp .riesce. Cuvântul care ne-a venit din filosofia științei este empirism. Rat ili ώ și empirismul sunt, așadar, două moduri opuse de a căuta cunoștințe de încredere despre noi înșine și despre lumea în care trăim. Raționalistul gândește lucrurile, em-pincistul le vede. Raționalistul știe intuitiv ce este adevărat și argumentează de la această bază la o imagine completă a lumii; empiristul urmărește, observă, experimentează, se oprește ici și colo cu obiecte și evenimente și notează ce se întâmplă. El devine raționalist doar suficient de mult pentru a-și ordona faptele, a deduce inferențe din ele și, astfel, a pregăti calea pentru experimente și cercetări ulterioare.

W sunt acum în măsură să pomi· mil o mare diferență între modurile raționale și cele empirice de abordare a unui p- jbiem. În; №r,q rrav oe h&uqht despre; dar numai гаМігсі ohjesk a 'd evenimente, sau obiecte fizice şi evenimente, sau astfel de obiecte c-nd evenimente care se împrumută la contul fizic şi
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măsurare, poate fi tiakered with, ie., con be зхрегі/șnented и on.

Problema reală la care au trebuit să se confrunte fundatorii psihologiei experimentale a fost, deci, aceasta. Sunt faptele psihologice de o asemenea natură, încât nu pot fi decât gândite, raționale? Sau sunt de așa natură încât să poată fi modificate, experimentate? Dacă cititorul poate lua în minte acest diferență, îl va ajuta să descopere marea legătură dintre vechile psihologii sufletești și psihologiile mai moderne, experimentale. Va vedea și el, wb.y it is that sg r icb. în psihologie se gândeşte la punctul de vedere din vi h se priveşte materialele ştiinţei. Dacă viața mentală poate fi abordată doar prin intuiție, dacă talentul intelectual poate fi dedus doar prin logică, devine evident că psihologia și știința fizică pot avea puține relații între ele, dar dacă se găsește o modalitate de a experimenta fapte psihologice, viitorul. al unei psihologii experimentale este la fel de strălucitor ca viitorul oricărei științe de laborator.

Psiholog·. și „Epoca științei.” — Wundt era de părere că oamenii ar putea formula și efectua planuri de cercetare în psihologie și vom vedea într-o clipă cum a procedat pentru a-și dovedi punctul de vedere; dar mai este ceva ce ar trebui spus despre știință înainte de a vedea prima zi a psihologiei în adevărata lor lumină. În anii 60, 70 și 80 ai secolului trecut, știința, și în special știința fizică și fiziologică, era la apogeu în Germania și în alte părți de pe continent. Fizica și fiziologia veniseră în zilele lor grandioase. Acceptarea de către Helmholtz a catedrei de fizică la Universitatea din Berlin în 1871 l-a pus în fruntea a ceea ce a fost numit „Tempie of Physical Science”. Un fiziolog celebru construia, la Universitatea din Leipzig, un „teatru fiziologic” în care putea fi demonstrat orice tip imaginabil de cercetare fiziologică. Existau modele de dimensiuni eroice ale tuturor tipurilor de organe ale corpului și existau mese de operare pentru orice creatură, de la un cal la un râme. Un labirint de conexiuni electrice și un sistem de înlocuire

ORIISINS Ο1? Ρΐ^ΗΟτοηγ

graficele au făcut din acest teatru un simbol al „științei germane”. Peste ușa altui laborator (laboratorul de chimie al lui Kolbe) se găsea această inscripție: „Dumnezeu a făcut lumea după număr, greutate și măsură”.

Aceasta a fost atmosfera în care s-a născut psihologia experimentală. Științele fizice și fiziologice erau dramatizate și își făceau simțită influența în zery phaoê al culturii continentale. Psihologia experimentală și-a făcut primul flux în această etapă,

Poate că putem vedea și mai clar acum decât am putut acum o clipă contrastul dintre raționalul și cel, em-r'''ic n etods m psihologie. Dacă se pot gândi la fapte psihologice, psihologia ar putea avea htEe согштвие cu această știință materialistă, matematică!, a naturii) din anii 60, 70 și 80. Dacă, totuși, faptele psihologice pot fi modificate cu un „if”, noreovcr, ele trebuie să fie modificate ca unul dintre cei care au un pic de mușchi, un celi, o bucată de protoplasmă, iar li e, psihologia nu numai wiii au comerț intim, cu pi ysics și fiziologie, dar va fi o știință fizică și fizică agitată, de asemenea.

La începutul psihologiei experimentale am găsit, deci, motive de dezacord. Au fost alții care au simțit că psihologia este știință fundamentală, că psihologia nu are de-a face cu faptele și nu era susceptibilă de proceduri experimentale* și, dimpotrivă, erau cei care, ca și Wundt, vedeau viitorul psihologie numai în laboratoare. Având aceste lucruri în minte, să luăm acum în considerare, pe rând, subiectul psihologiei experimentale, metodele experimentale ale noii științe și principiile explicațiilor care au fost deduse din interior. ar d din. fara stiinta

Materia Pjbject a noii psihologii experimentale

P°asonul nu este un lucru în sensul în care norii, pietrele și animalele sunt lucruri. În consecință, rațiunea nu este

5û (WNETAE 	— τί r-'— cæ-

ceva ce poate fi experimentat și tink 'wt*h as one wouid experiment upon sau tinve

Ființele umane, totuși, care sunt în actul de raționament, adică ființe umane care sunt în actul de a rezolva o problemă, c; fi experimentat. Rațiunea poate fi raționată; dar este cnly rationament, pre-ecoss, performance, ac-t, F it an be c perir ented up on This 'sw .aw« me; ai vdien noi afnrm thè'· soi poate fi tnc.ig. ut .оо' poate fi masonat, că argumentele pro și cântărite, dar că sufletul nu poate fi experimentat: nu au nicio tehnică pentru acest tip de experimentare auzirea, rezolvarea și simțirea, dimpotrivă, pot fi experienți: i mted ipon. Cu alte cuvinte, posibilitatea erectinei, știința depinde adesea de descoperirea unui punct de λ, pentru a putea folosi un experiment > r. cp posibil dar plauzibil. Este sarcina de a vedea lui Rundtfov un punct de vedere care să îndeplinească aceste cerințe.

±ave Minute ®f Human Experiențe.- Dorința nu a suflat, fotbalul se ridică într-o lovitură superbă spre propria poartă, este prins, este o grămadă de bărbați, un tackle dur, și. d jocul este pornit. Noi, spectatorii, vedem strada helo1 din noi, cu matricea ei de sărbători 01 culori în multe iw mai o agréés de bogăție, multe .'nuanțe diferite. Avem fiecare descriere, thè appiause tunătoare de la gradele opuse, imnuri meiodios. din benzi, zgomotul zgomotos al picioarelor și țipătul pătrunzător al fluierelor. Probabil că am uitat, în entuziasmul unei încercări de născocire, gustul alunelor sau al ciocolatei cu lapte în gură, mirosul crocant al unei zile târzii de toamnă, aroma unui trabuc Gcod lângă parfumul dulce al nostru. buquetul vecinului de fio vers spițe de lână caldă și itehy pe spatele nostru simțim ardeiul pătrunzător al vântului de noiembrie. Emoția de la garni ne-a deranjat sistemul digestiv și simțim de fapt o scufundare în adâncimea stomacului sau emoții organice răspândite. Pentru o clipă, suntem practic copleșiți de
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Поп doar o clipă mai târziu la ; jos în total dv^nay și poate dezamăgire tristă. Ne i/fer braţele, ne apucăm οι 5, strigăm, ne < ise cu un fior de e zi db ck n forebodinb sau într-o frică autentică. În spit' f oar e-citement ne amuză trăsăturile expresive ale vecinilor noștri, seriozitatea și grija lor.

. lll unes in jhe game· cineva este rănit nia noi ne „orn” trecem un moment în a reflecta asupra sensului ail. La următorul timp, trimestrul se desfășoară și în scurta perioadă de timp, căutăm să anticipăm rezultatul probabil. Vedem în ochiul minții sărbătoarea care va urma unei victorii și întunericul liniștit care va veni cu defcat. Ne simțim sentimentele mizerabile după ultimul joc pierdut sau ne mărim imaginativ asupra roadelor victoriei. Deliberăm pentru o clipă asupra luptei splendide pe care o duc băieții și, dintr-o dată, chiar și înclinăm filozofic, conducând acel teren de atletism, în ciuda pericolului de accidentare și abuz, locul în care bărbații pot învăța tot ce vor afla vreodată despre semnificația reală. de integritate a spiritului. Dar chiar dacă delibăm asupra unora dintre aspectele mai mari ale concurenței fizice, fluierul sună și suntem din nou prinși într-un adevărat val de experiență, într-un val de priveliști, sunete, emoții, anticipări, amintiri și acțiuni aproape fără număr. .

Definiția „vieții mentale.” — În descrierea de mai sus sunt implicate faptele simple de a vedea, auzi, acționa, pe scurt, faptul că spectatorii din tribune s-au bucurat de un fel de experiență cu obiectele și evenimentele despre ei. . Fiecare spune: văd, aud, gust, ating și simt obiecte și evenimente, reflectez și deliberez despre ele, le amintesc și le imaginez; pe scurt, am, sau supus, sau cm experie-en-ees. În această relatare, experiența nu înseamnă o viață lungă petrecută în mijlocul multor scene în schimbare. Înseamnă că bărbații sunt, prin propriul lor leoort, în fiecare moment al vieții lor de veghe și, uneori, în viața lor de vis, conștienți de ceva. Acum trebuie să avem un nume sau un cuvânt pe care să-l folosim atunci când dorim să facem rhmm, la un moment dat, dintre aceste variate și evei.

KQ 0Т7лтт?рлт рттвоитВИГШ σ ' PS«VCHOTPGY schimbarea proceselor de vedere, auz, atingere, gândire; re-amintirea, rezolvarea, speranta si frica. Acest cuvânt este minte. Expresia „viață mentală” este mai bună. William James a vorbit despre „fluxul conștiinței”. În restul acestui capitol, vom vorbi despre fluxul experienței. Mai târziu noi shai. aflați despre bărbați care vorbesc despre fluxul comportamentului.

3 ig, auz, atingere, gustare și miros mg a±e percepții caliate. La aceste diviziuni clasice de procente, noua știință a adăugat percepții kinestezice și organice, adică F roepții care decurg din acțiunea midiilor.

C inestetic) și percepții care decurg din organele interne (organice). Apoi sunt simplele sentimente, dispoziții, emoții, pasiuni și temperamente despre care se spune că aparțin părții active a minții. Memoria, imaginația, jugul, gândirea etc. au fost numite „procesele mentale superioare”. În cele din urmă, experiențele care apar atunci când o persoană acționează, adică experiențele care caracterizează mișcările impulsive simple, alegerea, voința, rezoluțiile și altele asemenea, alcătuiesc latura activă a mu d. Se spune că o minte, am putea repeta, este o întreagă încercare a vieții de astfel de evenimente.

Psihologie: Știința vieții mentale. — Faptele sunt destul de clare. Avem experiențe, fluxul de experiență continuă și suntem de acord că putem numi întregul flux o minte sau că putem vorbi despre orice parte a ei ca viață mentală. B acum, care va fi procedura noastră?

În istoria psihologiei, înainte de mijlocul secolului trecut, se obișnuia să se renunțe la conștiință, fluxul experienței în sine și să se îndrepte spre ceva care a avut sau conține experiențele. Acest ceva era de obicei sufletul. Uneori a fost un „principiu de gândire”. Era sufletul care privea din ochi și vedea, sufletul care asculta atent în spatele urechii fizice, un suflet care deliberează, un „principiu al gândirii” care raționa și rezolva problemele.

Acesta a fost un truc favorit al psihologiei raționale. Adeseori a renunțat la ceea ce a fost de fapt dat în experiență și a ales ceva în spatele experienței, la care să se gândească. psihologie empirica1,
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pe de altă parte, menită să facă experiență de dragul ei. Însemna să ia a vedea, a auzi, a simți, a delibera, a alege și a rezolva, nu ca activități ale unui suflet, ci ca evenimente de sine stătătoare, demne de examinat datorită propriilor lor valori intrinseci.

O secţiune completă a capitolului următor va fi dedicată problemelor psihologiei, care a fost elaborată de studenţii Wu dt şi gome ci i; dar va fi de ajutor pentru cititor dacă vom scoate o clipă sau două acum pe o schiță despre ceea ce a fost realizat în mod practic pentru a crea o „știință a vieții mer .al”. O minte, spunem din nou, este o serie de experiențe de-a lungul vieții. Problema științifică este de a lua minte, articol cu articol, experiență după experiență, redarea descrierilor fiecărui articol, fmd s.mpler item wh. este posibil, arătați legile și principiile care leagă între ele și îndepliniți ce alte sarcini par să sugereze condițiile experimentului. Nu este nimic dificil sau ciudat ^ în legătură cu asta. Condițiile sunt aranjate într-un laborator, astfel încât discuția cu percepția, sau aceeași memorie, sau aceeași alegere pot fi cheltuite din nou și din nou până când nimic nu mai poate afla despre obiectul investigat.

eu citesc aceasta carte. Un lucru este să-l respingi pe maestrul, spunând că cărțile sunt făcute pentru a fi citite, că tu ai un suflet care alege în acest moment să citească și că, prin urmare, lectura se face. Altceva este să cunoști ce are de spus kinetologul despre structura ochiului tău, despre cristalin, despre. retina, punctul de vedere cel mai clar (dragoste) și relația sa cu vederea clară, nervul optic, relația dintre acest nerv și creier și relația dintre creier și mușchii care vă mișcă ochiul dintr-un punct în altul de-a lungul paginii , este încă altceva să auzi ce vrea să spună psihologul despre dimensiunea tipului pe care îl poți citi cel mai ușor, cantitatea de spațiere care ar trebui să existe între l;tes, +lungimea propriu-zisă a liniilor, prooer negree. de iluminare. în legătură cu papen us¿d ir tbe bc эк thè effect al diverse us droguri asupra procesului de citire, modificările ar trebui făcute în re ■ lir g distanță, în artifici il lease, ana che 1іл.е,
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în scopul de a así u că sunteți tactele care -akhers atunci când un proces având unele științifr en 'proprie. Sud nu a făcut și d

Trecerea de la psihologia rațională la cea empirică a durat câteva secole; dar pasul decisiv în perioada de tranziție a fost făcut de Wundt

V undt ps 'ioLgy' ca știință a vieții mentale, o sc mce if experience, în loc să rămână un sistem de principii despre sufletul Wundt distins 1 dintr-o știință și o teologie. După Wundt, experienc: au fost demni de a fi luați așa cum au fost găsiți, ; valoare, și descri bed așa cum s-ar descrie orice c sau serie de obiecte, adică prin redarea unui descriptiv ï lor undei condiții cunoscute și controlate. Prin acest simbol, mintea a ajuns să desemneze fluxul de experiență a unui agent, sau putere, sau forță sau facultăți care ar putea fi în spatele experienței.

ni· r” și „Experiență exterioară”. Gândirea noru a apărut mai mult mental, mai psiholos percepție. Gândirea continuă în propriile noastre capuri, astfel încât credința c< rulează, în timp ce percepția pare să fie legată doar de faptul că ochii, urechile, limba și nasul noștri sunt în plină percepție, fie că este vorba despre un meci de fotbal, un sandviș prăjit, o orchestră de jazz, este cumva preocupată de obiectele din afara capului nostru. În ilustrația de mai sus, fiecare spectator poate fi considerat ca văzând același câmp și aceleași piese, auzind aceleași benzi etc., dar reflecții despre sensul, amintirile, numeroasele dispoziții și emoții în schimbare. aparțin fiecărei persoane și numai lui. Ele, precum visele noastre sau durerea de dinți, sau ca cele mai profunde deliberări ale noastre, fac parte intim dintr-o viață mentală interioară. Aceste fapte erau dovezile pentru cei din vechime că vorbeau despre două persoane și, uneori, despre trei suflete în loc de unul. Exista, în general, sufletul rațional al celui mai rafinat, atunci ar putea fi un suflet de stufi mai grosolane: la care c

QPTQȚA-C QV p-'-^TTQȚHGY atribuie puterile de percepție. Și cel puțin unul dintre antici (Xristotel) a vorbit despre un alt suflet și mai grosolan, tl·.?' ve. *suflet activ, care exercita controlul asupra functiilor vegetative ale n. n,

Studentul va înțelege problema care este ridicată în această secțiune dacă se va uita la cartea sa și se va întreba dacă văd cartea în sine sau dacă are doar senzații care înseamnă cumva carte. El poate spune: „De ce, da, este o carte adevărată, nu doar senzațiile mele, pentru că pot simți cu mâinile mele că cartea este acolo.” Dar și atingerea este o chestiune de a avea senzații! Dacă cineva se preda unor reflecții de acest fel, va descoperi în curând că obiectele pe care le percepem nu sunt atât de reale după toate, nu mai rămîn de ceea ce visăm sau de obiectele pe care ni le amintim sau le imaginăm. Folosind această ilustrare, studentul nu ar trebui să fie îndemnat să iasă într-o serie inutilă și nesfârșită de speculații. Vrem doar să lămurim că, fie că vedem cu ochii corpului, fie că vedem cu ochiul mirei, sunt limitate la propria noastră experiență, suntem dependenți de is{ țiile pentru formarea noastră.

Ne așezăm la o masă copioasă. Se văd obiectele de pe masă, se aude conversația, se gustă mâncarea. Wundt a îndemnat ca în aceste percepții procese mentale de feluri variabile sunt folosite (vezi pp. 83 și urm.) așa cum sunt atunci când ne așezăm a doua zi pentru a recăpăta sărbătoarea de ieri. În percepția mesei, anumite obiecte sunt văzute, auzite și gustate; dar în memorie și anumite obiecte sunt văzute, auzite și gustate. Diferența este că în percepție sunt folosite procese mentale precum senzațiile, în timp ce în memorie sunt folosite procese mentale precum imaginile. Psihologii mai în vârstă credeau că obiectele amintite sau la care se gândesc trebuie să fie obiecte mentale, în timp ce obiectele văzute sau obiectele auzite trebuie să fie obiecte fizice. Ideea este că tot ceea ce putem ști despre orice fel de obiect depinde de un fel de m mt 1 pro ss. La masa de fum, lucrul care alcătuiește experiența noastră nu sunt fripturile și cartofii și merele și
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piese de plăcintă; sunt senzații, iar o senzație este la fel ca ï. metal sau la fel de psihologic ca un meme și эг un proces de gândire.1

Această credință că există o viață mentală mai mult sau mai puțin psihologică, una interioară și una exterioară. un tip subiectiv și unul obiectiv de experiență era un alt obstacol, așa credea Wundt, în modul unei psihologii experimentale. Prin urmare, s-a gândit să schimbe acest întreg mod de a vedea materialele psihologiei. El a văzut limpede că nu putea exista nimic mai mult sau mai puțin mental, mai mult sau mai puțin psihologic, experiența trebuie să fie mentală, trebuie să fie materie de osicie sau, în fond, să nu fie deloc mentală, adică trebuie să fie material sau o altă știință. Nu putea exista cale de mijloc, nici un eveniment sau proces care să fie jumătate mental și jumătate fizic sau fiziologic.

Wundt a schimbat distincția dintre interior și exterior într-o distincție între experiență ca dependentă de un individ care trăiește (experiența imediată) și experiența ca independentă de individul care trăiește («medi-?te experiență). A fost ideea lui Wundt că, atunci când redăm experiența sau viața mentală din punctul de vedere al individului care experimentează, adică atunci când vedem, auzim sau amintim ca procese care au loc pentru cineva, avem punctul de vedere pe care ar trebui să le ia psihologul; dar când privim experiența ca fiind independentă de individul care trăiește, ca implicând existența obiectelor și evenimentelor care duc la experimentarea lor, atunci și numai atunci avem materialele științelor fizice sau ale naturii.

eu ; facem această distincție puțin mai clară prin utilizarea uneia sau a două ilustrații. Descărcările electrice colorate care trec printr-un tub Geissler în timp ce un fizician experimentează pe gaze la presiune scăzută pot fi considerate ca fizicianul vrea să le ia, și anume, ca evenimente fizice care au loc independent.

1 Cititorul poate avea o mică dificultate în acest moment; dar dacă va avea răbdare și va urma următorul paragraf și apoi va reciti tot ce se spune după ce va citi ceea ce va fi spus în capitolul următor, întreaga problemă va deveni mai clară.
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a experienței noastre cu ei. Până în prezent, descărcările colorate aparțin lumii fizicii și chimiei. Dar ele pot fi de asemenea considerate ca pe care psihologul vrea să le ia, și anume, ca evenimente care se desfășoară sau ocupă un loc în fluxul de conștiințe ale propriului individ. Pentru fizician, deznodificarea electrică ar fi ceva independent de el, dar poate fi, de asemenea, o evoluție în experiența sa, ceva de care este conștient, este ceva care ar putea exista pentru el dacă s-ar întâmpla să ia un пар.

în acest fel, Wundt a vrut să ajungă la o definiţie nu numai pentru subiectul propriu al psihologiei, ci şi la o definiţie, adică subiectul celorlalte ştiinţe. Nu contează pentru noi în acest moment dacă Wundt a avut sau nu dreptate. După cum am spus, de fapt, alți bărbați au găsit tot felul de dificultăți cu subiectul pe care Wundt o luase. Ideea importantă este că această definiție a plasat psihologia pe același nivel cu celelalte științe și ne permite să experimentăm experiența imediată, adică viața mentală a unui individ, fără probleme cu privire la întrebări privind existența sau inexistența sufletului sau conunc .'ums ca te natura sufletului. Mtn h 1 experiențe, acesta a fost pictura, iar următorul pas în stabilirea unei psihologii experimentale a fost acela de a face experiențe pe experiențe.

Thu Natural·1 îss of Man.- -Studentul nu ar trebui să nu înțeleagă semnificația deplină a acestui „următor pas.” Prin tradiție îndelungată, sufletul sau mintea fuseseră cunoscute ca o agonie liberă, o ființă a unei alte lumi. , o substanta independenta de oricare dintre legile sau principiile care ar putea parea sa priveasca lumea naturala.Omul bun care a refuzat sa priveasca prin telescopul lui Galileo de teama sa nu vada neregularitatea suprafetei Lunii este neregul unei figuri patetice. în istoria științei decât an-otKer om bun care a refuzat să privească o figură luminată într-o fereastră de teamă că nu va vedea ï an afte, imagine.

Programul noii psihologii experimentale a însemnat condițiile de natură mentală, condițiile care îi determină apariția și condițiile în care se legniază.
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t1 - 	ui it seve ral r tínder

care alte evenimente naturale anse, ano t .

determinați secvențele mto care au un eveniment important în h

implicarea, cel puțin, că viața nental în varietățile ei să fie oarecum parte integrantă a 	ființei naturale. fizica-

iologia şi biologia arătaseră deja că omul este o făptură natură care trăieşte într-o natură; dar Sfântul Auges Dumnezeu și o mare parte din filozofia scolastică ulterioară au făcut să pară că adevărata casă a lui rnan nu era în măsura în care preocupările lui erau cu lumea viitoare, că trupul său era reședința temporară a unei Ființe al cărei ambiție era total în contradicție cu Неге și Acum; dar fiziologia și biologia au arătat că omul este o creatură naturală care trăiește în lumea naturală. Știința secolului al XIX-lea a făcut să se aplice din ce în ce mai mult că omul se afla acum în adevărata lui casă, că doar o odie a lui era din ceea ce stelele sunt făcute astfel încât comportamentul său, viața sa intelectuală a fost din chestii. ca nervii sunt ma: of. Semnificația deplină a naturaleței omului în stare de albine. Este adevărat, secolul prezent are o cunoștință de implicații ale faptului că adevăratele preocupări ale căminului lui rnan sunt sugerate mai degrabă de biologie decât de b, dar sunt încă multe de făcut. m-am gândit înainte de a vedea sfârşitul acestui lucru de gândire.

„Minte” și „Viața mintală.” — Va fi util în tot ceea ce urmează dacă, în acest moment, facem o distincție sha.-p (deși arbitrară) între ceea ce vom înțelege prin „viață mentală” ceea ce vom înțelege. de „The Mind”. Niciun oric nu pare să se îndoiască de faptul că un fel de viață mentală acționează ca un esc: la acel proces de a ajunge într-un mediu pe care noi am făcut ca psihologia să-l examineze. Dezacordul apare atunci când bărbații încearcă să decidă ce aifterenc t esc face să se afle în sine. În ultimul capitol s-a sugerat că viața mentală nu a făcut nicio diferență, iar această implicație va fi supusă unor cercetări ulterioare în capitolul IV. psihologie tradițională, cum a fost luat
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„viața mentală” a făcut să 	fiu așa cum-

a presupus că „L mental” a fost s. ° .gemy ia e ah g oí anismu să se înțeleagă în mediile lor Aceasta a fost „joui ycnology”.

În paginile care urmează vom încerca să folosim expresia „viață mentală” sau derivate ale acesteia în toate acele ocazii în care ne gândim la viața mentală ca echivalent cu erperieni pr э ■ o escortă în acele procese de ajustare care permit ființelor vii. să se descurce în mediul lor respectiv. Vom folosi expresia „Mintea” ori de câte ori aducem un omagiu conceptelor tradiționale sau ori de câte ori ne gândim la viața mentală, o agenție sau o putere accesorie la sau care contribuie la talentele funcționale ale sistemului nervos. Interlocutorul își va atrage din nou atenția atrasă de această distincție atunci când, în capitolul IV, căutăm să descriem câteva dintre talentele pe care se crede că D' rv('Sistemele americane le posedă.

Metode experimentale

Un experiment poate viza două mărci diferite. Într-un singur caz, putem presupune că putem controla după bunul plac o serie de evenimente pe care le putem desemna pe A și că vrem să vedem cum alte serii de evenimente, să zicem B, se vor schimba pe măsură ce facem ca A să varieze. poate controla într-o oarecare măsură împrejurimile unei ființe umane. Putem institui apoi experimente pentru a vedea cum variațiile din mediul înconjurător vor cauza sau provoca variații în viața mentală și în comportamentul subiectului.

În celălalt caz, folosim situația experimentală pentru a provoca sau a provoca același eveniment din nou și din nou, până când am reușit să scriem o descriere completă a obiectului sau evenimentului examinat. În loc să schimbăm condițiile i pentru a asigura o schimbare a comportamentului, încercăm să păstrăm condițiile de origine pentru a obține o descup-t i mai fidelă. acelasi comportament.

Dacă două utilizări ale experimentului s-au încrucișat în psihologie încă de la înființarea primului laborator. Wundt'f. prima idee a unei psihologii experimentale vizată

60 INTRODUCERE GENERALĂ ТО PSIHOLOGIE experimentarea primului tip numit mai sus. Ar fi util să știm cum ființele umane își schimbă reacțiile (fie musculare sau mentale) la schimbările stimulului Г etern. Dar acest program este în curând scufundat sub cel sugerat de a doua utilizare a experienței. Ceea ce P fchclogy avea cea mai mare nevoie, deci era ailegec, era o credincifff an. descrierea completă a proceselor mentale! sus sub ar. y cadru experimental standardizat. Astfel, psihologia Wundtiană a ajuns să fie o psihologie descriptivă, iar drumul a fost lăsat deschis altora pentru a examina relațiile schimbătoare dintre viața mentală și comportament. pe de o parte, și variațiile condițiilor de stimulare, pe de altă parte. Cititorul ar trebui să țină cont de aceste lucruri, deoarece încercăm acum să vedem cum psihologia și-a cerut metodele experimentale.

Metode )f Fiziologia senzorială.—Există o anumită diferență între experiența asupra proceselor digestive sau u asupra acțiunii inimii unei creaturi care naște și. experimenta 01 asupra organelor de simț, căci prima poate fi urmărită cu succes fără ca subiectul experimentului să fie conștient de tot ceea ce se întâmplă, în timp ce cel de-al doilea implică întotdeauna un factor psihologic. Fiziologul care experimentează asupra faptului de a vedea, la fel ca și Helmholtz, se bazează în mod constant pe rapoartele subiectului din experiment cu privire la ceea ce a văzut sau nu. Să presupunem că încercăm să determinăm limitele de vizibilitate pentru diferite culori la periferia retinei. Cerem unui subiect să fixeze un punct dat și apoi aducem în câmpul vizual, să zicem din dreapta, un disc de hârtie roșie. Subiectului experimentului i se cere să raporteze când discul roșu sau când roșeața discului devine vizibilă. Deplasându-se în câmpul vizual din toate unghiurile (sau deplasându-se în exterior) și alegând culori diferite, se poate descoperi în curând un număr enorm de fapte despre natura vederii culorilor, fapte care nu erau dobândite în vremurile când bărbații spuneau tùat era o facultate sau putere a sufletului de a vedea.

Din această ilustrare putem vedea cum fiziologia a furnizat multe modele de procedură experimentală
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pe care psihologia urma să-și bazeze o mare parte a primei sale lucrări în domeniul percepției. De fapt, a existat o mică diferență între munca psihologilor timpurii și munca fiziologilor senzoriali. Ce diferență era în faptul că fiziologii foloseau raportul introspectiv al subiecților lor (vezi p. f 5) pentru a găsi mai multe detalii despre această structură și despre leii funeți ai organelor de simț, Vnie psihologe Foloseau raporturi similare pentru a obține descrieri fidele ale tipurilor de senzații trezite prin utilizarea organelor stimulate. Astfel, Joh.mnes Müller, Weber și Fechner au descoperit multe dintre aceste lucruri despre percepția tactilă, iar Helmholtz, Hering și iStumpf multe dintre faptele despre viziune și auz care se regăsesc în orice manual standard de psihologie.

Metodele Fsihofizice. Într-o dimineață, în timp ce Fehner stătea întins în pat, gândindu-se la relația dintre viața mentală, pe de o parte, și evenimentele corporale, pe de altă parte, i-a venit ideea că națiunile în intensitatea unui stimul erau întotdeauna un om san. -d prin variaţiile corelative ale intensităţii senzaţiei experienci d. S-a pus imediat pe treabă pentru a plasa această situație sub control experimental și pentru a vedea dacă observațiile ar putea fi exprimate sub forma legii ε. Pe parcursul reflecțiilor sale asupra acestor lucruri, a căzut pe o lucrare similară făcută de Weber. Weber, pe care Wundt l-a numit părintele psihologiei experimentale, nu avea niciun scop în vedere decât să afle ce a spus el despre variațiile corelative ale stimulului de ajutor. Ftchner, dimpotrivă, a intenționat să formuleze o lege .vhi h ar putea să nu ridice te un nivel înalt și să devină un mate-m itic; rnibol al întregului prcolem minte-corp (vezi p. 134î.).

Weber na l aire ,dy a geneiidizat experimentele sale în această măsură. H° fud că relația n între două presiuni, de exemplu, care sunt prilejuite de două greutăți, să zicem de cinci și zece grame, respectiv, este identică cu relația dintre două presiuni c* u ed bv două greutăți de cincizeci și c se hun 'grame roșii respec-tivelv Noi nu percepem atunci, difieren es m intensitate egală v ien eaual c >anges ire făcute în intensitatea stimulului
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Așa cum a spus Weber, „comparând obiecte și observând distincția dintre ele, noi percepem nu obiectele, ci compararea obiectelor”.

Eeehner a fost capabil să extindă experimentul lui Weber și să elaboreze o formare matematică chiar mai decisiv decât să moară. Weber a generalizat matematica lui Fechner! formula (S = c log R, unde: pentru intensitatea senzației, R pentru stimul pentru o constantă) a însemnat că în timp ce stimulul, să zicem sunetul de la un diapazon, crește într-o formă geometrică! progresia 4, 8, 16, . . . .), intensitatea senzației crește arith-n ticjály (1, 2, 3, 4, . . . . .).

» ' nu sunt interesat de extraordinarul disc iss

V 'âge l despre acest forimi í d'ñe, nici putem lua în considerare în detaliu semnificaţia ei. Ceea ce este important pentru modul în care Weber și Fechner sec:. ?»· ' i- res Modalităţi de control al stimolilor au fost preluate din fizica şi fiziologia actuală şi au presupus folosirea de ç ice oí prin care se puteau prezenta unităţi observate de energie sub formă de unde luminoase, unde sonore. , presiunea mecanică, temperatura, etc. Subiectul experienței a raportat care dintre doi a experimentat. senzația a fost intensă sau dacă un al doilea senzație a fost sau a fost în mod semnificativ diferit de primul, sau dacă un al treilea senzație ar putea fi plasat intermediar între două terminații etc. Acestea și alte metode sunt necesare pentru a fie cunoscute metode psihofizice. Acestea s-au bazat, una și toate, pe propunerea că modificările intensității sau ale altor proprietăți ale unui stimul fizic ar putea fi utilizate ca o modalitate de măsurare a intensității sau a calității unei anumite faze a percepției.1

Acesta a fost un gând atrăgător când ne amintim că prima jumătate a secolului trecut credea cu adevărat că „Dumnezeu a făcut lumea în funcție de număr, greutate și mine:

1 Citiți Titchener, ER, Psihologie experimentală {cantitativă), 1915
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știi acum că Fechner a fost 	nd. El a fost

măsurarea limitei capacității unui bărbat de a discrimina între diferiți stimuli. Măsura capacitatea unui bărbat de a face reacții diferite la stimuli ușor diferiți. Aceasta ii o poveste cu totul diferită și una care reflectă o schimbare aproape completă a programului de psihologie. Vom reveni la acest subiect în următorul capitol.

Timpul de reacție.—Sugestiile pentru un al treilea mod de experiment-t Ti m în psihologie au venit destul de întâmplător de la un . observator tronic. Un asistent de la Greenwich Observatei își pierduse poziția pentru că a reacționat prea încet la lumina unei stele, în timp ce aceasta mișca o cruce de viziune a lui. Nu trebuia să marcheze momentul în care steaua a tăiat un fir mic în câmpul său vizual; dar înregistrările lui au arătat întotdeauna o mică abatere de la cele așteptate, și de la asta? pe care şeful observatorului l-a obţinut. Acesta a fost cel care a adus timpul de reacție în psihologie. The î ant vas a siew rea or.

Întrebarea pusă în experimentul cu timpul de reacție este: cât de repede poate cineva să răspundă la diverși stimuli? Fusese o vreme când s-ar fi râs de o astfel de întrebare. Când Helmholtz a descoperit că întârzierea reacției la stimul se datora, în parte, timpului necesar unui sta i de excitație pentru a-și găsi drumul de la un organ de simț prin sistemul nervos la mușchii corespunzători, tatăl său s-a întristat că fiul său ar putea fi atât de dus în rătăcire de înșelăciunea metodelor experimentale. Dar Helmholtz avea dreptate și aici din nou psihologia înclinată în recunoașterea fizicii și a fiziologiei pentru că aceste științe găsise deja instrumente suficient de precise pentru a măsura intervale de timp de ordinul a miimilor de secundă, acestea fiind valorile potrivite în stabilitatea conducerii nervoase, contracția musculară și problema generală* de reacție.

Tatăl lui Helmholtz putea să se întristeze din cauza ereziei fiului său bQ«. Era de neconceput că Mintea ar trebui să-și ia orice timp pentru a determina corpul să reacționeze la un stimul
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ulus. Problemele s-au înrăutățit cu atât mai mult când a fost descoperită o reacție de alegere a instrumentului pentru perioade mai lungi, chiar și. în ciuda încercării reactorului de a face alegerea sa instantaneu. Putem vedea de ce, atunci, experimentele cu timpul de reacție au făcut o impresie profundă în timpul deceniilor aici în vedere și de ce experimentul timpului de reacție, mai degrabă decât măsurarea psihofizică, a devenit fundamentul. piatra de toate reacţia modernă psiho-g" !S. Reacţiile creaturilor vii de a controla situaţiile experimentale au fost atât de mult să se formeze şi srbst^ ce te p- pchologie; încercarea de măsurare a intensităţii senzaţiilor ia dat o capitol strălucit în tehnică dar un dismai c1'apter din punct de vedere psihologic.

Principiile explicației în noua știință

La începutul ultimei secțiuni am făcut o distincție între experimentele care stabilesc în mod repetat un eveniment pentru descriere și experimentele care scot în evidență relațiile cauzale dintre evenimente. Acum trebuie să examinăm această distincție puțin mai îndeaproape și trebuie să descriem mai pe deplin ce se înțelege în știința modernă prin cuvântul cauză.

Cauze vs. Condiții. — Bărbații obișnuiau să caute cauza literală a unui eveniment, adică agenția sau puterea care a produs sau a produs un eveniment. Ne punem întrebarea: „Ce îi face pe oameni să gândească?” iar răspunsul clasic a fost: „Bărbații gândesc pentru că au un principiu de gândire”. De asemenea, s-ar putea întreba cauzele ploii. Răspunsul clasic ar fi putut fi: „Plouă pentru că există în natură un principiu de producere a ploii”. După ce modurile științifice de gândire au început să se facă simțite, oamenii au pierdut din vedere astfel de „principii”; dar ei nu au pierdut imediat din vedere genul de logică care mergea împreună cu „principii”. Să presupunem că studiem cauzele ploilor. Luăm în considerare modul în care corpurile de aer cu temperaturi diferite se deplasează unele în altele. Arătăm 1 o\ va sau tinde să adune cam sma1! particule de praf. Măsurăm punctele de condensare și altele asemenea, și la sfârșitul întrebării noastre
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ținând avem o destul de bună a factorului care se₽m să bar on i linfaái. Este totuşi evident că fiecare dintre factorii pe care i-am denumit este una dintre condiţiile care favorizează pieptul, şi nu un caz aasic d sens al cuvântului. Excluderea este utilizarea ploii în sensul că particulele de praf ajută la condens. Soarele este o cauză a ploii în sensul că vaporizează apa și permite aerului să fie mai puțin riile 1 cu moli de apă. O schimbare a temperaturii cauzează ploaie deoarece procesul de condensare este accelerat. Fiecare dintre acești factori este o cauză a ploii numai pentru că fiecare dintre aceștia oferă una dintre condițiile esențiale în care muzicale prezente înainte ca ploaia să poată cădea. Mode^'n science searchec *sau condițiile relevante ale unui eveniment mai degrabă decât pentru cauza unui eveniment. Se presupune că lumea naturală este caracterizată prin acţiunea unui număr mare de procese interconectate, iar căutarea cauzei unui eveniment este, prin urmare, o căutare fără sens.

putem aplica acum acest mod de gândire la psyché logic al phobie ns. Vechea psihologie nu era decât o psihologie rațională, dar era și o psihoiûgie explicativă. Era explicativ în sensul că toate fenomenele mentale au fost returnate la un suflet. O psihologie explicativă a acestui lucru ar putea fi de ajutor pentru teologi și metafizicieni, dar a fost de puțin ajutor medicilor, profesorilor și unor astfel de profesioniști ”8 căutau o modalitate de a înțelege comportamentul normal și anormal și pentru o modalitate de corectare și control al comportamentului. Medicii, de exemplu, ar putea face puțină practică4. bun împotriva dezutilizărilor cauzate de suflete (sau demoni*), principii vitale și alte agenții nenaturale sau oculte. Mai mult, un nume face orice. Un instrument rar nu este, un instrument util dacă nu reprezintă sau reprezintă o aluniță experimentală de abordare, cu excepția cazului în care invită pe cineva la urti sau subțire constlmtive.

O ce poate pune două întrebări fundamentale în psihoterapie, și anume, Care sunt condițiile în care sunt făcute să apară diferite elemente ale vieții mentale? și Care sunt condițiile care
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favorizați un tren de articole mai ploaie decât un Cher? întrebări pe care le au psihologii? majoritatea cor : secunda; la primul nu trebuie să se răspundă înainte ca cercetarea psihologică să fie în curs.

hârtia și experiența sensa¡ un element din fluxul nostru de experiență, dar nu știm cum produc foile de hârtie sau sistemele nervoase: ocazionați roșeață înainte de a putea lua roșeața ca un element, redați o descriere a acesteia. Problemele sunt un pic vreodată, când luăm în considerare modurile în care elementele întregul flux de experiență se succed unul pe altul c în tipare

În cazul percepțiilor, răspunsul la această întrebare seeonc este relativ simplu (pe cât de simple pot fi astfel de răspunsuri) modelarea elementelor din fluxul de experiență este coaditio prin modelarea elementelor care alcătuiesc stii Dacă o serie de sunete sunt prezentate unui observator, el o serie de sunete, și nu o coardă. Automobilistul este o serie nesfârșită de peisaje, seria Demg condiționată de peisaj, nu de factori interni propriului său corp, adică faptele nu sunt, totuși, atât de simple, atunci când procesele gândirii lui iiemoï sunt luate în considerare. Nu există o modalitate simplă de a explica ordinea sau aranjamentele acestor procese metalice care apar într-o memorie sau într-un act de alibație. Pe vremea lui Wundt, însă, și încă de la acea vreme, a devenit din ce în ce mai multe evidente că trebuie să mergem la sistemul nervos pentru condițiile relevante ale vieții mintale Bărbații nu știau întotdeauna acest lucru și se va întâmpla în jur de jumătate de duzină de evenimentele care i-au condus pe gânditorii unei generații avo la această convingere.

(a) Gali și Spurzheim au fost cei care, cu doctrina lor despre cranioscopie (frenologie), au introdus problema relației minte-corp în știința modernă. Descartes introdusese problema în filozofie cu două secole mai devreme, dar tactele experimentale, nu filosofice, au fost cele mai semnificative. Frenologie
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trăsăturile intelectuale majore ale unui om ar putea fi asociate cu o anumită zonă, dacă creierul, a cărui activitate era rc responsabilă pentru trăsătura în cauză. Metoda lui Gall a fost foarte empirica. Când a găsit bărbați cu trăsături distinctive ale craniului (caustd, așa credea el, de creșterea excesivă a creierului de dedesubt) și care, în același timp, prezentau predominati! g trăsături intelectuale, zonele au fost cartografiate și s-a încercat generalizarea rezultatelor. Oricât de neștiințific ar fi, Gall sunt eu. J a servit pentru a concentra atenția experimentatorilor asupra minții b dy proÑem „vezi pp. 134 și urm.).

(6) Între 1822 și 1824 Fio irens hcwed by ae,™ J operațiuni pricepute că funcțiile de echilibrare sau de echilibru se aflau într-o relație unu-la-unu cu anumite porțiuni ale creierului și în special ale cerebelului.

V) În 1861, un frate a spus că pierderea puterii sp-ch a însoțit distrugerea părții centrale a uneia dintre cc-nvoluțiile (a treia frontală) a emisferei stângi a creierului. La scurt timp după aceea, în urma utilizării electricității ca mijloc de stimulare a zonelor expuse ale creierului, s-a descoperit că (de către Fritsch și Hitzig, Ferrier și alții) să cartografieze acele zone de pe suprafața creierului care păreau a fi mai intim. legate de tipuri distincte de mișcare musculară decât au fost alte zone. Rezultatul final a fost o imagine a creierului care a dezvăluit nu numai zone distincte pentru funcții precise, ci multe zone de coordonare sau de asociere care leagă întregul creier într-un întreg unic și funcțional care ar putea să-și îndeplinească funcția de servitor sau instrument al talentul intelectual.

(d) În 1811, Sir Charles Bell a publicat o lucrare despre O idee despre o nouă anatomie a creierului, în care a pus bazele descoperirii arcului reflex. Arcul reflex, după cum vom găsi (p. 199), este o simplă organizare a elementelor nervoase cu puterea de a conduce o excitație nervoasă de la un organ de simț la un mușchi. Descoperirea propriu-zisă a arcului reflex a fost făcută de Hall (1832) când a descoperit că tritonii decapitați pot reacționa în continuare la anumiți stimuli. Hall a presupus, iar noi acum
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știi că el wa| coree ca maduva spinarii cou1 ia car~ de reflexe simple de acest fel. Această descoperire și multele care au urmat-o au pus bazele unei teorii a unităților funcționale (cele mai mici de lucru) ale sistemului nervos. Teoria a fost ajutată enorm de descoperirile lui Golgi, W. His și Ramon y Cajal (1880), care au arătat că țesutul nervos era în realitate compus dintr-un număr enorm de celule mici cu fibrile interconectate, care s-a adaptat admirabil la conducerea з. și integrarea funcțiilor allottec td it by theories. Adică, creierul nu mai poate fi considerat ca un dispozitiv de răcire a sângelui. Trebuia gândit ca un sistem de conducte ale impulsurilor nervoase situate între organele de simț, pe de o parte, și mușchi, pe de altă parte. Aceste descoperiri ale anatomiștilor deschid o imagine atrăgătoare a relațiilor dintre elementele vieții mentale și căile nervoase distincte și grupurile de pat nervoase. mod s în creier.

( ) În 1832, Mitre a anunțat o doctrină faimoasă referitoare la relația dintre organele de simț și fibrele nervoase senzoriale cu calitățile senzației. Această doctrină, numită energii specifice doctrinei, însemna că calitățile senzației depind de proprietățile organelor de simț mai degrabă decât de proprietățile care se găsesc în stimuli. De exemplu, indiferent de modul în care nervul optic din ochi este stimulat, rezultatul este întotdeauna o formă de senzație vizuală. Lumina poate fi aruncată asupra retinei, poate fi stimulată electric sau mecanic, dar rezultatul este întotdeauna o senzație vizuală, nu o presiune sau o durere sau o altă calitate care ar putea fi produsă atunci când acești stimuli sunt aplicați unora. cealaltă parte a corpului Aceleași fapte sunt valabile pentru audiție. Excitația nervului auditiv se manifestă numai în senzațiile auditive, indiferent dacă nervul este excitat de unde sonore, sau electric sau mecanic. Неге era un alt loc în care calitatea unui eveniment mental părea a fi legată fundamental de natura unui organ corporal.

(J) Doctrina lui Müller a energiilor specifice are o paralelă în
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I ' ze's d strine о ' semne locale Dacă vei închide ochii an 1 a < vecinul tău să te atingă cu vârful creionului lui undeva pe dosul mâinii tale, sau pe b к a gâtului sau pe fata, vei observa ca simti o fesura si ca localizati si presiunea. Este o presiune la un loc. Lotze, un celebru filosof al timpului lui Fechner, a explicat această localizare a unei presiuni asupra corpului spunând că fiecare organ de simț din piele are, ca să spunem așa, o etichetă pe el, un semn pe el care îi conferă un loc cu respect pentru alte ргее sures.

(g) Doctrina lui Víüller despre energiile specifice a fost extinsă într-o teorie a vederii și într-o teorie a auzului de către Helmholtz, prin aceea că a cuprins nu numai doctrina generalizată, ci și o doctrină foarte specială. În teoria sa a vederii, de exemplu, I ilmholtz a presupus nu numai că senzațiile vizuale în general se califică în natura nervului optic, ci și că fiecare calitate vizuală specifică (fiecare nuanță sau culoare depinde de un anumit tip de receptor în retina. S-a spus că unele dintre celulele retinei provoacă senzații de roșeață, în timp ce altele provoacă senzații de albastru, și așa mai departe. Aceeași metodă a fost folosită la elaborarea unei teorii a auzului, f ,ch un singur ton în întreaga serie de la cel mai scăzut bas până la b' ;hest treble a fost atribuită uneia sau mai multor fibrile sau m imbrane vibrante din urechea internă (membrană bazilară).Astfel ag°m relaţia intimă dintre calitatea senzaţiei şi tbc organe ale corpul era accentuat.

\Ji) În 1829 Weber a descoperit că două impresii pe piele vor fi distinse ca două numai dacă sunt separate una de cealaltă într-un spațiu suficient de mare. S-a constatat că această distanță este diferită pentru diferite părți ale corpului, fapt care a fost mai târziu ex „кіи I prin descoperirea că judecățile unui obiect sau două sunt în funcție de distribuția organului Jense; încorporat în piele.

Doctrina paralelismului psihofizic. — Dacă acum ne dăm seama că s-au înmulțit sute de discovene ca acestea <a,ud n le considerăm 1 oî împreună cu
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descoperiri:

noi c: chologia a fost numită o psihologie fiziologică, o psihologie V. a tăiat un suflet. Psihologia a mers la pb sw a®d te pK iioiog^ pentru aparatul său, multe dintre problemele sale principale erau probleme de fiziologie senzorială, iar toate metodele sale au fost preluate corporal sau adaptate din laboriul fiziologic.

J»t t' îs net cel mai semnificativ·' ас F y olog al faptelor au fost puse stăpânire pentru a explica faptele psihologice. Trebuie să fim perfect clari ce înseamnă asta. S-a spus mai sus o. 64) acea explicație înseamnă descrierea condițiilor în care r poate avea loc. bave sai chat creierul produce sau provoacă evenimente mentale, dar o grea ; mulți au spus că furnizează o parte (probabil toate) din esenții? ^ sau dicțiuni sub care evenimentele mentale pot occc creier: presupunem că nu ar exista viață mentală printre formele de viață cu care suntem fami':

Pentru a folosi într-o sumă evenimentele fiziologice și nervoase este necesar să existe o schemă pragmatică a relației dintre seria de evenimente mentale și seria de evenimente nervoase. Este necesar, cu alte cuvinte, să se analizeze toate faptele sugerate de cele enumerate mai sus și să se formuleze inferențe utile care să satisfacă programul experimental. Wundt a simțit că psihologul nu are obligația de a ajunge la o soluție finală a problemei minte-corp înainte de a putea continua cu experimentele sale. El a spus că nu ar presupune un paralelism perfect între cele două ordini de evt ie, între cele din fiziologie (sau neurologie) și acestea din viața m mtală și să fie sigur, de aceea, ori de câte ori trece de la o știință la alta, deși limba sa. dar diferit, ordinea evenimentelor ar fi aceeași. Faptul că controlăm evenimentele fiziologice și fizice pentru a controla evenimentele mentale nu trebuie să ne deranjeze, a spus el, pentru că cele două ordine sunt întotdeauna absolut paralele unul cu celălalt. experiențe,—înseamnă controlul
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experiențele în sine, dacă paralelismul dintre seria mentală și seria corporală este un paralelism complet.

fh« Mature of Psy enologie al üe cription Facul vhich este afirmat în doctrina paralelismului psihofizic i destul de simplu. Неге este un întreg flux de elemente care se numește fluxul experienței. Există un întreg flux de evenimente în creier care se numește fluxul de afecțiuni neurologice. Între aceste două fluxuri se presupune că există un paralelism perfect. Dar nu presupusul fapt al paralelismului thaï a fost de cel mai mare interes și semnificație pentru istoria viitoare a psihologiei. Trăsăturile cardinale ale acestei doctrine se află în două sau trei implicații despre viața mentală. Una dintre acestea ne aduce la diferențele dintre o psihologie pur descriptivă υ o psihologie dinamică, iar cealaltă ne aduce presupusa „structură a minții”. Vom considera psihicologia descriptivă acum o „structură a minții” în următorul paragraf. P iicologia .allei Dyn mie '' ili apar în p.

Să presupunem că avem în fața noastră o serie de itemi, să zicem itemii care ar fi preocupați în rezolvarea unei probleme. Gândim, iar elementele care alcătuiesc fluxul nostru de gândire se succed unul pe altul, nu fără să vrea, ci într-o secvență utilă și productivă. Dorim să explicăm secvența. Dorim să știm de ce elementele apar într-o anumită ordine, mai degrabă decât în alta. Adresăm această întrebare în același mod în care ne-am putea întreba de ce frunzele se succed, așa cum o fac pe o pajiște într-o zi de toamnă târzie. Se urmăresc frunzele una pe cealaltă pentru că fiecare are o anumită alegere în privința problemei, o anumită capacitate de a se alinia cu respect față de celelalte sau se urmăresc una pe cealaltă din cauza vârtejilor din vânt, a nivelurilor solului și ca? Poate că nu ne interesează deloc de ce se urmăresc unul pe altul. Notăm doar faptul că o fac și continuăm cu o descriere minută a fiecărei foi din serie.

ibis represeuT ma re gh felul poziției e( p^vc descriptiv 1 lolog t care folosește doctrina ps ''ophvsica! ¡paralleli m г ja substitut pentru un mod de e planare. Che secvența de
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se notează elementele din fluxul de experiență, se presupune că această ordonare sau discordare se datorează unor factori decât cei intrinseci articolelor în sine și fiecare articol este supus unui control exhaustiv Cu alte cuvinte, putem vnink de t. elemente care compun fluxul de experiență ca elemente care sunt pur și simplu prezente, elemente care stau în fața noastră din cauza altor condiții și factori decât cei care pot fi intrinseci propriei ființe sau putem gândi la fiecare element ca ceva care se reflectă în propriul său fiind nişte «®tt f intrixeia dinamică pc wer, oarecare putere de autodeterminare. Adică, puterile mentale pot implica un flux de conștiință deoarece forța proni si este în afara obiectului propulsat sau pot implica autopropulsare. Dacă procesele mentale au putere*, ele însele sunt agenți eficiente, atunci avem acel mod de psihologizare care este cunoscut sub numele de dinamism, vezi p. 1 Puterea exterioară, pe de altă parte, poate fi considerată (a) ca rezident în sistemul nervos sau (&) ca rezident într-un suflet sau (c) ca rezident într-o viață mentală care este mai mult decât și care p+ și în spatele elementelor care sunt descrise (teoria sub-c< asciousului, vezi cliapterul XVII)

Primii psihologi experimentali au ales să descrie ceea ce au găsit în fluxul de experiență și să lase sistemului nervos tot ce nu a putut fi găsit printr-o inspecție directă a elementelor mentale. Secvența elementelor mentale din fluxul vieții ir m tale nu a fost o succesiune datorată activității elementelor în sine, ci s-a datorat ordinii și aranjarii proceselor din sistemul nervos la fel ca și ordonarea sau aranjarea unei serii. a percepțiilor s-a datorat ordonării și amenajării peisajului, melodiei, banchetului, sau ce nu. Au fost inventate o serie de nume pentru a descrie aceste tendințe de ordonare sau direcționare în sistemul nervos. Vom întâlni, în paginile următoare, cuvinte și expresii precum determinarea tendinței, „tendința asociativă”, „tendințe purtătoare de probleme”, „set”, „dispoziție”, „atitudine” și altele asemenea. Toate acestea înseamnă că sistemul nervos dirijează cursul evenimentelor mentale la fel cum albia unui pârâu dirijează cursul
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curentul. Notele acestor „tendințe” au fost descoperite în primele zile ale psihologiei, dar faptul că au fost descoperite deloc este o reflectare a direcției în care a lucrat psihologia. Vom сэп e pe tnem din nou en (pp. 157 urm.)

Structura minții.” – Noi credem că psihologia trebuie definită ca știința experienței imediate. Avem o dispoziție a noastră, spre examinare, acea serie întreagă de elemente mentale, o secvență de viață a cărei minte ne calim. Sarcina este descrierea. Ne aranjam experimentele astfel încât să putem produce un articol din întregul flux de un număr nesfârșit de ori. Examinăm acest articol până când suntem mulțumiți că avem tot ce este de spus despre el. Trecem pe frt m item t item. Avem asemănări și deosebiri între ei. Ne aflăm că toate senzațiile de culoare seamănă mai mult cu una, decât cu senzațiile de presiune. Toate mirosurile sunt asemănătoare unele cu altele decât ca sunetele sau zgomotele, „fh este că suntem capabili să ne clasificăm articolele. Dar suntem abiți și de modele d3-senbf, adică grupuri de elemente care stau împreună și întregi sau structuri. Putem vorbi, deci, despre structura minții, despre modalitățile în care elementele se unesc unele cu altele pentru a alcătui întreaga viață mentală cu care se descrie numai?,n.

În ansamblul psihologiei pur descriptive, care a apărut din laboratoarele Wundtian, oamenii încă se gândeau, chiar și la începutul secolului, la „fie noi rîndurile lor”. Cel mai interesant lucru despre corp nu este structura lor, ci V y ele lucrează. Funcția, modul de lucru, se îndreaptă în mod natural către structură, modul de a fi construit. Dar știința descriptivă a structurii mai degrabă decât a funcției, iar sintagma „structură a uh’ mi d” a devenit, atunci, simbolul psihologiei științifice P scor cu ani în urmă structuralismul” a fost o modalitate ușoară de a deși produse ale laboratoarelor Wundtian.A fost un Sb rt de însemne care arăta că psihologia a intrat în știință.

Suntem acum într-o p< sitien pentru a vedea mai mult sau mai puțin clar care a fost programul noii științe. h Se încerca să se facă
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Rezultatele acestui program vor apărea la început: în capitolul următor, trebuie să trecem acum la o scurtă revizuire a problemelor pe care noua psihologie

Deficiențele psihologiei fiziologice

Cu greu ne-ar trebui să ne așteptăm ca vreun om, dintr-o singură clipă și dintr-o singură lovitură, să se elibereze de cine-ul filosofiei, să se alinieze la întreaga istorie și să ghicească cursul descoperirilor viitoare, astfel încât gândirea lui să fie o psihologie experimentală. , s la întregul domeniu de interes al psihologiei și relațiile multiple pe care noua știință le întreține cu științele conexe. Ne-am putea aștepta că durata de viață a lui V iole ar fi adecvată pentru Hercuie.

Prin urmare, pentru Wundt nu este nici un discredit să realizeze acum că programul și programul de psihologie experimentală aveau anumite limitări. Punctul de vedere al lui Wundt a fost și adaptat să trateze, într-un anumit fel, problemele c: sub toate formele, dar nu se preta cu ușurință la anumite alte probleme. Va fi iluminator să întrebi despre unele probleme, dar oricare ar fi acestea sau orice ar spune istoricul despre Wundt, va fi întotdeauna elea că el a dat psihologiei o poziție științifică și impulsul către laboratoare. Aceasta este ceea ce a contat cel mai mult atunci când știința wai У ung.

Probleme de învățare și memorie. — Învățarea înseamnă a dobândi o deprindere, iar memoria înseamnă retrăirea unei cheltuieli anterioare În ambele cazuri, problema unei științe descriptive ar consta într-o prezentare a proceselor mentale cauzate fie de o abilitate, fie de renașterea unei experiențe, o descriere analitică a cheltuielilor care caracterizează procesul de învățare, sau o descriere a imaginației care constituie un eveniment amintit, nu spun deloc cele mai economice metode prin care o amintire sau un pricepere poate fi
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dobândit. Prima dată când o persoană conduce o viață mentală de automobile este o masă confuză de experiențe prilejuite de instrucțiunile profesorului, nevoia de a schimba vitezele, de a folosi frâna, de a observa traficul, de a manevra roata și așa mai departe. Dacă ar fi să facem o relatare descriptivă a primelor cinci minute ale unei astfel de experiențe, ai câștigat suficient material și tu spaie. „Șoferul pe bancheta din spate”, percepțiile tactile și percepțiile musculare ale ambreiajului, roții, frânei și așa mai departe ar trebui să fie dezlegate, fiecare examinată sau piesele, iar părțile supuse unei examinări minuțioase și scrise . Primele cinci minute ale celei de-a 10-a ore de condus ar da o imagine cu totul diferită. Învățarea ar însemna că întreaga viață mentală ocazionată de conducere a fost ridicol de simplă și primele cinci minute ale celei de-a 500-a ore de conducere nu ar aduce practic nimic în afară de percepțiile vizuale incomplete pe care le folosești pentru a te ghida prin trafic. Toate restul au fost automatizate. În nici un caz, această descriere nu ne-am baza pe fapte despre distribuția corectă a perioadelor de practică, metodele adecvate de integrare a tiparelor musculare, distribuția eficientă a atenției și o serie de alte condiții de învățare, cum ar fi cele care conduc la rapid n-s și tffic ency m întregul proces. S-ar putea considera numărul descrescător de itemi din întreaga experiență, începând cu prima confuzie și terminând cu mișcările automatizate, sau s-ar putea nota toate elementele în ceea ce privește claritatea, textura și altele asemenea, dar chiar și atunci evidența învățării. ar fi de o semnificație îndoielnică pentru procesul de învățare în sine, deoarece însoțirile mentale ale multor abilități sunt mai mult sau mai puțin irelevante pentru sarcina care este executată.

Doi bărbați au ajutat puternic la scrierea paragrafelor timpurii ale acestui capitol în psihologie, și anume, Ebbinghaus și CF Müller. WoiT lui EbHngh-jis a apărut într-un volum notabil intitulat Uéber das Gedãchtnis (1885). problema generala a fost tr 'nf- mir vn.) ¿el relatia dintre sobolan nf invatare m
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numărul de repetiții și (' ' relația. dintre reținerea și trecerea timpului. То aceste scopuri, și pentru a elimina cât mai mult posibil factorul de sens (vezi p. 95) în procesul de învățare, el a conceput un sens de cuvinte cunoscute sub numele de silabe aiurea, cuvinte formate dintr-o vocală care unește două consoane (Limba germană admite o construcție diferită, dar principiul este același.) Apoi a învățat grupuri din aceste silabe, notând numărul de repetiții necesare pentru a învăța în grupuri. de durată diferită, numărul de repetări necesare pentru reînvățare după trecerea unei anumite perioade de timp și așa mai departe printr-un număr mare de variații semnificative ale condițiilor. Rezultatul a fost descoperirea unui număr mare de fapte și principii, cele mai multe dintre care au rămas neschimbate, chiar dacă au fost efectuate acum mii de experimente pe fiecare tip de viață animală și în fiecare formă de îndemânare. A existat, desigur, o completare extraordinară la aceste fapte și principii, dintre care majoritatea și-au găsit drumul în manuale.

Obinghaus nu a studiat modificările texturii procesului r.er tal sub repetare sau în timpul intervalului de timp. El a studiat viteza cu care dispozițiile asociative pot fi plasate în sistemul nervos. Aceasta, cu siguranță, nu era psihologie de tip Wundtian și totuși părea să vorbească despre fapte importante despre ființele umane care nu erau strict fiziologie și cu siguranță nu anatomie. Astfel, bărbații s-au diferențiat în ceea ce privește materialele cu care lucrau și în opiniile lor cu privire la care erau trăsăturile esențiale ale materialelor selectate.

Gândirea. — Cel mai uimitor lucru despre raționament din punctul de vedere al psihologului analitic este sărăcia relativă a fluxului de experiență în comparație cu complexitatea și fecunditatea produselor care provin din gândirea reflexivă. Ni se dă o problemă de rezolvat, să spunem ca răspuns la întrebarea: Este posibil ca o știință să fie provincia? Ne împroșcăm sprâncenele, ne îndepărtăm musca de pe fețe, spunem cuvintele știință” și 1 prc vincial,” a^ea o amintire fulgerătoare a unei călătorii într-o zonă rurală îndepărtată și ne dăm răspunsul. Semnificația și rodnicia răspunsului poate
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să fie onf toate nrnnorarea materialelor care însoțesc procesul-verbal. Aceasta este caracteristica gândirii.

>1· Uiidt a văzut, de asemenea, această discrepanță și realizând că o psihologie analitică ar putea să nu fie adecvată pentru aceasta și pentru alte forme ale vieții mentale, s-a gândit să-și completeze programul de ex-p cimentai prin adăugarea unui nou tip de psihologie, vi psihologie populară. Wundt a crezut că, dacă tipurile superioare de viață mentală nu ar putea fi abordate direct prin intermediul c périra ;nt ele ar putea fi abordate indirect printr-un studiu al produselor care rezultă dintr-o astfel de viață (și în special, a produselor gândirii primitive) pentru, într-un asemenea caz, evenimentele în sine ar fi mai simple decât în grupurile cultivate. Atât de importantă i s-a părut lui Wundt această fază a psihologiei încât, în ultima parte a vieții sale, și-a dedicat toată atenția + ea, rezultatul fiind un tratat în zece volume despre psihologia populară, în special despre originile limbajului, obiceiurile și obiceiurile. -itate și mit. Wundt a descoperit că natura a experimentat pentru el și astfel a produs materialele de care avea nevoie pentru a finaliza sistemul psihologic care nu putea fi compilat în laborator.

Dar unul dintre cei mai iluștri elevi ai lui Wundt nu era convins că metodele de laborator erau inadecvate formelor superioare ale vieții mentale și, în special, gândirii și, prin urmare, a întemeiat Külpe ceea ce va fi cunoscut ulterior școala Würtzburg. a psihologilor de gândire.

A fost și este patent că o psihologie a gândirii nu poate fi scrisă în jurul proceselor mentale sinopie. Este la fel de evident că, dacă vrem să știm ceva despre gândire sau gândire, ar trebui să fim capabili să obținem asta de la o persoană care gândește sau rezolvă de fapt o problemă și care, la fel de bine, este încercând să raporteze despre proces. Animais, Ш®, poate fi făcut să rezolve probleme și, de pe vremea școlii Külpe a' dh, s-au făcut multe studii asupra acestui talent despre creaturile iubirii (vezi p. 211), dar este nu este posibil să obțineți un număr verbal dintr-un animai al etapelor prin care trece pentru a ajunge la o soluție a problemei. Cu
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metoda introspectivă a devenit, așadar, metoda dominantă în noile investigații.

Tipul de experiment instituit cu scopul de a examina conștiința gândirii a fost simplu. Subiectului experimentului i s-a pus o întrebare (ep , Ce substanță este mai costisitoare decât aurul?), sau i s-a cerut să compare două (în acest fel fcrmand o judecată), sau i s-a arătat un cuvânt și c serverul trebuia să raporteze modul în care a fost înțeles cuvântul, sau un cuvânt a fost arătat și observatorului i se cerea să adauge la stimulul v .'d anobi er care implica o idee superordonată, a ceol c: na ,e, c ri bordinată și așa sau . O căutare tipică" sau un răspuns am rulat în foliow: „Poate gândul nostru să înțeleagă gândul na-fiu-re? — Observatorul K. „Da”. 6 se«.—Întrebarea m-a strîns comic la început; am crezut că trebuie să fie un truc, apoi mi-a trecut prin cap obiecția lui Hegel la adresa lui Kant și apoi am spus, hotărât. Da. Gândul la obiecția lui Hegel a fost destul de plin; în momentul de față știam precis despre ce este vorba despre w tl mg; nu erau cuvinte în ea, nici ideile ugb și ¿fiere v re ne. Numai cuvintele „Hegel cane ф ter rd ”, în formă auditivă? 1

Din acest tip de experiență Wundt «sid: „Aceste „xp i-mento nu sunt experimente la aii în sensul unui scit n thodolog”; sunt experimente contrafăcute, care sunt considerate etodice, pur și simplu pentru că sunt efectuate în mod obișnuit în laboratorul ap cin logic și implică cooperarea fiilor de la TV, care se pretind a fi expérimenter și observator. ; nu posedă niciuna dintre trăsăturile speciale prin care distingem introspecţiile psihologiei experimentale de introspecţiile întâmplătoare ale vreodată d? 'viaţă." 2

Acestea cu siguranță nu au fost introspecții în Wundt ar

1 Citat de Titchener (.Psihologia experimentală a gândirii Piocetses, pp. 91-92) din Bilhler, unul dintre studenții lui Külpe și unul dintre cei mai importanți nologi europeni ai zilelor noastre.

Citat din Titchener (ibid., p. 79) din Wundt V, Psychc stud. 1 901 3, 3- 1.
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sens, dar întrebarea importantă este: au dat ceva despre gândire? Au făcut, trei lucruri. În primul rând, ei au provocat o ceartă vexatoare, pentru a stabili dacă gândirea se bazează pe un nou element simplu, „elementul gândire”. Cearta a fost rezolvată în mod negativ. În al doilea rând, ei au indicat clar că cei mai importanți factori ai gândirii provin din sistemul nervos. Majoritatea gândirii sunt slabe în procesul mental, chiar și în idei. Problema (Aufgabe), tendința determinantă, atitudinea (Bewusstseinslage) și seturile și dispozițiile corticale au fost derivate în n. în sistemul nervos. În al treilea rând, L in-ference a fost în *vn tbat mucii lighí ar putea fi aruncat asupra thi. prin studiul rezolvării problemelor în rândul animalelor inferioare și în rândul copiilor. În ultimii ani, psvchologia s-a orientat către problemele sugerate de ultimele două comentarii.

Dacă punem întrebările. Este gândirea un produs al activității mentale sau o configurație a procesului mental? Este gândirea un mod de funcționare al sistemului nervos? Este gândirea produsul unic al unui suflet independent și dinamic? al Minții? Vom aprecia încă o dată de ce istoria psihologiei are mai multe fețe și de ce psihologul se uită acum cu degete la unul pe altul.

G metí c Psihologie. -John Lo:ke, un filosof englez ilustrativ de la începutul secolului al XVII-lea, a făcut o anchetă asupra originii cunoașterii cu scopul de a descoperi ce tipuri de cunoștințe își datorează existența experienței și ce, dacă este cazul. , își datorează originea intuiției, ¿e., unei convingeri imediate și neînvățate că unele lucruri trebuie să fie adevărate, iar altele neadevărate. Luați în considerare, de exemplu, ideile noastre despre spațiu și timp Nicăieri nu vedem spațiu sau timp și totuși toate obiectele sunt în spațiu și dăinuie de-a lungul timpului. De unde provin aceste idei? De unde derivăm toate celelalte idei ale noastre care par să nu aibă nicio legătură imediată cu experiența? Răspunsul lui Ke a fost că, în ciuda aparențelor, dimpotrivă, din experiență Mulți filozofi? înaintea lui și unii după aceea au insistat că noi obținem astfel de idei prin intuiție, adică prin convingerea imediată.
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că distanța cea mai scurtă dintre două puncte este o linie dreaptă, că circumferința unui cerc este în toate părțile sale echidistante de centru, că Dumnezeu este drept, că fiecare efect trebuie să aibă o cauză și altele asemenea.

Metoda lui Locke a fost să analizeze experiența în elementul ei? și astfel să arate că toată cunoașterea, după analiză, este reductibilă la anumite elemente. Odată ce a obținut elementele, el a analizat procesul și a afirmat că aceste elemente, fiind primele care apar în experiența copilului, sunt elementele din care se construiește cunoștințele ulterioare. Astfel, el a vrut să demonstreze că toată cunoașterea vine prin experiență: ce. Aceasta

V 	, este această prezentare sistematică a întregii probleme care a condus la acea distincție între raționalism și empirism care

V 	-a găsit deja semnificația în istoria pacologiei (PP 46 și urm.).

și a folosit o metodologie greșită, adică a scris o psihologie genetică, o psihologie care să dezvăluie originea și dezvoltarea percepției și originea și dezvoltarea tuturor tipurilor de viață mentală în chili, anima și rasă. În analiza vieții mentale, el a descoperit anumite elemente, senzațiile, imaginile și sentimentele simple (care nu erau, așa cum va vedea cititorul însuși, același lucru pe care a descoperit Locke). Aceste elemente pe care le-a luat ca marcând tipurile originale de experiență simplă, tipurile anterioare genetic de procese mentale din care, în viața copilului, a animalelor și a oamenilor primitivi, se dezvoltă formele mai complexe de experiență. Psihologia lui genetică a fost astfel scrisă fără ca el să fi făcut vreodată un studiu al vieții de viață fie a copilului, fie a animalelor. De fapt, din moment ce copilul și animalele inferioare nu pot să raporteze despre propria lor viață mentală, adică din moment ce nu sunt capabili să introspecteze, nu ar putea exista o psihologie sigură a copilului și, prin urmare, sa încruntat asupra minții lui Preyer. al Copilului {Die Seele des Kindes) o opinie de pionier în acest domeniu, un om nu a încetat niciodată să reprezinte o sursă de informare pentru lucrătorii ulterioare în domeniu Psihologia animală a fost încorporată în scrisul său -еіамѵеіу
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târziu şi apoi numai cu scopul de a face anumite comparaţii între viaţa mentală presupusă a subiectului animai şi viaţa mentală descrisă a subiectului uman.

Vedem acum că i-a fost imposibil pentru Wundt să scrie un câine psihic genetic, deoarece o adevărată mențiune a parwinismului nu s-a făcut simțită în momentul în care au fost formulate primele programe experimentale. Wundt a luat noțiunea de evoluție și a încercat să o aplice într-un interval de gândire, că era deja cstab-1. A încercat să o ia ca pe ceva ce trebuia adăugat 1 э psihologie, așa cum bărbații adaugă un motor la un vagon și numesc tue resuit an automobil! El nu a văzut că darwinismul urma să aducă o schimbare în întreaga fațadă a psihologiei, mai degrabă decât să rămână ca o simplă adăugare la ceea ce ar fi putut fi făcut. În următoarele două capitole și în partea a II-a vom Fi și dovezi abundente ale schimbării prin care a trecut psihologia din cauza influenței de dospire a biologiei.
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Introducere. — Ideile pe care psihologul fiziologic le-a plantat atât de atent și le-a udat atât de generos, au germinat, au crescut și au dat roade cele mai multe din abu Wundt, după cum am văzut, a refuzat să culeagă o parte din fructe din propria livadă. El a insistat, în plus, că iruit pluokec alții de la unii dintre copacii de la plantarea proprie au venit în realitate din alți copaci. De fapt, alți bărbați făceau mâna pe alți copaci și așa cum sa sugerat la începutul c tf . cl apter nimeni nu ştie dacă toate fructele de vânat de trabare de la an la an aparţin aceleiaşi specii sau nu. Această necunoaștere însă nu a împiedicat și nu a împiedicat cultivarea activă a întregii livezi după cele mai perfecționate metode.

Rezultatul a fost remarcabil Fructe care sunt. ca ec psihologice au crescut de la an la an. Trebuie să luăm o parte dintre ele nu pentru că cele pe care le selectăm sunt cele mai delicioase sau cele mai variabile din punct de vedere comercial, credem că, după ce am gustat câteva, le-am fi gustat pe toate, ci cu intenția de a găsi. a afla cum face psihologul cu privire la plantarea și recoltarea lui.

£>ut o figură de stil poate fi dusă prea departe. Să renunțăm la el și să trecem la o cercetare preliminară a principalelor diviziuni în care faptele psihologice par să se încadreze. Aceste diviziuni există pentru că talentul intelectual apare sub aspecte atât de variate. Definiția lui Wundt a subiectului psihologiei părea potrivită nu numai celorlalți, dar era inadecvată programului propriu, deoarece, în plus, s-au crezut încă că modul experimental de abordare a vieții nu era cel mai bun. abordare fructuoasă.În cele din urmă a fost

82

sau PFICOLCIE 	Г

ușor pentru primii experimentatori să se îndepărteze complet de o lungă istorie a filosofiei. Din două surse, deci, de la dificultățile interne la psihologia însăși și de la oamenii cui? interesul principal a fost mai degrabă filozofic sau practic decât științific și experimental, s-au descoperit fapte și s-au formulat principii care au condus la înființarea unor școli de psihologie variate. Vom porni cu școala analitică sau cu mentalismul, căci acest mod de psihologie ξ a fost un produs direct al laboratoarelor Wundtian Mor, datorită istoriei sale și datorită tehnicii de laborator care o susține, a fost cel mai influent. a scolilor preve.il-ing. Pe lângă această modalitate de psihologizare vom lua în considerare la rândul lor asociaționismul, psihologia empirică, gestalt-psihologia, dinamismul, funcționalismul, și avviunsmul.

În realizarea acestui studiu al școlilor de psihologie vom fi tratați cu diferitele modalități pe care le au bărbații. wed t' adult normal, în primul rând, pentru că restul cărții ne va duce în alte faze ale întregului subiect și, în al doilea rând, pentru că adultul uman normal poate fi adesea folosit ca punct de referință pentru anumite părți ale întregului. știința este întotdeauna posibil, de exemplu, să se enunțe faptele despre comportamentul animal ca un fel de rudă cu comportamentul uman normal, copilul poate fi privit profitabil în raport cu un adult obișnuit, iar spitalul de psihopatie obține multe dintre descrierile sale clinice prin desen. o comparaţie între -Comportamentul t1 ï ment illy bolnav şi faptele cunoscute aDc.it norm il neental lite nd comportament.

Ment * lism

Un experiment, după cum am descoperit, poate viza oricare dintre cele două direcții. Poate avea ca scop o modificare controlată a setării experienței, astfel încât să se poată lua în considerare variațiile sau fluctuațiile obiectului sau evenimentului examinat (de exemplu, modificările punctului de îngheț al acidului din automobilul dvs.,

1 Citește Psihologii din 1925 (de autori zarioți). Pubi, de Clark Univers-s'tv, 19°S.
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baterie în cazul modificărilor greutății specifice a lichidului poate viza menținerea unor condiții fixe sau neschimbate în jurul unui obiect sau eveniment, pentru ca acest obiect sau eveniment să poată fi descris exhaustiv (de exemplu, menținerea temperaturii, a acidității, și iluminarea constantă a globului de apă în care ați plasat o amebă pentru examinare la microscop). Experimentele care vizează în primul rând prima direcție duc la ceea ce se numește știință explicativă.

interesul inițial al unui astfel de investigator este să găsească modalități de a controla obiectele și evenimentele. Este evident că această investigație științifică de tip c se pretează tehnologilor, adică bărbaților care sunt interesați de ceea ce este cunoscut sub numele de știință aplicată. Experimentele care vizează în primul rând a doua direcție conduc ( ceea ce se numește știință descriptivă. Un astfel de investigator îi place să vorbească despre „știință pură”, „știință de dragul ei” și altele asemenea. Scopul științei explicative este de a găsi cât mai multe relații cauza-efect semnificative posibil, în timp ce scopul științei descriptive este de a reda o descriere completă, un carbon fidel al obiectelor și evenimentelor.

De fapt, aceste două moduri de experimentare sunt sau în mod obișnuit utilizate împreună unul cu celălalt; dar în istoria psihologiei acest lucru nu a fost atât de adevărat ca în alte științe. Am sugerat deja că Wundt prefera știința descriptivă, că scopul său era de a face o descriere intimă a fiecărui eveniment mental care ar putea fi produs în condiții stabile. suficient pentru a permite observarea extinsă.Deoarece condițiile care înconjoară apariția oricărui eveniment mental dat sunt în mare măsură fizice și fiziologice, este clar de ce psihologia Wundtiană a fost numită psihologie fiziologie al.

Dar din mâinile studenților lui Wundt și mai ales din mâinile unuia dintre cei mai iluștri adepți ai săi, și anume Titchener, psihologia experimentală a devenit din ce în ce mai puțin fiziologică și din ce în ce mai psihologică. A devenit din ce în ce mai psihologic (a) în sensul că fizica și fiziologia au fost folosite întâmplător, adică doar ca parte a experimentului necesar.
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setare (un diapazon, de exemplu, pentru a produce sunete, sau ca hârtiile colorate pentru a produce senzații vizuale) și (b) în sensul că depindea din ce în ce mai mult de un methoci care a devenit unic propriu, adică ., metoda introspecţiei. 1

• introspecție. — Majoritatea oamenilor cred că introspecția este echivalentă cu a fi capricios sau descurajat. Vorbim despre oamenii introspectivi ca despre oameni care sunt absorbiți de propriile lor treburi interioare. Dar aceasta nu este o introspecție științifică. Să presupunem că, în condiții experimentale, ne uităm la o suprafață roșie, să zicem o foaie mică de hârtie roșie pe un fundal gri. Imprimanta ar putea descrie textura hârtiei și culoarea cernelii, iar fizicianul ar putea descrie culoarea ca fiind mai aproape de un punct din spectrul fizic decât de altul; soția de locuință ar putea descrie culoarea ca fiind o culoare bună sau proastă pentru un dreos sau pentru decorarea casei, dar mentalistul insistă că el ia roșeața, un proces relativ simplu în curs de conștient pe care îl putem numi „roșeață” și o descriem, nu. Este o parte a spectrului sau ca parte a unei rochii sau ca produs de cerneală de tipar, dar o descrie de dragul ei. El spune că are sau este o anumită nuanță (sau calitate a culorii), are sau este o anumită nuanță (luminoasă sau întunecată), are sau este o anumită bogăție (sau cromai are sau este o anumită claritate (este sau nu este cel mai clar dintre multele procese care pot fi în fluxul conștiinței în acel moment anume), și așa mai departe. Introspecția este, deci, observarea directă de către un observator instruit a oricărui proces sau grup de procese care ar putea fie alese din întregul flux _»f exoerienţă în condiţiile experimentale particulare Gid down. Introspecţia este observarea p1 oceselor mentale la fel cum inspecţia înseamnă observarea unui celi sau a unui ir.

Astronomul face o încercare netă de a dire+ teletele lui se deschid asupra întregului cer deodată. Anatomistul nu își îndreaptă microscopul asupra întregului corp uman. . iacii selectează o parte din subiectul său particular, astronomul o singură stea

1 Citiți Titchener, EB, Manual de psihologie experimentală, 1919.
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sau un segment de soare, anatomistul un singur cf a celi. La fel, trainerul nu-și îndreaptă privirea asupra unei întregi zone complexe de viață. El selectează o singură experiență, sau o parte dintr-un singur exper enee Ί & psihologie a» studiul expeiunenti < >л.₽егіеікс opri, viața mentală, urmează metodele luate.

îndreptați-și mai întâi atenția către problemele de analiză. Sarcina este de a lua întregul flux de experiență bucată cu bucată, item ly tem, descrie oriunde este posibilă descriere: reduce la cel mai mic nivel numărul de articole calitativ diferite ~ et. ero se regăsește în tot pârâul. an4 vcând acest lucru făcut adică senin se face. Pe p. 50 am încercat să descriem cinci minute din viața mentală a unui spectator obișnuit în footbah. Am descoperit că viața mentală a acestui spectator este făcută de percepții, amintiri, rezoluții, deliberări, dispoziții și Lke. Problema despre „mentalism sau descriptie” > e psihic. c. og este de a lua fiecare dintre aceste experiențe, dezmembrați-o până! se găsesc cele mai simple ele lents, ana apoi redă ca ex austi : descriptioi cf elementele și ?f relațiile lor cu n anoHie^ o tehnică experimentală și o inspecție atentă w' d

Natura analizei. — Putem ilustra Ладе et-ul și valoarea analizei psihologice în următoarele mai În timpul și după ce se întoarce rapid pe călcâi, subiectul experimentului raportează o experiență de amețeală sau vertij. Acesta este un fel de experiență foarte complexă și consumatoare în care obiectele sunt văzute ca învârtindu-se în jurul capului, stomacul cuiva este simțit ca întorcându-se pe dos, iar creierul tău pare să înoate în interiorul craniului. Experiența atât de bruscă și atât de puternică. a organizat un atac asupra mentalului i care a fost mult timp considerat a fi complet inanalizabil. Cu toate acestea, prin experiment și prin utilizarea metodelor prope, întreaga experiență se desparte într-o mare varietate de tipuri de experiență mai simple. Există presiuni în sus și în jos în viscere, schimbări de temperatură în jurul feței, o presiune de prindere în apropierea diafragmei și în control, o creștere a presiunii care urcă prin eck în cap,
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presiuni musculare și trageri în brațe, gât, față și în special în privința ochilor, mirosuri neplăcute și gusturi și un flux crescut de salivă. Toate aceste lucruri luate ca un întreg, adică într-un singur model, produc experiența pe care o provocăm amețeli. Dacă luați articol cu articol, nu există, desigur, amețeli.

Elementele vieții mentale. — Mentaliștii sunt acum de acord în general că toate fazele vieții mentale se vor reduce, sub observație atentă, la cel puțin trei tipuri de evenimente simple. Aceste evenimente simple (se numesc procese mentale simple sau elemente mentale) sunt senzația, imaginea simplă și simțirea simplă sau afecțiunea. Alte elemente au fost, desigur, solicitate. Dintre acestea, un element de voință, despre care se spune că caracterizează experiențele de alegere și rezolvare, și o elemewt de gândire despre care se spune că poate fi descoperită în gândire sau raționament, sunt cele mai comune. Există, de asemenea, sentimente de relație (sentimente care sunt e presate de cuvintele „m”, „dar”, „de acolo”, etc.ì, și a uo; i sau așa alte moduri de experiență destul de simple care au fost îndemnate la unul. timp sau altul, după cum este necesar pentru a explica fluxul total al conștiinței. Daims of all of these r ntal f ¡emento nu au fost experimental substantiale”, deși se pare că orice schimbare va fi prin adăugare la cele trei menționate mai degrabă. decât prin scădere.

> senzațiile sunt procese elementare întâlnite de obicei în experiențele perceptuale, adică acele experiențe ocazionate de evenimente din afara noastră. Senzațiile constituie experiențe precum percepția vizuală a unui accident pe stradă, percepția auditivă a unui cor de operație, percepția tactică a obiectelor în contact cu pielea, percepția olfactivă a unui pat de trandafiri, percepția gustativă a cafelei sau a ceaiului, și altele asemenea. Imaginile se găsesc cel mai frecvent în gândire, imaginare și amintire. Imaginile vizuale, de exemplu, sunt adesea folosite în amintirea meciului de fotbal de anul trecut, în timp ce imaginile auditive ar putea fi folosite în amintirea concertului bând de acum o lună. Sentimentele sau afecțiunile simple intră Iprgely în compoziția experiențelor noastre emoționale și a experiențelor noastre. Joyi lopus, ''urechi, ?^#d depresiuni randament, a
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componentă principală, diverse nuanțe de colorare afectivă. C ¿nions diferă ca tc hcw multe dintre aceste ehade t) .re sunt. Scriitorii se ocupă adesea de două, și anume plăcută și plăcută. Adică, plăcută sau neplăcută se spune că sunt impregnate de tipare de senzații organice, variabila ç? ïlitatea modului sau a emoției datorită originii naturii tiparului. Depresia moody, de exemplu, este compusă din senzații organice neclare, similare ca calitate sau tip 1, care sunt descoperite într-o aprehensică de frică. Procesele sau elementele găsite în cei doi experienți sunt aproape aceleași, dar cele 3 modele, cele mai multe experiențe, sunt diferite.

Atributul! cr „Proprietăţile” mintalului în sine. Senzaţiile, imaginile simple şi sentimentele simple sunt numite elemente ale vieţii mentale din două motive. În primul rând, observarea atentă nu va arăta că un ton simplu, de exemplu, are părți, în sensul că un acord are părți. Percepția totală a unui accident pe stradă include: des senzații vizuale de culoare și de gri, senzații auditive <JÍ tor e și zgomot, și chiar senzații gustative și olfactive. Întreaga experiență este, de fapt, un complex care admite rezoluția în părți mai mici. Dar senzațiile individuale, roșeața experimentată când se uită la sânge, de exemplu, nu cedează părți în același mod. Roșeața nu este reținută ca fiind compusă din nimic. De asemenea, imaginile și sentimentele nu prezintă părți.

În al doilea rând, elementele mentale au anumite proprietăți atributive analoge cu atributele elementelor altor științe. Elementele chimice, de exemplu, se disting unele de altele prin proprietăți, adică prin caracteristici a căror absență ar însemna dispariția elementului ca entitate descriptibilă. Hidrogenul, după cum știm, are anumite proprietăți fizice care îl disting între elemente. Are aíso proprietăți chimice care își citesc acțiunile (puterea de combinare, de exemplu) sau celelalte elemente. Se spune că elementele mentale au, de asemenea, proprietăți sau atribute. Este evident că un proces mental nu ar putea exista
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fără «юте d gre° de intensif, fără a dura un timp saorter sau mai lung, sau fără a prezenta vreo altă calitate distinctivă. De fapt, toate senzațiile au cel puțin patru tributuri, și anume intensitatea, durata, claritatea și calitatea. Două calități de simț, vizuale și tactice, par să aibă o a cincea extensie a valului tributului.

Limpezimea este un atribut despre care se spune că distinge senzațiile datorită relației pe care le au între ele în întregul flux al vieții mentale la un moment dat. Într-o cameră zgomotoasă, o persoană poate vorbi și totuși percepția reală a vocii sale poate fi extrem de neclară și obscură sau extrem de clară, în funcție de faptul dacă ne ocupăm de ceea ce se spune sau nu. Claritatea este variabilă independent de intensitate. De fapt, toate atributele senzației variază în mod independent. O anumită senzație de culoare poate fi mai о le*'”' intensă decât o altă culoare de aceeași durată, claritatea și aceeași calitate. O senzație auditivă r. trebuie să fie egale cu intensitatea, durata și claritatea cu an-θ' a calității auditive, dar diferă de ea prin înălțime, volum și catifelare. Senzațiile vizuale și tactice nu sunt numai nere sau mai puțin clare (în raport cu alte procese care își desfășoară cursurile S-zeral în același moment), mai mult sau mai puțin intense și mai mult sau mai puțin durabile, dar sunt și mai mult sau mai puțin sp^ . d о t, sau extins. Acesta este sensul extensiei. O senzație vizuală de roșeață care nu a avut nici o extindere sau nici o răspândire ar putea fi deloc senzație.

Senzațiile sunt derivate de obicei din percepții. Imaginile simple sunt derivate de obicei din amintiri, din imaginație și din gândire. Recali pranzul de ieri. Vezi în ochiul tău masa, prietenii, mâncarea. Tu m? ; -'θ" tiste in "mindta gura" salaci sau desert Imaginile pe care le folosesti in acest act de reamintire sunt "opies" estompate de tb ·; senzatii sau e mere inghetate in timp ce mananci actualul unchenn. amintiri -md vei fi simpie m ige care nu sunt duplicate mai mult sau mai puțin estompate ale proceselor senzoriale originale.
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Ogistul vorbește dacă procesele trezite periferice sunt trezite central din cauza evenimentelor din sistemul nervos central, în timp ce senzațiile sunt ocazionate din cauza unor evenimente externe sistemului nervos. Imagini, atunci, ha.

senzatii. Ele diferă doar prin aceea că nu sunt adesea atât de intense ca senzațiile și de obicei nu sunt atât de clare ca asta

Ble sentimente, sau simplele procese afective, ж părți componente ale stărilor și emoțiilor noastre. Ele au atribuite de intensitate, durată, ana quahty; >ut ei sunt | a nu avea atributul de ciearness. Se spune că nu se poate asista la t (un sentiment așa cum se îngrijește de o senzație.

Acum sunt capabili să aprecieze un mic Getter la r 'grama psihologului introspectiv. Prima lui sarcină este să tachineze dintr-o percepție compiei sau dintr-o amintire sau dintr-o emoție ala mood me éléments, menta mocesses, acele sim le c cmpcoents ale întregului, ard să descrie fiecare în termeni c+ ts atribute sau proprietăți.

The Organizat! n a Vieţii Mentale.—Implicată în anafis şi coordonată cu aceasta este problema complementară a crgar ţiei sau sintezei. Cincisprezece miliarde de neuroni nu sunt un element nervos*. Nu sunt un sistem nervos până când nu sunt pi te 'eter într-un anumit fel. Cinci milioane de cărămizi nu sunt h<, dar pot fi construite într-o casă. Procesele mentale puse împreună într-un anumit fel sunt o percepție. Sprmgs, arbori, ? · roțile d dispuse una față de alta sunt un ceas. Pe scurt, obiectele sunt întotdeauna construite pe un plan. Dacă nu există legi, există, cel puțin, tipuri de organizații. Există mnd oi unind lucrurile împreună Viața mentală este compusă din numere, dar este și construită din procese. Atunci suntem făcuți să întrebăm. despre principiile organizării mentale.

Fuziuni. — Se spune că organizațiile mentale primare sunt de două feluri, și anume fuziuni și coligații. În fuziuni, procesele elementare se găsesc împreună într-o conjuncție atât de strânsă încât își pierd propria individualitate în contrm.
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experiența rezultată. În fuziune, senzațiile își pierd caracterul independent mu< h ca și nydrogbu an i oj gen atunci când se combină pentru a forma apă. Fuziunea, la rândul său, are proprietăți și proprietăți proprii, proprietăți care îi sunt specifice ca întreg. Astfel, orice percepții tonale sunt fuziuni, deoarece senzațiile tonale care formează o coardă se topesc una cu alta atât de complet încât tind să-și piardă proprietățile sau proprietățile specifice ca senzație în favoarea proprietăților acordului ca întreg sau unitate. În consecință, acordul poate apărea la început ca inanalizabil. Smeli și senzațiile gustative se contopesc în acest fel. Percepția gustului cafelei, de exemplu, este o fuziune formată dintr-o anumită dulceață amară, o calitate de temperatură de 1 m și poate o varietate de calități olfactive. Multe dintre percepțiile cutanate sunt, de asemenea, fuziuni. Umiditatea, uscăciunea, claritatea, tocimea, grasimea, rugozitatea și netezimea sunt percepții cutanate dificil de analizat, dar alcătuite, totuși, din distingerea unor forme cutanate și fehetice, așa cum pot fi descoperite artificial. ,dding. spune i presiunea și răcoarea împreună, pentru a produce percepția unui obiect umed.

Coll națiuni.—În coligații, indivizii il c npouents își cunosc identitatea; există o anumită cotizare spațială și temporală în jurul lor; cad în mozaicuri. Astfel, senzațiile vizuale cad aproape întotdeauna în tipare în loc să se contopească între ele ca tonuri. Color și gíays n-ea imagine, nu o coardă. Cele mai multe dintre percepțiile noastre despre soa vizuală și tactică, adică md despre dimensiunea sau întinderea artă spațială colb gat' mc ГЬе percepțiile despre durată, timp, ritm, mișcare și melodie sunt coligații temporale. Неге alăturarea este măsurată mai degrabă în tenusuri temporale decât spațiale.

Grupurile de fuziuni și coligații formează organizații de ordine superioară. O serie de acorduri, de exemplu, poate forma o melodie. O serie întreagă de coligații alcătuiesc un peisaj. fi he 'oup cf s noie calities nay form b re a tr< e there a cloud, s,ili a tb· d grouo a roa iway, ai a so en.

Atenție.—Dar există și alte probleme mai complicate de organizare în lin mental It rarei v и ei huppée that
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viața mentală este alcătuită în orice moment dintr-o singură linie de fuziuni sau coliziuni, ca un singur grup de soldați care pângăresc de-a lungul unei drumuri. Coloana este largă, sau pentru a schimba figura, fluxul vieții mentale este larg. Multă apă poate fi aglomerată între maluri. Trebuie să răspundem, deci, la întrebarea ce relație se obține între diferitele e mentale

pot fi organizate mai multe cursuri în același moment. În limbajul obișnuit întrebarea este: toate obiectele sunt îngrijite cu același grad de claritate în același timp? Răspunsul este evident. În fluxul total. din experiență unele obiecte sunt întotdeauna reținute mai clar decât altele. Întotdeauna există ceva de care trebuie să se ocupe de orice altceva. Există, deci, în fluxul total al vieţii mentale o problemă de organizare, o problemă de relaţionare momentană, iar aceasta este, din punctul de vedere al psihologului analitic, problema atenţiei. La un nivel superior de claritate, și în anumite condiții care au fost determinate: în laborator, un număr limitat de procese își pot desfășura mai multe cursuri în același timp, în timp ce la un al doilea și mai mare nivel de claritate există o constantă o masă schimbătoare de profesioniști care caută să ajungă la nivelul superior sau se supun unei forțe inhibitoare.

Determinarea tendințelor. — În sfârșit, trebuie să luăm în considerare organizarea vieții mentale pe o perioadă lungă de timp și aici găsim încă! altul: tipul" de împreunare Viața mentală este organizată longitudinal sub influența unor tendințe determinante, adică tendințe asociative, obișnuite, ereditare și purtătoare de probleme. Aceste cuvinte înseamnă că fluxul vieții mentale nu curge fără voință, decât printre nebuni.Ei înseamnă că ordinea sau succesiunea evenimentelor mentale este ordinea sau succesiunea evenimentelor fiziologice și neuronale.Tendințele asociative se stabilesc în sistemul nervos pe parcursul vieții individului și fac posibilă orice evenimente mentale. (sau evenimente neuronale) care au apărut odată împreună în viața mentală (în sistemul nervos) pentru a apărea din nou împreună. Tendințele obișnuite sunt de asemenea stabilite
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durata de viață a individului și controlează secvența evenimentelor în minte în oarecum același mod. Astfel de tendințe sunt mai adânc înrădăcinate în sistemul nervos și sunt legate mai specific de mișcările corpului. Stili mai adânc înrădăcinate sunt tendințele ereditare. Cuvântul instinc^· se referă la anumite îndemnuri către acţiune care se desfăşoară în mai multe cursuri ale acestora, în felul în care sistemul nervos este ameninţat, în aşa fel încât este atins un scop care nu a fost anticipat de creatura. Tendințele de purtare a problemelor înseamnă că r 'vc ca sistem poate, uneori, să fie dispus în așa fel încât numai con litimile care favorizează soluționarea unei probleme să vină în concordanță. Deocamdată nu se știe cât de probleme au avut probleme.

Sinele și personalitatea.- Pe perioade foarte lungi de timp am descoperit încă un alt grad de organizare, un grad care este desemnat de obicei prin cuvintele caracter sau trăsătură de personalitate. Aceste cuvinte înseamnă că, într-o viață totală, un anumit tip de experiență, anumite grupuri de obiceiuri, tendințe selectate de dMÜsrmming, sunt prepotente pentru un anumit individ. Unele plăcinte din muzică sunt caracterizate de o melodie recurentă. În modul arare, unii indivizi (poate individuali irost! sunt desfășurați prin dispoziții recurente, tendințe de obiceiuri și relații. Noi, vecinii lor, învățăm să cunoaștem și să influențăm caracterul în ceea ce învățăm la ce să ne așteptăm. de la altii

Problema lui Mevning. Semnificația unui punct de vedere în psihologie, într-adevăr semnificația unei școli de psihologie, poate fi văzută în felul de probleme pe care le favorizează punctul de vedere și în modul în care le gestionează. p oleina. Tocmai am văzut ce fel de probleme mentale sunt favorabile, dar trebuie să vedem mai detaliat cum se ocupă de o problemă cruci 1. Alegem problema sensului.

Otojeturile percepute adesea indică dincolo de emoții către altceva; ele se referă la altceva care, în mod corect vorbind, nu este perceput, ci subînțeles sau înțeles. Să presupunem că o companie de persoane de la bordul navei tocmai a văzut un obiect negru pe apă în apropierea orizontului. Actualul
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și de obiectele înconjurătoare,—thè abe-tew, cerul etc. Dar pata de negru este mai mult decât „acel negru. Implică ceva: este încărcat cu referire la obiecte. Este o barcă cu vâsle cu ajutor, sau este spatele unei balene, sau este avionul pierdut, sau este un Prânz cu alge marine, sau este o oie, este o mină veche, sau este un submarin. Unicul obiect thu indică, sugerează sau duce la ceva mai departe.

Percepție și semnificație. — Relația dintre un obiect perceput și referințele sau implicațiile pe care le poate avea? сип fi ilustrat în continuare în următoarele moduri Meamng sau referința poate fi uneori dezbrăcat dintr-un obiect. Emiterea unui cuvânt – i.ippopotamus, de exemplu – soc r de” cuvântul lipsit de sens. Nimic nu a mai rămas decât un sunet relativ lipsit de semnificație. Obiectele lipsite de sens pot avea semnificații sau semnificații vechi și vechi pot fi o serie de implicații noi. Este probabil ca un obiect negru sus în apă înainte de 1916 ar fi însemnat submarinul în condiții neobișnuite. Din 1916-1918, însă, submarinul ar putea fi primul și cel mai persistent dintre implicațiile care plutesc în jurul unui astfel de obiect. Cuvintele unei limbi străine sunt lipsite de sens (excluzând pentru moment faptul că amenzile și literele înseamnă „limbă străină”), dar după o perioadă de studiu cuvintele și amenzile sunt pline de referințe. C >jectele și semnificațiile lor pot deveni tempoiar asociate în timp. Un obiect văzut în întuneric provoacă un moment de panie, căci nu are sens precis, ci într-un. în momentul în care îl vedem așa cum este, adică câinele vecinului. Peste telefon, auzim sunete destul de clar, dar abia după aceea apare sensul. Același obiect poate, după cum am văzut deja, să aibă o multitudine de implicații; dar la fel obiecte diferite pot avea același sens. Cuvântul vorbit sau scris fotbal, vederea unui obiect solid maroniu, mirosul de cauciuc și piele, vederea unui tricou
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cu numerele sale, sunetul unei multitudini de voci care aplaudă, poate transmite sensul „o victorie a fotbalului”.

Ce înseamnă 1? *f the fact then, ot ci plica ion. referință, sens, arătând spre altceva, nu poate exista nicio îndoială. La aceste întrebări la care trebuie să răspundem sunt Ce în an-ing? Cum poate fi explicat? Răspunsul psihologului analitic este simplu și direct. În percepția totală se spune că există un nucleu al proceselor mentale, de obicei dimensionări, care sunt condiționate de obiectul obiectului, dar acest nucleu este înconjurat de o periferie de alte procese imaginare, care poartă sensul, care conferă semnificație miezului însuși. Tocmai în relaţiile de schimbare ale marginilor spre miez mentalistul găseşte o explicaţie/oi faptele descriu! un ove.

Un factor mai important, însă, este următorul. Semnificația sau referința poate fi fost purtată inițial de procese kinestezice și organice frangi care implicau, la rândul lor, că organismul și-a asumat, sub un stimul, un anumit set sau atitudine corporală. Dar, în plus față de atitudinea corporală deschisă, există momente în care sensul poate fi purtat simplu și exclusiv de procese fiziologice, de un anumit set sau dispoziție a creierului. „Când cititorul experimentat parcurge un număr de pagini în succesiune rapidă; când muzicianul redă o compoziție în tonul prescris; când un lingvist desăvârșit trece de la o limbă la alta în timp ce se întoarce către vecinul său din dreapta sau din stânga la o masă; în cazuri de acest gen nu trebuie să existe un context care poate fi descoperit; stimulul apasă butonul, iar sutienul n, pregătit b. practica constanta in trecut, iov face restul. Experiențele înseamnă, destul de pozitiv; 1 sensul ' al paginii este prins, în timp ce ochiul se grăbește peste linii: cele trei bemoluri de pe toiag pun mâna jucătorului și ochiul pentru к y de E juestion pusă în Fiench este adecvat și redată în aceeași limbă; totul se desfășoară de parcă ar exista o margine de imagini care au dat sens percepțiilor goale; și totuși, marginile imaginare și decorul kinestezic pot fi remarcate doar prin absența lor. Desigur, a existat con-

C- GE?'ERAL INTR-г™ 	TO pr-^—-

text: nu se invata franceza si 1 	transpo on

la pianul, prin darul unui sistem nervos gata făcut de ani de muncă, s-ar putea să fii puțin nesigur cu privire la auxiliare sau să ai o repulsie față de instrumentele dicușite. Ideea este, totuși, că un context obișnuit și adesea repetat, în prezent, dispare cu totul; nucleul este net al»w*ays suple-r nted; Sistemul nervos poate până acum, printr-un ansamblu sau o funcție care nu are corelație mentală, ceea ce obișnuia să facă prin procese care aveau ca însoțire senzațiile sau imaginile centextului.” 1

Dar avem o sugestie a două explicații ale sensului sau referinței. Există, pe de o parte, gândul că n aningul este o contribuție specială pe care m.id < lenta st ff imagery o aduce la procesele de percepție (la un nucleu de s°nsations), procese care sunt, în bună parte, , dependentă de factori fizici și fiziologici (stimul și organele de simț), ie este, pe de altă parte, gândul că semnificația, car:' d-fîrsj fie de tendințe incipiente, fie actuale de acțiune, urmând a fi ulterior purtate de un set sau dispozitie a sistemului nervos. Sensul este, deci, ceea ce organismul este pe cale să facă. V э va avea ocazia să se refere din nou la această chestiune (p. 155) și să constate că există un mod fiziologic de a considera aceste fenomene. Este important să facem acest lucru, deoarece sensul este unul dintre cele mai supărătoare fapte cu care psihologia trebuie să se ocupe.

Rezumat. — Psihologia fiziologică a lui Wundt și psihologia analvtică sau introspectivă care a apărut din ea (mentalismul), a fost o psihologie fără suflet și a fost o psihologie fără principii explicative care puteau fi derivate din gama propriilor fapte. Era o știință a psihologiei în același sens în care clasificarea linneană a întregii creații organice era o biologie. Se pretindea că cele mai vitale faze ale vieții intelectuale și ale comportamentului, actele intenționate, străduințe, de rezolvare a problemelor ale unui individ nu au avut loc într-o structură compusă din senzații, imagini și sentimente simple.

1 .ritchener, E B., A Beginner's Psychology, 1916, pp 12G 21
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Faptele care fac viata semnificativa, care fac ca inteligenta sa fie o agentie cat si un fapt natmai in ie woria, au fost extrase din sistemul nervos in termeni de stiimaiulus, tendinte de determinare, instruire, set sau atitudine, problema. -tendințe de rezolvare, tendințe asociative și altele asemenea.

Din aceste motive, psihologia lui Wundt s-a prăbușit pe partea îndepărtată a percepției. Procesele mentale superioare memoria, imaginația, judecata și gândirea, sunt mai mult decât coligații de senzație, imagine și simțire simplă, Wundt a văzut că este un 1 în care laboratorul său a eșuat a apelat la psihologie ь .mitive grupuri. Logica metodei sale a fost la fel de .ollowr În grupurile primitive găsim obiceiul, limbajul și religia în procesul de a fi create. Un studiu al produsului ar trebui să detecteze talentul creatorului. În psihologia populară, deci, eșecurile laboratorului experimental ar putea fi corectate.

Între timp, laboratoarele au fost înființate în întreaga lume cwilized. Această poveste este o poveste interesantă a lui. λ/hore s-au înmulțit aboratoarele, faptele s-au înmulțit, iar acolo unde faptele s-au înmulțit, teoriile s-au înmulțit. La o generație după primul laborator, psihologia era gata să-și ia locul ca una dintre științe majore. Era încă tânăr, totuşi, şi stările sale de spirit V. riom se luptau între ele, diversele sale ambiţii erau ferme 1, şi tocmai faţă de acest aspect al istoriei psihologiei. trebuie să facem o nouă întoarcere.

Asociația Psihologie

P^reeoţiile se succed într-o serie nesfârşită de dimineaţa devreme până în ultimul moment de veghe, dar acest tip de „a urma unul pe altul” nu este tocmai o problemă pentru psiholog. Secvența percepțiilor este succesiunea evenimentelor fizice. Ascultăm o melodie pe măsură ce este redată de la început până la sfârșit, iar percepțiile noastre auditive în schimbare sunt cauzate de schimbarea partiturii. Conducem pe o zonă rurală și trenurile noastre perceptive sunt prilejuite de ordonarea și aranjarea obiectelor care alcătuiesc zona. Ne învârtim în mașină și asta
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este firesc ca percepțiile cur să aiso * spin bng” ne ai ter celălalt într-o serie determinată de obiecte și sm și aproape.

Totuși, situația este diferită de w. la noi сожимш^ cali succesiunea ideilor. Când ne închidem într-o perioadă de reflecție, această serie de obiecte și evenimente care apar și pleacă, nu întâmplător, la fel de ordonat și semnificativ o wa, precum ре";эр 'on. corn and go. Неге noi. găsim o problemă pentru că ne putem întreba cum încep ideile sau cum sunt ocazionate și dorim să știm care sunt principiile care guvernează formarea sau alte idei.Secvența ideilor nu este succesiunea percepțiilor inițiale. Dacă ar fi, am putea pur și simplu să trăim din nou ceea ce am văzut sau auzit sau simțit odată. Acest lucru nu o facem. Ideile se succed în moduri noi, ele se adună împreună în noi modele și, astfel, atârnă una dintre cele mai vechi povești ii p ;h logy.

Legile asocierii.—Problema ridicată de succesiunea de idei a fost răspunsă de Aristotel cu afirmația că ideile care sunt asemănătoare între ele sau care își datorează originea obiectelor sau evenimentelor care s-au petrecut în mod contigu unele cu altele, fie în spațiu, fie în timp, au tendința de a apărea împreună aj ain. La începutul secolului al XVII-lea, această lege sau principiu de asociere prin contiguitate și prin asemănare a fost ridicată la o doctrină centrală a psihologiei și filosofiei de către marii filozofi englezi, Locke și Hume 1. Chologia a avut o istorie venerabilă și nu a fost. până la propria noastră generație că slăbiciunile fatale ale acesteia s-au văzut clar.

Problema psihologică care apare atunci când luăm în considerare faptul că ideile apar în trenuri și în grupuri de actualitate a fost afirmată „Locke în aceste cuvinte: „Unele dintre ideile noastre au o corespondență și o legătură firească unele cu altele; este slujba și excelența rațiunii noastre să urmărească acestea și să le țină împreună în acea unire și corespondență care se întemeiază în ființele lor specifice. În afară de aceasta. exista o alta legatura

1 Citiți Warren, HC, A History of the Association Psychology, 1921.
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de idei datorate în întregime întâmplării sau obiceiului. Ideile care în ei-sf Ives nu sunt la fil А кт ajung să fie atât de uniteci iu souk men's nunds încât este foarte greu să le despart; ei iau mereu compania, iar cel mai devreme în orice moment intră în înțelegere, dar asociatul său apare cu ea, iar dacă sunt mai mult de doi care sunt astfel uniți, toată gașca, al-V ie nedespărțită, arată ei înșiși apoi” 1

Problema filozofică și empirică care decurge din această observație a lui Locke de a determina modul în care ideile pot fi asociate împreună și modul în care fiecare membru al unei „găști” tinde să-i aducă pe ceilalți împreună cu ea. Dacă Locke ar fi continuat să facă din „oficiul și excelența rațiunii noastre” să explice problema, el și adepții săi ar fi rămas raționaliști. Ar fi fost ușor să spui. „Aceste idei au apărut împreună pentru că motivul le-a pus împreună.” Dar Locke și mai ales unii dintre adepții săi au luat un alt drum. Ei au reînviat vechile principii aristotelice de asociere. Ideile apar împreună acum pentru că au apărut împreună la un moment dat anterior în percepțiile. Vedem două obiecte împreună astăzi; ne amintim de ei împreună mâine.

Aceasta este, desigur, o simplificare majoră a întregii chestiuni, dar pentru că încercăm să ilustrăm probleme mai degrabă decât să analizăm detaliile, va trebui să lăsăm chestiunea să stea acolo unde se află. Dacă ne amintim că programul asociaționismului trebuia elaborat, mai întâi mai mult sau mai puțin logic (Hobbes, Locke, Hume), apoi în termeni de fiziologie brută (Hartley), apoi cu mai multă logică și multă cantitate de noi și exacte. cunoștințe despre sistemul nervos (cele două Mills și Bain) și, în final, cu o filozofie evoluționistă (Spencer), avem principalele rezultate ale asociației engleze.

Frror of Associationism. — Ideea lui Napoleon califică ideea lui Alexandru cel Mare. De ce? Pentru că există o anumită asemănare între cele două. Dar cineva se poate întreba. Cei doi ce? Există, desigur, o asemănare între Na-

1 Locke, J., Essay concerning Human Understanding, Bk. ii, Cap 33, §§ 5, 6.
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poleon şi Alexandru cel Mare în măsura în care erau amândoi rr narkable generais. Dar « asemănarea între mt, nu este o asemănare între procesele mentale. Aceasta este piatra de care s-a poticnit asociaționismul. Toată psihologia era, de altfel, prea simplă. Cel mai mare exponent al asociației pur, Alexander Bain (1818-1903), s-a tensionat vreodată. tendința de a explica întreaga gamă a vieții mentale și a comportamentului cu tl este un singur principiu, dar principiul ccvd.d nu este suficient. Phologia Bain a intrat rapid în istorie, parțial pentru că doctrina evoluției a schimbat întreaga perspectivă a mer asupra problemelor psihologice și comportamentale și parțial pentru că cele mai bune lucrări ale lui Bain aproape paralele^ stabilirea o. laboratoarele psihologice ale lui de pe continent. O psihologie dobândită prin logică nu putea spera să concureze cu o psihologie gê med din laborator.

Psihologie rațională

Pentru a pune degetul pe semnificație! Diferențele dintre vechile și noile psihologii am fost nevoiți să facem o distincție destul de clară între atitudinile raționale și cele empirice față de fenomene. Psihologia rațională pleacă de la presupunerea că mintea, sau rațiunea, este în stare să ajungă la fapte despre sine și despre alte obiecte prin simpla gândire. Singura cerință este ca cineva să gândească corect. Unul este ghidat de logie. Progresul constă în a arăta cum gânditorii anteriori nu au gândit corect și în a încerca să gândească puțin mai corect profitând de pe urma erorilor lor. Psihologia empirică, pe de altă parte, merge la experiență și la experimentare. Își găsește faptele prin observație și face acele generalizări asupra acestor fapte pe care le justifică ele însele.

După cum am văzut, unii bărbați nu au fost niciodată capabili să accepte că psihologia ar trebui să fie o știință experimentală. Prima psihologie experimentală a fost o psihologie fiziologică, iar cititorul își va aminti că nici metodele, nici punctele sale de vedere nu erau adecvate studiului formelor superioare ale vieții mentale. Psihologia experimentală a fost o psihologie analitică,
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cei mai buni prieteni ai săi erau fiziologia și neurologia, căutarea ei pentru unități de stimul care să excite doar calificări sensibile diferite de senzație nu părea un program demn sau satisfăcător, iar majoritatea principiilor sale de explicație au fost derivate mai degrabă din neurologie decât din tărâmul mentalului 1: î însuşi.

De-a lungul istoriei timpurii a psihologiei fiziologice, oamenii au îndemnat ca stridenții vieții mentale să se reîntoarcă la vechimea lor, adică să accepte realitatea independentă de viața mentală, să accepte nativitatea sufletului. să-și facă obiectul și operațiunilor sale și, în condiții critice și impartite, să ofere o relatare descriptivă a minții în conformitate cu demnitatea celei mai bune calități ale mamei, adică h î int lie et.

Brentano. Este o mică coincidență faptul că cartea care vr°' +o lefine «mev fer modern psychology this rational, ani e4 the °ame time, empirica', point cf view a fost publicată în același an în care Wundt a publicat prima ediție a sa. Grundzüge. Această carte a fost Psychologie vom em-pirischen Standpunkte a lui Brentano, publicată în 1874. Ea a marcat nașterea — ar trebui să spunem, renașterea — a unei psihologii raționale care a fost în același timp o psihologie empirică în sensul că a încercat să folosească orice experiment experimental. condiții care ar ajuta mintea să afle lucruri despre ea însăși.

Cartea lui Brentano a apărut într-un moment nefericit. În 1874 științele experimentale obțineau rapid un P' t ·> dominant în cultura europeană. Filosofia și filosofia frui+ef erau discreditate. Laboratorul experimental, instrumentele de cronometrare, microscoape, kimografe, au fost simbolurile zilei. Descoperirile care ieșeau din laboratoare au aprins imaginația oamenilor și părea că niciodată filozofia nu va mai putea face altceva decât să adună fapte științifice sau să caute punctele de vedere mai ample sugerate de cercetare. Dar Brentano și unii dintre adepții săi (Meinong, Stumpf și Husserl) priveau cu degete imaginea mecanică și aridă pe care o desenează psihologia fiziologică. Mentalismul însemna col-
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Diferența dintre punctele de vedere c£ rație! psihologie, pe the

pe de altă parte, mentalismul poate fi într-un mod sh.ar¡. Utilizarea fiziologică a tuturor acelor probleme psihologice (probleme logice evidente și relații demonstrabile cu psihologia 	)

evenimente ieale, astfel de probleme, de exemplu, ca senzație și percepție. După cum am văzut, totuși, această psihologie f< latura îndepărtată a percepției și Wundt a căutat t făcând apel la psihologia fc'k (p. 77). Fiziologia a eșuat în sensul că nu a dat nicio pârghie asupra înaltului: funcțiile intelectuale și mentalismul au eșuat din cauza u rSss. n.ental fife a fost pierdut de chiar procass ·- anal

V 	h a făcut posibilă o psihologie și o psihologie fiziologică. Atacul pe care studenții de la Külj l-au făcut asupra proceselor de gândire a fost salutat „sag”: mâncați un ehi ment al științei și o mare justificare a analiticului.

metode c rscriptive; dar vedem acum că gândirea este fiul >tl ng mult mai mult decât senzațiile și imaginile care sunt descoperite

V 	,n gândirea continuă. Chiar și actele de er ль și о îmbunătățesc programul analitic făcând apel la toate felurile <

ct 'rminiag și tendințele de control în th₽ вег ж ,

1 s mot a dus la o relatare convingătoare a ceea ce se face b; organismul atunci când gândește. Mai mult decât atât, psihologia analitică nu a fost niciodată în stare să abordeze i: o modalitate adecvată de bn ->b-lems ridicate de atitudinile, sentimentele, convingerile și categoriile oamenilor, totuși nimeni nu se poate îndoi de faptul că aceste aspecte p1. tu tremendo este partea din viața lor. Cu alte cuvinte, psihologia experimentală nu părea să se ocupe de multe dintre problemele care fuseseră filosofi aplici mentali și morali și, prin urmare, au existat câțiva gânditori care credeau că
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nu-mi mai permitem să pierdem din vedere aceste fapte despre oameni decât biologia și mi-aș permite să pierd acel punct de vedere pe care Darwin a introdus Morfologia (știința părților) nu a fost niciodată și nici nu arată acum niciun semn că va deveni o știință vie și Spunând acest lucru, nimic nu se spune împotriva importanței sale științifice fc Abject Matter of Rational Psychology. · Bri ntf nu definì subiectul psihologiei în următorii termeni, diferența, a spus el, între fenomenul psihic și fizic se găsește în faptul că că în prima există întotdeauna rene e la ceva dincolo de ei înșiși, în timp ce nu indică niciodată nimic dincolo de ei înșiși.” Această indicație sau referire la altceva nu trebuie confundată cu discuția pe care am dat-o deja despre natura mea, deși faptele sunt oarecum aceleași. Brentano a fost tentant să folosească „arătarea către” sau ca criteriu referitor la ceea ce este mental. Spunem despre o idee că ceva este idee sau despre ridicarea faptului că ceva este urât și așa mai departe. Un id a ura este, prin urmare, mental; ea stă în contrast cu stick· stones care nu se referă dincolo de ei înșiși în acest fel. După ce a dobândit o definiție a mentalului, Brentano a procedat la elaborarea detaliilor psihologiei sale. Faptul că psihicul a îndreptat întotdeauna dincolo de sine a implicat că psihicul era mai degrabă activ decât pasiv. De fapt, Brentano a spus că va lua Mintea așa cum a găsit-o și, așa cum remarcă unul dintre comentatorii la psihologia sa, el a refuzat-o în uz. Asta facem cei mai mulți dintre noi. Mintea este ceva care este folosit, ceva care poate fi pus la lucru, mai degrabă decât ceva care este complet pasiv în natura sa.

Întrucât Mintea este întotdeauna activă, una dintre primele sarcini ale raționalismului este de a face o clasificare a modurilor sale de a acționa. Suntem interesați de această clasificare, deși a fost făcută de Brentano cu o splendidă minuțiozitate logică. El a trecut în revistă ceea ce toți filozofii au avut să spună despre această chestiune, a arătat unde au căzut în eroare și a trecut la construirea propriei sale logii. Este acest aspect al psihologiei lui Brentano care ne interesează cel mai mult în acest paragraf.
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Nu trebuie să rămânem orb la faptul că unii dintre studenții Bren au făcut o mare cantitate de muncă experimentală, de exemplu), și nici să uităm că alți studenți puteau aplica cu ușurință rezultatul unei astfel de psihologi în arte și industrie (Münsterberg, de exemplu), nici nu putem uita că titlul cărții lui Brentano conținea cuvântul empiric, de parcă ar fi vrut să se alinieze mișcării experimentului, dar, în ciuda acestor fapte, psihologia lui Brentano a fost rațională în intenție și în rezultat. El ar folosi experimente în care experiențe aveau să apară, ar merge la experiență în ce pentru a obține materiale care să fie folosite în orele sale de reflecție; dar presupunerea cardinală a acestui mod de psihologizare a fost autoritatea finală a Rațiunii. Când Brentano a terminat cu gândirea, psihologia lui a fost terminată, liniile principale erau acolo pentru tot timpul. O reflecție ulterioară ar putea schimba unele dintre detalii și s-ar putea chiar să se încline ici și colo în fața unor studii experimentale; dar acestea au fost toate întâmplătoare, rațiunea și-a terminat activitatea și chestiunea a fost încheiată.

am spus deja, cartea lui Brentano a aparut la un moment u^fericit. Era științei era împotriva ei. Dar munca pe care a făcut-o Brentano nu a fost pierdută. O parte din impulsul pe care l-a dat unei renașteri a psihologiei raționale sa consumat în logică, iar reprezentanții principali ai acestei logici, Meinong și Husserl, au contribuit mult la accelerarea gândirii în acest domeniu. apărarea acelor aspecte ale vieții mentale care fuseseră pierdute din vedere în psihologia a:, analitică, adică unicitatea vieții mentale luate 2 un întreg. Acest aspect al întregii probleme a găsit în curând un campion în ceea ce este cunoscut sub numele de Psihologia Gestalt. Dar înainte de a lua în considerare această nouă școală, trebuie să petrecem un scurt paragraf pe o altă fază a psihologiei logice și raționale și anume, aceea care se încadrează sub termenul oarecum formidabil Fenomenologie.

Fenomenologie. — Masa la care ne uităm pare maro, pătrată și alungită, dar de asemenea pare sau arată ca și cum ar fi tare sau moale, grea sau ușoară, aspră sau

S^TICOLR (W РАСИСТlOf neted. Adică există un sens autentic în care vedem literalmente că masa este grea sau că lemnul din care este făcută este dur. În mod similar, vedem că o bucată de sticlă este fragil, că o bucată de oțel este rece sau că o bucată de noroi este moale.În orchestră auzim literalmente unele tonuri la fel de dure și altele la fel de moale. Cu alte cuvinte, atunci când vedem masa ca fiind tare sau grea, parcă dobândim multă importanță cu privire la masa care în prezent corne prin anumite organe de simț, spunem că organele tactile din piele ajută organele kinestezice de sub piele. Ce ne referim la whea V» j spunem că putem vedea duritatea, sau auzim moliciune?

Psihologiile mai vechi explicau aceste fapte m termeni ai sfc'm ¡acu n de iaeas sau in tenus de senzatie si imagine. Deși experiență, spune asociația, am dobândit că anumite tipuri de mese sunt făcute din mînă 	.

Ideea de duritate este apoi asociată cu ideea noastră de mese ale unui anumit kiad și, ulterior, prin urmare, ori de câte ori vedem aceste tabele· le vedem ca fiind dure. Mentalismul, pe de altă parte, a explicat faptele în același mod în care avem înțeles de ex-p ¿nei (p. 93). Există un nucleu de senzație, care ε , ocazionat de tabelul pe care îl vedem acum. Există o margine de material imaginar strâns din lucrările noastre anterioare cu mese, iar această margine poartă semnificația „T:,, table is hard.” Există o mulțime de senzații vizuale în cazul paharului care stă pe masă, iar acest miez este suplimentat de o gamă de material imaginar care poartă semnificația - Sticla este fragilă. Astfel, calitățile unui obiect care apar, dar care nu sunt derivate din senzații vizuale, se pot datora unei asocieri de idei sau pot fi explicate ca semnificații pe care conurile de obiect le au pentru noi.

Este clar că în aceste două cazuri avem ceva mai mult decât psihologie cu care să ne ocupăm. Avem teorii ale cunoașterii b io' noi. Ne-am familiarizat cu două dintre multele teorii care încearcă să exolenească modul în care putem avea cunoștințe despre lumea externă. De o sută de ani, asta
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caut' 	intreb (

este una dintre problemele centrale ale phileeephj. 1 Psihologia asociației a explicat problema presupunând că ii are experiențe simple de obiecte aboul sunt asociate una după alta, în anii copilăriei și maturității; iar prin acest semn dobândim kno» j te m italist answ æc. protecția lui doctorul .e oi re franjuri Fringe dă semnificație зеге de senzații, lucrurile cresc odată cu experiența și suntem mașini legați de lumea în care trăim.

În ambele teorii ale cunoașterii, se presupune că putem experimenta în mod direct senzațiile noastre de obiecte. Ί >e roșeață pe care o experimentăm este senzația noastră ai aciuai obiect care provoacă roșeața. Deci cu toate experiențele, simple sau complexe, pe care suntem capabili să le avem. Cunoașterea pe care o avem nu este o cunoaștere directă imediată a obiectelor și evenimentelor din lumea exterioară, ci cunoașterea v. ch este limitată la gama și amploarea propriilor noastre experiențe asupra obiectelor. Nu știm despre obiecte, știm despre națiunile noastre. a obiectelor

Fenomenologia este o teorie a cunoașterii opusă teoriilor de mai sus. Unii dintre studenții lui Brentano, influențați așa cum au fost de metodele de observație directă pe care el le-a folosit și influențați și de factori logici și filosofici care nu ne interesează aici, au considerat că teoria fuziunii a percepției era incorectă, că se poate vedea întărirea metalului printr-o penetrare vizuală directă în însăși natura obiectului. Duritatea nu este văzută din cauza asocierii, ci pentru că avem o intuiție cu privire la cum trebuie să fie metalul.

Într-un mod grosolan, aceasta este ceea ce înseamnă fenomenologia atunci când este aplicată în domeniul percepției. Vom cădea în eroare, este sd, dacă ne oprim cu acel obiect fizic dinaintea noastră pe care îl ca-îl metal. Obiectul pe care îl percepem intuitiv este mai mult r J tl n chat, este însăși esența lucrurilor; este în spatele aparențelor. Aici ne pierdem ma labirint ol și nu ar trebui să ne regăsim până nu avem h
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familiarizat cu filozofiile lui Platon si Aristotel si cu vocabularele despicate ale phik -ophers scolastici. Așadar, punctul asupra căruia ar trebui să ne oprim este acesta. Fenomenologia reprezintă una dintre numeroasele încercări care se fac acum de a vedea viața mentală în sala de calcul, în piață, pe banca judecătorului, mai degrabă decât pe masa de disecție. Reprezintă o mișcare, extrem de abstractă și logică. Este adevărat, să ținem cont de alte fapte mentale decât cele experimentate cu atâta succes în laborator. Acesta a ridicat din nou problema dacă psihologia ar trebui să devină o știință, atâta timp cât știința înseamnă analiză și dezmembrare, atâta timp cât înseamnă apoteoza lumii naturale, lumea măsurării, \opt, și nimber.

Gest alt Psihologie

A pătrunderea unei dise a unui eveniment sau obiect mu t ne'1 I mi -luat ca o perspectivă pătrunzătoare a naturii reale a obiectului sau evenimentului. Un celi poate fi selectat dintr-un organ, o stea din univers, un neuron dintr-un ranglion, o fibră musculară dintr-un mănunchi, hidrogen din apă, o furnică din colonia sa, sucuri digestive dintr-un stomac, polen dintr-o floare, Oricum, obiectul sau evenimentul unic, izolat din mediul căruia îi aparține, aceasta promovează descoperirea faptelor morfologice, dar poate să nu promoveze înțelegerea. S-ar putea să enumerăm câteodată multe articole, dar este posibil să nu obținem din acest motiv o apreciere reală a ansamblurilor cu care a început analiza. La urma urmei, natura nu ni se prezintă în privința elementului, ci a modelului.

Sinteză creativă.—Wundt a văzut acest eșec în psihologia analitică. El a văzut clar că descrierea cea mai exhaustivă a elementelor care alcătuiesc o percepție nu conduce la o descriere a calificărilor sau proprietăților percepției luate în ansamblu. Putem analiza un singur acord din <_ symphonv și putem spune că acordul este compus din atâtea elemente de ton. F <di e'ement maj o< descris în detaliu: dar unde ne-am întâlnit cu proprietăţile lui at
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acordul în sine. Acea fuziune a elementelor pe care o avem califică pe care tonurile unice nu le pot arăta o parte dintre celulele care trebuie să fie ale corpului uman și să oferim o descriere exhaustivă a fiecăreia. Știm că corpul este compus din aceste celule pe care le-am descris; dar nu am descris încă proprietăţile unice ale organismului viu ca întreg.

Pentru a face față acestei tendințe distructive și miopie în toate metodele analitice, Wundt a avansat ideea unei sinteze creatoare pentru a readuce în ansamblul vieții mentale acele calificări pe care analiza nu le-a putut găsi. Această doctrină a sintezei creatoare a însemnat, în primul rând, că producţia de ana' /sis, elementele simple ale vieţii mintale, reprezintă viaţa originară, primele tipuri de procese, din care provin din punct de vedere genetic pv sau clémente. el procese mai complexe. Am discutat deja această noțiune greșită la p. 80. Sinteza creativă a însemnat, în al doilea rând, că, deoarece nicio simplă colecție de articole nu poate fi niciodată mai mult decât o colecție, calitățile unice ale întregurilor în viața mentală, să spunem percepția unei melodii, a unei imagini sau a soluției o problemă, trebuie să provină din puterea creativă a unei agenții speciale. Această agenție, într-un mod creativ, sintetizează elementele într-un tipar unitar și astfel ajungem la configurațiile cu care am început procesul nostru de dezmembrare.

Există și alte științe care s-au închinat la picioarele analizei și, de asemenea, au fost nevoite să introducă agenții creator pentru a remedia pagubele cauzate de disecțiile prea mici. Fiziologia, de exemplu, a sfâșiat ființa vie în piese; și constatând că, în acest proces, pierduse din vedere acea unitate organică unică pe care o calim viața, a fost obligată să inventeze o entelehie care să pună viața înapoi în produsele analizei.

Există o altă cale de ieșire din dificultate. Argumentul rulează ca „ollows. Deoarece analiza nu îndepărtează pe cineva să aibă calitățile unice ale vieții mentale care aderă la ea în starea ei originală, ceva trebuie să fie în neregulă cu analiza. Trebuie să fie că viața mentală ar trebui descrisă în termeni de întregi, proprietăți
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o întregi, în termeni de modele sau configurații totale* pe care natura însăși le-a produs. Ultimul deceniu a văzut, în primul rând, o nouă mișcare în psihologie, psihologia gestaltă sau contigui, care se opune psihologiei analitice, căutând mai degrabă o descriere a configurațiilor decât a elementelor. -

Configurații erceptuale. — Psihologia gestaltă are Ьорп extrem de productivă, prin aceea că s-a oferit cu uşurinţă demonstrării și cercetării experimentale. Vom face uj юп una sau două ilustrații pentru a clarifica problemele pe care le ridică acest nou punct de vedere.

Începem cu povestea băiețelului care l-a întrebat pe fob-a dacă era un animal negru cu dungi albe sau un animal cu dungi negre. Fie că spunem că creatura este un animal alb cu dungi negre sau un animal negru cu dungi albe, subliniem faptul că părțile generale ale percepției totale își câștigă caracterul fiind în conjuncție între ele și nu separat. dintr-unul a: 'ther. Putem ilustra problema puțin mai schematic folosind o geometrie! proiecta. Să presupunem că Lave a desenat un număr de perechi de linii paralele pe o bucată de hârtie, astfel încât să avem ceva asemănător cu un gard. 1, acum, privim figura, vom vedea că pichetele pot fi luate ca pichete, în timp ce spațiul dintre pichete pare gol; putem lua spațiul gol ca pichete largi, iar spațiul care a apărut anterior ca un rând de pichete va fi acum. appea^ e ipty. Spațiul care apare gol poate fi numit д' rund, în timp ce spațiul care apare ca un pichet poate fi numit figură. Este posibil, așadar, în acest experiment să se schimbe b -,.ck și înapoi de la figură la pământ și de la pământ la figură. Acum, dacă observăm mai îndeaproape, vom vedea că spațiul care este luat ca figură pare mai solid decât terenul. În plus, terenul pare să stea în spatele figurii. Sau, dacă sunt modificate re siunile între figură și sol, zona respectivă

1 Citiți Hehon, H., ihe Psychology oi Gestalt.' Amer J. Psychol., 1925. 36 Ò· а-З'О, 494-5°6; 37, 25-62, 189-223.
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care mai înainte apărea ca groun apare acum ca figură și ca întins în fața spacului care a fost anterior figură. Este suficient de clar în acest simjment, că părțile percepției totale derivă unele dintre calitățile lor din faptul că sunt amintiri ale experienței.

Experimente asupra mișcărilor aparente - Experimentele de percepție a mișcării au descoperit o mare influență asupra naturii configurațiilor și au sugerat, de asemenea, că sistemul nervos însuși poate acționa în moduri configurate sau modelate. Ezery cititorul acestei cărți a fost 1 cocs la lumini de rafi c exact când semnalul de traseu se schimbă. El a văzut lumina roșie sărind în sus, așa cum ar fi, la lumina verde, lumina verde, sărind în roșu. Desigur, nu există a? mișcare, dar se pare că ceva s-ar fi deplasat observația a fost supusă unui studiu experimental, iar condițiile pentru o astfel de mișcare fenomenală sunt acum bine cunoscute. Faptul că ar trebui să existe mișcare la toate ii strânge suficient, deoarece se poate demonstra cu mare ușurință că nimic nu s-a mișcat. Aparent, capacitatea de mișcare a percepției totale care apare numai atunci când configurația totală împrumută părților un fenomen pe care altfel nu l-ar avea.

O exoïanare a acestei mișcări fenomenale a fost încercată în felul următor. Stimulul inițial al modelului total determină un val de excitație în căile optice ale sistemului nervos. Acest val de excitație poate fi considerat ca având o anumită valoare de iradiere. Poate că este însoțit de ceva de natura unui câmp electric. O clipă după ce stimulul inițial a acționat al doilea corn și un al doilea val de excitație îl urmărește pe primul în centrii optici. Acest al doilea val, de asemenea, poate fi considerat ca la crearea unui fel de câmp. Dacă aceste două câmpuri se află suficient de apropiate, atât spațial cât și temporal, le putem considera suprapuse sau scurtcircuitate și această configurație fiziologică s-ar reflecta în experiența conștientă ca
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percepția asupra mișcării în cazul în care nu a existat nicio influență reală.

Coitrast b 'v ;en mentelism şi asociere, pe de o parte, şi psihologia gestalt, pe -fher, pot fi aduse în lumină clară prin următorul experiment. Un animal a fost învățat să facă diferența între doi gri, obținând hrană din brichetă și nimic din darkkor. Ascociaționismul ar explica acest proces de învățare presupunând că se stabilesc legături asociative între o calitate particulară a gri și ideea de a obține hrană. Mentalismul ar explica procesul presupunând că acest gri anume vine, prin experiență, să însemne hrană pentru animal. Dacă oricare dintre aceste interpretări este corectă, animalul ar trebui să meargă în viitor la acest gri special pentru hrana sa, indiferent unde apare griul în raport cu alte gri și alte culori. Dar când experimentul a fost schimbat astfel încât un stil mai deschis grăsime să fie asociat cu gri deschis din prima serie, animai și-au ales mâncarea din noul gri, mai degrabă decât din cel pe care îl „învățase deja”. Se pare, deci, cum animalul reacţionează, nu la un singur gri, ci la un model de gri, la diferenţa dintre două gri. Din nou, se pare că membrii unei percepții totale nu sunt elemente izolate, ci au apartenență reală la o configurație. Py fiind ii configurație, aceștia dobândesc proprietăți care trebuie înțelese numai în termeni de apartenență, nu în terenuri de izolare analitică.

Psihologia Gestalt este, deci, o reacție împotriva psihologiei analitice. Mișcarea a fost extrem de productivă prin faptul că a stimulat cercetarea și investigația. Totuși, este prea devreme pentru a judeca utilitatea sa finală pentru psihologia luată în lege.

Dyn ЧМІЗМ

Expresia este atât de comună în vorbirea noastră obișnuită ca „funcționarea minții”. Este o convingere comună printre noi că mintea „face ceva” și ar fi într-adevăr strâns
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dacă unul sau mai mulţi psihologi nu ar fi luat t] 	cţiune ca a

punctul de plecare și a reușit

psihologie. De fapt, asta a fost o dată, dar de multe ori și în multe moduri diferite. Putem spera să menționăm doar câteva dintre problemele care apar atunci când sarcina psihologiei este concepută în termeni dinamici.

Originea dinamicii im. — Nu se spune că psihologia scw dă un impuls inițial spre a gândi problemele psihologice în termeni dinamici. Sufletul este un agent, un factor eficient în realizarea lucrurilor, dar există multe alte sugestii care conduc în aceeași direcție.

Tipul de comportament uman sau animal a fost atât de greu de explicat sau de corelat cu alte tipuri decât cele care se centrează pe cuvintele putere, alegere, voință și altele asemenea. Spunem că reacționăm la stimuli și răspundem la situații; dar sunt de multe ori în care ne apropiem de a acționa ca și cum am fi agenți auto-inițiatori, autopropulsați, de parcă am poseda sau am fi o sursă de energie auto-dirijată. Omul, în special, se caracterizează prin talentul de a-și pune o sarcină și de a continua această sarcină pe o perioadă lungă de timp, lucrând adesea împotriva celor mai grave dificultăți și depășind cele mai încăpățânate stadii. El pare să aibă o putere sau o energie motrice care îl duce către un scop, în ciuda tuturor obstacolelor. Apoi, din nou, omul are tot felul de dorințe, impulsuri, doruri și îndemnuri la acțiune care își au originea, așa se pare, w. omul subțire însuși mai degrabă decât în raza mediului său efectiv. El formulează scopuri și lucrează pentru realizarea acestor scopuri.

Confirmare interesantă a naturii dinamice a vieții mintale din partea psihopatiei hospitais. Acolo găsim pacienți destui și de cruțat, la care o idee sau un grup de idei par să ia suficientă energie pentru a comanda întregul trend de viață al pacientului. Se știe că „amintiri” uitate apar brusc și provoacă ravagii în viața mentală a unei persoane, deoarece alte experiențe nu par să aibă energie pentru a înlocui intrusul. Întregul ăsta psihologic
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Edificiul pe care trebuie să-l cunoaștem ca freudianism (p. 386) este un edificiu construit pe noțiunea că procesele mentale sunt dinamice intrinsec, că însuși miezul vieții mentale nu este altceva decât o | entelehie, un agent dinamic, an elan vitei, a fi ido, a striving mgent will te live.

Am mai întâlnit problema dinamismului. Am constatat în ultimul capitol (p. 71) că fondatorii psihologiei ar putea fi de acord cu natura subiectului din psihologie. Psihologul pur descriptiv nu a găsit loc pentru dinamiv m ide de exprimare, deoarece sarcina lui era analiza și descrierea itemilor. El nu s-a confruntat cu problemele sugerate b» dyamismului până când a ajuns la studiul organizării mintale, până la urmă le-a confruntat prin îndepărtarea lor către sistemul nervos. Spunem că gândirea continuă sau că un tren de idei se îndreaptă prin capuri curbate. Mentalismul spunea că gândirea nu poate Φ dar merge mai departe, deoarece tendințele sau dispozițiile sunt mereu în vigoare în sistemul nervos. De asemenea, prin capul nostru trec șiruri de idei pentru că tendințele asociative din sistemul nervos teT 1 K merg până la capăt. Problema, deci, între ment? Asm și dinamism este problema exprimată în întrebarea: Ar trebui să vorbim despre funcționarea minții sau despre funcționarea: a sistemului nervos? Aceasta este, în parte, aceeași problemă exprimată b; cuvintele funcţionalism şi structuralism. Una este să descrii „structura minții” și cu totul alta să spui cum funcționează Mintea, ce face, ce realizează.

Funcțional·'su.· —Cititorul va aminti din ultimul capitol că problemele mentalismului și programele de cercetare stabilite de școala sa de psihologie au apărut înainte de: e liai V- ai m. Cititorul își va aminti, de asemenea, că mentalismul se bucură de un succes considerabil în descrierea, în condiții controlate, a elementelor care alcătuiesc fluxul de experiență. Acum, era firesc, pe măsură ce Darwinismi a continuat, să se facă vreo încercare de a pune faptele mentalismului, studiul analitic al senzațiilor, imaginilor și sentimentelor simple, într-un cadru biologic. Vedem acum că psihologia ar fi trebuit să întâlnească biologia mai mult de jumătate și să-și schimbe întreaga linie de atac. Ce acest
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Mijloacele care a apărut în primul chapeei nu a fost atât de evidente încât psihologia trebuie să modifice m atax a prog'·

Garwinismul însemna în aceste date că tot ce există a supraviețuit pentru că poseda unele S msiuni, imagini și simțământul simplu — că eral — trebuie, așadar, să aibă o valoare de serviciu. Altfel viața psihică nu ar fi persistat. Întrebarea este: Ce valoare de supraviețuire a vieții ga/mintale? Răspunsul pe care eu sau al meu: viața a acționat ca un agent în adaptarea biologică, ca o forță dinamică în realizarea unei ajustări între organ și mediu a fost răspunsul dat de o scoliologie cunoscută sub numele de funcționalism.1 Ctn / Ultimele concepții namice oferite, care nu erau nimic simplu tiran revivais în psihologia sufletului, a fost ocolită dacă se gândea la toate procesele ca agenți catalitici, ca elemente care favorizau procesul de adaptare biologică doar prin prezentarea actului de ajustare biologică.

Unctionalismul a început, deci, cu mentalism, dar spunea că mentalismul nu a spus întreaga poveste. Trebuie să mergem mai departe, a fost îndemnat, și să arate cum viața mentală și-a câștigat dreptul de a supraviețui jucând rolul său în domeniul biologic. economie. Vv ; poate aborda cel mai bine această parte a programului, văzând că funcționalismul se ocupă de problemele atenției și ale imaginii

Viziunea funcțională a atenției.—Un sunet îndepărtat sau confuz va rezulta adesea ca un animal să ciuleze urechea sau să-și întoarcă capul în așa fel încât să favorizeze o recepție mai bună a sunetului. Cu alte cuvinte, animalul participă. Se adaptează la mediul său, asigurându-se ca o parte a mediului să fie selectată dintre celelalte și să i se acorde o atenție deosebită. Acolo unde mentalistul descrie diferențe în valoarea clarității senzațiilor, funcționalistul vede o activitate conștientă intensificată care face posibilă un fel sau un grad mai bun -.■iad Angeli, J. R Psychology, 1904.
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adaptare biologică. Nici un organism nu se poate adapta la un moment dat la întregul său mediu. Pentru a răspunde, totul ar disipa atât de mult energiile unei creaturi încât viața ar fi de scurtă durată. Se întâmplă, totuși, că doar un ft w stim ili sunt capabili simultan să „citeze activitatea în organism. Este clar că apare un fel de selecție, selecție care pare să implice că unele stimuli sunt mai semnificative decât altele.

Caracterul unui cont funcțional al atenției este ilustrat în continuare în descrierea formelor de atenție. Termenii descriptivi „primar”, „secundar” și „terțiar”, atunci când sunt traduși în fune’ion, devin „pasiv” sau „.pont ц noi „activ” sau „voluntar” și „derivat” sau „nevoluntar / Г în acordarea atenției pasive, organismul este îndreptat sau afectat de bruscitatea, noutatea, ciudățenia sau zgomotul si muhis-ului. Pentru meUtalism si fer functionalism, ' ac 	ai

la fel, dar interpretarea este diferită. Il· analitic. psihologul spune, descriind vulpea pasivă a atenției, că în condițiile menționate, mintea este organizată-într-un „nivel înalt și un nivel scăzut, procesele de la nivel înalt depinzând direct de stimulul”. Funcționalitatea că nivelul înalt marchează punctul de acomodare, n mentul unei laptate n. Pentru funcționalism, atenția activă sau neîntreruptă „este exact ceea ce implică numele, atenția ca urmare a activității cu siguranță auto-inițiate. Această formă de atenție vine de obicei odată cu maturitatea atunci când organismul este capabil să întrețină două sau mai multe posibilități de conduită. Acel obiect este atent sau selectat care are în spate cele mai puternice excitații neuronale. Este însoțită de obicei de presiuni kinestezice și ploi s+ și de alte procese care au sensul de efort sau concentrare. .Non-yountar;. sau atenția derivată nu poartă cu ea nicio străinătate mentală reală sau auto-'m și nici procesele instituite de un stimul intern nu se aruncă în conștiință. Ocazional, ne ocupăm de obiecte pentru că le-am mai ocupat și ele au devenit o parte integrantă a inteligenței noastre generale.
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El nu se îngrijește de ei în ciuda lui ca ne asistență t< un zgomot puternic; și nici nu trebuie să târască atunci. int f Id de o privire atentă.

atenția este în continuă schimbare. Nu cunoaste loc resti.g

Tl e mentalist sau ana'ytica'. psihclegistul dezeste acest fapt b;-indicând schimbarea rapidă a proceselor aflate în centrul conștiinței. Funcționalistul, totuși, afirmă că „atenția este pur și simplu un nume pentru funcționarea părții centrale și cea mai activă a câmpului conștiinței”; că „conștiința este o funcție organică a cărei ocupație intrinsecă constă în promovarea răspunsurilor adaptative ale organismului la condițiile sale”. Prin urmare, ajustările trebuie să fie relativ scurte ca durată. În măsura în care „atenția este într-adevăr o activitate de tip relaționant, de reglare, munca ei se realizează atunci când relația dintre minte și lucrul la care se urmărește este stabilită aceasta este cea mentală, diferită de partea fiziologică. a ajustării; iar atenția trebuie să meargă în altă parte, pentru că ii este în mod intrinsec actul de ajustare în sine, iar alte lucruri cer organismului aceleași energii de ajustare. Pentru a ne menține atenția pentru orice perioadă considerabilă, un obiect trebuie, prin urmare, schimbându-și aspectul, să se prezinte ca un obiect nou, la care se pot da noi răspunsuri.” 1

O viziune funcțională a imaginilor. — O senzație nu este în niciun caz un obiect sau un eveniment care urmează să se întâmple încă. O imagine nu este o amintire. Capacitatea de a anticipa obiectele nu se află într-un neuron. Cu toate acestea, organismul este un organism anticipator sau anticipator. Acest fapt va servi pentru a distinge și într-un alt aspect interesele psihologului analitic și ale funcționalistului. . Funcționaliștii, totuși, interpretează funcția imaginilor în întregime în termeni biologici. Organismul este înzestrat la naștere

1 Angeli, JR, op. cit., p. 79.
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cu un anumit echipament motor care îi permite să răspundă fără întârziere la anumite tipuri de stimuli. „Căutând să detectăm aspectul și funcția imaginii, trebuie să ne amintim, așadar, că încă de la începutul vieții activitățile organice sunt în desfășurare, iar activitățile senzorio-motorii în special sunt în plină desfășurare. Fiecare cenzor/shmulus produce mo,em mts care, la rândul lor, sunt producătoare de senzații proaspete. Prin urmare, imaginea iese din cauza coordonărilor în mișcare înainte ca acestea; iar dacă ipoteza noastră anterioară este într-adevăr adecvată pentru toate faptele, trebuie să fie că in. je este invocat de o anumită nevoie a organismului pe care procesele pe care le-am descris deja sunt incsmpleti să o satisfacă. . Percepția îi permite posesorului să înregistreze în conștiință obiectul particular pe care îl prezintă momentan? simturile. Dar dacă conștiința nu a avansat niciodată dincolo de starea exclusiv procentuală, nu este evident că ar putea servi la dezvoltarea mișcărilor sistematizate și inteligente de răspuns la cerințele și oportunitățile mentale ale mediului. Deliberarea inteligentă ar fi imposibilă. Ar trebui să trăim întotdeauna în prezent, iar oamenii noștri nu ar putea privi în mod conștient nici înapoi, nici înainte. Acum se află în imagine, cu abilitatea ei, să poarte un astfel de sens prosoectic și retrospectiv, care a găsit mecanismul psihic pentru îndeplinirea ambelor funcții importante.” 1

A fost o zi mare în istoria vieții, așadar, când vh^ primul ergar. sm a fost excitat de un stimul și i-a răspuns nt cnly ir. greșeli ale percepției imediate, dar și în termenii unei imagini memorabile care le spunea unora morți mai mult despre obiect decât poate spune situația actuală. Organismul pe care l-ar putea ajuta, în termeni imaginari, o parte din experiența sa imediată, a avut un avantaj hotărât în stragodă în privința acelor animale care nu sunt atât de fericite. Diferența dintre nivelul întregului Ile Tuai între om și cel mai mic nivel se află la acest pc mt Th? remoniţiile or-gnismului uman diferă de cele ale unei amœbe prin faptul că răspunsurile

1. nj 11, oț ait. pp. .76-177.
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cf primele reprezintă net numai int: 	to

Acţiunea evertă, care se află în legătură cu stimulul în sine, dar nu reprezintă şi exprimă, de asemenea, toate contractele pentru mine? rămâne ca urmare a cedării la î p anterioară (.unce este astfel ciMiulative și tne respe 	Λ g

sunt în mod constant făcute în sus și în sus

Psihologia 1 nncțională și-a pus mâna astfel încât, adică probleme importante; dar programul său a fost îngreunat de faptul că a încercat să împace psihologia analitică clasică cu conceptele biologice dincolo de lucrul din interior, văzând că punctul de plecare al psihologiei s-a schimbat înainte ca o reconciliere care să poată fi realizată psihologia analitică a fost construită pe o bază prealabilă. -Darwii lunda tion. Încercarea de a biologiza faptele care au fost primele laboratoare a fost instructivă și atrăgătoare, dar a fost convingătoare până când fundamentele psihologiei s-au biologizat. Ce înseamnă asta am văzut în primul capitol.

± rpose în Comportament.—Dynarr ? psy' hcbgy este utilă primară în psihologia anormală. Ca fiziologie intenționată, a fost ridicată aproape la rangul de sistem psirogic de către McDougall.1 În revizuirea unui număr mare de studii experimentale asupra comportamentului uman și animal, Dougall. a condus la o serie de „semne de comportament”, printre V neh putem menționa continuarea. (a) Există o erta, spontaneitate cu privire la mișcările tuturor ființelor vii. Mai multe nu sunt împinse sau trase de un stimul, ci întâmpinați stimulul mai mult de jumătate. (6) Apoi există o persistență a activității care este independentă de continuarea stiir ulus care declanșează mișcarea, (c) Obiectele neînsuflețite persistă și în mișcare după ce agentul excitant a dispărut, dar în această persistență a mișcării animalelor există este o variație constantă a direcției, (d) Nu trebuie să se creadă, totuși, că variația de direcție continuă la nesfârșit. ha e adus abot

1 Citiți McDougall, W., Uutline of Ds& hol gy, 192b
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un tip particular de schimbare în situația din care comportamentul este o parte integrantă, (e) Există, de asemenea, un fel de comportament animat în care animai reacționează sau se mișcă cu privire la un eveniment care nu a avut loc încă. Se întâmplă chiar ca comportamentul prezent să contribuie la crearea noii situații care se află în proces de formare. (/) Există, în sfârșit, faptul că comportamentul animal tinde să devină mai eficient în timpul repetiției. Există o justificare experimentală pentru faptul că toate animalele superioare cel puțin profită de pe urma experienței anterioare.

Acum, dacă ne întrebăm ce înseamnă toate aceste semne de comportament, spune McDougall, vedem că ele pot însemna un singur lucru, adică comportamentul este intenționat. Astfel, scopul în acest sens „pare a fi de esența activității mentale”. Nu re-flexele sunt intenţionate sau reacţiile individuale ale grupelor musculare individuale, ci comportamentul; reacțiile totale ale unei creaturi vii par a fi determinate de scopuri de câștigat. Această reacție totală intenționată a unui organ este astfel ridicată la a șaptea ca semn principal al comportamentului.

D marni m nas i gr cat deal să-l laude pentru că thr^ws empir· s upo; i, tip de m ,nt d nfe md Ocna lor care altfel ar sta neglijate. Ca sistem de psihologie, trebuie să demonstreze, totuși, că așa-numitele faze dinamice ale comportamentului și ale vieții mentale se datorează mai degrabă unor probleme mentale active sau al unui act, decât unui activ, chiar sistemul energetic, nervos. Până acum, nu a reușit să facă asta.

B HA'KORISM

Înainte de Darwin, zoologia fusese la fel de mult un joc ca și o știință, un joc de clasificare, un fel de competiție în care premiul i-a revenit acelui naturalist care putea să facă cea mai ordonată listă a tuturor formelor vii. Linnæus a câștigat premiul. Sarcina a fost de a obține o descriere cât mai completă și statică a tuturor formelor vii pe cât putea fi obținută și apoi, sortând animalele în funcție de asemănări și diferențe, să clasifice întregul într-un mod corect și capabil. Aib r Uí ,rw n bărbați vizualizați clasifica-

1ТЭ ç-q-'.AT щткоИ^СИІС^ то у— — țiune ca ocazională cu alte probleme, ocazională cu funcționarea ai d la interdependența an' naisului. J ving creai res re au apărut mai mult ca entități discrete, dar ca membri ai familiei. Naturaliste a trecut de la porumbei la evoluția porumbeilor la evoluția tuturor creaturii vii® Omul a devenit un animal, iar animalele au devenit prophétie de oameni. S-ar putea bine să încerce să clasifice un răsărit ca să clasifice un potop de viață dinamic, în mișcare.

Psihologia animalelor. — Ne uităm acum cu interes și amuzament la argumentele seriale pe care le-au avut oamenii cu privire la întrebarea dacă animalele au suflet sau plasă. nu ce<| ar putea stăpâni cele mai multe anecdote despre comportamentul animal de obicei, a câștigat argumentul. Ca și în cazul ființelor umane, nimeni nu părea să creadă că ar merita să experimenteze în acest sens. În consecință, psihologia animală a început să înceapă încet. Psihologia Wundtiană nu a oferit decât un stimulent redus pentru a face astfel de studii, deoarece animalul nu putea face rapoarte verbale despre experiențele sale, adică putea să privească intio. Descrierea vieții mentale a animalelor a devenit un joc pentru flozofi, un joc în timpul căruia s-a încercat să încadreze atâtea elemente mentale în minciul animalului cât și complexitatea sistemului său nervos, perfecțiunea simțului său . organe, sau poziția relativă a acesteia în scara an'· al recomandată.

În scurt timp, oamenii au început să înțeleagă că abordarea psihologiei animalelor inferioare consta printr-un studiu al comportamentului animal și nu prin speculații despre viața lor mentală. Problema nu era, Ce fel de viață mentală are anima! in discutie bucura? dar, cum se comportă creatura, ce face ea? Un număr tot mai mare de întrebări serioase s-au îndreptat către situațiile experimentale în care animalele pot fi plasate și către asistența pe care animalul este capabil să le facă în aceste situații.

Darwin a văzut unele dintre problemele care s-ar putea încadra sub subiectul „Psihologia animalelor/ dar, în același timp, a deschis fără să vrea poarta anecdotei despre
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animal li e şi b“h«vior. Cu toate acestea, sub influența puternică a câțiva experimentatori precum Loeb, C. Lloyd Morgan, Jennings și T torndike, studiul experimental al vieții animale a devenit treptat în sine. Loeb și Jennings și-au limitat munca la formele inferioare de viață, primul inventând o mecanică a comportamentului animal explicând toate mișcările formelor inferioare de viață (și în cele din urmă, formele superioare ca V 11) ca „tropisme” ( vezi p. 199), în timp ce acesta din urmă a oferit descrieri semnificative moment cu moment ale vieții și comportamentului orar al amebei și al protozoarelor înrudite.

Pe lângă un număr mare de studii experimentale asupra comportamentului animal, în special în domeniul instinctului, îi datorăm lui Morgan un canon care a ajuns să fie cunoscut sub numele de princivlt cf parcimonie. Acest canon spune: În niciun caz nu putem interpreta o acțiune ca rezultat al exercițiului unei facultăți psihice superioare, dacă poate fi interpretată ca rezultat al exercițiului n unul care se află mai jos în scara psihologică. La momentul pronunțării sale, acest canon a exercitat o semnificație extra-originară, deoarece tipul anecdotic de psiho-otizare era la apogeul influenței sale când Morgan și-a început munca.

Thorndike a fost primul care a introdus în laboratorul psihologic modern acele metode și unele dintre piesele de aparate care, de atunci, au fost atât de fructuoase în domeniu. Morgan poate fi numit părintele psihologiei comparative, dar Thorndike poate fi numit fondatorul psihologiei animalelor experimentale.

Ca urmare a creșterii uriașe a interesului pentru comportamentul animal și din cauza influenței doctrinei evoluției, oamenii au început să pună, din ce în ce mai frecvent, următoarea întrebare importantă: Cât de departe pot ajunge să scriu o relatare comportamentală a tuturor. animale, inclusiv animalul uman? Forța acestei întrebări a crescut pentru că oamenii au început să fie din ce în ce mai nemulțumiți de descrierile analitice suplimentare ale mentaliștilor și de programul de psihologie experimentală în general. Analiza a fost de ajutor

то г°
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de li mentală

Ine. La aceasta a fost adăugat conterul

dee ce animale, inclusiv animalele umane, primesc sau în mediul lor? Mai mult, comertul si indù icatioi. și medicina, nu ar putea găsi nici un confort în critici în ceea ce privește calitatea și proprietățile unei senzații sau unei imagini, Persoana căreia i se adresează o publicitate sau un pachet de senzații, dar un om viu în anumite moduri la situațiile cu care se confruntă. Ceea ce trebuie să știm, așadar, despre el nu este minciunatul atributiv al senzațiilor sale, ci natura reacției sale.

Psihologie obiectivă. — Ca urmare a acestor și a altor factori, ultimul deceniu a văzut dezvoltarea unei psihologii obiective a ființelor umane, proporționale cu psihologia animalelor inferioare. Această psihologie este cunoscută de behaviorism. Crezul comportamentistului este oarecum după cum urmează: cred că sistemul nervos, inclusiv omul, este un sistem de conexiune conceput cu viclenie, care se intersectează între receptóla (organele de simț) ale tl· , ore nane și efectorii (mușchii). și glande), pe de altă parte, și că activitățile de-a lungul vieții ale tuturor animalelor pot fi luate în considerare pentru terna a ceea ce se întâmplă în receptor (sub excitare de la un anumit stimul sau de la un anumit model de stimul), în marele ajustator central (creierul). ), și în special în mușchii și glandele. Cred că baza oricărui comportament este arcul reflex și că modurile complexe de reacție la un stimul sunt complexe de arcuri reflexe. Cred că sistemul nervos este un sistem mecanic care este suficient pentru el însuși și că explicația noastră finală a activităților sale se găsește într-un studiu chimic al proceselor de metabolism care au loc în svs rr.

Relatarea comportamentală a gândirii. — Urmând practica noastră anterioară, putem ilustra comportamentul și avantajele sale

1 Citiți Watson, JB, Psihologia din punctul de vedere al comportamentului 1924. F thamorisn 1924.
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gram, arătând cum rezolvă o problemă crucială. Alegem problema gândirii. Dacă suntem > credem că p<v,hologiile traoiționale, gândirea este un procedeu care ha. Ittle, if a ytl ng, to do with reflex arc, and with muscular move?. Dar este și adevărat că gândirea pare să aibă puține în comun cu senzațiile, imaginile și sentimentele simple; căci mentalistul nu a descoperit de mult că numărul și gama de procese mentale era complet inadecvat bogăției și complexității problemelor rezolvate. În plus, nu exista nimic în elementele mentale care să ofere o sugestie cu privire la motivul pentru care o problemă s-a mutat către o soluție. Pentru a explica faptul că au apărut doar acele idei care erau cele mai relevante pentru problemă, mentalistul a mers la Sistemul nervos și a găsit acolo, așa a spus el, tendințe determinante sau derive. E tendințele au fost cele care au făcut ca problema să se îndrepte către soluționarea ei.

Comportamentistul a găsit puțin confort în această procedură. ТЬі ikinç, pentru el, a devenit o problemă a mișcării musculare Gândirea se distingea de alte forme de comportament, că

este, 	din alte forme de reacție la un stimul, prin faptul că folosește limbajul sau răspunsurile verbale mai degrabă decât răspunsurile manuale mai aspre. Cu alte cuvinte, gândirea este acțiune laringiană. Cuvintele s-ar putea să nu fie rostite efectiv, dar se pot găsi, totuși, tendințe incipiente de vorbire care sunt suficiente pentru a duce la rezolvarea problemei. Vom reveni la acest program al behavioristului la p. 225.

C «mments pe. Benaviorisn. Generalul c< mme at oi ch ! comportamentist în psihologia analitică a fost că nu se ridica la nimic. Se pretindea că mentalismul nu avea niciun sens practic în viața pe care o trăiau efectiv oamenii. Viața cere acțiune și ceea ce contează este acțiunea. Prin urmare, studiul comportamentului s-a oferit ca un studiu științific al acelui aspect al vieții care contează. Mai mult, s-a spus în repetate rânduri că psihologia analitică este aridă, că este nevoie de o viață bogată, caldă, pulsatorie și face o morfologie neinteresantă din

aceasta. 	Acest argument oarecum emoțional a avut un efect grozav
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mare greutate în miad popular. Este mai sigur să sst pe S' ande»· și mai semnificativ с:<:..жз al gè? ta. ¿ p mlog Ί adică psihologia analitică1 'cund jcy ir itemi, psihologia gestalt găseşte jcy în configuraţii, în cr ique q. Tibies о whcles, în totalitatea care este mentai fife.

Behaviorismul, care a menit să corecteze unele, dacă nu toate, dintre evilele psihologiei clasice, a scăpat de același >i®t despre comportament pe care mentalismul l-a lipsit în ceea ce privește viața mentală. A ratat ideea despre modelele de reacție pe care gestiunea a vrut să le sublinieze. Prima căutare. о +el ha ziorist a fost pentru unități de comportament și ceea ce e fc a fost r lexuri. Fluxul de comportament a devenit apoi un porumb. <ex de refexuri la fel cum se vorbise despre fluxul conștiinței ca fiind un complex de senzații. Dacă repetăm, deci, un gând care a fost deja exprimat la p. 107 ne vom confrunta cu una dintre principalele probleme ale psihologiei contemporane. Gândul este următorul: o analiză pătrunzătoare a unui eveniment sau obiect deschide calea către o înțelegere profundă a evenimentului sau a obiectului? Aceasta este, probabil, una dintre cele mai fundamentale întrebări la care psihologia va trebui să răspundă în viitor.

Rezumat. — Multe dintre diviziile de fapt și formulele științei presupun un punct de referință sau un Sistem de coordonate în raport cu care faptele și formulele sunt considerate adevărate sau valide. Astfel, în geometrie, poziția și mișcarea unui punct sau proprietățile unei curbe sunt pe deplin determinate de îndată ce a fost selectat un sistem de coordonate adecvat. Legea Boyle-Mariotte (o formulă care exprimă relația dintre volum, presiune și temperatură într-un gaz) este frecvent exprimată în termeni de o scală de temperatură bazată pe punctul de îngheț al apei. Sistemul de coordonate sau scala de temperatură nu au nimic de-a face nici cu natura curbei, nici cu relația dintre presiune, temperatură și volum, cu excepția faptului că un punct de referință face mai ușoară descrierea corectă.

Ar fi un lucru grozav pentru psihologie dacă și ea ar putea găsi un punct de referință (un punct de vedere) sau un singur sistem de
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coordonează cu privire la care ar putea descrie toate faptele sale; dar până în prezent nu s-a făcut o asemenea descoperire fericită. Toate punctele de vedere sau punctele de referință pe care psihologia le-a folosit până acum sunt inadecvate în sensul că o schimbare a punctului de vedere schimbă natura intrinsecă a materialelor descrise. O curbă își păstrează proprietățile intrinseci indiferent din ce sistem de coordonate este privită. Sondajul școlilor de psihologie pe care tocmai le-am făcut arată că psihologia, dimpotrivă, și-a schimbat întregul aspect cu fiecare schimbare de perspectivă. Există psihologi care cred că acest lucru trebuie să fie întotdeauna în principal, că știința trebuie întotdeauna balansați-vă înainte și înapoi între minte și corp, pentru ca laboratorul să nu depășească sau să nu ajute niciodată dualismul naturii. Pe de altă parte, un număr tot mai mare de psihologi consideră că un „sistem de co-crdinate” potrivit pentru psihologie poate fi găsit în biologie. Aceasta a fost punctul de vedere al Capitolului I. Întrucât o mare parte din capitolul respectiv s-a bazat pe ta enți ale sistemelor nervoase, acum trebuie să mergem la ei și să aflăm exact ce au de oferit.
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l. ' ec · ,' alte >ns.n 4t' stiinta. the psyehologisi ñnds Iwm $·'■( envions sbosu „the voseen why. De ce seme cresi m. b · n .vider etYeetive mediu decât otlier·'.' ' lie do лчі» evenimentele din mediu beccute determinarea tact ors 10 the b iov ot s cveatuve to th-e exclusion ot otb.ev events? b. hy di- animales lovk into the future by prepavi»g now fov au event t . -et coi".··· іо роле 	hy

upen lor trecut ' >v Aid ni the vresent? lu scurt. cum poate ιοί ■ mee le\v ned ον accvmit<\ to p 	et mai mult iaiper'tnnee la p;-.\,t-oday thon it

we.. be tit'ty yeso troni acum. de psihologie explicativă? pL'.yed an umnmal'.y mare vol? în psst în determinarea problemei de psihologie s.nd în continuarea viziunii care a întâlnit' Ì ? aveau de sarcina lor.
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FVULANA.TORY PRINCIPIE? ÎN P2Y0H0LC CW 127 dintr-un concept în curs de dezvoltare despre ceea ce trebuie să te li1 e) .explică e1 mes care stau deschise explicațiilor.

Opinii și mai multe despre el el sub r iarii toate „din tve (concepție materialistă grosolană ·>ί che ignore mt ti et n st tratate de metafizică abstruse ale thcologianului și filosofului; dar în orice caz, toate problemele psihologice pot fi ușor fi rezolvat prin asigurarea simplă că sufletul are talente adecvate pentru fiecare tip sau grad de inteligență găsit la om sau la animale. În același mod, oamenii să e: clarifice toate fenomenele vieții prin asumarea acestei reproduceri, digestia, diviziunea celi, respirația și altele asemenea s-au datorat unui principiu viu. În acest fel omul de pe strada tì explică un eveniment neobișnuit spunând că este psychc logicai. Folosește un cuvânt și asta rezolvă problema.

Folosirea sufletului ca principiu explicativ are avantajul că este simplă. Se observă un fenomen, o lege a leei. Descoperită, se derudiază faptul memoriei și se adaugă refrenul: sufletul lucrează în aceste moduri. Nu se sugerează nicio piantă prin care să poată fi controlate învățarea sau memoria sau orice alt comportament inteligent de fază.

Inadecvarea animismului. — Trebuie să menționăm doar trei dificultăți care stau în calea folosirii sufletului ca principiu explicativ. Primul este că nu adăugăm nimic știință prin introducerea unui nume. Observăm animale la locul de muncă și la joacă în mediile lor respective; și nu ne-am ajutat atunci când am apelat la o forță sau o agenție neobservată, necognoscibilă, care, prin însuși scopul ei. legături și atribute, se desparte de faptele observabile la îndemână. În al doilea rând, acest principiu exolator nu propune nici o experiență, ne oferă o pârghie suplimentară asupra necunoscutului. Este o invitație simplă la speculații ulterioare în loc de la o experiență ulterioară. Este caracteristic tuturor principiilor explicative folosite în altă parte în știință că sugerează cercetări ulterioare, conduc la formularea de noi întrebări, devin productive din punct de vedere economic. Ir the tf'd p.ace, a soul p /с ole y an face nimic cu unele din fae+ s decât 3

J 	ÇIT^Tr^ ( T JA' -ПЛПТТЛТІТЛ” ȚA рСПГЛТТЛ' ”<Ί'7

observa,—personalitate multiplă

numai cea mai atentă analiză va arăta care dintre cele şapte.ai personalităţi este fundamentală. Este amuzant să presupunem că un individ poate, pentru un timp, să ofere ospitalitate două sau mai multe suflete. În plus, nu este suficient să explici aceste cazuri prin apelarea la spiritele rele și la posesia demonică. Există o singură modalitate prin care psihologia se află la un nivel practic sau util cu alte științe și aceasta este calea de laborator.

Sichologia nu a considerat util să apeleze la un minut, iar gânditorii ilogici au ajuns astfel la concluzia că psihologia a dat o judecată finală asupra chestiunii despre efectul că sufletele nu există. Aceasta este, probabil, o întrebare asupra căreia psihologia nu este încă competentă să judece.

Psihologie rațională—Modul fonozofic de a gestiona problemele psihologiei este, de asemenea, ușor, la început, dar progresele ulterioare se fac doar pe căi accidentate și pietroase. Mer. Eram filosofi pentru că credeau că pot gândi. Odată cu multe alte talente ale ființelor umane, ar trebui să se gândească la gândire. Dacă filozofii au crezut. că ei înșiși au gândit cu adevărat sau dacă sufletele lor sau principiul gândirii din ei au făcut raționamentul nu ne privește aici. Ideea este că în orice filosofare a fost și se presupune că raționamentul este regina tuturor talentelor umane, că produsele raționamentului sunt autoritare.

Puicologia rațională are un ușor avantaj față de animisr, deoarece majoritatea filozofilor își încep raționamentul cu câteva fapte observate sau cu câteva presupuneri sugerate de fapte. Ne satisfacem astfel puțin mai bine pofta noastră naturală de explicații. În gândirea animistă, fie în mod ignorant, fie cu evlavie, ne aruncăm poverile asupra sufletului. În gândirea filozofică, facem o oarecare încercare de a ne eforta intelectual și de a ajunge în spatele faptelor. Astfel, Sistemele filozofice sunt sistemele care sunt frumoase prin simetrie și splendide prin logica lor; dar nici măcar Sistemele nu mulțumesc pe thist-ul nostru pentru cunoaștere. Sistemele stau sau cad ca ipoteze stano sau eșuează,

PRINCIPII EXPLICATIVE ÎN PSIHOLOGIE 129 și când au căzut destul de des, oamenii încep din nou să

V 	inder.

Aceasta a fost experiența pe care au suferit-o bărbații la scurt timp după mijlocul secolului trecut. Kant a vrut să scrie шк doar bazele oricărei metafizici viitoare, dar să facă bine pro cre.is spre o filozofie definitivă și finală. În cincizeci de ani, după moartea lui Kant, filozofia a intervenit; reater discredit ca oricând în istoria ei. Acest lucru era adevărat. nu; Doar pentru că filozofia a eșuat, ci pentru că știința a reușit. Filosofia și-a găsit încă o dată locul în sfaturile oamenilor, dar cu obiceiuri și atitudini încărcate, smc 13SS regat d are acum sisteme și multe altele pentru punctul de vedere, o vedere care va corela și va pune înțeles cosmic în sec. toate ramurile științei.

1 PRINCIPII CPLANATORII DERIVATE DIN Cercetări SciENTIFTC

Psicologia a eșuat, nu pentru că s-a dovedit că nu există suflet, ci pentru că conceptul nu a fost util în studiul experimental al vieții mentale și al comportamentului. Rati·''na I psihologia a eșuat pentru că și-a asumat sfințenia noetică cf rea >nmg. Trebuie să luăm în considerare unele dintre principiile explicației pe care știința însăși le-a derivat. Vom descoperi că până și știința a folosit idei teologice și filozofice și, prin aceasta, a făcut și eșecuri. Pe celălalt hd, câteva concluzii și presupuneri științifice au dovedit u .ui.

Autoritatea științifică.— În această privință, cititorul va fi de ajutor dacă el își va aminti constant de tactul că oamenii pot fi pi ovine1'al în timp, precum și în loc. Trăim și avem o viață de trei sute de ani într-o era științifică. Ne-am obișnuit cu sensul progresului științific și am învățat să gândim știința ca vorbind cu

V 	e de autoritate. Știm, de asemenea, ce știința și-a făcut b' + progws în timp ce gândi în térros de mecanică. Filosofiile materialii tic nu au fost niciodată atât de puternice ca în perioada
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prima jumătate a secolului trecut. Tradiția psihică și sub această cultură. În mod tacit, principiile explicative sunt ele: lecanice sau unice nu sunt conforme cu universul natural.

Trebuie admis, mai mult, că există multe probleme pe care știința, în special știința psihologică, nu poate să le rezolv. Cel puțin există, la t1 з moment prezent, ? metoda îeptaole de abordare a anumitor probleme. gestionarea este adesea făcută, în special psihologii, știința modernă, în virtutea metodelor sale, datorită laboratoarelor sale, datorită utilizării aparatelor și, mai ales, datorită presupunerii sale a unui univers natural. să nu fie în măsură să pună întrebări inteligente despre întreaga natură. Eu rappsihologia, sau știința ptenemerului ocult afirm? acest. Filosofia o afirmă. Uneori, psihologia o afirmă. Este o problemă cu care ne confruntăm ori de câte ori considerăm f-ul superior al vieții mentale. Am văzut cum o psihologie fiziologică poate pune anumite întrebări despre cursul anumitor mentalități, dar cei care insistă că o astfel de investigație nu se află în inima și sensul vieții mentale ar putea avea dreptate.

Sursele principiilor explicative. — Inferențe științifice cu privire la agențiile de control și direcționare în comportamentul inteligent au fost, desigur, din două surse, și anume din viața inentă însăși și din escortele fiziologice ale vieții mentale (nu pentru a spune condiții, cauze, substraturi și altele asemenea). Când Wundt a spus că psihologia trebuia să fie un scuoce de exper . „Depinzând de experiența individuală1 (și în măsura în care trebuia să conțină în principal descrierea elementelor), el trebuia să nu țină seama de multe lucruri care fuseseră anterior atrase de agenți dinamici. Studenții lui Wundt au mers și mai departe. în această direcție decât a făcut furnica stăpână, el a fost ca eliminarea aproape a oricărui vestigiu de agere ower savi, deoarece acestea au fost găsite în nervi.

Un astfel de rezultat a fost cu greu satisfăcător, mai ales având în vedere natura vectorială evidentă a multor
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e^ner in che iervous System and i. 	sau în

n< V mcepții despre natura lite-ului mental M-am :t )f tne fostul psiholog mental s-a format? în timp ce bărbați medici, câțiva psihologi și mulți filosofi set wip eh.

Toate aceste lucruri pe care trebuie să le ținem minte atunci când proc б t t. un d'Qr- ,sf" >n a principiilor expianacory care le-au derivat din interiorul cercetării în sine pentru expían^ a tuturor fenomenelor de comportament inteligent. Vom considera din nou fie funcţionalismul, fie dinamismul ca fiind asumând organizarea vieții mentale. Adică nu le vom mai lua în considerare până când nu vom vedea ce are de oferit sistemul nervos însuși. Nici nu vom considera s conwis la vremea lui. Vom avea, totuși, d te capitol special la acesta la sfârşitul secţiunii despre psihologia abncrmală.

Mi td” și „Viața mintală. '- Ne referim din nou fiere la o dis* ție care a fost deja desenată între sensurile atribuite sd t tn^ frază „viață mentală” și la expresia „Mintea”. în psihologia tradițională, Mintea a fost gândită ca o agenție, un lucru (să zicem, un suflet) și acesta era cel care mișca sistemul nervos sau intervenea în momentele cruciale și transforma comutatoarele. În vremuri mai vechi, creierul sau cavitatea creierului; noi suntem doar reședința sufletului. Schimbările pe care Wundt le-a introdus în psihologie au însemnat că era mai bine să vorbim despre experiențele care se desfășoară, care își desfășoară mai multe сош » decât să vorbim despre un suflet sau despre o minte. Această schimbare de punct de vedere, care a fost introdusă de Wundt, a făcut posibilă o psihologie științifică, dar a ridicat și întrebarea dacă elenția nu a fost ceva care a însoțit c a mers împreună cu aceste operațiuni care permit ființelor vii să creeze un virus și te înțelegi în ea.

Din cauza faptului că atât de mulți oameni folosesc expresia „Minte” într-un sens oarecum original, adică o folosesc ca denumire pentru m agjgtmy sau putere sau forță dinamică (în afară de enetici).
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a corpului și a sistemului nervos

■ cuvântul în acest scop. Sintagma, pe de altă parte, o vom folosi ori de câte ori ne referim la o serie de procese conștiente care sunt cuprinse în „experiența” a V-a.

„Realitatea” vieții mentale. — Roșeața pe care o experimentez când soarele se scufundă la orizont nu este un neuron sau vreo serie de neuroni. Nu sunt nici ipoteticele vibrații eterice despre care vorbește fizicianul. Pe măsură ce închid ochii mai târziu, seara, roșeața este încă „acolo”. Un an mai târziu îmi amintesc de frumosul apus și încă roșeața este „acolo”. Viziunile pe care le experimentez în visele mele, mirosul crocant al unei zile de toamnă târzie pe care le experimentez în noiembrie, sunt fizică sau fiziologie netă. Imaginile puține și adesea fără legătură și irelevante care își parcurg drumul în fluxul conștiinței, pe care încerc să cred că nu sunt „nimic”.

Viața mentală continuă. Acesta este un fapt natural. Marea întrebare psihologică despre viața mentală este: Ce înseamnă?

Viața mentală ca un principiu explicativ — Folosirea vieții mentale ca principiu explicativ în psihologie depinde de modul în care psihologia înseamnă pentru a avea astfel problemele minte-corp. Wi iùi le-a rezolvat printr-un subterfugiu (p. 70). Adică a folosit un subterfugiu pentru a deschide calea către o psihologie experimentală a tipurilor inferioare de viață mentală. Dar doctrina paralelismului psihofizic nu a putut rezolva niciodată nicio problemă. A amânat doar ziua în care psihologii ar trebui să recunoască gluma pe care și-au făcut-o cu ei înșiși și să se lupte din nou cu problema.

Despre „realitatea” vieții mentale nu poate exista nicio îndoială. Întrebarea importantă este: Ce diferență face? Nu putem fi mulțumiți de răspunsul darwinianului că trebuie să facă o oarecare diferență, deoarece altfel nu ar fi supraviețuit. Există zeci de locuri în evoluție în care Natura a avut planuri mari, iar îndeplinirea lor a însemnat apariția unor structuri și funcții care, în sine, nu ar putea avea semnificație biologică. Suntem acum destul de departe

EXPLICATIV PRTWdPT/rg în PSVCfflOIOOv гч din darwinism pentru a vedea că doctrina supraviețuirii valorează w. ,s conducător. un pic prea h< d. Este la fel de usor de a tnink ha. viața a fost de lucru towa d un increasiügly eficient ne vous systen a tovvard au autonomous mental lite. Prezența vieții mentale wuai vc cali poate fi un incident în dezvoltarea sometí ina; mai important < și mai eficient, adică o tulpină nerv-o'is capabilă.

1 el Principiul conjuncției psihofizice. Procesele mentale nu se crede că există în afară de sistemele nervoase. Dovezile pentru această propoziție provin de la omul о che stree , precum și de la omul de știință din laborator,y. Ne reamintim o parte din dovezi.

Conștiința încetează sub o lovitură în cap sau la o comoție cerebrală. Unele medicamente măresc conștiința, „altele o fac mai plictisitoare sau o fac să dispară complet. Tn si · p, atunci când funcțiile creierului, precum și multe dintre acestea, pot fi considerate ca fiind în suspensie, conștiința ahn. st, dacă nu chiar chiar, dispare.În general, dimensiunea creierului are o relație destul de strânsă, ca între diferite о leri de vertebre și inteligența aparentă a unui animal.Abilitatea unui organism vO de profit din experiența trecută apare ,o Uepend asupra dimensiunii și dezvoltării wnac este cunoscut ca noul creier.

Acestea sunt fapte cunoscute și discutate de omul de pe stradă. Știința le susține și le extinde. Se știe că activitatea mentală este legată în mod particular de furnizarea de oxigen trimisă creierului, iar oprirea uneia sau a ambelor artere mari care se află în cavitatea craniană are ca rezultat tulburări profunde și, în final, încetarea conștienței. Eficiența mentală excesivă crește temperatura oraiului: în cazul în care materialul mușchiului este exercitat, la fel cum creierul se supune acelorași legi ca și mușchii. A fost fou. D оттег aud din nou că rănile țesutului cerebral sau tumorilor, iar sângele se află în creier, elirr 'nate anumite tipuri definibile de li mental, oC care sunt întotdeauna asociate cu creierul distinctiv.

134 INTRODUCERE GENERALĂ 3N LA PSY^'H^LOC^ zonele. Toate senzațiile sunt imediate și depind de procedeele organelor de simț, senzațiile anormale depind și de modificările chimice ale stării.

xJl din aceste fapte pot fi rezumate și expre sec na principiu cunoscut sub numele de principiul conyanct psihofizic Acest principiu înseamnă că viața mentală în al! forma sa depinde într-un fel necunoscut de procesele cerebrale corelative. Înseamnă că nimeni nu a observat sau găsit vreodată dovezi pentru alte procese care au loc independent de un sistem nervos dintr-un corp viu sau sunt îndepărtate de acesta. Înseamnă, de asemenea, că, în timp ce procesele mentale depind absolut de procesele nervoase, nu toate procesele nervoase sunt insotit de menta' viata. Multe dintre mișcările corpului uman, pentru ехаиці inițiate și întreținute de sistemul nervos (acțiunea inimii, digestie, anumite tipuri de reflexe, mișcări automatizate sau obișnuite etc.) sunt însoțite fie de ne mental 1, fie de mental . viața irelevantă pentru corpul în cauză. În gândire, să luăm un caz extrem, volumul procesului mental este absolut disproporționat cu problemele care sunt rezolvate. Uneori chiar sunt irelevante. Și de câte ori nu, cele mai deștepte soluții la cele mai dificile probleme nu au nicio corelație mentală. Ne uităm cejecceu la formulele noastre sau la datele noastre și, brusc, la corturile „bănuite”.

Teorii ale relației minte-corp — Principiul conjuncției psihofizice, adică afirmația faptului că viața mentală se găsește întotdeauna în dependență imediată de funcția creierului, nu ne spune cum trebuie gândită relația. Există patru astfel de teorii, și anume, doctrina paralelismului psihofizic, doctrina epipl enominal, doctrina interacțiomsmului și dublu aspect.

1 par illelism sichufizic gândește la che Ьгачш și la me ta viață ca două serii independente: c ,sh complete i an de sine, dar fiecare cronometrat atât de frumos încât cele două evenimente alwa; paralele unele cu altele. Care a stabilit armonia dintre cele două serii de evenimente, sau cum juch î

FXPLArXTC^Y г "τ- ipjT- IN pcycnOLOC” 1?“ m - V a venit în existență nu a fost о< en arătat. sunt legate de n ca a ί ecret : -, r este legat de t( organul său secretor sau ca coada este legată de cornet. Inter-a<tionismul, ca și pa ilelismul, presupune realitatea a două ordine de evenimente, cel mentală și fizică, dar afirmă că cele două internet unul cu celălalt, evenimentele corporale care provoacă schimbări în viața mentală și energia vieții mentale manifestându-se prin moduri de acțiune în corp. Teoria dublu-asoe presupune că există doar o realitate, nici mentală nici fizică, o realitate care dintr-un punct de vedere este pentru noi una mentală și din alt punct de vedere fizică. Aceeași lentilă, de exemplu, poate fi descrisă atât ca fiind concavă, cât și ca convexă.

Meanmg of Mind-Body Theories.- Înțelegeți că în urma generalizărilor din principiul conjuncției psihofizice și din teoriile relației psihofizice-sk ip (a) Dintre seria de fenomene, cele fizice și cele mentale, apare primul. pentru a fi cu atât mai extinsă și mai cuprinzătoare cu cât „he fapte de oehav.or și de viață inteligentă în cauză. Corpul își continuă funcțiile, multe dintre ele cu pricepere, sub pierderea totală sau aproape totală a conștiinței, ca în obișnuință sau în visul constructiv. Un medic, după o zi grea de muncă, se culcă și în timpul nopții, când este chemat, își face operația fără să-și amintească în dimineața următoare că a fost treaz. (b) Acolo unde conștiința este prezentă, să zicem în gândire, ea pare deși inadecvată sau inerfăcătoare pentru concluziile care pot decurge din reflecție. Adesea, ca m. atter of lact, mentii m teri il i p-perele liniştite irelevante pentru procesul de gândire. Psihologii de acum o duzină de ani, de exemplu, erau îngrijorați de ceea ce se numea „gândire fără imagine”, adică gândirea acolo unde nu existau procese mentale care să acționeze ca vehicul pentru procesele gândirii, (c) Toate teoriile minții - relația cu corpul fie ia de la sine înțeles, fie presupune tacit că sistemul nervos și, în special, creierul este, de fapt, capabil în sine să îndeplinească toate funcțiile necesare producerii.
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a comportamentului inteligent. În paralelismul psihofizic, de exemplu, se presupune că evenimentele cerebrale sunt la fel de complete și la fel de adecvate ca și evenimentele mentale. Altfel nu ar putea exista paralelism. Epifenomenismul presupune că evenimentele cerebrale sunt la fel de mult mai fundamentale și mai adecvate decât evenimentele mentale, așa cum un val este mai fundamental și mai real decât spuma și spray-ul. Interacționismul presupune un eveniment cerebral adecvat pentru a provoca un eveniment mental echivalent, iar evenimentele mentale trebuie să producă un eveniment cerebral adecvat pentru a determina un răspuns proporțional cu intenția inițială a evenimentului mental. Și, în cele din urmă, dacă evenimentul cerebral și evenimentul mental sunt două părți ale aceleiași r’ilități, nu avem niciun motiv să presupunem că partea cne este mai o: eu sunt adecvată decât cealaltă.

Cu alte cuvinte, ne confruntăm cu faptul că în teoriile noastre am presupus că sistemul nervos este adecvat tuturor celor care apar în calea comportamentului inteligent. Acest fapt nu-i prea convinge pe unii, deoarece ei simt că coborâm viața mentală la un nivel mai mult sau mai puțin mecanic. Devine puțin mai reconfortant, poate chiar ademenitor, dacă suntem dispuși să ridicăm nivelul sistemului nervos la nivelul comportamentului inteligent. În cea mai mare parte, asta înseamnă să ai puțin mai multă reverență pentru un instrument foarte minunat. Cât de minunat este poate apărea în cursul următoarelor câteva pr ges.

Între timp, nu am răspuns la întrebarea ce va face psihologul cu conștiința. Avem net incubateci wnexe care aparține în aranjamentele sistematice cf faptele sale. Două considerații sunt implicate în răspunsul la aceste întrebări, și anume, (a) Care este natura experimentului psihofizic? și (b) Care este natura raportului din alte experimente psihologice?

yce este măsurat în psihofizică? — Fcchaer, se va aminti, credea că în experimentele sale măsoară intensitatea som·; lucru mental. Variind intensitatea) stimulului utilizat în cadrul experimental, a fost capabil; pentru a ga.ir de la un observator raportul că o senzație a fost doar observată-

EXPIANSTRY PRJNCIPLFS TJ Pf*®HOTOGY И7 diferit în intensitate de la o secundă. Nu avem spațiu în care să luăm în considerare numeroasele discuții și dezacorduri pe care le-au ridicat experimentele fechneriene, dar acum vedem că Fechner nu măsura deloc intensitatea unei senzații; el a fost eu isu 'ng th„ talent of an individui to таке discri ninatory re ictic ns. Ceea ce a descoperit a fost că un stimul ar putea fi V. ried de intensitate sau chiar de calitate, fără a excita nici un răspuns Vf rbal, fie unul diferit de răspunsul precedent. excită un răspuns diferit.

Spunem că un artist își datorează succesul capacității de a avea grijă de discriminări în selecția pigmenților săi. Nu mă considerăm că pictura lui este, în orice sens al cuvântului, o măsură a senzației, a roșeanței, a albastrei și a similarității. Spunem mai degrabă că pictura sa este o măsură a puterilor sale de discriminare finală. Dacă l-am duce în Fbor^ și i-am cere să facă în condiții controlate ceea ce se află în studioul său, ar trebui să facem un experiment psihofizic al tipului Fechnerian.

O cantitate enormă de măsurare psihologică, perlinos 11 s '.ch mssûrement, este astfel o măsură a talentului perceptuel mai degrabă decât o măsură a procesului mental. La fel, printre animalele inferioare, ar trebui să vorbim mai degrabă de degradări de talent decât de iruri ale proceselor mentale care se presupune că compun noroiul animalului. Iar talentele care sunt măsurate sunt nt talente mentale sau facultăți mentale. Ele sunt talente care, de-a lungul existenței lor, constituie structura și funcția organelor de simț, a sistemelor nervoase și a organelor motorii, la natura crei-tu re vii. Acest lucru va deveni mai clar în paginile următoare

Care este sensul rapoartelor introspective? — Într-o introspecție tipică se pretinde că observatorul sau subiectul din experiment face un raport direct al propriei sale vieți mentale. Este ca și cum el, observatorul, cu mecanism motor care duce la propriile corzi vocale, ar fi observat, ca spectator, un reper de e^enți destul de desprinși de sistemul nervos al căruia este hè. posesor.
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O introspecție este, desigur, un răspuns care este dat ca rezultat și ca urmare a instrucțiunii distincte de a raporta. Experimentul raportat prin subiectul A cu subiectul В. Не compară rapoartele răspunsurile verbale dacă acestea b Psihologia, despre care se spune că este știința minții, nu are ment. Are doar răspunsuri corporale, fie verbale, fie manuale, sau măsură de contracție din musculatura grosieră. Acesta este un fapt adevărat și psihologii sunt în dezacord larg cu unul a: la st ce înseamnă. După cum am văzut deja, R cel puțin unul dintre semnele de separare între mentalism behaviorism.

Introspecția ca metodă de neurologică! Cercetare. — Aproape întotdeauna, un medic își începe diagnosticul de boală obținând un raport de la pacient. Acest raport, care vorbește despre: dureri în diferite membre ale corpului, de dificultăți de respirație, de amețeli sau ce nu, este o introspecție dură, medicul ia introspecția, adică relatarea simptomelor, pentru ceea ce este, adică o metodă la mâna a doua de aplicare a cuțitului și a microscopului pe organele interne și țesuturile pacientului.

Avem aici o sugestie a modului în care introspecția poate fi utilizată pentru a dezvălui modurile tipice de funcționare ale nervului о1. Sistem. Recităm două sau trei cazuri. Tipul de psihologizare care a ajuns să fie cunoscut sub numele de Assism englez se baza pe un principiu de asociere care a fost descoperit nu prin cunoașterea modului în care funcționează sistemul nervos, ci prin observarea uniformităților care apar în fluxul vieții mentale. Asociațiai englezi spuneau că ideile care se aseamănă între ele sau ideile care au apărut odată împreună în viața mentală tind să apară din nou împreună. O psihologie mai critică a tradus această lege a asocierii în cuvintele· Mentei esses care au apărut împreună în consci apar din nou împreună. Psihologul fiziologic

FVI” Λ'Τξτορν pȚ - Λγρτρττ^· ρ,τ ncv|gTTQpQÇV I'-·'! la rândul lor: Când s-au produs două procese neuronale, ei vor să ocupe din nou.

vVe poate ta: e o altă ilustrare din th« ps choio >1 procesele gândirii. După o perioadă de experiență adecvată, s-a descoperit că discoteca elementare processão red până atunci nu erau adecvate pentru o descriere a gândirii în termeni mentalistici. Unii experimentatori au spus că au descoperit un nou element, elementul gândire. Nimeni nu a reușit să dea seama convingatoare despre faptul că, în ceea ce privește, organismul rezolvă întotdeauna o problemă. Studiul analitic al gândirii a fost susținut de un apel la o tendință de rezolvare a problemelor și o tendință determinantă, o directivă a sistemului nervos care a adus organismul înainte pe calea potrivită spre soluționarea dificultăților sale. Astfel, o examinare introspectivă a gândirii a devenit profetie de tp a wsu al in egraţiei care erau nnabordabile prin metode du ©tn uroloj ;icale.

ihe două oe; amplele pe care le-am dat se referă la integrare. .x-ampl ;i de alte tipuri sunt numeroase. Descoperirea n > tori în piele pentru mediarea senzațiilor de atingere urmează relatărilor introspective ale calității definite și unice a acestor senzații. Relatările introspective ale fenomenelor vizuale și auditive au fost întotdeauna la fel de sugestive ca și cercetările his-tolgice atunci când bărbații sunt în comă în ceea ce privește modul de modificare a teoriilor vederii și auzului.

Rapoartele introspective și-au dovedit, de asemenea, utilitatea în studiul localizării (funcția f în creier și, mai ales, asupra naturii asociațiilor care pot fi stabilite între aceste sute. Gel b aud Goldst sin the one a). Medicul neurolog sau neurolog, iar celălalt psiholog, au folosit metoda în mod constant în studierea cursului leziunilor cerebrale cauzate de focul de obuze în Gret Wî r. Rapoartele despre unele modificări ale percepției obiectelor au fost folosite ca un mijloc de diagnostic al distrugerii cerebrale și în cartografierea corticalelor în , mat au fost direct preocupați de talentele pereeptuale studiate. Aceste și studii similare au aruncat la fel de mult.
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lumină asupra naturii funcțiilor nervoase ca na ve unele dintre cele mai penetrante examinări histologice.

este, deci, mărturia piam a cercetărilor actuale și a teoretizarii că, dacă am ști totul, am putea ști (tot ceea ce ne putem aștepta să știm) despre sistemul nervos și modurile sale de funcționare, ar trebui să fim un . '.mg departe c drumul spre înțelegerea și controlul comportamentului uman. Viața mentală, există; dar tot ceea ce putem spune despre ea se reflectă asupra instrumentului care este direct implicat în producerea lui. Care este acest instrument despre care se promite atât de mult și care sunt modurile sale de funcționare?

Principii explicative derivate din modurile de funcționare ale sistemului nervos

Nu toți psihologii experimentali s-au dus la un moment dat la sistemul nervos pentru principii de exp'.anare, fie că este vorba de un proces mental simplu sau de cele mai complexe forme de gândire. Psihologul analitic1, de exemplu, folosește mult tendințele obișnuite, tendințele determinante, tendințele asociative și tendințele purtătoare de probleme. Acest apel la sistemul nervos este în același timp o admitere a completă adecvare a sistemului nervos de a explica talentul intelectual și o judecată greșită completă a ceea ce înseamnă a explica. Nimic nu se adaugă la psihologia mai veche atunci când se spune că un anumit tip de organizare mentală își datorează originea unei tendințe asociative a sistemului nervos. Bineînțeles că face! Problema este: Cum se creează tendințele asociative? Ce principii ale structurii și funcției nervoase admit posibilitatea de a ridica o tendință de rezolvare a problemelor? Marea întrebare nu este dacă sistemul nervos este adecvat pentru a gestiona toate tipurile de viață mentală, ci dacă sistemul nervos este adecvat pentru a explica inteligența în toate formele sau momentele ei. Conștiința avută de subiect în experiment este un semn al ceva care are loc în sistemul nervos, ceva care trebuie explicat. De ce

FXPLAN A. PRINCIPII TORY ÎN PSYCTPW^ V conebumess it Dacă ar trebui să însoțească ictivita nervoasă este ч întrebare care nu este explicată și poate nu trebuie să I ț plam^d.

ihe b une leons of the Nervos System.—În audiție la căderea Ov t wnen lovit sau scăpare atunci când sunt adaptate (ca urmare a legilor mechamosului care se aplică mișcărilor m is a a'zable) ființe vii Răspunde la stimuli Organismul este astfel încât energia care acționează asupra unei părți a corpului (cel puțin în organismele superioare care posedă un sistem nervos autentic) poate fi condusă într-o altă parte în care se va transforma în munca musculară de contracție. . Avem o mulțime de ilustrații despre ceea ce înseamnă asta. dar acum trebuie să simplificăm foarte mult imaginea întrebând ce se întâmplă în sistemele nervoase când se fac ajustări. Începem cu definiția celor două cuvinte, s imulus și lespom 1 stimul.- Cuvântul ctimulus are două gemete În locul f, orice obiect sau eveniment devine un stimul V len poate fi demonstrat că este eficient. in callin& fortn me fel de adaptare intr-un organism. Obiectele și evenimentul la care se face referire atunci când vorbim cu cuvintele roșu, diapazon vibrator, zahăr, cursă de cai, răsărit, sunt stimuli pentru majoritatea ființelor umane. Este evident că aceste obiecte nu se îndreaptă către în vire nmentul tuturor animalelor.

Stimulul woru, atunci când este folosit în ser-se de mai sus, nu înseamnă întotdeauna un singur obiect sau eveniment. Zeci de astfel de stimuli acţionează asupra unui organism în acelaşi timp. Într-un asemenea caz, putem spune că organismul se confruntă cu o situaţie. Situația este o masă totală de obiecte stimulatoare ale evenimentelor care, luate în ansamblu, își au pentru ele înșiși o anumită r ,ctioT. Astfel, orice experiență psihologică implică crearea unei situații experimentale, o situație relativ simplă și care poate să fie controlat în majoritatea, dacă nu în toate, părțile sale. Nu este probabil ca un singur stimul să apară doar pentru o reacție.

1Retd Henick, CJ, Neurologica! Foundations of Ani' al Behavior, 1924. Ckild, C. ? d., Physi:1 gical Foundations of Benavior, 1924.
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A doua utilizare a wrd sdmulu?. deriv., din phyrXs si fiziologie. Nu denotă evenimente precum eter tiens razele Tighc) de lungimi de undă variabile, dimensiuni ale aerului) care diferă în amplitudine, lungime și în al doilea rând, substanțe gazoase și lichide cu o țiune adecvată excitării membrelor papilelor gustative pe suprafața limbii, s care se mișcă împotriva sau se sprijină asupra pielii și a mucoasei me b mes, obiecte care degajă căldură sau care absorb căldură și 14 )bj care eut, înțepă, rupe sau rănește în orice alt mod stübafance nervos.

Pe față, relația dintre bunul simț și noțiunea fizică sau fiziologică de stimul este evidentă. Omul de pe stradă remarcă despre apusul de soare că este frumos. T e fizicianul remarcă apusul că un neobișnuit . .mbei ap ttern de unde luminoase este refractat din Sizking prin picăturile de vapori din aer. Apusul de soare nu sare corporal în ochiul bărbatului de pe stradă și îi stimulează sistemul nervos la răspunsul verbal „frumos”: un model de valuri de eter face, totuși, literalmente acest lucru.

Este evident că cele două sensuri ale cuvântului st fljulu pe care tocmai l-am ilustrat nu ridică o dificultate metodologică fundamentală. Experimentul uman se bucură de hârtia roșie înaintea subiectului său cu așteptarea de a obține un răspuns verbal sau muscular. Știm despre coi că hârtia nu zboară în ochiul subiectului și, prin urmare, nu induce răspunsul. Fizicianul ne spune că hârtia și ochiul sunt legați împreună de unde de eter care sunt reflectate de hârtie. Ne putem sustrage, prin urmare, întrebarea teoretică dificilă cu privire la relația dintre undele eterice și o bucată de hârtie roșie. Aceeași relație este valabilă și între alte obiecte sau evenimente stimulatoare și tipurile corespunzătoare de energie fizică; dar în practica de laborator această întrebare teoretică nu preocupă prea mult.

Lumea naturii pe care fizica și chimia o prezintă pentru a fi luată în considerare, evident, nu este lumea pe care o vedem și el;

ΓΧΡΤ 'WATORY PRjyrTPTT - p- р^угц(.т' ;γ РЗ și simțiți și atingeți. Lumea fizicii este o lume a energiei sub formă diferită, o lume a electronilor și protonilor. Această carte, așa cum o țineți, vă apare ca o carte, dar, de fapt, aveți o masă de electroni și protoni și ii aspectul se datorează undelor eterice emise sau reflectate de elementele din care este constituită cartea. sufletul interesant ar dori să știe cum undele eterice și alte forme de energie sunt traduse în obiecte și evenimente După cum am sugerat, nu trebuie să rezolvăm această problemă înainte de a continua cercetările științifice, dar suntem totuși nedumeriți de ea. o vom analiza din nou în capitolele /I și VII pentru că trebuie să fie clar pentru toată lumea că istoria sau evoluția organelor noastre de simț și a creierului ar trebui să dezvăluie ceva din afara originilor Cunoașterii.

Receptorii. — Pentru a înțelege pe deplin natura, talentele de stimulare-răspuns ale corpului uman trebuie să revizuim în detaliu considerabil structurile care fac posibil un astfel de talent. Aceste structuri sunt receptorii, efectorii și marele reglator central cu părțile sale subsidiare. Aceste trei structuri își datorează funcțiile trei proprietăți ale substanței lixante, adică sensibilitate, contractilité inri-con-octivity. În cursul dezvoltării rasiale sau individuale, anumite celule devin specialiste în arta recepției, altele în arta conducerii, iar altele în arta contracției. Multe dintre celulele unui organism complex au renunțat la funcțiile lor originale de sensibilitate sau de iritabilitate și s-au dedicat fabricării unei coji dure sau a acoperirii țesuturilor mai moi de dedesubt.

Acele grupuri organizate de celule care au devenit specialiști în arta recepției pot permite intrarea în corpul unei singure forme de energie. Astfel, constatăm că în cursul evoluției un receptor a devenit deosebit de sensibil la contactul mecanic, altul la mișcarea vibrațională periodică în aer, altul la mișcări similare în eter și altul la modificările mișcării moleculare a obiectelor solide ; dar în ciuda tuturor acestor prevederi pentru intrarea energiei în

144 GENERALE іуаѵг'г'тѵгтгѵг'тг'У то PSIHOLOGIE sistem nervos, există multe forme de energie care nu aparțin mediului nici unei creaturi despre care știm ceva. „Putem concepe corpul ca fiind scufundat într-un jrld plin de manifestări energetice de diverse forme, dar mai puțin complet izolat de jocul acestor cosmi? forte prin ai cuticula impermeabila. Suprafața corporală, totuși, este permeabilă în unele locuri la aceste forțe de mediu și într-o manieră diferită, o parte răspunzând la o anumită serie de vibrații, cealaltă parte la o serie diferită, la fel ca coardele unui pian, când amortizoarele sunt ridicate, vor vibra cu simpatie fiecare pe propriul ton atunci când o producție muzicală este cântă pe un instrument vecin.” 1

În procesul de dezvoltare apar organe și structuri accesorii care ajută la dirijarea energiei agentului stimulator asupra receptorului, crescând astfel perfecțiunea mecanică a aparatului. Ochiul, de exemplu, conține receptori sensibili în primul rând la un număr destul de limitat de vibrații eterice (o octavă din peste cincizeci) și este astfel aranjat mecanic (o serie de suprafețe refractoare) încât razele de lumină care lovesc suprafața sa exterioară pot fi focalizat asupra unui strat de țesut sensibil fotochimic numit retină. În descrierile libere ale ochiului, se presupune că ochiul în ansamblu este receptorul, dar merită să se facă distincția între organul final propriu-zis și dispozitivele mecanice accesorii care contribuie la funcționarea organului final. Ochiul uman pare să conţină receptori de două feluri, şi anume, bastonaşe şi conuri, primul acţionând în primul rând sub intensificări luminoase care predomină în timpul zilei, iar cele care acţionează în intensitate scăzută intensifică iluminarea. Urechea, pentru a lua în considerare o altă ilustrare, este un dispozitiv mecanic inteligent care colectează vibrațiile aerului și le conduce către o structură sensibilă numită membrana bazilară. Se crede că membrana bazilară, sau organele smeli de pe ea, este receptorul undelor sonore. Organele terminale situate pe limbă (structuri mici asemănătoare mugurilor din papile) și în nos-trili (plasturele olfactiv) sunt deosebit de sensibile la substanțele chimice.

1 Нэггіск, CJ, Introducere în Neurologi'. 1916, ρ. 73

T^TANAT^R^ рртѵстг— ț- p—rata™, р-energie sub formă de vibrație moleculară. Pielea este aleso sensibilă în numercu» pete izolate la /^raţie modulară (schimbări de temperatură), şi este sensibilă la fel şi la medianică! mișcările, pentru obiectele care cad pe piele sau lovesc-o excite contact receptori buric dm tesutul pielii. Mai multe mușchii și membranelor interne, mușchii, tendoanele, țesuturile articulațiilor conțin receptori care sunt excitații sau presiuni în interiorul organismului însuși.

Efectorii.—Sistemul efector își datorează originea acelei națiuni droperty a tuturor celulelor vii cunoscută sub numele de contractilitate. M a rezultat al procesului de diferenţiere a funcţiei musculatura cdls o mare parte din iritabilitatea lor şi capacitatea lor ca conductori şi specializaţi în arta contracţiei. Lu tue r :eptor celule care s-au accelerat în arta iritabilității, cedurile contractile s-au atașat la o structură specială* ceea ce a făcut ca acțiunile să fie mai variabile și mai eficiente decât ar fi altfel în cazul în care ar fi fost. Celulele musculare ale unei meduze, pentru ev ampie, sunt mai puțin eficiente decât mușchile unui om, pentru că acestea au la dispoziție un cadru osos care le mărește raza și delicatețea de acțiune.

ine oase şi muşchi f >rm a compi cated System cf medianica! avantaje de obicei de tip pârghie. Op atica pârghiilor din corpul uman se modifică, totuși, printr-un antagonism echilibrat al grupurilor de știință, un antagonism care admite aproape orice simț sau orice nevoie de mișcare. În ыгащ iment a mușchilor în ceea ce privește oasele se găsește o cantitate maximă de avantaj mecanic, o măsură ridicată de echilibru și o gamă uimitoare de cooperare sd organizare doar între grupuri de iscculare situate aproape, dar aflate la distanță.

Există două tipuri de fibre musculare. muşchii dungi şi cei nevărgaţi. Ele diferă de эпс altul pr.marily în contractio i timp. Mușchii nevărgați, care se găsesc în principal în sistemul digestiv și circulator, sunt mult mai lenți atât în răspunsul la un stimul, cât și în revenirea la condiții normale după ce au fost într-o stare de contracție.
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Musei- > 	oahy í organele dungate ale

locomoție, contract mai rapid și recupera mai mult

Musciu. sunt capaole de t vo l· nus de moverne: calle 1 zvâcnirea simplă și se obține când: excitat de un singur stimu zvâcnirea simplă se înregistrează într-o mamiei adecvată pe ■ tobă afumată rotativă (kimograf) cu-avem reveáis două pi inc. 'fazele pal, adică o perioadă de acţiune a cordonului anu реі'эс de г* axare. Contractia rezulta direct ' Om sn. - intinderea fibrelor musculare si relaxarea readuce mesculul inapoi la lungimea sa initiala. Observarea crose arata ca muschiul nu incepe sa se contracte la momentul exact al stimularii, ci ca exista un muschi de perioada latenta mica. fibrele se pregătesc pentru contracție.O simplă zvâcnire are loc în aproximativ o zecime de secundă.

interval, o zecime se referă la perioada latentă, aproximativ patru zecimi la contracție și cinci zecimi la perioada c re· ..ati'JL

„A doua formă de contracție este cunoscută sub denumirea de contracție teta®W, deoarece duce la o stare musculară numită cetanus sau rigid – acesta rezultă atunci când un mușchi este excitat la intervale de frecvență, adică atunci când un al doilea stimul vine înainte. a fost finalizată a re-sponsp la primul. Contracția tétanie j ïlds o curbă de înălțime (intensitate mai mare) și lungime mai mare (durată mai mare) decât contracția simplă și este, aparent, tipul de contracție cel mai comun pentru Adică, excitațiile de la cortex la mușchi nu vin în impulsuri unice, ci într-o serie, cu o rată de aproximativ patruzeci pe secundă. Această rată se încadrează bine în limitele a ceea ce este cunoscut sub numele de perioadă refractară - o scurtă perioadă imediată după contracția unei fibre în timpul căreia aceasta nu este în măsură să se contracte ° aiu.

Există o serie de factori care variază caracterul contracțiilor musculare. Alte lucruri fiind egale, mușchii răspund diferit în funcție de puterea stimulului, durata stimulului, cantitatea și caracterul <

ΓντΤ.ΑΝ/~'-γ Γ^ΤΥΓΤΡΙΥ·' Γτ pY^'TOir^Y 1'' sarcină care trebuie deplasată sau susținută, caracterul mușchiului însuși, temperatura a J che rniunt >f produs de oboseală· în sistemul. Aceste fapte vor apărea din nou când vom lua în considerare tema eficienței umane.

Glandele secreției interne.—Accesoriu al sistemului efector și uneori incluse împreună cu acesta sunt glandele secreției interne sau glandele endocrine. Abia în ultimii ani, științele chimice și fiziologice au descoperit aceste glande și funcțiile lor, dar primele fapte atât de importante și atât de mari au fost încât avem deja o cantitate enormă de informații despre ele. Printre glandele cele mai importante pentru psihologie se numără suprarenalele, situate chiar deasupra rinichilor, paratiroida și tiroida, Ijcated ir tl e tliroat, corpul pituitar din creier, doar cerul gurii, glandele sexuale. si mai ales inter s* ti 1 c< Ils, si ue pancreas.

Adrenalina (secreția din glandele suprarenale) este crescută în cantități în timpul diferitelor emoții (mânie, furie, frică) și, poate, sub oboseală, și duce la o creștere semnificativă a asigurării sângelui, deși acțiunea inimii este întârziată, o creștere a rata de oxidare în sânge, o creștere a cantității de zahăr din sânge, provenind aparent din rezervele din ficat, o creștere a ratei de coagulare a sângelui la expunerea la lir Moartea urmează de obicei înlăturarea adrenakului. Înainte de moarte, temperatura corpului este coborâtă, slăbirea extremă a pulsului să fie отн slab, iar presiunea blocată scăzută, λ, e astfel până în glandele suprarenale un mecanism pentru a susține v' sw am avansat deja că emoția și hidromelul reflectă. starea tonica a organismului.

Dacă glandele paratiroide sunt îndepărtate, un animal va muri în câteva zile sau săptămâni. Pofta de mâncare este pierdută ca prim simptom, iar apoi reflexele au devenit înalte1'· excitabile, ajungând la final1·1 'n conforte şi convulsii asemănătoare crampei. Insuficiența tiroidiană poate fi remediată printr-o injecție cu extract de paratiroidă. Dacă glandele tiroide sunt îndepărtate, creșterea corporală este oprită, organele sexuale sunt prost dezvoltate și alte simptome de mal-
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apare funcția. Cretinul, o persoană cu mentalitate scăzută, este un exemplu de creator care suferă de deficiență tiroidiană; Un exces de secreție tiroidiană, pe de altă parte, are ca rezultat o activitate nervoasă crescută, funcții cardiace și respiratorii neregulate și pror . ncea modificări ale metabolismului. Cu alte cuvinte, glandele tiroide par să fie oarecum legate de stabilitatea nervoasă și de viața emoțională a unui animal.

Avem loc pentru un singur fapt despre glanda sexuală. La o vârstă potrivită, glandele sexuale feminine sunt transplantate într-un n. De la care au fost îndepărtate glandele masculine, creatura cu noile glande, concepută la început să devină un bărbat, va dezvolta toate caracteristicile femeii și se va conduce către alți bărbați ca și cum ar fi o femeie. Astfel, tendințele corporale și comportamentale ale creaturii au urmat transplantul glandelor sexuale. Acest lucru sugerează că caracteristicile sexuale secundare, atât fiziologice, cât și psihologice, sunt o funcție a secrețiilor interstițiale.

Acum avem suficiente dovezi în fața noastră pentru a face o generalizare a relației dintre glandele endocrine și anumite aspecte ale inteligenței. Se pare că starea de spirit dominantă a unei persoane, sumbrătatea sa persistentă, vigilența, stabilitatea, nervozitatea și multe alte trăsături de personalitate sunt funcții ale sistemului său glandular. Adică, glandele secreției interne sunt efectoare, în sensul că ele deferă tonusul corpului, energia predominantă sau nivelul de vigilență al corpului. Mai mult decât atât, unele glande, și în special tiroida, pot exercita o influență clară asupra tonusului sistemului nervos central și, prin urmare, asupra întregului nivel intelectual al unui om.

Răspunsul verbal. — Aparatul vocal al tuturor animalelor superioare, și în special al omului, este unul dintre cele mai remarcabile instrumente pe care natura le-a conceput pentru a permite organizațiilor să facă ajustări proț er la mediul lor, în special la ceea ce vom cali mediul social, adică partea de mediu alcătuită din puţinele noastre oeiinguri umane. Este distinctă datorită următoarelor fapte. (n) Datorită structurii și situației corzilor vocale și în virtutea
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structurile aferente, ființele umane pot scoate vreo treizeci sau patruzeci de sunete diferite. Dacă includem diferențele de înălțime (care nu sunt adesea folosite ca o trăsătură distinctivă a răspunsului vocal, numărul de sunete se ridică la sute. Semnificația acestor numere constă în faptul că fiecare sunet și fiecare combinație de sunete pot deveni un stimul adecvat, o parte e enfiai a mediului aproape tuturor animalelor superioare și în special a oamenilor. Ele au devenit, printr-un proces care este încă de descris, un mod primar de stimul, o parte foarte esențială a mediul, al ființei umanec ( ■ ) Funcțiile corzilor vocale pot fi exercitate cu o utilizare π nino I a energiei. Amœba își face răspunsurile prin intermediul fie unei părți considerabile a corpului său, fie prin mișcarea întregului cadru. Cantitatea de energie cheltuită trebuie să fie de 1 ge proporțional cu energia disponibilă pentru o creatură atât de mică. La animalele superioare și la om cheltuiala de energie trebuie să fie foarte mică în comparație cu cantitatea totală disponibilă. un răspuns economic, o modalitate economisitoare de a plăti conturile cu mediul înconjurător, (c) Corzile vocale și întregul aparat vocal, datorită ir lependenței sale relative și unității sale organice, pot fi folosite ca răspuns mecanic împreună cu alte mecanisme. Este astfel prevăzută o modalitate de a face răspunsuri care pot fi integrate în mod direct cu alte moduri de răspuns, care pot deveni parte e enfiai și integrai a altor forme de răspuns, (d) - în virtutea complexității tot mai mari a sistemului nervos. A; În virtutea modurilor de operare ale acestui sistem, este posibil ca mecanismele vocale să poată fi folosite indirect pentru alte moduri de răspuns. Acest proces de substituire a avut loc, de fapt, la ființele umane și, prin urmare, batigs lunga poveste a dezvoltării langu-gè. Limbajul este un rezultat al substituirii răspunsurilor verbale cu alte răspunsuri rp osser (coardele che /ocale sunt mai mult sau mai puțin ascunse pentru vedere și mișcarea reală în ele va fi cândva:; b foarte sn all. Din acest motiv, multe dintre răspunsurile verbale ale bighe · creatului ss și mai ales ale omului, re; une 1 ascunsă la
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inspecție ocazională. Acest faot are gix

mint. că bărbații nu răspund la o igre stimulare a obiectelor m th. ir en* onrner tuait ns ad the^ sn'mply see sau pur și simplu tnink. (A Ί voca Mwaponsei & semnificative pentru că se distinge ca trăsătură c runian 1 ings Great intedigei.ee este, de asemenea, o feră distinctă a ființelor 01, și, prin urmare, a devenit obișnuit să presupunem că răspunsurile lingvistice și inteligența sunt cel mai integrate la una. altul. Animaii nu vorbesc, așa că suntem (deși unii dintre ei au o vocație eficientă.

1 sanse nu au nimic de spus. Totuși, ea't între limbaj și inteligență ar trebui să se dovedească că noi c?" uitați faptul că limbajul pare a fi în principal o realizare umană. Relația sa cu inteligența ne va preocupa pe o* altă pagină.

Moduri și modele de răspuns. — Fiziologia tb. efectori, în timp ce ne spune multe despre condi

V neh face un răspuns eficient, nu spune nimic despre modurile și modelele de răspuns, iar acestea sunt de n ost ir :ei ; st la psiholog. Despre unele dintre modurile mai simple de răspuns, cum ar fi tropismul, reflexul și modul complex de răspuns, cum ar fi instinctul, și obiceiurile și aptitudinile, vom avea mai multe de spus în capitolele despre inteligența animalelor și despre creșterea inteligenței la copilul uman.

Este clar, desigur, că cuvintele instinct, obicei și îndemânare nu spun nimic despre tiparele musculare. Ceea ce dorim să știm este modul în care mușchii și grupurile musculare sunt legate între ele, ce modele de comportament sau sisteme de mișcare sunt compuse, cum reacțiile parțiale pot fi transformate în conduită.

Un sistem de mișcare ” conform domnișoarei Washbesn, combinație de mișcări atât de legate între ele încât stimulul furnizat de efectuarea efectivă a anumitor mișcări este 1 luired to bnng abou ; alte mişcărid 	M wement

Sistemele sunt de două feluri, statice și fazice. Sistemele de mișcare statică implică stări prelungite de contracție și relaxare

1 Vezi vVashburn, MF, Movement and Mental Imagery, 19

FXPLANA^BV рпуугтргт^ j- Щ^НО.к(>Ѵ 151 care este necesar pentru menținerea sau o postură ir a «¡tai e. Sistemele de mișcare fazică implică contracții care apar într-un anumit tip de translație corporală în spațiu Sisteme de mișcare fazică , la rândul său, pot fi fie simultane, fie siccesive. În Sistemul simultan ne întâlnim cu un grup de mișcări, în timp ce în Sistemul succesiv contracțiile au loc în serie.Sistemele simultane sunt întotdeauna asemănătoare unor clustere.

Vom constata, când vom lua în considerare modurile funcționale de funcționare ale sistemului nervos (o discuție care nu ar trebui să fie separată de o discuție despre modelele musculare), că există o multitudine de moduri în care sistemele de mișcare pot fi unite. în modele de extindere din ce în ce mai mare Sub influența tendințelor determinante și a tendințelor as.,ocia, sub influența instrucțiunii și a problemelor, mișcări simultane și succesive Sistemele pot intra în combinații și complexe în care limita este stabilită doar de limită. a realizării umane. Oamenii fac în felul în care răspunsurile verbale și manuale, în modul atitudinilor și posturilor, în modul caracterului sau a expresiilor de sentiment, - aceste 2 э limitele combinării sistemelor de mișcare.

Sistemele de mișcare pot fi, de asemenea, implicite sau explicite. Un sistem explicit este, în linii mari, o cale observabilă direct, o reacție deschisă care admite măsurarea obiectivă mai mult sau mai puțin rapidă. O cheltuială implicită, pe con arj este un răspuns care nu se pretează cu ușurință la înregistrarea obiectivă.

Această diferență între explicit și implicit a căpătat o semnificație considerabilă în teoriile comportamentale și o citare din Watson va ilustra nu numai această semnificație, ci și natura unui răspuns implicit. „Un bărbat poate să stea la birou cu pixul în mână și hârtie în fața lui În mod popular, putem spune că este inactiv sau „gândește”, dar presupunem că mușchii lui sunt într-adevăr la fel de activi și posibil mai activ decât dacă ar juca tenis. Dar ce mușchi7 Acei mușchi care au fost antrenați să acționeze atunci când se află într-o astfel de situație, mușchii laringian, ai limbii și a vorbirii în general. (Într-adevăr, întregul Sistem glandular și muscular
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ara contribiitory.) Acei muşchi sunt la fel de activi 7 иб Йге ca ying oue la fel de ordonat un sistem de mişcări ca ii e ?re 	| »

sonata la pian: ei o fac wrll sau d epen ig «pe antrenamentul pe care l-a avut de-a lungul partii ri ме care angajează 1 n. În timp ce în prezent nu putem urmări t'e plat, of ti . im-j t, t flux de cuvinte, nu există nici un motiv pentru a putea neca 'na nystery despre asta.” 1

J mișcarea implicită Sistemele creează, de asemenea, atitudini și posturi. Nu a fost demonstrat dacă se poate înțelege că căile motorii sunt mai mult sau mai puțin dispuse spre descărcare, independent de contracția musculară impacitată. Știm că există toate grade de citire, o ri ilitate de atitudini care favorizează unele sisteme de reacție și unele situații de mediu mai degrabă decât altele.

Marele Ajustator Central. — Interpolat între receptor și efector și conectat cu tnem prin fibre de conducție este un mare mecanism de ajustare sau integrare centrală, un dispozitiv complex care permite reunirea modelelor de stimuli, integrarea lor cu remuanții condițiilor anterioare. de excitație și cu gena prezentă, un set sau dispoziție a întregului Sistem și re-crearea lor într-un model de răspuns adecvat.

Acest mare ajustator central, cu toate structurile sale eeeesorice, este compus dintr-un număr de neconceput de elemente numite neuroni (numărul lor este estimat la 12-15 miliarde). Un neuron este un mic nervos celi specializat în arta conducerii și compus din (a) un corp celi cu ruclu și alte structuri interne (comune tuturor celulelor) (l·) un axon, o fibrilă lungă și subțire, care variază în lungime de la o fracțiune de milimetru până la mai mult de un metru și (c) o dendrită о grup scurt, stufos, ramificat de fibrile care se termină lângă celi bc y.

Neuronii din creier par să fie arătați unul față de celălalt (dacă nu întotdeauna structurali1, cel puțin unional) la care se termină axonul unui neuron sau la care se termină.

1 Watson, JB, Psihologia din punctul de vedere al Behœ-vic.ist, 1924, p. 15.

ΕΧΡτ ' лт A TORY ррр^рртЦ рт PSIHOLOGIE în dendritele altuia. Curenții nervoși sunt întotdeauna preluați de dendrite (rădăcini) și conduși prin celi de-a lungul axonului și descărcați în dendritele trenului nf ne. Unde diferențele structurale dintre den-dr«t și ai on sunt obs'-'ire, fune donai diferă, așa cum se măsoară 1 prin thi. sensul de curgere a curentului nervos, raman sitili.

f punctele de legătură sau de asociere între neuroni se numesc s; napsee. Din câte știm în prezent, dendrita și axonii a doi neuroni uniți tuctional cresc împreună sau poate chiar se ating unul pe altul; cel puțin зге este un decalaj funcțional între ele sau un loc de r poziție peste care curenții neuronali nu pot trece întotdeauna, deoarece trec foarte bine de la un capăt al neuronului însuși la an-rtùer. Rezistența pe care sinapsa o oferă pentru siguranța unei excitații fteurale are, după cum vom vedea, o mare semnificație pentru psihologia și pentru o subinterpretare a tuturor particularităților comportamentului inteligent.

..când privim reglatorul central ca un întreg, există anumite structuri spefice care ies în evidență. Plumb-i g irono receptorii coloanei spinale sunt un zgomot foarte mare de trunchiuri nervoase care se numesc nervi periferici sau aferenti sau senzitivi. Aceste desemnări provin din faptul că conduc la măduva spinării, iar prin intermediul sognai ccid la regulatorul central, stări de excitație trezite în receptori de către injecțiile de stimul. Ieșind din regulatorul central prin măduva spinării și în efect, alte trunchiuri nervoase numite nervi motorii sau eferici, deoarece sunt cunoscuți pentru a transporta impulsuri de la centrii motori din creier la mușchi și prin intermediul sistemul de autonomie sau vegetație la glandele secreției interne și alți efectori.

În vârful măduvei spinării există o serie de structuri de interes special. Există, în primul rând, o mărire a cordonului propriu-zis numit medulara oblongata m la care vin mulți dintre nervii cranieni și care servește probabil ca centru pentru reflexele cerebrale mai simple, cum ar fi cele viscerale, cutanate generale,
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și sistemele auditive. În spatele bărbaţilor cerebelul, organ pentru coordonările motorii şi;

un anumit nivel de tonicitate motorie, adică echilibrul motor, cerebelul are legături speciale cu organele bala: în ureche (canale semicirculare) și cu musculatura generală a corpului. Cele două jumătăţi ale cerebe^um sunt conrect v'tii una 'alta de pons Varolii, un buncne о h ers v traversează în faţa meduïia. Stili mai înalți uo pe wnat este cunoscut ca trunchiul cerebral (proiecția măduvei spinării în sus, punct în spatele și puțin deasupra cerfului gurii, numărul de alte structuri speciale dintre care talamusul ar/ tl e corpora quadrigemina par a fi cel mai mult se crede că talamusul reprezintă un set de vestibul sau ultima stație de releu pentru toate impulsurile, cu excepția celor ale nervului olíante care sunt în drum spre cortex.Se crede, de asemenea, că talamusul este sursa organizării im ulsuri care se manifestă în acţiuni instinctive.

Aceste structuri și multe alte centre mici nu ne privesc în această carte formează un sistem care este ailée creierului c4, adică acele părți ale centralelor de reglare n зеках isme care sunt foarte vechi și care au de-a face în primul rând cu reflexele fiziologice fundamentale și tipurile fiziologice de organizare. Depășind vechiul creier și, la om, depășindu-l complet, se află noul creier, cortexul și sediul liber al acelor tipuri de integrare neuronală care corespund tipurilor superioare de comportament inteligent. Noul l un, sau creierul, este alcătuit dintr-un rmd exterior (corpi celi ai căror axoni și dendrite se îndreaptă spre interior) caliați cortexul sau materul cenușiu, iar straturile mnei caliate în care mattei ït l așa cum sa estimat că cortexul conține aproximativ trei sferturi din numărul total de neuroni din Sistem, adică peste nouă miliarde.

Cortexul cerebral. - Cortexul cerebral este probabil cel mai minunat instrument pe care l-a inventat natura vreodată. Vor trece mulți ani până când jumătate din minunea sa va fi

PRINCIPII EXPLICATIVE ÎN PSIHOLOGIE 155 t°ld, dar chiar și acum neuroïogistul poate risca anumite gue”s-'oa > vindecarea și noțiunile sale stfb.1

Cortexul este suprapus asupra centrilor inferiori și nu este implicat în activitate decât prin acești centri inferiori. Reflexele mai simple își desfășoară probabil cursurile independent de cortexul propriu-zis (adică în medula oblongata, mijlocul creierului, talamus). , corpus striatum etc.); dar în cazul în care cen-t~rs inferiori trebuie să integreze o 1 c mbining, sau unde apar dela/s fie t . În timulus și răspunsul, sau atunci când este diferit în interiorul cortexului însuși neei i tegracing, trebuie să se uite la t. co ex pentru benzile de circulatie nectssare si pentru nec 	iry dire

in g agentie

se crede că cortexul primitiv nu a fost mv hdm t1 er iducerea activității neuronale; dar după ce activitatea a fost <ив®е ш эг felul în care a servit la amplificarea, recombinarea, redirecționarea sau, în alt mod, modificarea tiparelor neuronale în relație cu modelul de stimul și doar pentru a compila* ad și în comportamentul ùpient pat'orr A, Ferrick spune: „Cortexul cerexal nu este, de obicei activ, simple impulsuri nervoase necomplicate care vin din periferie; it articulate^ cu ths e ca gomg c< ncerns. . Cortexul nu este atins prin aceste impulsuri câștigate dacă situația este una pentru care organizarea centrilor superiori este adecvată, adică dacă o reacție stan:ardică de tip reflex sau instinctiv dă un rezultat satisfăcător. În caz contrar, căile eferente colaterale de la centurile inferioare la cortex sunt activate, iar cortexul participă la reacție.” 2

O altă funcție a certexului este sugerată în următorul citat, din nou din Herrick: „Aceste funcții mnemonice (memoriale) ale cortexului cerebral huan sunt probabil proprietățile sale distinctive, de care depind toate facultățile umane mai nobile. În situațiile în care răspunsurile imediate ale reflexului înnăscut și ale aparatului instinctiv al trunchiului cerebral se dovedesc

1 	Citiți Herrick, CJ, Brain? de Rais si Mai·,. 1926.

2 	[errici· op. di., p. ¿6C.

156 INTRODUCERE GENERALĂ ТЭ PSIHOLOGIE inadecvată pentru a determina răspunsul adecvat sau acolo unde aceste sisteme mai simple interferează astfel încât să inhibe reacția, există stază și însumare în centrii superiori, sunt activate arcurile сох tical· mai lungi, urme mnemonice ale pre-„ pe măsură ce alte reacții prezentate aici sunt accelerate, an:1 flema este rezolvată în lumina experienței anterioare.

„Nu trebuie să presupunem că amintirile la care se face referire aici sunt imagini psihologice, entități subconștiente mitice sau așa-numita minte inconștientă. Nu știm care este mecanismul, dar presupunerea care se potrivește cel mai bine observației. Faptul este că fiecare patern de asociere corticală, odată activat, părăsește pragurile sinaptice (sau orice ar putea fi mecanismul de facilitare a căii prin ase) într-un aranjament structural diferit sau „set” care face reactivarea acestor neuroni în acest model mai ușor decât era înainte. Lucrul care se păstrează este static, o aranjare structurală schimbată a pieselor.”1

În acest document, nu vom descrie mai în detaliu această mare invenție modernă a naturii, dar suntem extrem de preocupați de funcțiile sale minunate. Ea se află, așa cum s-a arătat, între receptori și efectori și îi revine sarcina de a integra, organiza, selecta și respinge excitațiile turnate în ea. Ceea ce trebuie să știm sunt câteva dintre principiile care guvernează acest proces nesfârșit de selecție și respingere, integrare și modelare.

Unitatea funcțională a sistemului nervos — Începem cu o scurtă descriere a ceea ce pare a fi unitatea funcțională a acestui mare sistem dinamic. Unitatea structurală a sistemului nervos este, după cum am văzut, neuronul, doar unitatea structurală a corpului în ansamblu este cel (neuronul este doar un tip specializat de celi). Unitatea funcțională, cea mai mică unitate teoretică de lucru, este arcul reflex. Un arc reflex tipic sau schematic constă din următoarele părți. Există, în primul rând, un neuron aferent ale cărui procese dendritice se află în a. receptor și al cărui axon se îndreaptă spre interior, spre cordonul soinal

1 op. cit., p. 2э4.
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Неге excitația este preluată de dendritele unui al doilea neuron al cărui axon, la rândul său, duce excitația departe de măduva spinării și într-un efector. Un al treilea nenian, numit neuron intercalar, deoarece se află între neuronii aferent și efe ent, sau orice număr de astfel de neuroni, conectează partea actuală a arcului cu partea eferentă, mai ales în măduva spinării ea însăși цп cazul reflexelor spinale simple) sau la vreunul din tl , multe niveluri care se află mai sus.

Un astfel de circuit din trei părți funcționale, funcțiile aferente, funcțiile e fereme și funcțiile intercalare, ne oferă un model general al funcționării nervoase. Fazele aferente și eferente ale arcului reflex nu par complicate nerezonabil, dar faza intercalară, faza care se află în marele reglator central în sine, este prea complicată pentru o descriere adecvată. Știm că posibilitatea de complicație în centrii superiori și în special în c< rtex este atât de mare încât un excitator de la orice receptor de peste corp poate găsi o ieșire într-un efector oriunde în corp. Modurile de operare ale sistemului nervos par să devină complicații cantitative și qr ah-tative ale acestei unități funcționale.

Modurile de funcționare ale sistemului nervos.—Fac+ pe care tocmai le-am analizat sunt accesorii unei chestiuni care are mult mai multă importanță pentru psiholog, adică modurile în care funcționează sistemul nervos, facilitățile pe care le are. pentru a permite organizațiilor să facă din relația funcțională care se obține între ele și mediul lor o relație inteligentă.

Înainte de a enumera mecanismele tipice de operare, ar fi bine să avertizăm cititorul că trebuie să se pregătească pentru a permite sugestiilor vagi să poarte povara discuției. Este compì . foarte ușor pentru microscop să facă neuronii morți o posibilitate; dar neuronii morți sunt net complexe, vii și nici nu sunt organizații incredibil de elaborate ale tiparelor ppjronale Din studiul reflexelor simple. de la

1 P iad Sherringtor . CS Acțiunea integrativă a sistemului nervos 1906.
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comportamentul animalelor simple, iar din raportul și interrelațiile dintre modelul comportamentului evenimentelor mentale, pe de altă parte, ni se sugerează belcw; dar trebuie reamintit intotdeauna ca studiul morfcologiei nervoase este avansat.de departe afieai de functia r ural.

Cititorul trebuie să-și amintească, de asemenea, că nu încercăm o anchetă critică sau o listă finală a principalelor tipuri de funcții neuronale. Tot ceea ce vrem să facem este să ne înțelegem amicale cu un anumit tip de vocabular și să avem cel puțin o vorbire un qui lintance cu o grămadă de i deas care poate fi importantă pentru psihologia de mâine.

Legea asocierii. — Ori de câte ori oricare două sisteme neuronale sunt puse în funcțiune în același timp, ele pot avea tendința de a stabili astfel de relații între ele încât o citare reînnoită a fiecăreia să fie, într-o ocazie ulterioară, adecvată pentru recrearea excitația originală în însoțitorul său. Aceasta este pur și simplu o declarație a legii primare a asocierii în termeni neuronali.

Legea are multe corolare. Să presupunem că un sistem neuronal sau un model de comportament a fost creat sub influența factorilor stimulatori și a altor factori care contribuie. Acest model va tinde, deci, să se completeze în mod vechi odată ce a fost dat impi Ise inițial . De exemplu, luăm câteva note la pian și în scurt timp, fără o atenție deosebită, întreaga piesă a fost cântă. O mare parte a conversației noastre zilnice este, nu do bt, datorita acestei nrinciole. Sistemul de mișcare totală, care este piesa muzicală așa cum este redată, tinde să se repete într-un model în serie care este mai mult sau mai puțin identic cu modelul determinat inițial de notele tipărite sau de el.

Principiul reintegrării. — Aceleași fapte pot fi exprimate și în alt mod După ce un model de reacție a fost odată organizat sub influența unui model de stimul, se poate întâmpla, cu o ocazie ulterioară, ca? un singur articol numai din modelul de stimul original (nu pur și simplu

FvPLANATO^v PPiv^iPLES ÎN PSIHOLOGIE 159 primul membru), poate fi adecvată tc cali înainte întregul model de reacţie. Acest lucru este valabil mai ales pentru elementele de stimul care ajung să aibă o valoare mare de prepotență pentru orice tip de reacție particular. Cu cât celelalte lucruri sunt egale, cu cât este mare sau numărul de elemente în situația reconstruită, cu atât mai mare va fi completitatea vechiului Sistem de reacție. Acest principiu și multe corolare derivate din el sunt cunoscute ca principiul oi edictegraJon. De către un psiholog (Hori'.ngworth| a fost ridicat la nivelul unei legi psihologice universale.

1) Legea asocierii și principiul reintegrării pun accent pe ceea ce psihologii gestaltici numesc „coinplementul gestaltului”, adică tendința tuturor „memoriilor de a se alinia cu noul la care ei”. belonfe Cu alte cuvinte, se pune accent pe integra. i. .ea decât furetions parti-Ailarizmg ale sistemului nervos '

Principiul condiționării. - Ori de câte ori două sisteme n.ttroi I sunt puse în funcțiune în același timp, ele pot avea tendința de a forma o astfel de conexiune între ele încât primul stimul va fi legat de răspuns. din a doua v iile f'ie rămase de stimul și răspuns drop cut Tht în experimentele lui Pawlow (p. 201) câinii au învățat să reacționeze la un clopot printr-o creștere a uw cf saliva după un clopot md o bucată de ίο*- am avut bn ofeaed in acelasi moment mai multe tim :s in succesion.

Legea ai sociației și principiul condiționării sunt două dintre cele mai sugestive principii pe care ps zchologv de le trning p< ssess. Legea asocierii înseamnă că secvențele de mediu sau secvențele furnizate de contextul experimental (ca în învățarea oricărei sarcini) pot fi transformate în secvențe neuronale. De asemenea, este adevărat că grupurile de factori de mediu pot fi transformate în clustere de organizație neuronală.” Vom învăța să facem grupe combinate de mișcări simultane (sau ne bucurăm de asocieri de tipul picei) așa cum învățăm. o serie de evoluții (sau bucurați-vă de asociații în serie)

Principiul condiționării, pe de altă parte, face posibilă legarea vechilor modele de reacție de un stimul în continuă schimbare. A i snall attempi to show on p. 225 că chis prin iple m fi
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Folosit frumos în procesul de învățare a unei limbi. Când ne amintim că este imposibil ca ary jiving -ngaismului să facă vreodată un nou răspuns simplu la un stimul, găsim o nouă semnificație în mecanismul de răspuns condiționat . Un câine poate să meargă, să trapească, să alerge sau să sară, dar condiționarea face posibilă ca orice stimul să apară într-unul sau altul dintre aceste sisteme de mișcare. Așa că merge, trapează, aleargă sau sare la comandantul nostru la fluierul nostru, la un automobil care trece, la un băț aruncat în apă, la o pasăre care a căzut sub tirul nostru și așa mai departe la infinit prin toate realizările sale.

Legile facilitării și inhibiției. — Am descoperit că comportamentul animal este caracterizat de prepotitatea unor situații și de impotența altora. În istoria psihologiei acest fapt este cunoscut ca atenție. Am explicat atenția sau prepotența într-un mod general, spunând că tiparul de stimuli impune atenția datorită proprietăților intrinseci acestuia și spunând că natura originală a creaturii oferă anumite preferințe sau interese. Facictarea și inhibiția intră în chestiune încă mai profund.

Să presupunem că avem două perechi de mușchi antagonisti, adică mușchi care ar rezista unul altuia dacă ambii s-ar contracta în același moment. Există astfel de perechi în picioare. Acum nu putem presupune că extensorii piciorului drept sunt în contracție, trăgând piciorul drept înainte. Concomitent se contractă fi xorurile piciorului stâng, aruncând piciorul stâng 'эаск-V ,rd. Acum ne putem întreba despre condițiile celorlalte grupuri de m ischi, extensorii piciorului stâng și flexora dreptului. Sunt doar inactivi? Experimentul a arătat că în reflexele simple, cum ar fi reflexul de zgârietură al câinelui, iscul inactiv este inactiv deoarece fibrele nervoase care conduc la el sunt inhibate. S-a demonstrat, de asemenea, că au fost facilitate excitațiile care conduc la contracția mușchilor

Dacă aplicăm acest principiu al facilitării și iniibării sistemului nervos central, putem vedea cu ușurință cum se face că unele modele neuronale pot deveni prepotente asupra altora. Asemenea modele care sunt facilitate ar deveni prepotente și, în mod natural,

PRINCIPII EXPLICATIVE ÎN PSIHOLOGIE 161 în mod urat, de exemplu, cei inhibați ar deveni impotenți. Ibis este condiția care se obține în timpul atenției atunci când un obiect este reacționat în detrimentul altora. Ca un fapt mat, principiile facilitării și inhibiției au fost u. d de mai mult de un psiholog ca bază pentru o teorie a atenției.

Principiul rezistenței sinaptice.- Faptele de inhibiție și facilitare amintesc ceea ce sa spus deja despre rezistența sinaptică. Fiecare sinapsă pare să ofere mai mult sau mai puțin rezistență trecerii unei stări de excitație prin ea. Cvn-conducerea în consecință este mai lentă prin substanța cenușie decât de-a lungul trunchiurilor n< rve. Cantitatea de rezistență la sinapse variază în condițiile pe care doar câteva dintre ele le cunoaștem. Presupunem că este mai jos de-a lungul tuturor arcurilor reflexe înnăscute. Astfel explicăm anumite tendințe de acțiune neînvățate. Și printre aceste tendințe înnăscute ne putem gândi la rezistența unora fiind mai scăzută decât altele, deoarece există reflexe prepotente și tendințe prepotente de natură mai complexă (instinctele). După cum a arătat lacilitarea, rezistența poate fi mult mai mare la unele sinapse, deoarece a fost scăzută la altele. În condițiile pe care nu le cunoaștem în prezent, trecerea unei stări de excitație printr-o sinapsă lasă rezistența la acea sinapsă mai scăzută, astfel încât o a doua excitație va fi mai aptă să urmeze calea primei decât să urmeze orice altă cale. Astfel, este prevăzută învățarea.

Dar se prevede și gândirea sau rezolvarea problemelor. Rezolvarea problemelor, reorganizarea materialului vechi în modele noi și urique nu poate avea loc într-un sistem nervos care nu admite nicio întârziere între stimul și răspuns. Rezistența svnaptică ne oferă astfel o modalitate de a vedea cum pot fi stabilite sistemele neuronale, cum pot fi deviate sistemele parțiale în acest sens? Iată asta și modul în care sistemele nerealizate pot fi aduse în legătură între ele, răspunsul final fiind o reflecție a întregului model.

Piaticitate și reținere. — Nicio listă a talentelor sistemului nervos nu ar fi completă fără o mențiune despre
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de a fi mereu și pretutindeni impresionabil sau pretutindeni un conservator al condiției sale anterioare. „At t înseamnă din punct de vedere fiziologic sau chimic că avem doar bănuieli. Suntem destul de siguri că plasticitatea și retenția nu sunt observabile la microscop. O explicație se găsește mai degrabă în structura moleculară, poate chiar atomică, a protoplasmei nervoase. Lucruri precum concentrația de ioni de hidrogen și scăderea în diferite părți ale neuronului sunt variabile și multe încercări au avut oein de a simula procesele nervoase în laborator; dar cunoștințele sunt puține. Nu va fi, totuși, să vă mulțumiți cu analogii vagu despre lut și chit și alte poziții impresionabile. Faptele se găsesc, dacă se găsesc vreodată, în procesele fizico-chimice de oxidare în timpul excitației £ na în fenomenele electrice instituite de nervii activi.

Unii scriitori au ridicat faptul de reținere aproape la nivelul unei legi generale a funcției nervoase, subliniind că anumite stări organice generale par să favorizeze procesul de „încărcare” a unui model neuronal, în timp ce alte stări organice par. pentru a împiedica procesul. Știm, de asemenea, că alte condiții organice (în special cele care obțin emoție duriu) favorizează destrămarea tiparelor neuronale și stabilirea altora noi, ca în conversie, vezi p. 325). Există, de exemplu, o lege a efectului (Thorndike) care funcționează oarecum după cum urmează. Când se realizează o conexiune modificată între o situație și un răspuns și este însoțită sau urmată de o stare satisfăcătoare a lucrurilor, puterea acelei conexiuni crește. (rezistență sinantică micșorat). Dimpotrivă, atunci când efectul este enervant sau foarte satisfăcător, puterea conexiunii este scăzută (synao-ti - rezistență crescută).

Principiul căii finale comune. — Să luăm în considerare un arc reflex. Ne gândim în special la segmentul aferent sau senzorial. Este clar că singura excitație care poate trț"'^1 al°ng această pație aferentă care este trezită în punctul ei receptiv în organul de simț.
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Avem spațiu să menționăm doar unul dintre multele avantaje diferite pe care le oferă acest aranjament. E oare? „... organismul să folosească un număr limitat de modele de comportament.? în to : număr incredibil de moduri și modele de ex

Asociere și disociație. - Efectul legii primare, legea condiționării și alte principii pe care le învățați, fac posibil ca sistemele neuronale să se combine în modele de complexitate extraordinară. Acest c np . poate fi de actualitate, conducând la acel sistem de mișcare sau model de comportament pe care îl caliăm o atitudine, sau poate fi succes 'vc, le -ing la acea mișcare Systran pe care o putem cali în serie. Atitudinile sau sistemele de mișcare care devin prepotente, thaï, care persistă pentru aseasen, „caracterizează” organismul și thi undenic. acea fază sau aspect al unei persoane pe care o calim identitatea. Tl 8° me este valabil pentru modelele de serie. Și în cele din urmă, după cum a spus Ti-fech ne1' h : siiggested, sistemul nervos trebuie să aibă dispe.· tior general -i peste orice tipar topic specific sau seria1 p· tt "n și acest lucru duce și la sine.

Dar ceea ce este pus cap la cap s-ar putea de asemenea să se destrame. Thtts este faptul principal al disocierii. Iar şi iar în paginile care urmează, şi mai ales în paginile care tratează despre tulburări ale intelectului şi ale comportamentului vom avea ocazia să ne referim la dis-s<-daţie. Dacă studentul va lua termenul în contextul său actual, a*" J îl ține cu tenacitate, hc va descoperi că multe dintre cele per plăcintă: itici: de hipnoză, sugestie, isterie, dublă și multiplă умі nalitate, vise, vindecare mentală, și multe alte fenomene psihologice își vor fi pierdut misterul.

Chimia fiziologică a sistemului nervos.--Este ușor să vorbim ușor despre seturi nervoase modele neuronale, f.inaptic

164 INTRODUCERE GENERALĂ ÎN PSIHOLOGIE și altele asemenea, și un psiholog cu minte biologică ar putea fi acuzat cu ușurință de a încerca să nu ia problema prin utilizarea acestor termeni mai degrabă decât a vocabularului standard al psihologiei. Chimistul fiziologic, totuși, este capabil să ofere psihologiei o cantitate imensă de ajutor și confort. Problemele nu sunt în niciun caz rezolvate și unele dintre alogiile sunt exagerate, dar cel puțin poate cere să învețe un vocabular nou.

Celulele nervoase sunt unitati fizicocb.smicale. Procesele care se desfășoară în ele sunt ca procesele care sunt studiate în orice laborator de chimie. Impulsul nervos este probabil de ordinul fenomenelor electrice și implică toate faptele care privesc electronii și protonii, formarea și distrugerea atomilor, formarea moleculelor și dezintegrarea lor ulterioară. În rezistența sinaptică și în conducerea nervoasă trebuie să ne gândim la membranele semipermeabile, concentrația de ioni de hidrogen și migrarea ionilor, polaritatea și forțele electromctive, drenarea energiei din unele zone și recuperarea rezultată a zonei și încă o mie și una. lucruri care sunt destul de comune în studiul fenomenelor vitale.

Lucrul atractiv în ceea ce privește apelarea la sistemul nervos și la funcțiile sale este că se deschid astfel perspective nelimitate pentru cercetare. Există aproximativ nouă miliarde de neuroni în cortexul uman și cunoașterea „câmpurilor” care pot fi instalate în această zonă și a organizării tiparelor în aceste domenii poate transcende tehnica umană, dar nu există niciun motiv pentru a fi pușnic. O sarcină eroică încercată este mai bună decât lenevia. Sarcina este încercată și rezultatele reprezintă deja unul dintre cele mai romantice momente ale cercetării științifice.

Respectabilitatea sistemului nervos. — Principalul argument împotriva evoluției a fost un argument emoțional. Oamenii se temeau pentru demnitatea Divinității dacă s-ar arăta că Zeitatea nu este un Creator, dacă s-ar demonstra că El a ales să ofere oamenilor unul dintre cele mai magnifice spectacole oferite vreodată viziunii umane, și anume un spectacol al vieții, la mai întâi trecător, fragil, neinstruit dar

1 Citiți Libie, RS, Protoplasmic Action and Nervous Action, 1923

EXPT AVrnRy ppt'tqtpjt^ рт рр||@Н0ЬПвѵ 165 persistent, încercând și încercând mereu să se stabilizeze, să-și asigure un loc în economia naturii. La fel ne temem pentru demnitatea inteligenței dacă se poate demonstra că sistemele nervoase, la început simple, inadecvate, dar mereu persistente în încercarea de a face unitatea organică între organism și mediul înconjurător, este bogat și la fel de multiplu ca posibil, ca i a< зоипи pentru toate faptele care au fost explicate de un S 11.

Evaluarea noastră actuală a sistemului nervos este evaluarea gospodinei care merge la piață pentru un morsei de mâncare.

Este nevoie de un nou respect pentru sistemul nervos și capacitățile acestuia. Se poate ca nici jumătate din problemele psihologiei să primească răspunsuri în termeni; s-ar putea ca puterile mentale ale agențiilor să intervină pentru a-l ajuta în momente cruciale sau de neclintit; dar trebuie să recunoaștem, și anume, că problemele de cercetare în structura și funcțiile sistemului nervos nu arată nicio șansă de a se încheia; iar într-o știință, acesta este m 'terul principal.

Bio-in-ul a fost odată gândit ca o mașină pentru cooline: off the hot spirits of the block d. A fost lent în riscul ire ni modest. Doar un suflet părea suficient de mare pentru a acționa ca un oaspete al intelectului. Încă considerăm sistemul nervos ca un parvenit, dar psihologia nu ar putea pierde nimic luând parvenitul sau fiecare bucată de valoare.

PARTEA A DOUA
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Introducere. — Psihologia genetică are de-a face cu unele dintre întrebările ridicate de următoarele observații:

vO Fiecare ființă umană își începe existența independentă ca un celi minut, care este complet lipsit de acele moduri de comportament și de acele talente sau trăsături pe care le-am învățat cu toții să le dezvăluie comorile intelectuale ale omului adult. Pe măsură ce timpul trece*7 ,, acest celi, sau mai degrabă creatura care înflorește din el, se cosește dintr-o stare de relativă dependență și neputință printr-o serie unică de stări prin care devine relativ din ce în ce mai independent și din ce în ce mai util. Im-m ibilitatea, stângăcia, prostia și mișcările automate sunt treptat lăsate deoparte și cresc măsurile de dexteritate, a! iritatea și talentul intelectual general sunt preluate. Chiar și la naștere, ființele umane stau mai jos decât multe dintre animale în ceea ce privește talentul iscular și mental, dar la maturitate sunt reputați. stai abia mai jos decat ingerul. Ceea ce observăm, prin urmare, în viețile copiilor noștri este o acumulare constantă de dobândă intelectuală. Acest proces de creștere sau de schimbare a capacității este comun tuturor ființelor vii, pentru că fiecare animal își începe existența dependentă cu câteva talente de calitate „slabă” și intră sau dobândește multe talente de calitate „mai bogată”. Nu ținem cont, pentru moment, de întrebările legate de dacă vreun animal prin creșterea sau dezvoltarea sa s-a îmbunătățit sau s-a îmbunătățit. Ne dorim aici doar co-semnifica faptul că, din punctul de vedere al psihogiei, viața de la naștere până la maturitate înseamnă un anumit tip de schimbare a cap-? demnitate, sau în talent.

H) Când ne uităm la tărâmul creării animalelor, suntem destul de impresionați de acest fapt, și anume că noi зап, ;dacă așa Ï69
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astfel încât, pe de o parte,

pe de altă parte, după ce am trecut printr-o progresie destul de ï, vedem intelectul „nelimitat”. Неге, cu marea simplitate a structurii corporale, găsim abilități inadecvate și acțiuni automatizate și acolo, conjunctura complexității corporale. structură găsim sk:.l ІЛТе adecvată pentru .. a unui dion. Faptul că o sc e c. fi an surată de cor' plexitate, pare a paraliza a 	ал.

pe o scară ascendentă a capacității, luăm doar 1 drept un fapt obsez; importanţa sa sistematică va apărea mai târziu. V s car in о mer cuvinte, aranja-le noastre zoologice ga lens a~ cr aauarim se liât, in general, toate fiintele vii w stan serie cu privire la talentele lor intelectuale. Această serie m · fi ma. з atât de real, încât chiar și vizitatorul laic va ști pe măsură ce trece de la o specie la alta, încât cei aflați sub observație imediată sunt mai bine din punct de vedere intelectual. cei 'p- sentfy se aşteaptă să vadă. Ceea ce este mai important, observatorul știe că el însuși aparține cumva seriei. Adică recunoaște unele trăsături și сарасЧіе. tl e creaturi dinaintea lui care s-au ridicat la tl: sir zénith j 1 self.

Г sau de dragul de a evita neînțelegerile, 7 să introducem el э un cuvânt despre expresia „mai bine din punct de vedere intelectual”. Talentul intelectual în rândul animalelor pare să implice două lucruri, și anume, (1) adaptare din ce în ce mai perfectă la condiții limitate sau medii speciale și (2) moduri de ajustare din ce în ce mai variabile - poate și ajustare din ce în ce mai perfectă* - 1< un mediu variabil . În ambele privințe, observațiile făcute de-a lungul timpului sunt adevărate. Furnica, după cum vom vedea, pare să fie untul care se adresează mediului înconjurător decât o consideră creaturile la scara vieții, chiar dacă perfecțiunea ei constă într-o rafinare a răspunsului la un mediu fix, la o lume. asta nu trebuie să se schimbe. Mulți oameni sunt, de asemenea, adaptați la un mediu precis; cu toate acestea, ar trebui să fim de acord că ei:
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nivelul de adaptare este mai mic decât nivelul vieții și al evoluției vieții, o gamă tot mai mare de răspunsuri naturale în situații g rang® ®f natimi.

(c) Dintre acei pecples pe care le alegem să cali primitif necivilhed noi fina ¿tories, stabilite modes □fl ; gândire și alte moduri de comportament care par a fi talentate în mod semnificativ diferite de ale noastre, talente care au avut impresia de a fi mai puțin nobili decât propriile talente. Alt* 1 ve b .rrow în satele oamenilor care au trăit cu zece ani în urmă, sau după ce găsim peșterile unui popor care acum douăzeci și cinci de mii de ani, obținem el np: issic acești oameni nu erau atât de bogat înzestrați ca suntem ceea ce putem numi! inteligenţă. Mai târziu trebuie să luăm în considerare această observație cu atenție critică; dar pentru v ! poate face uz de o impresie generală, și anume, thao ht ings nave, în timpul ultimei sute sau mai multe mii de yei cK ig dm talent sau, după cum putem spune, a crescut în tait -it. 0 lerencc în talent este doar diferența dintre ceea ce am numit popoare civilizate și necivilizate, ultimul fiind „mai primitiv. cantitatea de k: este mai mare decât cea cunoscută de mințile primitive, care sunt, după propriile noastre standarde, cel puțin, mai civilizate. Ne uităm la acest fapt, totuși, la presupunerea că instrumentele intel° folosite în crearea de artă, literatură, știință și filozofie sunt acum mai dezvoltate decât înainte. Din nou, ar fi neînțeleasă întrebarea dacă suntem mai departe decât oamenii primitivi.

vi) Când trecem în revistă istoria vieții pe eai lias' . povestite în stânci şi în produsele sau monumentele pe care livmg b mgs havo le-au ridicat fără voia lor mem v, n <. acoperă încă o secvență de talent, dar de data aceasta secvența este corelată nu numai cu complexitatea „crescătoare” a structurii, ci și cu trecerea timpului (cum ar folosi geologul tf i) ѳ că intelectele umile aopea'· pentru a antedata. al
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spune. Cu cât este mai veche forma de 1 "з, cu atât mai simplă este structura sa de 1 y și cu atât talentele creaturii sunt mai slabe. Acele specii generate cel mai recent - pe măsură ce trece timpul biologic și geologic - sunt nu numai mai complexe ca structură corporală, ci și mai mult. o dotare mai bogată cu trăsături intelectuale.Une capătă impresia, după ce a vizitat un bun muzeu geologic, că viața și intelectul, de-a lungul veacurilor, au privit spre om. Aceste două ultime observații, puse împreună, sugerează ideea că cele mai recente creaturi ale istoriei geologice ar trebui cumva să se încadreze în cele mai vechi din istoria omenirii.Cu alte cuvinte, întâlnim gândul inspirator că viața de la începutul ei până în prezent s-a mutat t vard m an.

(t) Viața chilo-ului uman de la copilărie până la maturitate este o unitate, o serie de evenimente auto-închise. În același sens, un iril care trăiește acum ferm o seamă auto-închisă și, așadar, pentru organismele care și-au lăsat amprenta pe stânci. Fiecare se íe pare a fi prea completă pentru a fi rezultatul întâmplării sau a unor factori dentari. Ca o chestiune. de fapt, fiecare serie este atât de plină de г ps și excepții încât să apară un pic îndoielnic. Cu toate acestea, la inspecția dozatorului, aceste lacune și excepții aparente ajută la sprijinirea mai degrabă decât la distrugerea aranjamentelor pe care credem că le-am descoperit. (1) Idioții par a fi ființe umane pentru care procesele de creștere corporală au fost destul de normale, dar la care nu a existat o creștere corelativă a talentului intelectual. Imbecilii și proștii reprezintă persoane la care procesul intelectului este întârziat. În loc să fie adevărate excepții de la creșterea observată, aceste persoane reprezintă cazuri în care orice principii, forțe sau modele ar putea ieși din studiul psihologiei copilului fie au eșuat, fie au fost inversate. (2) Unele persoane urcă pe cteptele către un intelect mai mare și apoi din diverse motive, în timpul adolescenței timpurii, se întorc și își retrag călătoria. Caliam aceasta boala dementa præcox (vezi p. 379). O persoană poate trăi bine până la bătrânețe și apoi își poate retrăi copilăria ca

rrrf-apjw'! apoi se:;e'g" ryag'"'ahX/V j

IL Senile dcmcntia. .,?. ;P. l.HS a! hH>·:.; ·'·ϊ mCntJ alini jt-i whicl -r. characterizod bygenum. „ i'·i: t' : .<■'}> · sau C ■ 	¡L.?, alhgcd р.еЬ STj' : ГЛ-ХІе., OÌ cXpmiánrt.Гй th·.;?...'

cu y ac.o ѵ/e y .-.ay that the ζ· , . am :-;wo ;Lo. , la un model de forward-movmg i.nange. '?·, Certai η wimaJ specie.-· sunt ako thougft to bave climœd tUo Jad dor of life for un sezon, apoi, obositi de efort., fie s.toppcd, fie re-tr da o parte din calea lor t< > ajunge para-·' thé k-dic-.- de mai enterpricing creator ir* Pararti ch, apoi, l au i o mișcare de ó: с int'-r la acel k-mibed a.,o·. bu supportine, cu toate acestea-.'-., ideea de dcveJopmen organic*.

ffe problema. Avem. acum, intimaţii t.ow.rc' fi/е Г'ои;.■' of fact-., adică spre t.hc fart- of child psy hol v, f :to compara»· psihologia animală, faptul :-. de fol).. 1 -c> ologie sau de a.írthropíAeig>oaJ p* ycnologie, thè fact.-; · í pal· >r ogie, împreună cu inferențe p'-.ych ologice la el trase din t л, алЬ fina - tov/ard fapt . de ahriormal p-.y^hoiogy o. para,-iti-ro. V.'e i.ave ,co оолег pus la.-.o fart Ь< l· ·7/over. thar; noi a<e соліоолР/І v/ith o multitudine de 1 '-.-.t t. -zeot рие-?;ол?.. V'e leave out of a<'count, for the глоглелі,, r tion-; ■ j 7/ould avea de-a face cu th·: ezperimental .xt/ >n al fiecărui grou ■■ We -fall tate it for granted tshat a five field- of г» care,h mará a di-tirirt. parte din c-ontcn.porar· p- 1 oloy.' și. ac v/e -r al găsi mai târziu, ca»-h câmp i- deja r· jJete votfj r.oore materia! decât v/e сап [/О-.-іЫу se înghesuie în о a

„'e Uite, r<> rfe/.r.ing oí a -ec-tion de un cârlig, d'he questi ve a'·к acum h«a.ve to do, not with the experimental et ил of the è f ' hot wiU» the:rr/jeanings atunci când sunt luate i; conjunctiv unul cu altul.

' e Lr<nn --th tbí; tion: Care i~ meamr g al thè ok-ervation pe care copilul crește·: în bărbăție? 	·

gioaned ah al fr jit-. a muncii noastre când v/e au scris la ». ry de J00 sau Jf/Xj - oojcct-. de la naștere până la maturitate? Modul ;. ed ior d-»:.mand-. că trecem dincolo de diar şi arci о -e prinr-ipk- eh det/;rmine thè gròwth 0 develc-prr :n of toe crnid mmd. Vv'e a;-.k not on].y despre the- stadiu-; thro-ugli
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care ființe umane sunt:

la capacitate ci despre fundament;

în sine. Oare istoria copilului- arata ca trece de la un individ mai putin logic la unul mai logic, de la un mai putin priceput la un -mai skJTul, de la un individ mai putin logic la un individ mai chibzuit? Adică, avem de-a face aici cu un fel mecanic de ieșire de la copilărie până la vârsta adultă, o mișcare pur fizică, o însumare aritmetică a capacităților sau de-a face cu un proces dinamic care începe la un nivel calitativ inferior? și un alt nivel decât se termină, un proces care este, într-un fel, continuu de creativ, un proces care dă în stadii superioare capacități! les a? d triits care sunt unice in comparisca cu cele care j ceda? Sau, dimpotrivă, dacă în imaginație inversăm procesul, este acesta de așa natură încât să putem scădea doar trăsături și capacități și am părăsit punctul de plecare? Oare mințile, în special demența, reprezintă doar o scădere a capacității mentale, paraziții reprezintă doar o scădere a trăsăturilor și capacităților biologice sau trebuie să facem un proces de schimbare care este unic în fiecare dintre etapele sale?

(ó) rio¡V trebuie să ne gândim sau să interpretăm acele strigăte unice de capacităţi care se regăsesc printre animale, de la amœba la rm? Ar trebui să luăm ființele vii ca pe un agregat pur, un ansamblu de creaturi neplăcute, aruncate ca jucăriile din camera de joacă a unui copil? Există doar un. psihologie comparativă a animalelor pe care o urmăm din curiozitate naturală, sau există principii care uncierlie a^d care ar fi putut determina progresul în talent de la creaturi simple la om? Cu alte cuvinte, dacă trebuie să ordonăm și să aranjezi ceea ce vedem, dacă grădina roologică trebuie sistematizată, de ce să alegem talentul ca principiu călăuzitor? De ce să nu selectați dimensiunea sau forma sau numărul de oase per creatură sau caracteristicile morfologice, așa cum era atât de des cazul înainte de Darwin? Cu alte cuvinte, de ce aranjarea cu privire la talent are o valoare sau mai mare decât observația că un copil își aranjează blocurile de la mic la mare, altul în funcție de culoare și încă o treime de la rotund la pătrat?
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(c) 	Cum să ne gândim la schimbarea" de la omul Cro-Magnon la omul de astăzi? Primul locuia într-o peșteră și își făcea cenușă uneltele din piatră și os și trăia cu puțin mai sus decât animalele. Cum vom înțelege procedeele care au condus această creatură și nicio altă creatură să abandoneze o peșteră în favoarea unei case, să abandoneze piatra în favoarea armelor și a pulberii, să abandoneze magia brută în favoarea științei și invenției? A rezultat acest avans cultural dintr-o simplă acumulare de fapte sau este o reflectare a schimbării societăților?

(d) 	În mod similar, cum vom vedea cortegiul talentului pe care îl găsim încorporat în stânci? Avem de-a face aici cu o paleontologie comparativă a cărei unică problemă este punctulmg

c cf asemănări și neasemănări așa cum s-ar compara cu h utilizări de-a lungul unei străzi? Sau avem de-a face cu o eri , d ïerențe în talent care reflectă principii fundamentale și legi? Trebuie să ne întrebăm, de asemenea, cu privire la relația dintre această serie care se termină undeva mai departe de om, seria ani che pr v eus care începe undeva mai sus decât animația Th( re este ¿gata o mulțime de dovezi care sugerează că acest gao poate fi umplut. Mai ne aşteptăm ca decalajul să fie complet umplut, putem spera să descoperim că oricare dintre principiile explică succesiunea talentului până la animalele superioare sunt cu adevărat eficiente în m ш preistoric, primitiv şi modern?

(<;) Ne putem gândi la fai are ef sugari să se dezvolte în nor. tot felul sau a retrogresiunii copiilor și a adulților? animalele după dezvoltarea normală, ca în vreun fel legată de defalcarea legilor și principiilor dezvoltării, ar trebui să fie descoperite vreunul? Adică, dacă în considerarea noastră despre psihologia copilului, psihologia comparativă a animalelor, psihologia fo’v etc., ar trebui să găsim principii care să ne permită să gândim mai clar aceste domenii și să explicăm relația presupusă între diferite forme de viață, fie cu privire la un singur domeniu, fie cu privire la toate, putem continua să credem că o nerespectare a acestor legi va duce la retrogresie
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după dezvoltare sau la dezvoltare necompeteo sau ί t( idiot sau la parazitism?

(/ Dacă descoperim, ca răspuns la primele noastre întrebări, că trecerea de la copilărie la copil este un proces de creștere sau evoluție supus unor legi și principii bine definite, putem aplica aceste legi și principii? pentru înțelegerea regnului animal atât în ceea ce privește starea sa actuală, cât și în ceea ce privește istoria sa, așa cum este revelată în stânci?, invers, principiile care explică talentele variabile ale animalelor aruncă vreo lumină asupra talentului crescând al sugarilor? În mod similar, ne-am putea întreba dacă principiile derivate din dezvoltarea sugarilor umani aruncă vreo lumină asupra mentalității insulelor primitive și, invers, principiile mentalității primitive aruncă vreo lumină asupra dezvoltării copilului uman? În acest moment, modurile de gândire care au ieșit din doctrina evoluției biologice au intrat pentru prima dată în psihologie și, după cum vom vedea, există o mulțime de fapte ale psihologiei populare așa-ca±cate care sunt adesea puse în relație. cu faptele psihologiei copilului.

Punctele de vedere genetice vs. statice. — Răspunsurile la aceste întrebări depind de ceea ce facem! faceți cu două moduri de gândire care sunt la fel de divergente ca estul și vestul. Ambele moduri de gândire sunt la fel de vechi ca filozofia, dar unul, modul de creație, a fost, timp de câteva secole, cel mai popular mod. Cealaltă, cea genetică, până recent și-a găsit favoarea printre anumiți filozofi și oameni de știință. Astăzi a pariat pe un mod predominant de totuși: în toate consiliile bărbaților. Lungimea modului de creație se datorează în mare parte raportului pe care l-a avut din teologie și din alte forme de dogmă rengioasă; dar are o favoare rotundă și datorită simplității sale mari în fața minților care nu au obiceiul să se intereseze prea profund despre natură.

2 conform modului în care creația a fost, totul a fost nul până în prezent. prin vocea sau un Creator sau prin puterea vreunui agent creativ imitator sau din cauza simplei împliniri a timpului, eva: lucrul care este acum a fost adus brusc în ființă. Timpul a trecut de atunci

ABORDAREA ТО PSIHOLOGIA GENETICĂ 177 început plin de evenimente, dar schimbările distinctive au fost relativ puține de când s-a pus pecetea aprobării divine asupra a ceea ce fusese făcut. Lumea a fost creată și relațiile dintre ea. În toate chestiunile esențiale, s-au stabilit e-ternitatea De schimbări calitative de atunci, nu au existat niciuna. Aceasta înseamnă că moracele, instituțiile politice, relațiile sociale, limbajul, în numeroasele sale specii, intelectul, nu spun nimic despre tărâmurile inorg mie ale ființei, au fost gata făcute de acestea dacă agenția activă sau sunt acestea. Rezultatele directe și invariabile ale legilor și principiilor care au fost stabilite atunci, să nu fie schimbate. Timpul nu va mai fi, sau Creatorul va decreta.

devine clar că întrebările pe care le-am ridicat mai sus sunt, în cea mai mare parte, lipsite de sens pentru un aderent al modului de creație sau al modului static de a explica viața. Viziunea statică a copilului găsește sufletul, adică Mintea copilului, o na’ ira g’ft cu dimensiuni și talente predeterminate. Întrucât a ultul mărturisește că se cunoaște pe sine și este capabil să recunoască în el însuși anumite facultăți și capacități care îi aparțin prin dreptul de creație, aceleași capacități și trăsături sunt acceptate ca aparținând echipamentului intelectual. a. sugarului. Se spune astfel că intelectul copilului este o mică ediție a minții lui ■ lui. Este ca și cum am privi intelectul lui de la distanță și l-am găsit ca intelectul adult, dar redus în dimensiune. Se spune că observația pe care am făcut-o cu o clipă în urmă cu privire la „scăderea capacității lor de la copilărie până la maturitate este o iluzie. Se spune că, de fapt, toate trăsăturile părintelui sunt prezente, așteaptă doar să se maturizeze și să se dezvolte, pentru a putea considera adultul ca bucurându-se de o creștere cantitativă a mărimii trăsăturilor și capacităților copilăriei; și, de asemenea, înțelegem copilul printr-o scădere a capacităților adulte sau un datici mecanici. Nebunia acestui punct de vedere va apărea în câteva momente.

xo credinciosul în creaționism nu există, de asemenea, nicio problemă în faptul că membrii prezentului anin 1 rege-d m zary în intel lent pe tot drumul de la tropismele fizate ale am-ceba la geniul inventiv al maimuţa. Fiecare animai dupa
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kina sa a fost făcută așa cum este. Ce este simpl°rr După ce a fost făcut, fiecare are continuée >o produc»

Înregistrarea geologică este puțin mai mult ijwrpk ig. Acestea sunt de obicei explicate de unii astfel de argumente, geologul a citit greșit înregistrarea sau (&) a creat specii la intervale succesive, le-a făcut să prospere sau (o specie nouă, așa cum a considerat de cuviință Нз).

Deținătorul punctului de vedere al creației găsește un mare confort în diferitele cercetări moderne că omul nu a suferit nicio schimbare materială în ultimii zece sau douăsprezece, cu talentele sale incelice; o mie de ani. Trei comentarii sunt în ordine cu respectul acestui fapt. (a) Zece mii de ani nu reprezintă un interval semnificativ în istoria vieții. (b) Metodele experimentale nu sunt echivalente cu studiul t nativ modern și primitiv;

(c) Nimeni nu știe în prezent nimic despre relația cunoștințelor care câștigă putere cu cantitatea de cunoștințe f med. Omul primitiv poate să fi avut sau nu t±. puterea e ca și noi. Diferența în stocul de cunoștințe mai poate să nu fie un atu pentru un intelect.

În cele din urmă, faptele psihologiei anormale cad t. ridică o problemă credinciosului în creaţionism. Demon posedă.sau a^dp Speculații hozofice despre problema răului aruncă puțin li nt deschis n metode oderne de diagnosticwsg și tratare ir.telect-tual eșec.

Modul de creație de gândire a avut un efect carios asupra științei, istoriei, filosofiei și religiei. Sub acest punct de vedere cvasi-staționar, de exemplu, știința ar putea fi cu greu mai mult decât o disciplină descriptivă în care obiectele care sunt date de puterea creatoare trebuie să fie clasificate și revizuite critic la fel cum s-ar putea compara și clasifica mașinile la mijlocul iernii. spectacol de automobile. Deci avem sau am avut simple compendii de stele, de formațiuni geologice, de plante și animale, care nu sunt altceva decât cataloage de carduri ale obiectelor din jurul nostru. Analiză și clasificare, se spunea că ar fi știință.

După cum am sugerat, viziunea statică asupra naturii a prevalat pentru

ABORDAREA ТО PSIHOLOGIA GENETICĂ 179 multe secole; dar în cercurile învăţate, ideile cardinale ale evoluţiei organice au cerut o atenţie egală. Evoluția a fost o parte a filozofiei unora dintre filosofii greci timpurii, și în special a lui Aristotel, care a transformat ideea în întregul său plan de gândire. Doctrina a căpătat o nouă formă și interes din mâna filozofilor din secolul al XVII-lea și al XVIII-lea, iar în secolul trecut a devenit o generalizare științifică dominantă. Mai întâi în astronomie și apoi în geologie, doctrina a ajuns să aibă cuvinte convingătoare de spus. ' . o gin a lumii naturale și despre istoria ei ulterioară4 I ai lly, la scurt timp după mijlocul secolului trecut, am extins principiul la biobgy și l-a făcut „curr mt intellec-tu il coin”. Astăzi, evoluția face parte din cultura noastră cor im< n

Acest lucru în opinie și gândire a fost de o amploare cnm narabilă față de cea care a avut loc în fizică și a^trononi pe vremea lui Copernic. Noua atmosferă intelectuală este acum atât de comună, încât tinerii studenți din zilele noastre își pot da seama cât de diferit este propriul lor mod de gândire față de părinții lor. care avea granițele fixate, relațiile ei stabilite, „și valorile sale mentale și morale sunt relativ neîncărcate. Astăzi vorbim despre geneza ar.a evoluția obiectelor, a originilor, a creșterii, de supravieţuire, de valori b ilogice în loc de valori eterne .

л η E' ample din Metoda Genetică. — E amoles de folosirea b°neficentă a principiului continuității genetice se pune r în aproape orice știință; dar noi alegem un singur caz din ne h tory )f geologie.1 Petrograpiiy este acea ramură a geologiei care are de-a face cu descrierea rocilor. Acum, o mare parte a istoriei timpurii a petrografiei sau mineralogiei constă în discuții precum cea a lui Woodwaid (1695) asupra relației af г ivel și granit cu Flo^d, sau din asocieri pentru a descrie roca în funcție de duritate, greutate specifică, geografică. localizare, η n al compozi ie, md asemănătoare Până în 1870, posibilită ile de sporire a cunoștințelor prin studiul descriptiv al rocilor

1 Gregory, H. E , „Istoria geologiei”, Sci. Mo., 1921, voi. 12, p. 97-126.
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pare să fi fost epuizat. Cu toate că știa că rccKS fusese plasat corect în schemele de clasificare și nu mai era nimic de făcut ca descriere. Structura interioară a rocilor nu putea fi văzută și o moarte naturală a pus în pericol știința petrografiei. Dar în primul sfert al secolului al XIX-lea a apărut o revigorare temporară prin descoperirea unei modalități de aplicare a microscopului polarizant compus. Luată în sine, această descoperire a pregătit doar calea pentru un avans cantitativ și nu calitativ. A crescut skih în descriere, dar nu a putut schimba material caracterul petrografiei. Totuși, a fost descoperit un fapt surprinzător, și anume, că cretele și poștele sunt alcătuite din scheletele organismului mort. Nici măcar această descoperire n-ar fi fost atât de semnificativă dacă nu ar fi fost marea influență pe care doctrinele evoluționiste o exercitau pe vremea în care stăteau lucrurile, descoperirea a dus direct la presupunerea că rocile, ca și viața, au avut o istorie. Această ipoteză nu era, desigur, complet nouă. În 1740, Moro a căutat să explice fosilele susținând că rocile trebuie să fi fost în proces de formare atunci când fosilele au fost incluse. Principiile de geologie ale lui L ell, care au făcut epocă, publicate în 1830, și-au asumat, de asemenea, o istorie rock și probabil că au jucat un rol nu mic în direcționarea lui Darwin către teoria sa de selecție naturală. În orice caz, s-a întâmplat ca, spre sfârşitul secolului trecut, n tre gi ofie să devină petrolologie; o știință a descrierii a devenit o știință a genezei și creșterii și sensului istoric al rocilor. Неге a fost un advanee calitativ în această ramură a științei geologiei. O sarcină de clasificare care amenințase să devină extrem de artificială schimbată peste noapte prin studiul unui proces G_i. Rocile au fost mai mult decât relații temporale și nu doar de secțiune transversală. Warner insistase mai devreme că componența chimică este cea mai fundamentală caracteristică a rocilor și totuși devenise îngrozitor de evident pentru mineralogi că determinarea cea mai precisă a structurii chimice. din toate rocile existente nu ar explica de la sine originea rocilor sau ar contribui d? эі
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decât fapte fără legătură cu istoria pământului. Geologia modernă, deci, găsește descrierea doar punctul de plecare pentru un studiu ab-sCxOi g al genezei și gradai ti ns >rma fiului ro iks. Cu privire la noua știință, lucrările de avansare fiziografică și descrierea analitică și genetică a etapelor prin roci și minereuri trec de la mase nediferențiate de material topit sau lichid la forma lor finală, sub formă de cuarț, gresie, și arbel. a reproducerii de laborator. E rery bra neh jf știința a fost mișcată de doctrine evoluționiste m tins ame manier. Descrierea nu este suficientă. Continuitatea genetică trebuie să facă semnificativ ceea ce a dat analiza. U ider simplă descriere sau sub perspectiva statică fosilele pot fi încercările imperfecte sau incomplete ale lui Dumnezeu, ele pot fi fost s? în ceea ce priveşte credinţa omului, ele pot fi rezultatul unei forţe fosile, pot fi sporturi ale naturii, sau datorate unei generaţii cheltuite sau pot fi provenite de la animale; înecd în timpul Potopului. În conformitate cu metoda genetică, totuși, se încadrează într-o serie; ei fac o istorie; ele sunt gata puse în ordine 02· în succesiune; ele înseamnă ceva inteligibil de văzut

Terminarea evoluției. — Nu mai putem amâna un definitiv n al cuvântului evoluție. Chiar și în biologie ne întâlnim cu ambiguitatea. Din cele zece sau mai multe semnificații care sunt în uz comun, selectăm trei pentru a ilustra problema definiției.

În primul rând, se poate înțelege prin évolution un simplu jurnal cronologic, o relatare de la epocă la epocă a formelor animate succesive. Acest tip de înregistrare ne-ar da schimbări în corp și în intelect, pe măsură ce timpul trece fără reyard la modul în care pot fi schimbările. legate sau fără a sugera faptul că aceste schimbări pot fi interdependente și legate cauzal. În această privință, am putea vorbi de evoluția intelectului mudi așa cum ar descrie casele de-a lungul unei străzi, sau între pichetele unui gard. Acesta a fost planul care a fost urmat de sistemele mai vechi de anatomie comparată, filologie com-P' ativă şi psihologie comparată. Geologul
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înainte, gec1 , ; definiția evoluției.

Pe locul al doilea, putem ajunge la semnificația cuvântului însuși și -elafe faptele discrete enumerate în științele comparate mai importante printr-un principiu de legătură. Putem, de exemplu, să le vedem ca faze sau momente ale unei mișcări sau unui model. În acest fel, continuitatea se stabilește în serie și termenii succesivi ai întregului integrat poartă o relație definită cu termenii precedenti și succesivi. În cele din urmă, évolution poate fi privită ca un proces de perpetua creatio, ca o relatare a dezvoltării structurilor și funcțiilor unice din cauza unei forțe creatoare originale sau în concordanță cu un impuls biologic. Expresiile „emergent évolution” și „creative évolution” au devenit populare în filosofia recentă

Prima definiție a evoluției este susceptibilă de critică, dacă este vorba de un raport de zi cu zi sau un jurnal nu duce la un proces understar ig cra. O cronclo jy goală sau jurnal nu leae să re* S' irch; calis numai pentru un registru. O cronologie a Efe nu are o semnificație temporară. A treia interpretare implică p-ob-lems prea aproape de filozofie. Ea face ipoteze care nu sunt necesare pentru înțelegerea faptelor. Intelectul se poate dezvolta spre un anumit scop, poate fi un proces de apariție, poate indica un fel de energie sau agenție creativă; dar nu se poate spune mai mult la nivel empiric; niciuna dintre aceste presupuneri nu poate fi tratată într-un laborator.

V. au lăsat a doua definiție care predică sau evoluează un proces în care înregistrările pe care le facem sau elementele pe care le enumerăm sunt faze ale procesului. Acest proces, de altfel, poate fi descris prin unul sau mai multe principii unificatoare. Principiul folosit în mod obișnuit în psihologie (acest principiu a fost împrumutat din. biologie) este principiul complexității. Pe măsură ce viața trece de la un moment la altul, există o creștere a numărului de talente intelectuale, o capacitate crescută de a profita de cheltuielile trecute și o lărgire a gamei și rafinamentului altor performanțe minte-corp. Se spune că, pe măsură ce urmărim dezvoltarea animalelor în timp, găsim capacitatea de a selecta

ABORDAREA ТО PSIHOLOGIA GENETICĂ 183 impulsuri în creștere” și că „această creștere a numărului, vitezei de formare, permanenței, delicateței și complexității asociațiilor posibile pentru un animal atinge apogeul în cazul omului”. 1 Alții, așa cum vom găsi, presupun că viața mentală crește în complexitate pari passu odată cu creșterea complexității sistemelor neuronale. Alţii privesc evoluţia mentală ca pe o creştere a numărului de procese mentale care are ca rezultat o creştere a acelor organizaţii şi modele din care se constituie fluxul vieţii mentale.

Problema psihologiei genetice. — Avem o manieră generală indicativă, problemele psihologiei genetice, dar acum trebuie să vorbim și mai clar și mai exact. Ne-am dat seama că talentele intelectuale ale tuturor creaturilor s-au schimbat de-a lungul timpului. Avem, de asemenea, înainte de o teorie, o generalizare, care încearcă să explice modul de apariție a creșterii inteligenței. Psihologia genetică devine, deci, acea ramură a întregii științe care caută să acopere i'acte despre dezvoltarea intelectuală și să c' ri\ g к il principii din aceste chipuri. Oriunde se aplică intelectul, acolo jsv hologia genetică pune o întrebare.

i. dar problema este și mai detaliată și mai specifică. Am descris astăzi cele șapte momente de inteligență, șapte faze ale unei relații unice pe care ureaturile vii le susțin cu mediul lor. Pot fi obținute niveluri de inteligență finală prin enumerarea mediului eficient al oricărei creaturi date, determinând măsura în care (și condițiile în care) părțile acestui mediu devin momente? preponderent sau mai puțin permanent asupra altor părți, remarcând măsura în care răspunsul, suferă schimbări și impresii în mod practic, nefiind abilitatea cu care diferitele ereturi modifică energia răspunsurilor, adică adaptarea energiilor la nevoile ocaziei, notând măsura în care viața poate diviniza și pregăti viitorul, măsurând măsura în care organismele pot introduce o întârziere productivă între stimul și răspuns și, în final, , notând amploarea

1 Thorndike, EL, Animai Intelligence, 1911, p. 285.

184 INTRODUCERE GENERALĂ ΊΟΝ ТО PSYCEOLOC

la care răspunsurile pot fi organizate la modele distinctive an utile (trăsături de caracter). Prin urmare, psihoologia genetică își poate particulariza sarcina și descrie dezvoltarea fiecăruia dintre aceste momente de inteligență. În copil, în a r. Seria d, în istoria vieții, în măsura în care ne este disponibilă, încercăm să urmărim acele schimbări și evenimente care au scos geniul din smerenia intelectuală.

Există, totuși, încă o problemă, o problemă care este relevată de întrebarea: Trebuie să scriem mai multe psihologii genetice, o psihologie genetică a copilului, o psihologie genetică a animalelor, o psihologie genetică a oamenilor primitivi sau există principii generale ale dezvoltării intelectuale care pot fi derivate din aceste domenii separate de cercetare?

Teoria recapitulării.— Există o teorie care afirmă că dezvoltarea intelectuală a copilului este un model de dezvoltare filogenetică (rasială). Această teorie afirmă că un individ parcurge în timpul vieții sale într-o manieră scurtă sau procesuală întreaga experiență a cursei, la fel cum fiecare nouă parte a unui roman începe cu un rezumat al capitolelor precedente . Recapitulațiștii argumentează din aparenta similitudine dintre creșterea sau dezvoltarea embrionului uman și embrionii altor animale. Ei evidențiază asemănările dintre embrionul uman aflat în diferite stadii ale dezvoltării sale și embrionii multor alte animale aflate mai jos în scara complexității, dar probabil în perioada de descifrare a corpului uman. Există o perioadă în care embrionii unora. dintre vertebrate nu pot fi distinse, cel puțin sub inspecția obișnuită, una de alta. Toate cele 1 tivul par să fie fidele la același model..

Recapitulaționiștii argumentează și din numeroasele organe vestigiale care aparțin speciilor superioare. În corpul uman se spune că există o . al treilea ochi edus (ca la păsări și amfibii) și mușchii urechii vestigiali. Structurile mai cunoscute sunt fantele gilí, apendicele, inima în formele sale timpurii și organele de simț regresive. Din acest fundal se îndreaptă către viața psihică a copilului și a adolescentului și susțin
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descoperirea a tot felul de cheltuieli despre care se spune că aduc înapoi la experiențele prezumabile ale rasei. Ei descoperă că experiențele despre care se presupune că s-ar fi petrecut atunci când forurile vii tocmai părăseau apa și duceau pe pământ sunt susceptibile să reapară în formă fragmentară în viața unui copil sau a unei insule. Se spune că există perversiuni sexuale pline de insinuări ale istoriei trecute a rasei, fobii, fugi, im-p r? idei tive, mișcări atavice de înot și vâslit sunt un sentiment de miros de moarte și o mulțime de alte sete care arată că Copilul este mult mai vechi decât omul.”

Dintr-o astfel de doctrină ca aceasta reiese că, dacă viața copilului mic și a adolescentului ar fi bine cunoscute și s-ar putea stabili că trupul și intelectul se repetă din istoria totală a vieții, psihologia. ar avea o sarcină mt^re: ting m dezlegarea istoriei intelectuale a rasei din încurcăturile care se presupune că vor rămâne.

Teoria recapitulării mi s-a părut un fleac extravagantă pentru studenți și, prin urmare, ei au îndemnat puțin mai multă rațiune, îndemnând să se instituie cercetări care să dezvăluie cât mai multe concordanțe între interlocutori și dezvoltare filogenetică. Este evident, de fapt, că ontogeneza și filogeneza sunt procese strâns legate, pentru că fiecare are de-a face cu dezvoltarea organismului H nu ar fi deloc improbabil, prin urmare, că anumite caracteristici ale dezvoltării, speciale ale acestora, nu ar fi deloc improbabile. factori cruciali, ar trebui p iy a do.. atine parte în ambele serii de evenimente.

Aceste gânduri primesc o semnificație mai mare, având în vedere faptul că tvat évolution este un cuvânt care se aplică întregii naturi, deopotrivă o gaaic și organic. Un principiu universal al evoluției care cuprinde principiile generale este un gând atractiv. Dacă universul este un univers natural, dacă este, în esență, o structură hc aoge-nojis, dacă procesele sale sunt toate de tip oattern, am putea fi mai degrabă paralele în dezvoltare decât diferențe mari.

Psihologie narativă și psihologie genetică. — Am ales să ne gândim la psihologia animală, la psihologia copilului, și la psiheiogie în termeni de evoluție, adică în corno· oi.

186 INTRODUCERE GENERALĂ ТО PSIHOLOGIE psihologie genetică. Am făcut acest lucru în oraer pentru a putea lua în considerare două grupuri de probleme la faptele psihologiei animale ca atare sau a colologiei ca atare și (ò) ii probleme generale ale psihologiei genetice. Realizați, desigur, că ramurile psihologiei animalelor formează ușor un corp independent de cunoștințe, la fel ca și faptele psihologiei copilului. Acolo unde nu, este încă posibil să nu le gândim ca aparținând psihologiei comparate, adică studiului asemănărilor și diferențelor în inteligența diferitelor creaturi.

Trebuie remarcat, totuși, că în istoria psihologiei animalelor, studiile comparative au avut o anumită pragma л ue Prin ce mparea structurii, a sistemului nervos, a organelor de simț și a comportamentului animalelor și prin compararea datelor experimentale. a fost posibil să se facă anumite presupuneri asupra vieţii mentale a animalelor inferioare. Aceasta a fost, cât a durat; un joc interesant, dar deseori a trădat mai degrabă inteligența comparatorului decât evaluarea intelectuală a animalului; studiat.

vummar —W putem acum, în lumina doctrinei evoluției, să riscăm anumite răspunsuri la întrebările pe care le-am ridicat ca aparținând domeniului psihologiei genetice. Condiționat de demonstrațiile și dovezile ulterioare putem spune (a) că trecerea vieții umane de la un singur celi la vârsta adultă la bătrânețe este o evoluție autentică, marcată de apariția în serie a unor noi capacități și trăsături și că nu trebuie concepută. doar ca un proces de lărgire a trăsăturilor și capacităților deja prezente, care sunt fie mici, fie latente (ô), că șirul de talent care este proiectat direct sau indirect în istoria geologică a pământului este un șir care își trage semnificația din faptul că că intelectul, ca și viața, a avut o istorie și că această istorie este paralelă într-un wa; principalele evenimente în dezvoltarea talentelor unui copil: (c) că aranjarea animalelor în grădina zodlogică în funcție de talent este un aranjament semnificativ, în sensul că întregul
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scara vieții pe care o vedem despre noi în ziua de azi este o imagine vie a diferențelor intelectuale prin care viața a trecut de la nivelul ei prezent; (d) că există principii ale evoluției mentale care aparțin unei doctrine generalizate a evoluției și care, în măsura în care ating inteligența, se găsesc exemplificate în creșterea copilului, în istoria rasei și în diferiții din talent printre supraviețuitorii lungului proces de evoluție; (e) că anomaliile ■ . ezitările în dezvoltare pe care le găsim în rândul viețuitoarelor, iar faptul parazitismului poate fi luat ca eșecuri ale devei op-ir Ί prir. 'iple, ture și excepții de la cele care, altfel, sunt afectate de influențele care au tendința de a merge într-un univers natural.

СНЛРЖ? V'

DEZVOLTAREA INTELIGENTEI ANIMALE

Introducere. — Inteligența este la fel de veche ca viața. Primele ființe vii au trebuit să-și demonstreze talentele de a se descurca într-un mediu, chiar dacă perioada lor de viață ar putea avea r !a«urel doar câteva secunde Primul complex colic. un compus independent, care derivă energie din mediul său, stochează o parte din această energie la un nivel de potențial ridicat în cadrul propriei sale structuri și cheltuiește o parte din ea pentru a obține mai mult sau pentru a se muta într-o poziție de a obține m:re, și un mediu eficient și mergi într-un mod re simplu în acest mediu. Nu existau specialiști care să ajute și să promoveze comportamentul acestei creaturi, cu excepția unor proprietăți originale precum sensibilitatea, conductivitatea și contractilitatea. Nu existau ochi sau urechi, nici fibre nervoase interconectate, nici centre de corelație mai înalți, așa cum au fost descrise la sfârșitul capitolului IV. Cu siguranță un început umil, dar nu mai umil decât viața însăși, și cu asta. un inceput!

Problema psihologului genetician în domeniul psihologiei animalelor este să urmărească de la începuturile cele mai umile pe care el poate găsi acele etape și schimbări ale intelectului care ne fac să credem că animalele sunt mai mici sau mai mari în talent. A lua inteligența în mare, totuși, ar încurca problema, pentru că inteligența este o judecată finală pe care o facem despre o creatură și nu ceva ce ar trebui să-i postăm la început. Ceea ce observăm la animale este succesul sau eșecul lor în a se influența în mediul înconjurător și, după cum am văzut, acest succes sau eșec poate fi descris în mai multe moduri diferite. Vom sugera, așadar, câteva dintre problemele care apar atunci când întrebăm despre originea? d dezvoltarea diverselor capacități și talente ale vieții
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Tue Evolution o± the 'Jervot" üxSteiu

Un studiu al evoluției sistemului nervos include și un studiu al dezvoltării receptorilor. Simplele o Țanisme de care avem în vedere sunt alcătuite din substanțe vii care au următoarele proprietăți, și anume, sensibilitatea la agenții stimulatori, conductivitatea excitațiilor dintr-o parte a substanței în alta și contractilitatea. Proprietatea de a fi sensibil la stimuli este faptul fizioloeicai fundamental care stă la baza originii și dezvoltării receptorilor specializați. Ameba, pentru a lua o creatură foarte joasă în acea scară a vieții, nu are organe de simț speciale, întreaga substanță protoplasmatică fiind sensibilă la schimbările luminii. Dar doar cu câteva s+°ps mai sus pe scară se găsesc creaturi cu o mică pată de porc care este sensibilă la lumină, astfel încât creatura să poată răspunde nu numai la schimbările de iluminare, ci să se orienteze cu respect. la sensul de iluminare de asemenea. Pata pigmentată pare a fi precursorul ochiului. Istoria detaliată a schimbărilor care au avut loc în acest punct de vedere este o poveste lungă care se încadrează în afara presîntului nostru, dar întreaga relatare ne oferă o imagine a fabricării unui instrument care a devenit din ce în ce mai eficient în punerea în aplicare. organismul este în relație cu multe proprietăți și calificări diferite ale stimulilor de lumină. Povestea dezvoltării cum am ajuns să avem ochi se repetă în povestea despre cum trebuie să avem urechi, receptori chimici în nas și gură, receptori я-d de diferite tipuri în piele și în interiorul 01 gan° Aceste diverse povești uniți-vă unul cu celălalt, dându-ne convingerea că viața, prin receptori, a devenit în creștere, capabilă să se raporteze la energiile care curg în jurul nostru.

„Gradientul fiziologic.” — Propensiunea fiziologică a conducerii pare să fie sub originea și dezvoltarea sistemului nervos. O araeba este necalentata, in conformitate cu standardele noastre umane de talent, in parte pentru ca nu are reprezentanti seriosi si in parte pentru ca s-a specializat.

„Citește Parker, GH, Sistemul nervos elementar, 1914; Copilul, CM, Originea dezvoltării sistemului nervos, 1921.

Ю0 INTRODUCERE GENEBALA ТО PSIHOLOGIE conductora care va duce o stare de ition din zona strna-ula*ed la un ^rgau specializat al i^spcnst Răspunsurile amœbei la mediul ei sunt întotdeauna, deci, răspunsuri imediate și nespecializate. Studiile lui Chili i. тгіск, iar alții arată, oricum, că în mesele іпфіе c tures există deja o sugestie a unor .neo oí p rt a creaturii față de alta. Există ;gions de ex dtabilitate sau de metabclism crescut în această regiune despre care se crede că exercită o influență de reglementare asupra altui port’, deoarece există astfel o stare fiziologică pe care Copilul a numit-o „gradient fiziologic”. Acești gradienți îl fac să apară chiar și în cele mai simple creaturi, există un „cap cap”

Sistemul efector.—În acest gradient fiziologic și printre creaturile care încep să prezinte o oarecare diferență de structură se găsesc celule în care funcțiile receptivitate, conductivitate (în măsura în care conductivitatea este rec¡ și contracție sunt mărite. În bureții, de exemplu, există efectori simpli asupra cărora agenții de stimulare afectează și care răspund fie prin închiderea porilor bureților la substanțe nocive, fie deschizându-i către substanțe hrănitoare, Parker i-a numit pe acești efectori simuli sistemul nervos primitiv. că o creatură echipată cu un astfel de sistem poate acționa numai sub stimularea directă a mediului, că gama sa de sensibilitate este limitată și că răspunsurile sale sunt foarte lente.

Sistemul receptor-efector. — O altă etapă de dezvoltare poate fi observată în sistemul receptor-efector al anemonei mari sau al meduzei. În acest tip de sistem nervos este pus deoparte ca receptor și în curs de dezvoltare devine deosebit de sensibil la o gamă limitată de agenți de stimulare, vi® la presiune, substanțe chimice și lumină. Excitația trezită în protoplasma receptorului este descărcată prin căi simple de conducere către un celi muscular sau efector aproape situat, de obicei adiacent. Treptat, căile de conducere sunt lungi, adică distanța dintre receptor și ef i' a crescut. Mai mult. un aianf ment ap ears

DEZVOLTAREA INTELIGENTEI ANIMALĂ 191 asigură inducţia excitaţiei neuronale la o mare varietate de celule în loc de celi unici. Aceasta este aceea care apare atât de clar în jeley-foh. Receptorii și efectorii : ing rcceptori și efectori au crescut într-o lucrare destul de elaborată și s-uœh un Sistem nervos este calea, forma netă a :îo tl rn a Sistemului ptoraefector. În plus, sistemul pto»efector este сошцйрса! 11 y me aditi a о c la y sau conectarea celulelor cervelor care admi- ai en b' g îndepărtate dishantly de la receptor. A dec^-ly .ng inu. celi poate fi, atunci, activat prin receptorul intermediar de geli t de la suprafață. Sistemul receptor-efector este ob-t doar o îmbunătățire distinctă față de elfe tor simplu. Gama de sensibilitate a receptorului este crescută iar răspunsurile muscu-tai sunt capabile de gradări utile în intensitate. Cu toate acestea, nu există un singur organ nervos la care orice posibilă experiență nf 1 să se repete. Transmiterea prin sistem este difuză, un impuls nervos nr. ct ca o undă peste țesuturile de transmisie.

. ht Great Central Adjustoi.- -A treia etapă în tae g , opmentul sistemelor nervoase este caracterizată de apel ca regulator central definit. La râme, neuronii ■ a intercalari par să se fi colectat în ganglioni, ѳ-° c. segment. Acești ganglioni încep să exercite un anumit efect de confruntare sau de inhibare asupra rețelei fiecărui segment, uneori asupra segmentelor învecinate. Un astfel de sistem este numit un sistem receptor-adjutor-efector. Pe măsură ce reglatorul crește i. mărime și importanță m-ratele la capătul de cap oi t : c șanism, poate, așa cum sugerează Child și Herrick, sub fiul gradientului fiziologic. Acolo alte ch teke loc. În sine are loc diferențierea. Grot.ps de celule sunt treptat puse deoparte pentru anumite tipuri de functii corporale. Când creierul apare pentru prima dată în istoria morții, este mic și nesemnificativ în comparație cu alte părți ale cantrei! mechaniim. Dar pe măsură ce trecem în sus de cântarul animalului, ce·» b- devine țintă și mai mare. Mai întâi se umflă. cit peste
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lobii optici, apoi acoperă toate faptele și creierul și, în final, în organismul uman, acesta devine cea mai importantă parte a întregului mecanism central.

Dezvoltarea structurilor economice.—În acest timp, receptorii și efectorii se schimbă. Originea la presiuni grele, la substanțe chimice și la lumină se dezvoltă în sensibilitate pentru variații mari de presiune și în grade de temperatură, la substanțe chimice în lichide și gaze ca forni, la iluminări gradate, ar d la valuri de culoare specifice. Efectele devin instrumente extrem de fine - mușchii ochiului sau ai corzilor vocale, de exemplu - pentru efectuarea mișcărilor adecvate unui obiect stimulator. Și între recentor și efector este marele ajustator, marele mediator, cortexul cerebral.

Avantajele tipului de sistem nervos pe care l-am descris sunt prea multe pentru a aprinde roua. Face posibil? gamă uriașă de complicații în recepție ana ir 'espanse. Împărțirea întregului Sistem în unități numite neurcns previne difuzarea întâmplătoare în răspândirea excitației neuronale. Curenții nervoși circulă acum de-a lungul unor canale definite. Rezistența la sinapse admite răspunsuri întârziate. Marele ajustator oferă răspunsuri selectate. Pe scurt, întregul dispozitiv reprimă ultimul cuvânt în dezvoltarea neuronală.

Dacă, acum, privim acest tablou extrem de bun al dezvoltării leurale din punctul de vedere al psihologiei genetice și avem în vedere principiile conjuncției psihofizice și ale continuității genetice, rezultă că viața mentală și comportamentul trebuie să fi început simplu. ca sistemul nervos și că istoria sa a urmat tiparul general stabilit de istoria neuronală. Adică, dacă lăsăm inferența și analogia să-și urmeze cursul, nu există nicio modalitate imaginabilă de a atribui la un organic a cu sistemul efector simplu, un scară complexă a vieții mentale. Pe măsură ce receptorii se îmbunătățesc, totuși, putem specula cu ușurință a* cu privire la gama de experiență perceptivă. De asemenea, pe măsură ce reglatorul central se îmbunătățește, putem specula cu privire la gama de sisteme de mișcare determinate și inițiate central.
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Dezvoltarea percepției

După cum am văzut până acum, există două mari probleme de percepție, și anume problema cu privire la amploarea mediului enectiv al oricărei creaturi și problema discriminărilor pe care o creatură le poate face în mediul său efectiv. Poveștile dezvoltării acestor două faze ale pei^epției au multe trăsături în comun și, pentru a conserva spațiu, le vom trata împreună. Să spunem, în general, că, pe măsură ce o persoană urcă pe scara vieții, găsim (a) o gamă din ce în ce mai mare de mediu eficient, că ființele vii au învățat de-a lungul veacurilor să-și rezolve conturile cu un cerc din ce în ce mai largi. de evenimente și agenții naturale și (b) găsim o capacitate din ce în ce mai mare de a face discriminări mai fine în mediul pe care creatura și-a creat pentru sine.

< Discriminarea hemică.—Protoplasma vie este un compus chimic care se află într-un mediu chimic (lichid sau gaz) și, prin urmare, este normal ca substanțele chimice să joace un rol important în determinarea comportamentului creaturilor de jos. Ameba este capabilă să distingă cu acuratețe între substanțele comestibile și cele i edi oie, deși această discriminare nu are loc întotdeauna până când substanța a fost efectiv ingerată. * 1 Cu toate acestea, orice alte substanțe sunt reacționate ca și cum pro-Toplasma creaturii ar fi, ea însăși, un organ de simț chimic. În cel mai bun caz, însă, nu există o mare varietate calitativă în reacțiile discriminatorii ale amebei.

Un animal mai complex, hidra, dă reacții alimentare clare, distincte de răspunsul la contactul mecanic. Se va distinge, de exemplu, între carnea de pește și halele de hârtie moale. Va prinde cu tentaculele sale bile de hârtie care au fost înmuiate în suc de pește.

În momentul în care ajungem la v ormele segmentate, discriminările chimice au devenit destul de bine dezvoltate, pentru că viermele com-ir face toate tipurile de reacții selective la tbr sffegffan os ^ printre care trăiește. Un experiment tipic în acest domeniu constă în plasarea pe calea unui vierme care se târăște
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sucuri de varietăți de legume măcinate, togeéksr cu o substanțe chimice, dintre care unele sunt cunoscute a fi leziuni perturbatoare. Acești stimuli li se oferă șansa ordì reacții discriminatorii care urmează dau experimentatorului o dovadă directă a puterii rămășiței/duminei:

Trecem peste formele intermediare (moluște, echinoderme și cretacee) și menționăm pe scurt descendenții discriminatori ) insectele, în special ale furnicilor și albinelor. Lovit! ( Simțul chimic a fost în primul rând un simț alimentar, dar acum se aplică o schimbare calitativă în cadrul simțului chimic însuși, o schimbare pe care o cunoaștem sub denumirea de gust și miros. Este probabil ca multe colonii să fie ținute împreună printr-un miros de clon și aici ar ma reasoi sa cred ca drumurile bine frecventate c J ai n< st sunt conservate de mirosuri.Asemenea urme chimice un gand pentru a ajuta furatorul solitar si exista dovezi bune care sa arate ca larvele sunt recunoscute numai de colonia oda Furnici dintr- un colonia de strânge scăldat în sucuri din an-i zdrobit al coloniei de origine va fi acceptată de colonia de origine, deși se întâmplă frecvent să existe o ezitare considerabilă la recepție. Simțul smeli la albine este, de asemenea, bine dezvoltat și se crede că că albina își recunoaște cuibul și cuibul r Tes prin acest canal. Există atât de multe dovezi că sm eh pentru flori este, de asemenea, direcționat de simțul chimio-l, dar acum se știe că factorii vizuali joacă un rol important, poate tho parte dominantă, în această căutare.

Printre vertebrate, dovezile cresc în volum că simțurile chimice devin din ce în ce mai rafinate. Această dovadă a comportamentului discriminatoriu este susținută de dovezile din creșterea „creierului smeli” și de dezvoltarea conexiunilor dintre acest creier și centrii cti din masa cerebrală.

И aring. - Simțul auzului a avut probabil o istorie relativ scurtă. Se pare că urechea s-ar fi dezvoltat dintr-un sac primitiv plin cu lichid și care conținea câteva corpuri miniere mici puse în mișcare prin mijloace mecanice. Adică, orice schimbare a poziţiei creaturii ar provoca a

DEZVOLTAREA INTELIGENTEI ANIMALE 195 mişcarea acestor mici partiole şi această mişcare avea să devină apoi un agent eficient în excitarea receptorilor. Acest organ era, prin urmare, un mechamsm de echilibru.

Abia când ajungem la cel mai înalt nevertebrat, se obțin dovezi suficiente ale efectului auditiv direct, dar nici aici nu a fost demonstrat că răspunsurile sunt auditive în loc de tactice sau mecanice. Adică, vibrațiile ondulate ale aerului ar putea acționa partițiile otolitice și organele atoare și, astfel, permit creaturii să facă reacții de difuzare la sunete. Chiar și în rândul orelor кжег V rtc, organul auditiv pare a fi în esență un mecanism quili-brator, deși la pești există unele dovezi ale rc . Acțiunea auditivă se califică, atât pentru a tonifica, cât și pentru a face discriminări auditive cu amfibii și se dezvoltă rapid ca scara vertebratelor.

¿ a cedat. Prcof acestei dezvoltări vine nu numai din rezultatul reacțiilor în sine, ci și din creșterea importanței „creierului auditiv” și din ce în ce mai rafinat al conexiunilor dintre acest creier și alți centri nervoși.

Discriminarea luminii.- -Lumina a avut, probabil, o importanță majoră în viața de la începutul istoriei sale. De fapt, se crede că acțiunea chimică a luminii are hacl nu mică? La originea vieții și aceasta este autoritatea pe care o au oamenii sau cred că discriminările luminoase sunt la fel de vechi și la fel de semnificative din punct de vedere biologic ca și discriminarea chimică.

Când o rază de lumină cade asupra amebei, mișcarea acesteia este imediat verificată. Alte organisme din aceeași clasă fac distincție între intensitățile luminii, căutând regiuni cu iluminare mai mică sau mai creată. Totuși, este o schimbare în iluminare și nu iluminarea în sine care acționează ca un stimul eficient pentru aceste creaturi umile. S-a sugerat, prin urmare, că lumina acționează ca un stimul mecanic și nu ca un stimul vizual printre toate creaturile care nu au un simț special pentru stimularea vizuală.

Acest organ de simț special apare destul de devreme la scara animalului ca o mică pată pigmentată lângă capătul anterior al anumitor
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Protozoare (Euglena). Discriminarea ușoară se dezvoltă rapid în număr și delicatețe, pe măsură ce acest aspect pigmentat devine elaborat în structură și iese în final ca ?.

receptor. Printre majoritatea vertebratelor se găsesc ochi care formează imagini și acest lucru face posibil ca creatura să reacționeze nu numai la simpla prezență sau absență a luminii, ci și la modelul sau forma stimulului luminos.

Ușurința comparativă cu care se poate urmări evoluția-r. Discriminarea luminii a fost compensată de „eficiențele care au stat în calea căutării discriminărilor de culoare. Un număr mare de animale inferioare răspund diferit la diferite calități de culoare; dar aceasta nu este o dovadă a discriminării culorilor, așa cum se poate ghici din discriminările pe care o ființă umană daltonică le face față de un sortiment de lână coloró. Toate culorile au, pe lângă nuanță, o nuanță sau o valoare a luminozității și nu a fost dovedit în mod adecvat că discriminarea nu este discriminarea intensității luminii, mai degrabă decât o discriminare cole.

Problema a fost complicată de faptul că acolo unde apare discriminarea culorilor, culorile cu cea mai mare valoare a luminozității sunt alese cu preferință față de toate celelalte. Întreaga problemă este clar marcată în încercările care au fost m Ле de a explica descoperirea florilor de către albine. Într-un experiment foarte interesant, experimentatorul a antrenat unele albine să găsească miere pe o hârtie albastră, mai degrabă decât pe o hârtie de orice culoare eterică. Apoi a pus hârtia albastră printre multe gri de toate nuanțe imaginabile. Era de așteptat ca cel puțin un gri să fie egal în valoare de lumină cu albastrul. Albinele au găsit încă mierea, iar acest lucru ar indica o reacție specifică la lue ca albastru. -de-f '.ed talentele pentru discriminarea culorilor si de la nivelul lor la cel al omului aceste talente inp-ove in calitate.

a nere is stili seme doubt a oout the range of colo; dis ; sunt [națiune. Dovezile par să sugereze că albastru și galben

THF DEZVOLTAREA INTELIGENTEI ANIMALE 197 bicornes 4D efective pa.t > f mediul inainte de ms si rosii. Acest lucru este probabil valabil și în dezvoltarea copilului. Este interesant să comparăm acest fapt cu faptul că d-grt nc ilor-orbirea este cel mai frecvent tj pe de V su il inadecvare.

Percepții spațiale. -Ochiul este un aparat care face posibilă perceperea dimensiunii și formei. Animalele sunt la fel de joase ca moluștele, pe de o parte, și butte 'Aies, pe de altă parte, pot distinge dimensiunea obiectelor vizuale. „Două broaște țestoase au învățat să discrimineze între linii verticale de opt milimetri cu o linie de 1 \ irtical de doi milimetri în lățime și un animal dotat; rned să distingă, mai întâi, linii de opt milimetri lățime fn. m liniile me milimetri lățime, apoi între o lățime de patru m llimetri și o lățime de un milimetru, apoi între patru a' d doi și, în final, între trei și doi milimetri. Un clic a fost egal cu o discriminare între un cerc standard de șase centimetri în diametru și unul de la un sfert la o șesime mai mare... Sobolanii 	albi pot discrimina cercurile de treizeci de milimetri.

Diferă în uametru de la cercuri de cincizeci de milimetri în diametru și s ,uare de doisprezece centimetri pe latură din pătrate cu un centimetru pe latură. . 	. Raocoonii au fost învățați să distingă perfect

între două cărți, una de 6И χ θΗ inci pătrați și cealaltă de 4Ц x 4^, afișate succesiv.” 1

Percepția exactă a formei obiectelor și pere la oameni și animale Albinele pot distinge un cerc albastru de un pătrat albastru. Vrăbiia engleză și pasărea vacă au învățat să distingă o carte cu trei bare orizontale și una cu un diamant negru una de cealaltă și de caidele simple gri. Câinii au fost învățați să distingă nivelurile imprimate pe carduri. „Vanul lui Sir John Lubbock este un exemplu familiar. Am învățat să alegeți cărți marcate „Mâncare”, „Os”, „Apă” și altele asemănătoare și să le prezinte fiecare după caz. A fost nevoie de zece zile pentru a începe să facă primul pas al unui card tipărit și unul simplu; într-o lună, acesta a fost protejat în încă douăsprezece zile, când voia mâncare sau ceai,

1 Washburn, MF, The Animal Mind, 1926 (ed. a treia), pp. 218-219.
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a adus cartonașul potrivit de o sută unsprezece ori și greșit pe twije.” 1

1; este posibil chat spicfcs perce've depth, 'or the ha fost ) ^nWn să sară peste prada lor severa! inc es listant r ne jaculator se crede, de asemenea, că reacționează la obiecte îndepărtate, deoarece împinge o picătură mică de apă asupra insectelor deasupra iazului de suprafață și astfel le doboară. Întreaga întrebare a percepției este încă într-o stare de îndoială, pentru că „unele dintre condițiile importante ale percepției la distanță din propria noastră experiență lipsesc la vertebratele inferioare și la nevertebrate. În viziunea oscopică, apariția unei verzi tărâmoase la faptul că câmpurile vizuale ale celor doi ochi se înglobează producând astfel amestecarea a două vederi ușor diferite ale obiectului privit, a fost considerată a fi dependentă de Încrucișarea parțială a nervilor optici în drumul lor către creier, prin care fiecare retină trimite fibre nervoase către ambele emisfere ale creierului. Acest arri igement nu apocar in animalul ki gc cm sub tk ? păsări; Indiferent de funcția pe care o joacă în percepția spațiului, este absentă din reptile, amfibieni, pești și nevertebrate. În mod cert, viziunea stereoscopică nu poate exista la animalele ai căror ochi sunt astfel așezați încât același obiect să nu poată fi văzut de ambele, așa cum este cazul majorității peștilor. Hess, apropo, a arătat că câmpul vis tal inocular la pești este mult mai extins decât în mm. Peștii pot vedea obiectele direct care le aburesc. Păsările ai căror ochi sunt așezați prea departe spre părțile laterale ale capului pentru ca același obiect să-și arunce imaginile pe foveele sau centrele celor două retine, nu pare a fi o fovee secundară în fiecare ochi, plasată astfel încât să sugereze că servește vederii binoculare, în timp ce fovea primară este folosită pentru vederea monoculară.” 2

Învățare și memorie

Fiecare făptură vie s-a născut, după cum am văzut, posedată de natură inițială. Are talente care nu sunt dobândite prin învățare. Viața pare să se miște în două direcții

1 	Vezi Washburn, op. cit., p. 222.

2 	Ibid., p. 233-234.

THF, DEZVOLTAREA I?TTELLIGENCF ANIMALE 199 în ceea ce priveşte natura originală şi învăţarea. Într-o direcție, natura originară (instinctul; a devenit extrem de importantă, în timp ce în cealaltă libertatea față de natura originală a fost extrem de importantă. Furnica este cel mai bun exemplu de natură originală glorificată, în timp ce omul este cel mai bun exemplu de libertate. din natura originară. Furnica are puțin talent pentru a cultiva, omul arată o poveste veche.

Tipuri de comportament neînvățat: tropism. -Tropii . este una dintre cele mai simple forme de comportament neînvățat care se găsește printre organismele inferioare. Unii firologi spun că orice comportament primitiv poate fi descris ca fiind mișcări simple și moi sau mai puțin .пр 'hanice de apropiere sau retragere, sau reacții pozitive și negative la obiecte. Conform teoriei tropismului, un stimul funcționează ca un agent care forțează animalul să ia o anumită poziție în raport cu direcția de când vine imulusul. Adică, animalul „încearcă să se orienteze în raport cu un obiect excitant, capătul capului fiind fie spre sau departe de el. Când această poziție este în aer, animalul poate merge direct departe de obiectul excitant sau direct către acesta. Mișcarea corporală este mai mare de 1 t * i se datorează acțiunii directe a stimulului asupra mm sau orean:- pe acea parte a corpului cea mai apropiată de stimul.

x ropi sms nave s-au distins de tipul de stimul predispus la mișcare. Un fototropism este un răspuns la ligfet. Alte nume, cum ar fi reotropism, chemotropism, geotropism, stereotropism, termotropism, și galvanotropism se referă, în mod re-sp< tiv, la mișcările făcute ca răspuns la curr nt<? ~>aer > apă, substanță chimică^ gravitație, suprafețe sau obiecte, schimbări de temperatură și curenți electrici. Strigătul de tripism a suscitat un mare interes în rândul psihologilor și biologilor și cel puțin un investigator a căutat pentru a face din aceasta baza tuturor mișcării dirijate sau controlate, chiar și la animalele superioare (Loeb). Este o teorie a comportamentului în mod distinct ru haniaal.

Reflexul. — Al doilea tip tipic de comportament printre animalele inferioare este reflexul. La început trebuie să dez-

200 INTRODUCERE GENERALĂ ТО PSIHOLOGIE distingem două semnificații sau munca. Pe de o parte, nu se face referire la un tip de comportament, ci la mecanismul neuronal implicat în producerea anumitor mișcări simple. În acest sens, reflexul este un fel de unitate funcțională a sistemului nervos, cea mai mică unitate de lucru sau de operare. Aproape; Totuși, discuția noastră actuală are de-a face cu reflexul ca cel mai simplu tip de răspuns întâlnit la animalele care au un sistem nervos. Tropismul și, după cum vom găsi, instinctul, implică o orientare a întregului organism. Reflexul, pe de altă parte, nu implică niciodată întregul organism. Un anumit tract din sistemul nervos este pus în funcțiune pentru o perioadă de timp destul de limitată de un stimul specific și o mișcare musculară locală își urmează cursul.

Reflexul a constituit un obiect special de studiu din partea neurologilor și fizicienilor și, deși nu putem da o descriere completă a studiilor efectuate, trebuie să ne familiarizăm cu unii dintre termenii care sunt de uz comun. Două reflexe prezintă un interes deosebit în psihologie, și anume reflexul de zgâriere la câine și reflexul salivar. Primul în mâinile lui Sherrington a oferit o mulțime de informații despre modul de funcționare al sistemului nervos. S-a constatat că este posibil să se mențină în viață și bine un „câine spinal” a cărui tulpină și csrebrum au fost separate de măduva spinării. O mare varietate de experimente pot fi apoi efectuate cu privire la integrarea reflexelor. Un singur stimul de intensitate moderată în regiunea toracelui va produce o mișcare de zgâriere. Mișcarea este definitivă și se pretează cu ușurință la măsurare. Variațiile de intensitate a stimulului și de localizare a acestuia (pe o parte, pe ambele părți, pe o zonă etc.), provoacă variații în mișcarea membrelor posterioare care, luate în V a fapte de neurologie, scoate în evidență modul precis. de onera-ţie a centrilor nervoşi inferiori. Reflexele combinate, reflexele antagoniste, răspunsurile întârziate, descărcarea într-o cale comună finală și alte fraze de același fel sunt modalități de a descrie funcționarea neuronală. Am văzut deja cum aceste fapte pot fi puse în practică în înțelegerea funcționării centrelor superioare (vezi p. 157).
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P /choie gic; 1 ii teresi a fost primul atasat! te che ali' ,.r telle'· de Pawlow, un fiziolog rus, care a distins după o serie de experimente inteligente între reflexele condiționate și cele necondiționate. Este bine cunoscut faptul că unii stimuli, fără antrenament prealabil, vor stârni rezistențe certe și mai degrabă specifice. Th: gustul sau vederea alimentelor, de exemplu, excită de obicei un flux crescut de salivă, sau o creștere bruscă a imensității vilozităților ușoare provoacă o contracție a pupilei în ochi. Astfel de lexe sunt cunoscute ca reflexe necondiționate. Acum Paw.ow d a descoperit că, dacă un alt stimul este prezentat unui câine împreună cu stimulul adecvat unui flux crescut de salivă și dacă prezentarea simultană a acestor stimuli este repetată, în cele din urmă vine un moment în care stimulul secundar singur. este eficient să trezească fluxul de salivă. Adică, un nou s' imuius poate fi grefat la un alt răspuns, modificând astfel flexul r. Reflexe sucii pe care le-a numit reflexe condiționate.

Posibilitatea de a condiționa un reflex a pus în mâinile psihologului comparator fox un mijloc valoros, care dezactivează capacitatea animalelor de a discrimina între cNjeN Să presupunem, de exemplu, că stimulul adecvat pentru a trage piciorul. este un șoc electric. Acum sunetul unui clopoțel electric nu va excita o asemenea mișcare reflexă a piciorului, dar dacă b 11 este sunat și piciorul este în același moment excitat de un curent electric și dacă aceste două evenimente conjugate sunt repetate. , se dovedeşte că doar clopoţelul va induce în sfârşit m .vimente reflexe de retragere. În mod evident, a existat un substitutiv al unui stimul cu altul. Dacă acum, se folosește un clopot de înălțime ușor diferită, mișcările reflexe pot net apț ureche. În mod evident, animațiile utilizate în acest experiment pot distinge diferențele de înălțime ale anumitor magni sude demonstrabile. Metoda aplicată aici sunetului este probabil utilizată în orice sens.

i instinct.—Cuvântul instinct are cerne să aibă două înțelesuri larg d'e <ent în psihologie. Se referă, în primul rând, la un impuls care deține o putere dinamică suficientă pentru a conduce un organism în acțiune în moduri predeterminate. Astfel noi
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bave frazele "instin!

Ίΐκ vord x<fers m locul al doilea, un model dMim e ,eha юг. Acesta este sensul pe care îl punem în următoarele lucruri.

Instinctul nu este pretinsa oilitate a constanței lui Ama de a prognoza și de a pregăti un eveniment ocazional în awf, este dincolo de raza rațiunii. Nici instinctul de a face» la telepatic, adică de a acționa cu referire la о la h.. 1 acum privesc, obiecte sau persoane aflate la distanță. Literatura opusă este atât de plină de gunoi despre cunoștințele „intuitive” despre animale, în special despre câini, încât în mintea populară problema științifică a fost aburită și distorsionată. iubesc să imagineze tipurile de comportament mai evidente și izbitoare și inter-p sting-le în lumina experiențelor umane.

În fiziologie, cuvântul instinct reprezintă un fel de organizare neuronală moștenită. Adică, kinetologul pune accent pe faptul că moștenirea teagtanțelor pentru >e-1 vior mai degrabă decât pe comportamentul în sine sau până la finalul dobândit de comportament. Se va aminti, din studiul nostru asupra principiilor funcției nervoase, că multe modele de comportament a1 ; ghidate în cursul lor temporal de o tendință determinantă, cr de o organizație a sistemului nervos care direcționează acțiunea sau conștiința emoției către un scop definit, organizațiile instinctive din sistemul nervos sunt probabil cele mai adânc înrădăcinate tendințele determinante pe care le posedă organismul. pentru a ghida organizarea temporală a behawAr p·* tterns pe relativ lungi per. > ds de timp

După următoarea definiție formidabilă, vom oferi o ilustrare a unui instinct tipic și apoi vom lega ilustrația de definiție. Un instinct este un tip de comportament moștenit și specific, deși complex, care este trezit de o situație determinată și care, la intervale adecvate din istoria de viață a organismului, își parcurge cursul fără îndrumarea sau direcția conștientă. Dacă o pisică este adusă, pentru prima dată, lângă o cușcă care conține șobolani albi, șobolanii se vor speria, se vor retrage

DEZVOLTAREA INTELIGENTEI ANIMALE 203 într-un colț al cuștii, strângeți împreună” într-un cer destul de tensionat și rămâneți în acea poziție timp de o oră sau mai mult după ce pisica a fost îndepărtată. Ei vili not behav^ ia aceasta maimtr beiore un objbct in forma de pisica si nici la pisica daca se afla intr-un borcan de sticla. Ei vor răspunde indiferent la o cârpă care a fost frecată peste blana pisicii, dar nu vor răspunde la nicio porțiune detașată a pisicii, cu excepția, eventual, a nasului și a gurii. Ί ney nu va răspunde atât la o gamă largă de miros sau chemir. .1 subințe, nici altor animale, cum ar fi câinele sau rabia. E posibil să apară într-un mod similar cu cel observat foarte tare. T) comportamentul șobolanilor este destul de constant de la individ la individ. Corpul este frecvent tensionat sau cel puțin foarte liniștit; s-ar putea să fie tremurând ar da ciudat văicăritul este adesea^ n- ca. Există dovezi ale încărcărilor organice profunde și ale schimbărilor umane ale respirației și ale bătăilor inimii sunt ușor de observat L1

Неке, găină, este o performanță instinctivă. Cum se rezolvă definiția? În primul rând, instinul . am moștenit modul de răspuns. Se poate demonstra că rata albă care nu a fost niciodată lângă o pisică va acționa în modul descris de noi. Tendința de a asigura performanța este, fără îndoială, fermlv Iad în sistemul nervos. În al doilea rând, istinctul este un tip specific de comportament. Cu alte cuvinte, рапы n este întotdeauna în afara simei de la individ la individ. Nici sexul, nici vârsta nu par să o modifice material. Este, mai mult-θ' er, л don inatirg fel de răspuns. Șobolanii care fac mamă și цщ își vor părăsi cuiburile și se vor retrage de frică; iar responsoul stă înainte de hrănire, de împerechere. la dormit, termina te ехріша-tory mișcări. În al treilea rând, instinctul este un tip complex de comportament. A implicat, în acest caz, întregul organism. Modelul comportamental este complex atât temporal cât și în secțiune transversală, deoarece reacția de frică este însoțită de modificări respiratorii și cardiace și generale sistemice. Aceste modificări per-s'· ü pe o perioadă lungă de timp. Pe locul al patrulea, in-stmet este trezit de o situație specifică. În ilustrația noastră,

1 G fith, CR, „Comportamentul șobolanilor albi în prezența ovăzului”, P ■' 	1957 ' pp. 9-·
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mirosul unei pisici vii părea să fie audiția interesantă agen nu au fost implicate. Pe locul al cincilea, nu există nicio dovadă a direcției conștiente în mișcările animalului. Se pare că se află sub speli-ul mirosului, iar răspunsul este atât de imediat și atât de izbitor încât indică faptul că rădăcinile sale se află adânc în organizarea neuronală a animalului.

Când luăm instinctele în mare, apar anumite alte caracteristici. Ele pot fi, de exemplu, modificate. Adică, stimulul care îi excită poate fi modificat, iar unele dintre răspunsuri pot fi modificate; dar fazele centrale ale instinctului sunt destul de bine fixate. Multe instincte sunt cronometrate. Ei își parcurg cursul doar la anumite intervale din istoria vieții individului. Ele sunt, în plus, ciclice. Perioadele de împerechere vin la începutul primăverii, pentru a fi urmate de construirea cuiburilor, culcarea și hrănirea.

Au fost făcute multe încercări de a amplifica instinctele, dar niciuna nu este adecvată. Clasificările publicate folosesc fie scopul pe care instinctele îl au, fie mișcările care le însoțesc, fie felul de experiență conștientă pe care le condiționează. Clasificările sunt inadecvate, poate, b; Trăsăturile generale ale unui instinct tipic sunt, se speră, destul de clare.

Moduri de comportament dobândite — Niciun animal nu trece prin istoria proprie fără a avea chiar și instinctele modificate în alergare. „O insectă care își depune ouăle într-un loc în care nu le vede niciodată clocite trebuie să o facă întotdeauna „orbește”; dar o găină care a eclozat deja un pui nu poate fi presupusă să stea cu o „orbire” perfectă pe al doilea cuib.” 1

O definiție precisă a „profitului din experiența trecută” este o chestiune dificilă. Dacă expresia devine liberală în sensul ei, cele mai mici animale pot învăța. Dar, în astfel de cazuri, profitul este legat în principal de schimbările temperamentale ale corpului. De exemplu, a doua reacție la un stimul poate fi mai violentă, deoarece prima tocmai a avut loc. Primul pare să fi lăsat corpul animalului într-o stare de tonus sporit. Nu este

1 'ames, W., Psihologie, 1890, Voi. 2, p. 390.
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motiv pentru a crede că acest efect este permanent, dar arată, într-un sens larg al expresiei, că comportamentul prezent poate fi modificat de comportamentul anterior. Din nou, cel de-al doilea stimul sau un stimul alimentat poate să nu aibă nicio influență în cele din urmă. Sa demonstrat experimental că acest tip? schimbarea nu depinde de oboseală, ci de ao-aptația senzorială (la animalele inferioare) sau de lipsa atenției (nifelor).

Schimbările datorate experienței anterioare trebuie sau în general să fie mai importante decât schimbările de tipul descris. De asemenea, pot avea loc mai rapid decât creșterea mușchilor sau a altor țesuturi, dacă urmează să se încadreze în „învățare”. În alte privințe, adevăratul „profit din experiența trecută” trebuie să reprezinte o schimbare funcțională a sistemului nervos, o schimbare care se presupune că se datorează variațiilor rezistenței la sim.

Ту pesi of Learning. — Repetiția este cel mai mare mijloc direct al eTectării acestor schimbări. În cadrul repetiției, două lucruri pot avea pen (a) mișcările inutile pot scădea; (5) mișcarea discretă poate fi legată între ele pentru a forma o serie. În învățarea buzduganului, de exemplu, șobolanul din prima viraj alergă în fiecare alee oarbă și își retrag calea de multe ori. Treptat, mișcările inutile sunt renunțate și animalul câștigă să alerge, astfel încât fiecare pas să o ia pe drumul scurt* până la cutia de mâncare. În evadarea dintr-o cutie puzzle se fac multe mișcări aleatorii. Mișcările nereușite sunt eliminate rapid în timp ce mișcarea corectă este imprimată și în scurt timp. anima. face doar lucrurile necesare pentru a ieși. Cauzele selecției (plăcerea, durerea, succesul, finalul etc.) sunt o chestiune de speculație.

Dacă condiţiile experimentului sunt modificate répétition le^d® la formarea unei, serii de mişcări Mase ilb' mte şi acest tip de învăţare. Există motive experimentale pentru care credeți că șobolanul nu vede, nu aude feti sau nu-și mișcă drumul pentru a desfășura labirintul. Dimpotrivă, se fac un anumit număr de mișcări, iar unele dintre acestea sunt puse împreună într-un lanț sau o serie. „Toate dovezile indică

AT 	τΠ ρ-ΤΓ'ΤΤ< τ ГЛОТ-
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menturile au devenit organizate în urma stimulului necesar unui sistem pentru performanța unuia

1 estet? excitaţia rezultată din p ece g ri mm''1

Alte două forme de profit din experiența trecută au fost descrise anterior. Albinele, furnicile și păsările căminătoare sunt considerate a fi ghidate de repere familiare. Se spune că viespile reasigmează obiectele vizuale din apropierea cuiburilor lor. Se știe că rațele și gâștele urmează anumite căi an de an. Nu se știe cum este implicată acea conștiință în recunoașterea de acest fel, deoarece comportamentul tuturor animalelor care se apropie este un argument pentru profit de un anumit tip.

„Imagini de memorie.” — Învățarea printre animale se apropie mai mult de nivelul uman atunci când ajungem la semne ale unei „idei de memorie”. Nu poate exista nici o îndoială că animalele posedă puterea de a învăța, în sensul de a reacționa diferit la un stimul imediat, datorită experienței lor anterioare cu acesta. Dar această abilitate nu este, în sine și în sine, o dovadă a existenței ci folosirea unei idei de memorie — a imaginilor care se referă la te a, nast о -ject. Se pretinde că animalele nu folosesc imagini secundare din cauza metodei de învățare prin încercare și eroare. Erorile sunt eliminate treptat, în timp ce la subiectul uman eliminarea este imediată sau foarte rapidă. De asemenea, se recomandă ca animalele să nu se poată imita unele pe altele în absența celui care poate fi imitat. În plus, majoritatea animalelor trebuie să reacţioneze imediat la un stimul, dacă reacţionează deloc. Alţi factori, cum ar fi natura erorilor care sunt făcute şi dependenţa organismului de performanţele instinctive, conduc la concluzia că imaginile de memorie. sunt destul de rare în regat.

Dovezile experimentale sunt mai concludente. Să presupunem că un șobolan alb a învățat să facă distincție între lumini de intensitate diferită, astfel încât să meargă întotdeauna la o cutie de patru pentru hrana sa. Cutia pentru alimente este puternic iluminată și poziția sa față de celelalte este schimbată constant. Lăsa

1 Washburn, M., The Animal Mind, ed. a 2-a, 1917, p. 280.
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Noi supqUe feirth ir ca animai il ținut b hind a .vire ser, >n în timp ce cutiile sunt corect iluminate d timp de un minut, luminile sunt apoi stinse și după zece secunde șobolanul к eliberat. În cazul în care, acum, șobolanul poate folosi imagini de memorie, nu mai poate să localizeze cutia cu hrană în majoritatea încercărilor. Este fa/este de a face s . Adică, șobolanul alb nu poate sau la 1 + nu prezintă dovezi ale persistenței unui proces imaginar chiar și pentru un timp atât de scurt, cât zece secunde. Această metodă, care este km ¿'n ca metodă de reacție întârziată, a fost aplicată în m. animale fără b^t final cu r sugestiv It

Experimentele arată că intervalul maxim în care a primit stimulul de la răspuns este, la șobolani, o secundă, raton, zece până la douăzeci și cinci de secunde, pisici; șaisprezece până la optsprezece secunde, câini, unul până la trei minute, un chilo (11 douăzeci de secunde, ani), cincizeci de secunde, (5 ani), probabil până la douăzeci de minute, maimuțe (Kohler), douăsprezece sau mai mult ilours

.Leaming Tricks.—Un cuvânt ar trebui spus despre rnii de trucuri complicate. De obicei, spectacolul de vodevil al animalelor întărește credința comună că; sunt posesi d de un sfârșit complex chiar și misterios pcwen- l'h» n „the-” utilizate în mod obișnuit în antrenamentul animalelor implică aceiași factori ca și tratamentul lor de laborator. Advantaee ί® luat de unele tendine'-' instinctive la animal, oiten th·. mo mente făcute în căutarea fc d. Prin repetarea th. Șobolanul alb învață curând să alerge printr-un labirint pentru hrana lui. Să presupunem acum că mersul labirintului se complică treptat: d și că, pe lângă alergarea labirintului, șobolanul trebuie să slăbească un perete, apoi să sară o anumită distanță și așa mai departe prin variațiile mame. Astfel, stă în puterea experimentatorului sau a antrenorului, fie de a-i face pe șobolani să treacă prin întreaga serie de mișcări înainte de a ajunge la hrană, fie de a elimina treptat performanțele anterioare și, în final, printr-un sens de acumulare, să ajungă la o realizare destul de distinctă de comportamentul iniţial. Acesta este procesul folosit de obicei de formatori. A. se economisește mult timp prin pedepsirea comportamentului greșit în plus față de recompensarea comportamentului corect. O anumită

20^ INTRODUCERE GENERALĂ ТЭ P3YOHCLOGY situația este mai mult ana mc 'e compiex și, pe măsură ce stadiile incipiente scad, performanța pare să reprezinte ingeniozitatea reală în partea animalului.

Dezvoltarea lui Prévision

Învățarea și memoria sunt, după cum am avut, modalități de a extinde mediul efectiv al unui animal înapoi în timp, astfel încât răspunsurile acestui moment să fie făcute în câteva momente din ceea ce organismul a însoțit deja sau ex- p< cienced la un moment dat anterior. Dar iron-mentarea eficientă a unei creaturi poate fi extinsă în viitor, la fel ca și în pas; si asta avem electeci ,o caii p e-vision (mai degraba decat imaginatie). Previziunea înseamnă a face parafioni acum sau asumarea atitudinilor acum în pregătire pentru un eveniment care este încă de sosit. Acest talent este probabil o elaborare a acelei forme simple de așteptare care se găsește la atât de multe dintre animalele superioare, în virtutea cărora un obiect perceput indică un eveniment „următorul”. Câinele, de exemplu, care așteaptă cu o oarecare nerăbdare sau așteptare momentul în care vom ridica g an liHstrate tipul de comportament pe care ne referim la accent.

1 se spune că această întrebare de previzionare așteaptă întrebarea dacă animalele pot folosi ceea ce se numesc „imagini de memorie liberă”. Lipsesc experimente precise pe această temă. Nu va face apel la acele forme de „instinct” în care se pare că animalele prevăd o iarnă lungă, o poznă de frig sau condiții favorabile pentru clocirea ouălor. Studenții care sunt tentați de domeniul psihologiei animale ar face bine să facă din acest grup de probleme prima lor alegere, deoarece a fost un domeniu neglijat.

Dezvoltarea Atenției

Nici o făptură nu răspunde, după cum am văzut, întregului său mediu efectiv cu întregul său mecanism motor. Este întotdeauna o selecție fie din cauza naturii stimulului, fie din cauza condițiilor interne ale organismului

DEZVOLTAREA INTELIGENTEI ANIMALE 209 Adică, există condiții care determină prepotezia unui stimul. < «m valorile prepotenței mediului înconjurător și să se folosească de tendințele spre prepotență care se află în interiorul organismului însuși.

Prepaient Stimuli în rândul animalelor inferioare. — Intensitatea stimulului în sine pare a fi un factor care determină piepotența între toate animalele aproape în orice moment. În afara intensității, pot fi menționați următorii factori: (a) Stimulul influențal este adesea stimulul care este primul asupra ht d. Parameciurr · ting pe o legumă sau o. bucata de hârtie nu va răspunde la o lovitură ușoară așa cum ar face de obicei. Adică, intensitatea loviturii trebuie să fie mai mare dacă este peste modelul de reacție deja prezent, subiecții tigmotactici nu vor răspunde la căldură până când o temperatură mai mare este egală cu 1 decât cea necesară pentru a provoca mișcarea atunci când aceasta ! creatura înoată liber. Râmele nu vor reacționa r·gativ la lumină în timpul împerecherii. Totuși, preența împerecherii poate fi determinată nu numai de prioritatea stimulului luminii, ci și de semnificația biologică a situației corecte. Viermele de pământ nu vor începe de obicei să se împerecheze, oricum, atunci când stimulul luminos este primul pe câmp. (òì O sumă de stimuli va deveni adesea prepotentă atunci când un singur stimul nu este suficient pentru a genera răspunsul. Tt are nevoie de loviri repetate pe pereții anemonei de mare pentru a o face să se desprindă și să se îndepărteze (c) De regulă, Este preponderentul stimulului în sine și nu doar stimulul în sine.Viermii pot fi încălziți treptat și unii pot muri fără o reacție oerceotibilă, dar atunci când temperatura este schimbată brusc, reacția poate fi extrem de violentă.

Prepotența determinată de factori interni. — Evoluția puterii atenției a însemnat mai degrabă o extindere a experienței interne pentru asigurarea prepotenței decât schimbările mele notabile în condițiile externe (cu excepția celor pe care le-am mai spus acum).

210 GF^FTlT INTRODUCERE ÎN PSIHOLOGIE gata descris ca extindere a e 	rafina-

mentul puterii discriminatorii în mediul înconjurător au loc doar pentru câteva dintre numeroasele condiții în care factorii interni favorizează prepotenta.

1 trap și în primul rând trebuie menționat potența tl + este garantată de preferințele înnăscute ale sistemului nervos. Nu trebuie să calim aceste instincte de preferințe înnăscute.

Remarcăm 	doar faptul că natura a înzestrat animalele cu anumite preferințe, iar aceste preferințe favorizează prepotența unor obiecte mai degrabă decât altele.

În cântarul următor vom vedea că unele obiecte au câștigat o valoare de atenție obișnuită prin învățare. Obiecte și situații care, în experiența individului, ajung să însemne ceva pentru individ, dobândesc prepotență. Atenția sau prepotența capătă cea mai înaltă semnificație pentru organism atunci când mișcarea incipientă sau ascunsă Sistemele dobândesc o dobândă și mă aflu până când o acțiune eficientă poate apărea. . Nu ne atingem de memorie și de toate modelele neuronale care pot însoți gândirea domnișoară

V 	'shburn descrie faptele în felul următor: „Cel mai înalt grad de atenţie, triumful final de importanţă vitală asupra simplităţii stimulării, trebuie să fie întemeiat acolo unde centrul atenţiei este ocupat de o idee sau de un şir de idei. Atunci când un proces pur central excitat menține câmpul și îl face pe individ surd și orb la stimuli externi puternici care se revarsă asupra organelor sale de simț, atunci el este cel puțin superior mediului imediat. Această formă de atenție apare, probabil, numai atunci când importanța vitală a ideii la care se urmărește a fost învățată prin cea mai rapidă formă de dobândire individuală a experienței care implică renașterea ideii trecutului.” 1

Pro blem-Deci i/ving

Rezolvarea reală a problemelor este o achiziție târzie din partea vieții. Cea mai clară dovadă pe care o avem ia acest talent

1 Vashburn, MF, The Animal Mind, pp. 346-347.
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înapoi numai la rudele noastre biologice cele mai apropiate, și anume, '.pe 1 ycholûgy este îndatoratc 11 э t vo men pentru .nto 'marión în acest tied, t » Kóhlei md to Yerkes.1 Avem s ac pentru un ir ou timp numai a experimentelor lue și a faptelor,

La un nivel simpie, rezolvarea problemelor generează o rezoluție mai mult sau mai puțin bruscă și unică a unei dificultăți independentă de încercare și ea; эг. Rat^ rezolvă problema ti e mazg în sensul că după un număr mare de rătăciri zadarnice este descoperită calea corectă. S-ar putea, totuși, ca problema labirintului să fie o problemă umană și nu o problemă de șobolan. Începerea cercetării actuale asupra capacității de rezolvare a problemelor a fost selectarea problemelor care sunt la nivelul animalului în cauză, adică probleme care pot fi înțelese de subiect. Să presupunem că un pic de fruct este b^vond rea eh a unei maimuţe. Maimuța va pipăi pământul a. »D sere m zadarnic la gratiile cuștii sale, așa cum ar face un câine, sau vei avea o cale de a obține fructele? Botti câinele și maimuța ar putea sr . să treacă prin ușa de jos și astfel să treacă prin gratii, dar numai maimuța este capabilă să vadă un băț în cușcă ca un ierent sau un instrument pentru a ajunge la mâncare.

Experimente în rezolvarea problemelor. — Unele dintre experimentele lui Kohler se desfășoară după cum urmează Mâncarea este plasată în afara lhf> cs^e, în interiorul reichului brațului, dar o cutie stă în interiorul сите și în calea maimuței. Maimuța mișcă cutia și astfel obține fructele. Fructul este atârnat de tavan la o înălțime prea gre t +o re -ch prin sărituri. În cușcă sunt -wo sau -hr b' 'es. Maimuța rezolvă problema prin grămadă cutia₽ una u pe alta, astfel câștigând rewe rd. Unul dintre obiectele lui Kohler sa gândit într-o zi să potrivi două tije împreună pentru a face un băț mai lung. Bastoanele simple au fost prea mici pentru a atinge obiectivul. Într-o singură oasă, soluția problemei presupune că maimuța trebuie să pună i fructele departe, adică vowa. d un alt grătar pe partea opusă a cuștii, pentru a putea fi atins după ce maimuța a trecut în jurul cuștii.

1 Pead, K5Mer, W., The Mentality of Ape,, 1925. Yerkes, RM. Air, P'' in. 1925.
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Kohler a explicat aceste realizări în termeni a ceea ce poate fi numit „perspectivă”. „Nu există încercări și erori în aceste experimente. Au existat, de fapt, niște expresii faciale și niște posturi corporale care păreau să trădeze îndoiala, nedumerire și reflecție. Au existat un model de comportament brusc r care părea să însemne „Ah, acum, naște-te!”

Dacă, în procesul de dizolvare și experiență ulterioară, ar trebui să se hotărască că aceste experimente reflectă de fapt percepția sau gândirea, vom fi adăugat un capitol important psihologiei. Curiozitatea noastră ne va împinge apoi către experimente similare asupra unor creaturi și mai mici la scară. Cea mai mare incertitudine înconjoară experimentele care au fost deja efectuate. În unele dintre experimentele lui Thorndike cu pisici, s-a demonstrat că și pisicile au scăpat brusc din cutia puzzle-ului. Scăderile bruște ale curbei de învățare care altfel dezamăgește rezultatele încercării și învățării greșite au fost explicate ca urmare a întâmplării; dar există acum o dispoziție de a examina unele dintre aceste curbe și problema din care ies puțin mai critic cu speranța de a defini limitele acestui moment particular de comportament inteligent.

Emoţie

Deducerile referitoare la tonusul reacțiilor corporale și la atitudinile fundamentale ale animalelor față de obiecte provin aproape în întregime din mișcările expresive care însoțesc viața lor emoțională. Dintre aceste mișcări expresive nu lipsesc. Darwin a fost foarte impresionat de ei că a dedicat o carte specială discuției lor.1 Atitudinile de atac, de frică, de urmărire sexuală, de plăcere sunt destul de comune la animalul nostru principal de companie, câinele. Dar atitudini similare se găsesc la aproape toate ființele vii, precum și reacțiile pozitive și negative ale nevertebratelor la stimuli extrem de favorabili sau nefavorabili au o calitate care ar putea fi numită emoțională. Adică, intensitatea reecției este atât de diferită față de intensitatea stimulului, încât cineva poate fi justificat să deducă

1 Darwin, C., The Expression of the Emotions in Man and Animais, 1890.

DEZVOLTAREA INTELIGENTEI ANIMALE 213 o atitudine emoțională din partea făpturii. S-a sugerat, de exemplu, că roiul de albine este un mod ex-P' sive de a naaeifesta „joj . ” Studii asupra minutei b . h. vi . O parte dintre aceste creaturi în timpul roiului sugerează că modelele de bavior își datorează forma și intensitatea unor condiții mai mult decât obișnuite ale tonusului corporal.

Experimente în reacția emoțională.- Cele mai bune informații despre viața emoțională a animalelor provin din K > île. Acest investigator a găsit și a putut să descrie alte stări și emoții, anxietate, tristețe, mânie, furie, iluzie, disconfort, depresie capricioasă, bucurie, gelozie și bucurie în viața de zi cu zi a subiecților săi. O creatură ex-p îsrnd nemulțumirea ei prin fluturarea unei mâini ridicate. O nerăbdare mai mare a fost exprimată lovind mâna de pământ. Decepția unui alt subiect s-a aruncat violent pe pământ și lovindu-l cu pumnii. Așteptarea veselă era exprimată nu numai în față, ci printr-o postură a capului și a întregului corp. Chiar și unele dintre cele mai fine atitudini pe care le calim sentimentele au fost observate printre aceste creaturi.

Astfel de schițe ale grupurilor de animale izolate nu sunt, desigur, o relatare de dezvoltare a originii și creșterii meca-r'ms-ului . Acesta este totuși un capitol al psihologiei animalelor, care câștigă în atenție.

Dezvoltarea personalității animalelor

Nu știm practic nimic despre acele atitudini și modele de comportament total care ar marca diferențele de personalitate pe animale. Că există astfel de diferențe pe care nimeni nu le va pune în discuție care a avut de-a face cu animale de companie, animale de fermă sau grădini zoologice. Vorbim de soare și de natură. animale, wt vorbesc despre devotea și c' animale de neîncredere. Astfel, aducem un omagiu faptului diferențelor de personalitate în crea.-tur s de sub noi, dar cunoștințele noastre în domeniu sunt mai mult și dotale. Este posibil ca personalitatea sau caracterul să fie o tra t 1 'Kohler W., The Mentríüy of Aves, 1925.
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care devin

este înalt sociaiizat, așa cum la om, animalul ar fi, atunci, un produs, i artă, c umanizează animalele și, parțial, cn rody atitudini lut aceste atitudini ma beco: ébahit· ïMied ad stabilized ¿*ist as they are: Ființelor umane, iar acest sens ar putea fi îndreptățiți să căutăm mai diligentă trăsăturile de caracter și personalitate ale formelor inferioare de viață.

A1-4MALS au Miïids?

În ciuda încercărilor obstinate care sunt acum în psihologie de a da seama de gamă largă de comportamente ale animalelor în termeni de stimul și situație, pe de o parte, și modele de comportament, pe de altă parte, fantezia noastră rătăcește din când în când, la întrebarea: „Animalele au o M;nd?;; Nu este rezonabil să presupun că se bucură de un fel de viață metalică, de o viață mentală proporțională cu poziția lor pe scara vieții, cu condițiile organelor lor de simț și creierului; a· d numărul și gama tiparelor lor de comportament. Dar să presupunem că ființele umane posedă o minte care este o agenție eficientă și mai mult sau mai puțin independentă în crearea modelelor de comportament și în formularea gândurilor. în ceea ce privește mintea animalelor iubite?

Argumentul din analogie. — Este o pălărie banală pe care nu putem percepe direct viața mentală a aproapelui nostru sau viața mentală a animalelor. Înainte de reflecție, de obicei, dorim să afirmăm mentalitatea animală pe aceleași direcții ca și să afirmăm mentalitatea umană. Când suntem împins pentru un răspuns critic, ne întoarcem la un argument din analogie care spune ceva de genul acesta: „Desigur că aproapele meu are o minte; citește aceleași cărți ca și mine; el vorbește cu mine și eu îl înțeleg și el mă înțelege; el se comportă în general ca mine. De ce, „întrebarea este o prostie”. Desigur, toți oamenii au minți.” Dacă am fi mai critici, ne-am putea referi la asemănarea structurii dintre diferitele sisteme nervoase umane și la
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literatura, arta și știința care par să depindă sau să presupună existența altor tendințe

Argumentul din analogie este, deci, autoritatea pe care o au oamenii pentru a postula Mintea în animale. Procesul este întotdeauna unul de inferență. Nu putem vedea Mintea aproapelui nostru, dar putem vedea ce face el. Asa si cu animalele; nu le putem vedea Mintea, dar putem deduce Mintea din comportamentul lor și din alte materiale. Animai, spunem noi, pare să fie inteligent, mișcările sale sunt fie adaptative, fie sunt irificate în temeiul experienței anterioare. Se spune că un animal răspunde adaptiv atunci când pare a fi deosebit de norocos să-l ajute într-o situație d'ffìcjlt. Este evident că ai cachine sau o cărămidă sau un stâlp de telefon nu se pot apropia de un . oste pd apoi să găsească o modalitate de a ocoli Anin als c just genul de lucru. Ei sunt în mod constant «Wercoming ob? .adică se adaptează în mod repetat la situații noi. Aveți hum ms, fiind trecuti maeștri în arta „adaptat1’™? face mult din acest comportament pe ei. parte a organismului inferior? iar unii îl interpretează în mod liberal.

Abilitatea animalelor de a învăța a făcut mult pentru a convinge oamenii de existența unei minți, dar această credință nu este lipsită de antagonism care spune că obiectele neînsuflețite pot profita de experiența trecută. în același fel. Pentru ilustrarea lor principală, ei relatează modul în care .°” i i bar „profiturile din experiență” atunci când tinde să Ы "d în locul san e uner tensiuni repetate. Există, totuși, anumite diferențe care trebuie trase în acest caz. În primul rând, avem de-a face cu două ordini de existență fundamental diferite.1 Adică proprietăți manifeste care nu revin obiectelor fără viață, în al doilea rând, profitul care revine organismului viu, în special la speciile superioare, este mai flexibil si mai flexibil thaï in tb ~ de tija de fier

Majoritatea psihologilor. prin urmare, sunt înclinați să acorde o importanță considerabilă acestui cri te ri al existenței unui animal Mir. d, dar concluziile trebuie făcute întotdeauna cu grijă. A devenit o lege în psihologia animalelor că un eveniment nu trebuie să fie
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explicat printr-o ipoteză mai elaborată sau prin presupuneri maie decât aie de fapt adecvat^ te feats. Acest principiu pe care îl cunoaștem deja ca „Caronul lui Llêyd Margan”. Se citește după cum urmează: „În niciun caz nu putem interpreta o acțiune ca rezultat al exercitării unei faewl-ty psihice mai înalte dacă poate fi interpretată ca rezultat al exercițiului uneia care este mai jos în psihologie. scară."

Acest principiu este, așa cum am sugerat, un caz special al unei doctrine științifice generale cunoscute sub numele de „principiul parsimoniei”. Ea îndeamnă oricărui investigator dorința de a folosi o explicație la fel de simplă, pe cât va verifica de fapt faptele. În orice caz, probabil că există mai puțin pericolul de a folosi greșit principiul sush prin explicarea prea simplă decât este vorba de antropomorfizarea animalelor și de supraexplicarea faptelor. Multe dintre faptele psihologiei animalelor pot fi explicate fără a se raporta la vreun fel de viață mentală, nu spune nimic despre o minte, dar virtuțile principiului nu trebuie să ducă la ruinarea ei. Psihologul animai a procedat cu grijă și, în cea mai mare parte, explicațiile și concluziile sale sunt probabil clare la adevăr. Măcar evită anecdotele; el are încredere, în primul rând, în experimente.

Ecuația comparativă — Procedând în modul pe care l-am mai exaltat, unii psihologi au devenit foarte încrezători că animalele au minți. În plus, ei sunt destul de siguri de „mărimea” și talentele Minții de care animalele se bucură de această asigurare prin aplicarea ecuației comparative care afirmă că Mintea oricărui animal este o funcție a complexității structurii sale fiziologice generale. , dar în principal a sistemului său nervos. Dacă lăsăm M reprezintă Mintea, B comportamentul și NS sistemul nervos al organismului uman și dacă m reprezintă Mintea animalului în cauză, b comportamentul său și ns sistemul nervos, ecuația va citi:

M_m B+NS b+ns

Singurul factor necunoscut din ecuație este m, mintea animalului. Ecuatica ar trebui să fie rezolvabilă pentru singurul
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necunoscut. Când este redus în mod corespunzător, afirmă că Mintea oricărui animal este o funcție a sistemului său nervos și a comportamentului în particular și a structurii sale corporale în general. E juatu n își găsește fn mt wo principies we ha .e Iready d scuss 1, adică pnn ,iple de genetică соплпийу și principiul conjuncției psihofizice. Se va aminti că foi merul își datorează originea darwinismului sau credinței că orice viață este iclatud. Principiul ar sugera că, din moment ce Mintea pare foarte complexă la acest capăt al unei serii de dezvoltare, ea trebuie să aibă un loc la celălalt capăt la fel de simplu precum corpul și nervul este Sistem. Este considerat de neconceput de mulți că un tnmg atât de unic din punct de vedere calitativ precum Mintea ar trebui să aibă o apariție bruscă în orice punct al liniei continuilor corporale. Principiul conjuncției psihofizice attiri. ? Mintea și sufletul apar mereu împreună. Am analizat deja faptele pe care se bazează afirmația. Principiul poate fi extins acum la sistemul nervos al animalelor inferioare, unde s-a stabilit faptul că structurile nervoase de același fel apar în toate formele animale, cu excepția scării de jos; dar evea dintre acestea, anumite tesuturi indeplinesc 1 tbe aceleasi functii.

Este eu. evident, desigur, că speculaţiile despre viaţa mentală şi Mintea animalelor inferioare sunt mai degrabă un joc psihologic decât un instrument de cercetare. Se poate spune: „Dacă acest animal are o minte, el trebuie să fie compus din astfel de procese care apar în organizații de o astfel de complexitate”, dar întregul sme r >stf pe „dacă”. Asemenea speculații ajută puțin la înțelegerea comportamentului ființelor vii și, dacă doctrina paralelismului p/chophyacal este o doctrină aprofundată, nu se poate câștiga puțin din scoaterea unei vieți mentale care nu poate fi. redată sau tradusă în termeni verbali.

СМГРТЕГ ѴЧ

CREȘTEREA INTELIGENTEI ÎN II”MA.N CHILO

Introducere.—Copilul uman a fost atât de imortalizat în poezie și în romantism și capacitățile sale atât de distorsionate ir dr sc. ideea că cunoștințele temeinice cu privire la originea vieții sale intelectuale au fost mult întârziate. Am văzut deja cum trebuie luate de la sine înțeles, în special în rândul religiilor, pe oamenii care identificau pentru totdeauna trăsăturile intelectuale ale animalelor cu credințe metafizice despre existența sufletelor, că mintea pruncului nu era decât o mică ediție n ud a adultului. O astfel de presupunere a dus la neliniște ig arg -n ;nts cu privire la momentul precis în care к a fost înzestrat cu viața sa mentală. Pe de o parte, au fost cei care au crezut că prețiosul dar vine tocmai în í I-lea, în timp ce alții au presupus că concepția sau primele simțite ale em.brjo-ului au marcat venirea aulului De fapt. , vom descoperi că toate astfel de argumente sunt lipsite.

Dacă ar fi să credem poeți, nu ar trebui doar să recunoaștem că talentele intelectuale ale copilului sunt într-un anumit sens o combinație a talentelor adultului, ci că copilul are anumite talente și experiențe care sunt străine de adult. Mulți au crezut, de exemplu, că copilul se îndreaptă spre pământ adăpostind reminiscențe ale lumii pe care tocmai a lăsat-o și că urmele acestor amintiri pot fi văzute în adâncul ochilor. suficient de prosaicali, nu sunt încă posedați de un reflex de acti ins funcționale.

Faptele de care suntem abonf. pentru a revizui clarifica faptul că sugarul nu este o mică ediție a adultului. Ele arată, în plus, că viața psihică a copilului nu este viața psihică a unui 218

CREŞTEREA INTELIGENTEI LA COPIL 219 ¿dvanced animai. Logia evoluției ar putea sugera că, pentru că, dacă relațiile de dezvoltare dintre om și animalele inferioare, talentele intelectuale ale copilului trebuie să reprezinte o etapă de dezvoltare puțin mai înaltă decât cea care se găsește în orele lui, aceasta. si nimic altceva. Wc snall ìmd că nu este cazul. Talentele intelectuale ale copilului au propriul lor ritm și nu trebuie concepute ca extensii mp eq ti vi ale intelectului animalelor.

Accentul pe care psihologii copiilor îl pun asupra calităților unice ale intelectului infantil nu trebuie luat în paralel cu individual și rasial. Standul paralele, standurile bti niquenees aleo. Factorul social în copil de

V 	lopn-ent este mly unul din lucrurile care face proci li' .que

Dezvoltarea funcțională a embrionului. — Un acord adecvat al fiziologicului și, în special, al neuului. Dezvoltarea reală a embrionului ne-ar duce prea departe de sarcina imediată. Menționăm numai fapte care ne vor oferi o perspectivă largă a: d sudi de care ne-ar putea fi nevoie mai târziu. Ca și alte animale, ființa numană își începe existența ca un indiviu distn ulterior conjuncției dintre un g^rmin masculin și celi masculin. Celi rezultând fre n tnis conjunc ia di id r. oid în twr, în noastre, în celule opt, și așa mai departe, u 'd a'1 număr se pierde, pentru că numărul este de peste 2,65 x lou Masa începe în scurt timp (două săptămâni) să prindă formă ard u microscopul poate vedea că precursorii unora dintre organele adulte mai comune și-au făcut apariția mu cles dei lare indepcndența lor funcțională prin mișcare.

V 	neh che mother max experience încă din a cincea n on Receptorii sunt practic completi cu mult înainte de naștere, ochiul, de exemplu, până la sfârșitul lunii a cincea și urechea h ena din luna a șasea. Mișcarea musculară 'w'iich bi ξίη în timpul celei de-a cincea luni determină pe cineva să se creadă că părțile de la marele reglator ¿entrai sunt complete din punct de vedere funcțional. Anumite fapte sugerează că, deși creierul, sub inspecția obișnuită, pare a fi destul de complet la naștere, părți mari

220 INTRODUCERE GENERALĂ ?N ТО PSIHOLOGIA ei, totuși și speciale 	>ploi, nu sunt func-

gata din punct de vedere tehnologic. De exemplu, părți mari ale cortexului nu sunt medulate, adică nu au fost c

teaca despre care se crede că furnizează insolație, precum și hrănire. Acest proces de insolație este dus până la capăt în primele câteva luni după naștere.

Bătrânul creier este probabil bine dezvoltat la naștere. Edinger și Fischer au descris comportamentul unui copil care a fost fără creier și, prin urmare, dependent de stroctores nervos mai vechi.1 Copilul, care a trăit aproape primii ani, a rămas aproape nemișcat toată viața, deoarece comportamentul său a fost limitată la câteva simple reflexe fiziologice. Noul creier, un stroctor dobândit relativ târziu în istoria vieții, pare a fi organul special al Г'е intelectoal.

Sensul creșterii intelectuale. — Când spunem că intelectul crește sau se dezvoltă, vrem să spunem că putem pronunța o judecată din ce în ce mai favorabilă asupra copilului obișnuit pe măsură ce acesta parcurge calea de la copilăria fiziologică la maturitatea fiziologică. Ne confruntăm cu capacitatea lui de a se descurca în mediul pe care îl creează. Inteligența este un termen larg și ar fi convenabil dacă dezvoltarea individuală ar putea fi descrisă în termeni mai simpli. Se pare că se poate. Ne-am putut descrie evoluția din mai multe puncte de vedere și aceste momente de comportament inteligent reprezintă o modalitate de a marca progresul în talentele parțiale înainte de a încerca să marchem progresul în talentul general. Vom indica pe scurt câteva dintre problemele genetice ale psihologiei chilene care țin de percepție, atenție, învățare și memorie, emoție, națiune, gândire și personalitate. Metoda Oui aici, deci, este aceeași cu care a fost adoptată în considerarea dezvoltării talentelor intelectuale ale animalelor inferioare.2

1 	Edinger, L. și Fischer, B., Arh. fd ges. Fiziol., 1913, 152.

2 	Citiți Koffka, K., The Growth of the Mind, 1924; Hollingworth, HL, Mental Growth and Decline, 1927, Gesell, A., The Mental Growth of the Pre-School Child, 1925; Stern, W., Psihologia copilăriei timpurii (tr. Barw-ell), E 24.
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Discriminarea senzorială la sugar.- Mișcările embrionului au fost explicate ca având referire la creșterea activității funcționale a creierului. De asemenea, abia se poate ca unele dintre ele, mai ales spre sfârşitul vieţii intra-umane, să fie provocate de schimbări grosolane de iluminare care ar putea pătrunde în corpul mamei, de către conduc tien c' «C'». undele prin țesuturi și prin presiunile exercitate asupra embrionului. Cu excepția invitației bruște de a da răspunsuri diferențiate mult mai mari ca urmare a schimbărilor bruște ale mediului care coincid cu nașterea, nu există niciun motiv să presupunem că sugarul este înzestrat instantaneu și m racculos în acel moment cu talente intelectuale de ordine. Talentele perceptive ale nou-născutului infan ai ; de ordin foarte mic. Numai după câteva săptămâni poate dis-cc .mina între variaţiile m intensitatea luminii. Discriminarea culorilor nu a fost confirmată ca apărând mai devreme de luna a treia (gri vs. nu-gri) și mulți observatori au considerat discriminarea culorilor ca pe o realizare care apare chiar mai târziu de cel de-al IX-lea meniu (discriminări în interiorul nu-gri, adică , seria Color). Reacțiile la zgomote și la tonuri de intensitate moderată apar între a patra și a zecea zi, deși ac mn te discriminarea între diferite tonuri nu a auzit până acum! seme time late Reacțiile auditive sunt probabil oprite de un lichid care rămâne în urechi timp de câteva zile. O localizare precisă a sunetelor nu apare înainte de numai o lună și pentru unii sugari, cel puțin, mult mai târziu, reacțiile fe erțiale la gust și miros au fost confirmate de către observatorii іш'пѵ ca având loc în prima zi. Toate formele de presiune produc reacții discriminabile în prima oră. ( rtain tipuri de pamf il stim ili nu sunt eficiente uncii latei

Astfel, se pare că sugarul își creează mediul într-un ritm destul de rapid. Adică, creează gena rei bound-arie a ceea ce va fi mediul său eficient. Procesul de dobândire a discriminărilor fine în cadrul acestor limite merge mult mai încet. Până în al treilea an însă,

2η2 CRNUn^p, INTRODUCERE ТО роѵоплт ocìV excelență în această trăsătură 	:'з-

V pment trebuie găsit în unele dintre celelalte ligențe.

Va fi instructiv să întrebăm cum sunt puse la punct experimentele asupra puterilor de crimare a copiilor mici. În experimentul ong, experimentatorul a folosit biberoane de lapte suflate din sticlă mulsă și care diferă ca formă una de cealaltă și se întindeau una pe cealaltă ca suprafață. forma obisnuita.Laptele se pune intr-unul din botti, sa zicem tne r md unu si toate patru sunt puse in fata unui sase-un ".' copil. Sugarul se întinde după botties succesive până când este găsit. Cu următoarea ocazie, poziția sticlei rotunde în raport cu celelalte este schimbată și, din nou, copilul trebuie să-și caute hrana. Este evident că, dacă un copil de șase luni nu poate face distincția între aceste mai multe forme, nu va învăța niciodată să găsește-i laptele decât prin încercare și eroare. Experimentele arată, totuși, că sugarii de această vârstă pot face astfel de d crinii .rații și pot astfel învăța să aleagă biberonul potrivit la prima încercare. Acest experiment ilustrează modul în care cineva se gândește să efectueze experimente de acest tip pe copii foarte mici.

Învățare și memorie

Copilul trece de la copilărie la maturitate, parțial datorită unui proces normal de maturizare. Adică, alături de simpla maturizare a organelor corporale și, probabil, a sistemului nervos (la estul noului creier), are loc o simplă maturizare a anumitor tipuri de organizare neuronală. Dacă copilul nu se naște cu anumite instincte precise, este cu siguranță adevărat că mai multe moduri mentale de comportament se pretează la încorporarea anumitor modele de comportament, mai degrabă decât la altele. În multe dintre spectacolele timpurii ale copilului, este extraordinar de dificil să se separe componentele înnăscute, maturizate și dobândite ale întregului. Spunem, de exemplu, că copilul învață să meargă, dar există și unele dovezi de arătat

CPQWTT, ÇF r_rr. ÌT I?: TH , c-4Ln 2 > că, dacă unui copil aflat în faza de mers nu i s-ar permite să meargă, ar exista încă o anumită învățare datorită maturizării mușchilor implicați și, poate, de asemenea, a maturizării modelului neuronal. s preocupat de inervarea mus des.

În orice caz, învățarea este cel mai important factor în aducerea copilului la nivelurile de intelect adult, iar orice învățare se bazează pe natura originală și pe donul matur.

Echipamentul motor original.—Unul dintre echipamentele motorii moștenite este un simplu reflex de apucare cali che. Orice fel de obiect plasat pe palma unui nou-născut va excita acest reflex. Stabilitatea refl X este sugerată de faptul că toți nou-născuții, cu excepția aprox. la sută, pot ține greutatea proprie pentru o perioadă aproximativă de timp. Tendințele neuronale care apar în acest siinp per-f ir m- e par să persistă la copil aproximativ o hui dre aad tv nty-f ur zile. după care timp ele dispar, iar comportamentul ulterior al copilului este de așa natură încât nu există nici un indicé -tn că refla· de apucare ar fi fost vreodată prezentă.

Activitățile de alergare încep pe la al sutelea zi. Cu puțină practică, acestea devin ușor modificate în spectacole mai utile copilului; iar până în a 15-a zi copilul își poate folosi în mod activ brațele pentru a transporta substanțe sau obiecte de la o distanță accesibilă până la buze. Destul de curios, bebelușul nu va atinge adesea un obiect la mai mult de douăzeci de centimetri distanță, deși obiectul poate fi deplasat și urmat pe măsură ce este mișcat în jurul lor.

Rîght and Left Handednesr.—Dreapta sau stânga dr> jss an a *quition the t-a preocupat serios psiho: agist ror af ίο n any decide. Anatomic! si fiziologii! faptele indică faptul că dextilitatea poate fi creată de aceleași condiții care au produs vorbirea. În orice caz, folosirea mâinii, la fel ca și folosirea codurilor vocale, a jucat un rol important în istoria intelectului, iar descrierea dezvoltării ontogenetice a mâinii a devenit o problemă importantă.

Pe de o parte, se îndeamnă că dextralitatea sau sinistalitatea sunt ereditare și, pe de altă parte, se presupune că sunt dobândite.

О'11 	Λ Tу/, р'чг^ттпт OQT·

(Watson). Faptele sunt complicate de observația că copiii „xiormal” stângaci, dar v

scrie cu cealaltă mână plătește frecvent schimbarea printr-o tendință de bâlbâială sau prin alte tulburări vocale și printr-o anumită instabilitate emoțională Au fost avansate mai multe alte teorii pentru a expune originea dreptacilor și stângacilor. Succesiv, dextralitatea a fost pusă la moștenirea naturală, la poziția stângă a inimii, la o mai mare aprovizionare de forță nervoasă din cauza dezvoltării mai timpurii a creierului pe o parte, la aportul de sânge variabil datorită poziției aortei. , la funcțiile respiratorii care produc o eficacitate mecanic superioară a mușchilor din partea dreaptă, precum și centrul de greutate al corpului. În măsura în care faptele apar la piesent, dextralitatea este probabil ereditară. Aspectul definit de dreptaci sau stângaci poate să se încadreze oriunde între luna a șaptea și a cincisprezecea. Ambidexteritatea, sau capacitatea de a folosi ambele mâini cu aceeași ușurință, a fost observată încă din primul an.

Mișcările oculare. — Mișcările oculare ale unui copil sunt extrem de importante pentru că și ele au o legătură strânsă cu realizarea și dezvoltarea mentală ulterioară. În primele zile ale vieții, mișcările ochilor sunt lente și mult mai mult decât răspunsurile tropicale la lumina multor organisme inferioare. Curând însă, această mișcare lentă face loc unui mod de fixare mai precis. După un timp scurt, obiectele sunt focalizate cu acuratețe, arătând că mușchii oculari se maturizează încet. Abilitatea de a fixa obiecte apare în jurul zilei una-1 și roșie. Înainte de acest moment, ochii se mișcă de preferință într-o direcție laterală, dar ulterior vor urma un cerc complet

Alte reflexe au fost studiate cu rezi1. Este de natură sim dar. Reflexul Babinski, de exemplu, constă în mișcarea în jos în evantai la degetele mici de la picioare și în mișcarea în sus a degetului mare excitată prin atingerea tălpii piciorului. Despre acest reflex se spune că are o anumită relație cu integritatea funcțională a sistemului nervos central și este frecvent utilizat

CREȘTEREA ÏNTflLT.rGESCF lîj THF СЩТ,П 2o" ca mijloc de diagnosticare patologicăi и dio ns th ivra n-idal Eai în creier (lipsa medulării?). BabmsKÎre flexul apare foarte devreme, dar cam dispare luna a sasea e jv in cazuri patologice. Este insa foarte neregulata in a"earance si aisapari^ce.

Dezvoltarea generală a sistemului nervos și organizarea progresivă a mișcărilor musculare sunt indi-c de 1 prin (a) capacitatea copiilor de a sta singuri și (à) prin implementarea obiceiurilor de mers pe jos. Gândirea singură pentru câteva momente se întâmplă încă de la o sută patruzecea da; a* d după acel timp coordonările musculare necesare pentru o astfel de aviliement se dezvoltă rapid; dar în multe cazuri șezând d es nu devine obișnuit decât în jurul lunii a șasea. A'· ilitatea de a merge se maturizează între a doisprezecelea şi a optsprezecelea n .n . Multe alte capacități motorii de acest fel sunt studiate în laborator și pregătesc calea, așa cum ar fi, pentru studiul ritmului de dezvoltare a mai multor realizări de compilare la nivel individual și, prin analogie, pentru un a count ci rata de dezvoltare a modelelor de comportament în general.

Obiceiuri de limbaj. — După cum am văzut, cea mai importantă dintre problemele obiceiurilor este problema limbajului. Comportamentismul a făcut cele mai sugestive încercări de a descoperi cum sunt mișcările pe care le face organismul, cele delimitate de corzile vocale devin cele mai semnificative. Nașterea, desigur, conferă copilului un aparat vocal, o structură musculară și teadi-r-us specifică ca formă, dar în mod fundamental ca orice alt mecanism de răspuns. Devreme în viață, obiceiurile vocale încep să apară. Din murmurele copilăriei, anumite sunete vocale se stabilesc la fel cum mișcările de succes sunt stabilite în altă parte a corpului. Procesul de transfer de la obiceiurile vocale la obiceiurile de limbaj este unul de condiționare similară, per -h ps, la condiționarea descoperită printre emoții Procesul a fost descris de Watson după cum urmează:

Vom presupune că dintr-un motiv sau altul, tov-urile a ;hiids sunt așezate și acoperite. Ce face in asa ceva
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o situatie? În esență, care este animalul

Copilul începe mișcări generale agitate printre care sunt r ivement. structurile xanguage ca shw m prin emiterea de sunete vocale „fără scop”. Formarea gâtului lui în acel stadiu al g' iwflh este de un asemenea caracter Niât a pa леи r su

frecvent (să spunem „tata” în scopuri ilustrative). Datorită gamei de jucării a copilului și frecvenței cu care se joacă cu una anume, prezice că se caută un oh ag dol'. Ea o găsește, i-o dă și spune: „Iată yot tata”. Repetați acest proces suficient de mult și „tata” va fi mereu.

i Scd pentru rag doli si se va vorbi mereu ori de cate ori se cauta N... Acest proces este, desigur, repetat din nou și din nou în decursul unei zile. Cuvântul se leagă de actul о seekmg the doli. În acest fel, cuvintele bebelușului au crescut :.p ca acea formă a site-ului g luine de organizare a limbajului adevărat.

„Un stimul la care un copil răspunde deseori prin deschiderea și închiderea și introducerea obiectelor în el este cutia în care sunt ținute tinerele lui. Asistenta, observând că the chiid rç * .

1 > mâinile și degetele la cutie, începe la o vârstă potrivită să spună „cutie” atunci când copilului i se înmânează cutia, „deschide cutia” cu 4e ch: 1 o deschide și „închide caseta” când o închide și „pune blocuri în cutie” când acel act este executat. Acest lucru se repetă din nou și din nou până când reflexele condiționate sunt bine stabilite. În decursul timpului, cutia din fața lui, care inițial nu spunea decât obiceiuri corporale, acum începe să dezvăluie obiceiuri de cuvinte. Spune „cutie” când i se înmânează, „deschide b< X când o deschide. Vederea cutiei n0W devine un stimul capabil să elibereze fie actele corporale, fie cele;

un ts, sau ambele. O serie de conexiuni funcționale sunt stabilite între vedere și mușchii gâtului și laringelui, care există alături de conexiunile deja stabilite anterior, care provin de la același receptor la mușchii brațului și picioarelor. Când va fi prezentată cutia acum ce act va avea loc? Acțiune manuală sau acțiune laringiană? În acest moment, influența mediului asupra modelării și forțării obiceiurilor lingvistice vine în mod clar în prim-plan. Există o ocazie când cutia poate fi văzută, dar nu se poate ajunge. Acțiunea din mână este blocată. El vorbește „cutie” și poate să o vorbească cu insistență peste tot în casă. Însoțitorul, auzind cuvântul cutie, se grăbește să i-o pună în mâini. Având în vedere faptul că această situație se repetă zi de zi, nu numai cu privire la acest obiect, ci și la sute de altele, copilul învață că

CREȘTEREA INTELIGENTEI LA COPIL 227 cuvântul este un stimul suficient pentru a-l determina pe însoțitor să-i înmâneze obiectele pe care le numește, fără a fi nevoit să execute efectiv mișcări corporale în legătură cu acestea. A existat o obișnuință a limbajului pentru un obicei corporal – acum, printr-un lemn, el poate determina obiectele să se miște – mormăitul sau mârâitul sau jucăria lui v rei pentru bebeluș este lege. 1

Spre sfârşitul celui de-al doilea an copilul face ceea ce ETern calis una dintre cele mai importante discovene din bis li v 5., *he 'act ha. totul are un nume. Către veșnicele sale mesaje q1: „Ce este asta?” cerne răspunsul, „Aceea к Ί ш cuvinte sau reacții vocale cerne to stana pentru sau reprw m o' jects ar 1 evenimente. Chiar și primele etape ale dezvoltării limbajului simbolic izvorăsc din acest simplu substi n. Acest lucru este ilustrat de copilul care nu a putut să-și dea seama cum a avut tatăl bărbaților fi' gers, deoarece nu putea număra decât degetul I pe propria mână. Ccunting și „finessness” nu aparțineau anj tì g, ci propriile degete.

Folosirea cuvintelor în mod abstract este un a/'hiefțrwent lent, dar extraordinar. Nu există nici un obiect sau eveniment care să se potrivească „Cincimea” să aparțină degetelor într-un sens complet diferit de felul în care „Tata” aparține obiectului care se plimbă în jurul roșului. aduce acasă cadouri și altele asemenea. Ilustrația de mai sus arată că, chiar și după ce un obiect dobândește denumirea suplimentară de cinci, acest „cincime” nu poate fi transportat în nici un fel de alt obiect. Dar treptat, activitatea lingvistică a lui Dee devine din ce în ce mai simbolică și mai abstractă, iar la vârsta de patru sau cinci ani majoritatea reacțiilor sale sunt verbale sau implică componente verbale. Experimentele preliminare și numărarea efectivă a experienței cuvantului la un copil de un an pot fi în medie peste zece cuvinte specifice. La sfârșitul celui de-al doilea an, m mbt c de cuvinte este în medie de aproximativ cinci sute, deși unii indivizi au prezentat până la o mie de cuvinte la această vârstă. Cu fiecare an succesiv, numărul de cuvinte crește, astfel încât un copil de șase ani poate avea un vocabular de la trei la șase ani.

1 Watson, JB, Psychology from the Point of the Behaviorist, 1919, pp. 319—< '
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mii. 1 cuvinte Peste jumătate din +-. Numărul de oroa folosit de un copil sunt substantive. Acest procent scade pe măsură ce cmld-ul crește; dar numărul verbelor și adjectivelor crește în raport cu numărul total de cuvinte folosite. Activitatea lingvistică a unui copil într-o singură zi este extraordinară. Deși un copil de doi ani posedă un vocabular de aproximativ cinci sute de cuvinte, s-a stabilit că aceste cuvinte pot fi folosite de fiecare dată sau de șase mii de ori pe zi. Până în momentul în care chdd's t.Wee cr trei ani și jumătate ics cuvinte comune sunt folosite de la doisprezece la cincisprezece mii de ori pe zi.

Dezvoltarea desenului. — Se pare că desenul, mai mult decât orice altă activitate din copilărie, dezvăluie viața mentală internă a copilului, că o istorie exactă a eforturilor copilului de a desena poate deveni un indice obiectiv de încredere al acest ritm de dezvoltare a vieții sale mentale și, în special, a talentelor sale de omor. Din acest motiv, desenele pentru copii au atras o mulțime de experimentatori. Mii de desene au fost adunate și studiate cu mare atenție, mai întâi având în vedere diferențele de vârstă și sex dintre produsele finite și, în al doilea rând, având în vedere procesul real de desen.

Ca și limbajul, este precedat de o etapă în care copilul se joacă cu ajutorul corzilor sale vocale, așa că desenul este precedat de mâzgălire și creionare grosolane, care sunt determinate, parțial, de manipularea fără scop jucăuș a oricărui obiect care va marca. și, parțial, prin imitarea mișcărilor altor persoane în timp ce desenează sau scriu. Copilul imită mișcarea-m ;nt, performanța, nu lucrul realizat. Copilul de această vârstă se bucură probabil de unele imagini de memorie, dar nu există nicio dovadă care să sugereze că mâzgălirile sale sunt în diferite moduri legate de aceste imagini de memorie. Ei încep, conform investigatorului, cu mișcările brațului, dar pe măsură ce copilul se apropie de stadiul desenului autentic al acestor mișcări; rafinat până la momentul în care se folosesc doar mâna și degetele.

Semnele brute, impulsive, fără scop ale copilului de doi ani se schimbă, în cele din urmă, în creionări mai precise, care par a fi de interes pentru copil de dragul lor. Desene diferite
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primesc nume diferite, spre deosebire de perioada anterioară, unde aceleași semne pot excita multe cuvinte diferite. Mai mult decât atât, creionul trebuie să semene cu obiecte, nu cu obiecte pe care copilul le vede, dar obiectează la cmld r- mem-be s. Desenele au ajuns să reprezinte ceva în viața mentală Λ copilul și, prin urmare, dobândesc valoare ca semne sau porturi ale vieții interioare în creștere a copilului. Nu pentru unii, j >ars punctează copilul încearcă în mod voluntar să deseneze obiecte cărora li se oferă imediat m percepție. În cele din urmă, totuși, pe măsură ce nivelul cunoștințelor sale perceptive și acuratețea vieții sale mediane crește, el începe să găsească discrepanțe între desenele și obiectele sale reale și se crede că această descoperire duce la o stare de conștiința de sine în troliu talentul artistic în devenire poate intra în decadență.

Copiii vili încearcă să deseneze aproape orice obiect. Vântul, sufletul, respirația, Dumnezeu și obiectele imposibile similare sunt la fel de ușor ca și obiectele fizice mai reale. O er urne tn a motivelor predominante în desenele pentru copii indica. , th. copiii mai mici au hotărât preferințele pentru forme umane și pentru anumite forme anterioare, apoi case, locomotive, piese și flori, precum și obiecte de natură moartă și, în final, semne și ornamente convenționale. Aproape trei sferturi din iwmg-urile spontane* >wd ale copiilor de șase ani fie sunt din, fie conțin foc uman. După renașterea capacității artistice în anii al XIV-lea până la al cincilea, ordinea de mai sus a preferințelor pentru obiecte este doar inversată.

Dezvoltarea memoriei. — Putem considera dezvoltarea memoriei ca fiind dependentă de învățare, sub rezerva celor spuse la pp. 21 și urm. privind problemele de memorie și de învățare.

Problema memoriei este indicată de Koffka în următoarele versiuni: „Dacă cineva aduce un iniant într-o cameră mică înainte de încheierea primei jumătate de an, comportamentul acestuia se modifică considerabil. Copilul se uită în jurul camerei cu o „uimire” cu ochii mari, care dispare de îndată ce copilul este întors în împrejurimile sale. Efectul memoriei sale rai și rroun zlings este indicat de o impresie de ciudățenie, dar
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baza pentru nis ir 	dy ha/=p

amintirea ei ar fi oeen -t într-un răzbătut. .

viata copilului se poate observa siga de isi vede mama o: 	persoana, si,

mâna, semne de evitare și nemulțumire atunci când copilul este br. „în c: st cu strâng rs.” 1

£ ut n edificati : ns de comportament au be®® oteser jc1 eai decat luna a sasea. Gesell a raportat un caz nou-născut mfa.it a plâns când a fost ridicat, dar în termen de două a învățat să înceteze să plângă când a fost ridicat și să înceapă să plângă când a fost culcat. Deși nu este probabil condiționarea de acest tip are loc foarte des în primele câteva c1 ale copilăriei, există toate motivele să credem că p » 1 us mai degrabă earl· și crește enorm de sly n în aft copilul are șase montas.

Următoarele ilustrații vor arăta modul în care memdffiy (l|d L... rn-ing sunt studiate la copiii mici. Foarte devreme, că n limbajul se dezvoltă, trebuie să așteptați până când copilul a pus o jucărie și apoi, apucând oportunitate, întrebați v tere care este jucăria. Așteptând cinci, zece, t. dornici о nn ñutes se poate duce printr-o expeune foarte drăguță. u sau te chixd abilitatea de a recalibra și de a recupera ooject namec O altă metodă care este dependentă asupra limbajului este ke·®· metoda „Aussage”. O poză este prezentată copilului pe care copilul i-a cerut să-i dea, fie deodată, fie după un interval, o descriere a imaginii. O variație a metodei este îndepărtată. de la copil un obiect care a fost în mediul său pentru o perioadă considerabilă de timp (să spunem o poză la wa.11 pentru a nota reacțiile copilului la descoperire sau este un număr de elemente pe care copilul este capabil să le descrie ca aparținând fotografia.

Am un experiment de primul tip menționat deasupra unui tbrpe. ynnr iJ s-a uitat la o imagine timp de două minute, capabilă să raporteze treizeci și cinci de articole dintre care cinci erau pe mine

1 Koffka, K., Creșterea minții, 1924, p. 241-242.

c " TH OF Γ'ΤΙ TT T - г · т - СЧІт О 2 1 zile mai târziu, fără a avea o imagine întreagă, ame copilul a putut raporta treizeci de articole n'-Lxbex eighb vere wBong.

Fiziologic Медику, ¿sycholog. c nnon doar c ghid între memoria fiziologică și memoria care ne? a ceea ce se numesc „imagini gratuite”. Se susține că memoria piologică modifică comportamentul copilului în primii doi ani (și, de asemenea, majoritatea mamiferelor superioare ale maimuței) și că aproximativ în al doilea an copilul își amintește obiectele și evenimentele în același mod. r. adulții își amintesc tnem, adică cu ajutorul memoriei m În memoria fiziologică există doar un sistem nervos funcțional; în memoria propriu-zisă, experiența reînviată o referire definită la trecut. Nu știm wa p. 24) dacă memoria și învățarea sunt două tí diferite, dar, în orice caz, talentele de memorie cresc în măsură rapid după al doilea an și până în al treilea an, impresiile meniului sunt făcute atât de ferm și sunt integrate unul cu celălalt încât ele persistă ovei mai târziu la vârsta adultă. Este deseori faptul că adulții sunt un blu to rc il (experiențe de capota care anteced al treilea an. Se spunea că talentele de memorie cresc până târziu în ac oles wu it .e individuali w 11 și-au dobândit maturitatea în această fază a intelectualității). Este de sperat că cândva vom putea trasa o curbă care să arate gradul de mercase în talent.

O fază a memoriei copilăriei a primit recent o mare atenție. Jaensch și unii dintre studenții săi au arătat că mulți copii au o capacitate remarcabilă de a repro-c ce cu o claritate perceptivă deplină a unei imagini pe care tocmai le-am văzut. Această imagine a fost numită eidetică pentru a o desprinde din imaginile de memorie curentă și nu a numit „imagini secundare” de memorie. Aceste amintiri vii ale obiectelor salvează fidelitatea cu care descriu materialele perceptuale originare. Aceste studii au deschis un nou grup de
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problema în psihologie, pentru că ei se bazează pe relația dintre percepții și recaliile lor ulterioare, mințile copiilor între ceea ce au văzut și și-au imaginat, posibilitatea de a păstra această tendință de vizualizare și de a o folosi mai târziu în programul educațional. .

IMAGINATIE SAU PREVIZIUNE

Prevederea.—Dezvoltarea imaginației stă în mod obișnuit, deoarece faptele sunt atât de des confundate cu folosirea amintirilor sale și cu fanteziile (ca în poveștile de zâne, și că nu putem spune când copilul de fapt. începe să previzioneze viitorul. Cititorul este avertizat din nou că „previz” nu este U' ^d hece în sensul d:vination. Tt este folosit pentru acel talent snecific prin care un animal poate extinde limitele temporale ale mediului său la includeți ceea ce urmează să se întâmple, la fel cum amintirea include ceea ce sa întâmplat deja. A reír embei t lat a plouat în ultima zi înnorată este un t ig t tí <e o umbrelă astăzi pentru că este înnorat este alta, m este aceasta al doilea tip de comportament pe care îl numim1 previzora

Când un copil de cinci luni își întinde buzele în timp ce spoorul este adus la vedere, avem nu numai un mod de reacție care este învățat, ci un mod de reacție care se cufundă în viitor. Multe, dacă nu toate, reacțiile învățate și toate materialele memoriale pot fi folosite în acest fel. Dar pe măsură ce trece timpul, utilizarea devine din ce în ce mai potrivită și din ce în ce mai unică. A dobândi previziune înseamnă a dobândi o mai bună considerație pentru ceea ce este de a ajunge.

„s-a estimat că previziunea poate să nu fie o fază distinctă a talentului intelectual. Poate fi fie extinderea temporală. 0 mediul în care învățarea și amintirea se afi l O” poate fi un tip de rezolvare a problemelor. apelează la tb.este modul de comportament.

Rezolvarea problemelor

Studiul gândirii ocupă, după cum am fr'md, un curiog p1"'1 ш psihologie pentru întreaga temă a oeen atât de încărcat°d
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dэѵ nv i logica și cu teoria Cunoașterii că h. з a fost aproape imposibil de spus unde se termină logica și psihologia b·, gius. Acest lucru este valabil mai ales în studiul copiilor. Există totuși puține experimente de tipul problemei, cum ar fi trecerea la animale și prea multe dintre cele despre care se presupune că se referă la judecată, formarea conceptelor, dezvoltarea abstracțiilor, aranjarea categoriilor și ca.

Una dintre modalitățile obișnuite de administrare a experimentelor în acest domeniu este de a pune în fața unui copil două colecții de obiecte care sunt asemănătoare în unele privințe și diferite de altele și să-i ceri copilului să aleagă obiectele din cele două grupuri care par a fi corecte. Să presupunem, de exemplu, că stăm în fața unui copil trei unghiuri roșii și trei cercuri verzi. Acum prezentăm un obiect care seamănă cu un grup în culoare și cu celălalt în formă (d cerc) și îi cerem copilului să aleagă dintre obiectele înainte de el unul care să arate exact ca cel ținut în expen-n. intră mâna lui. Dacă se face același tip de selecție de la încercare, experimentatorul poate presupune că copilul folosește același principiu de selecție în fiecare încercare. Adică, abstrage fie culoarea, fie forma și o face factorul determinant în selecțiile sale. În aceste experimente color w?r die dt₽”factorul de minerit şi experimentul a avut succes cu wit11 c iluren încă de la doi ani, nouă luni. Alte expeH-n mts au arătat că culoarea nu este întotdeauna factorul determinant, dar metoda a avut succes în toate alte moduri.

Un alt mod preferat de a trata problemele din acest domeniu face u«e de numere. Copilului i se cere să aleagă dintr-un grup de obiecte identice, două sau trei sau patru; sau din două grupuri care limitează două și, respectiv, trei obiecte, experienții se întreabă: „Este acestea două sau altele?” Din nou, cineva poate alinia un grup de puncte și poate cere copilului să aleagă tot grupul care conține patru puncte. Prima sarcină menționată mai sus este cea mai ușoară pentru copiii mici, dar cei de doi ani, cel puțin, (nu sunt mai mari de cinci ani. Numai copiii de cinci și șase ani pot găsi și numi grupuri de puncte care conțin cinci membri.
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Din studiile de acest fel sa ajuns la concluzia că utilizarea numărului 2 este, de obicei, obținută prin utilizarea numărului 3 de către o perioadă de patru ani, și prin utilizarea numărului de cinci ani.

la.ge o parte din cunoștințele noastre despre problexiï-solv. ig in children derivă din rapoartele făcute de părinți și reiat la întrebările pe care le-au adresat copiilor lor. Acest lucru este informator, dar întreaga problemă necesită o formulare atentă și o curățare. Problema psihologică are de-a face putregaiul cu felul în care copiii ham .э ryl.i jgism dar felul în care învață să depășească duû cultitățile. Ar fi un lucru sănătos pentru această fază de cercetare dacă cineva ar putea concepe un grup de probleme la nivel de copil în loc de la nivel de adult și apoi să afle cum rezolvă copilul aceste probleme atunci când își folosește propriile dispozitive. -Grama de cercetare este de fapt în curs de desfășurare, iar rezultatele ar trebui să fie iluminatoare nu numai pentru psihologia copilului, ci și pentru psihologia genetică.

Dezvoltarea Atteî'ti^n

Factorii care guvernează selecția. — William James a descris lumea bebelușului drept „o mare confuzie înfloritoare și zgomotătoare”. S-a înțeles că creșterea intelectuală însemna ordonarea acestei confuzii, iar ordinea este ajutată fără îndoială de faptul că obiectele mele devin succesiv prepotente asupra altora. Psihologia gestalt descrie aceleași fapte într-un mod puțin diferit. „Găsim copilul nou-născut capabil de mișcare ori de câte ori stimulii externi vin în contact cu simțurile sale, adică ori de câte ori echilibrul stării sale este perturbat. De exemplu, un obiect luminos apare în câmpul vizual și ochii se mișcă; se face un contact cu un anumit loc pe sunca si degetele se inchid etc. In fiecare caz se intrerupe o stare de odihna; în lumea deja existentă în care copilul se odihnea a fost introdus un nou factor care îi tulbură liniștea. Dacă dorim să reconstruim omologul fenomenal al acestui comportament obiectiv, trebuie să luăm în considerare

CROW^H O1" IXT'TUGTXC^ Γ' TH1" СЧП D?" în ansamblu. În consecință, nu +o spunem că copilul vede un punct luminos, ci mai degrabă că chud vede un punct luminos pe un punct luminos. fundal indiferent, sau, m c de atingere, acea presiune se simte asupra mâinii, altfel neatinsă.În general, de la un teren nelimitat și rău de ib, au apărut a ¿¿mt, d md unele fenomen lat n, o calitate.” Adică, în mediul efectiv al copilului, unele obiecte dobândesc prepotență asupra resului pe care îl dobândesc, după cum am aflat, fie din cauza fi ii srinsice mediului (stimul energetic, etc.). 1 deoarece dacă factorii intrinseci organismului (înnăscuți sau aun · p ferenc. s, atitudini și dispoziții).

Despre fapte, nu se poate îndoi. Dezmembrarea mediului înconjurător, descrierea memoriilor, erecția sau temeiurile frecvenței, succesiuni de evenimente și obiecte care au făcut pentru moment o preponderență, atenție, oricum descrie, procesul se desfășoară. it p· leeos nu ştim. Presupunem că prima,ry atti ti i apare primul. Adică, atenția sau selecția primelor luni ale vieții este mai mult sau mai puțin automată în funcție de intensitatea stimulului și de intensitatea factorilor pe care îi interesăm. Cât timp această condiție persi este incertă. Procedurile educaționale se bazează pe. a=suDxpt'on că durează până la clasele superioare, dar în timpul mear selectarea care se bazează pe interesul dobândit; bazată pe obișnuința învățată de a acționa, devine simplă și mai semnificativă în viața copilului. La adulți bine antrenați, acțiunea crescută este una dintre cele mai valoroase achiziții®® ale omului.

Reacții cu tonuri emctice

Modele emoționale native.—S-a descoperit că cel puțin trei modele emoționale sunt fundamentale în repertoriul comportamental al sugarului. Altele pot fi găsite, dar dis-с. Oricare dintre aceste trei a pus problemele md fur» ?a fost o metodă puternic sugestivă pentru toate studiile ulterioare despre emoţie şi - incк.

236 INTRODUCERE GENERALĂ ТО PSIHOLOGIE

Cele trei modele emoționale originale sau native care au : distins până acum a: э frică, furie, ar.: io e.1 Principalele situații care trezesc atitudinea și răspunsurile de frică (respirare, strângere, plâns etc.) .) sunt (a) îndepărtarea bruscă a tuturor mijloacelor de sprijin, (&) sunete puternice și (c) o zguduire sau tragere bruscă. Aceste situații trezesc atitudinea de frică și răspunsurile de frică la naștere. Ele sunt situațiile care invită organismul să dispună de energiile sale în unități de aer mai mult decât cele normale pentru a face față noii situații.

Situația inițială care produce atitudinea de furie și răspunsurile de furie este o împiedicare a mișcărilor copilului. Răspunsurile sunt plânsul sau țipetele, o rigidizare a corpului, mișcări aleatorii ale membrelor și ținerea sânii. Aici să vedem cum organismul este dispus ereditar? a adapta i ~ energii la anumite tipuri de stimuli.

L( ¿e (wc -d este folosit într-un sens foarte larg, freudian) este excitat inițial prin mângâierea sau manipularea diferitelor părți ale corpului, prin gâdilat, scuturare, legănat ușor, mângâiat și altele asemenea. Răspunsurile sunt zâmbitoare, gâlgâit și gâcâit.. În mod obișnuit, plânsul va înceta sub o astfel de stimulare.

Răspunsuri condiționate și necondiționate. — Unul dintre procesele prin care comportamentul original este recreat în noi modele a fost deja descris (p. 201). Lor ; Imaginile procesului aplicate la oameni pot fi interpretate în următorul cuprins:

„Dacă un subiect stă cu palma mâinii pe un piati de metal și cu ungerul mijlociu pe o bară de metal și un circuit electric este trimis prin circuitul astfel completat de hanci, degetul va zbura în sus din bara de metal în momentul se da socul electric. Acest stimul dureros este, prin urmare, stimulul nativ sau fundamental care „afară reflexul defensiv al degetului. Vederea unei api sau sunetul unui clopoțel nu va produce în mod natural acest smucitură în sus a degetului. Pe de altă parte, dacă se sună clopoțelul sau se arată obiectul colorat în momentul în care curentul electric este completat prin han^ și această rutină se repetă de mai multe ori, situația devine

1 Watson, JB, Behaviorism, 1225, cap. VII, VIII.
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cu totul diferit. Degetul cere să se ridice reflex din când în când când se sună clopoțelul obiectului de culoare afișat, chiar dacă curentul electric este ușu, nu prin ìjand. După o perioadă mai lungă sau mai scurtă de antrenament, obiectul colorat va provoca săritul degetului la fel de inevitabil ca și „actualul răspuns” motor condiționat și am arătat că aceste răspunsuri condiționate persistă pentru perioade lungi de timp, în unele cazuri, probabil de-a lungul vieții individului. Nu este implicată nici un „raționament” sau „asociere de idei” pentru că putem produce reflexe condiționate în forme foarte scăzute de animale. Același lucru se întâmplă în glandele noastre. Dacă unul atașați un mic aparat la glanda parotidă — unul dintre gla· durile salivare de pe obraz — în așa fel încât saliva să iasă din dre p I y drop, se poate arăta că st'mulusul direct al gl md. este contactul real cu o substanță comestibilă sau potabilă, de exemplu, acid clorhidric slab, oțet etc. În momentul în care un astfel de acid atinge limba, glanda începe să curgă profui Jy. Orc'inar vederea obiectelor nu produce un inert. asgçl nou a glandelor, dar stimulările combinate sunt g en, obiectul fiind arătat în același timp cu acidul este dat, vederea obiectului va produce în final un flux crescut al glandei. Acesta este, desigur, ceea ce se întâmplă de fiecare dată când alimente sau cerneală sunt duse la gură. Astfel, gura tânărului are toate motivele să „udă” atunci când se ține un băț de bomboane n. în fața lui sau în fața noastră când ne este foame și un copil de dinti este el în fața ochilor noștri. Este probabil ca toate bucuriile, chiar și așa-numitele fără conducte, cum ar fi tiroida sau suprarenale, să devină condiționate de astfel de factori de mediu pe parcursul vieții noastre.” 1

Acest principiu al creării unui reflex a fost aplicat unor forme de comportament atât de complexe precum emoțiile și instinctele. La sugari, după cum știm acum, cel mai adecvat stimul original al fricii este un zgomot puternic. Frica nu este indusă de niciun alt obiect. în ciuda presupunerii comune că animalele, obiectele cu blană, obiectele în mișcare și instintul întuneric trezesc frică. Problema necesită, deci, condiționarea răspunsului de frică. În acest scop a fost prezentat simultan an in fant un sobolan alb si un sunet puternic.Sobolanul singur avusese anterior

1 Watson, JB, <*nd RR, „ Studii m Infant Ps. choiogy”, Sci. Mo., 192 Voi, 13, pp. 510-511.
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fost atins pentru; dar sunetul a1 a indus reacția normală. Laboratorul este în thi

f 'Ofc

''Unsprezece lontns, 3 zile. (1) Whitc rat suadeniy taxen din coș și prezentat lui Albert. A început să întindă mâna spre șobolan cu mâna stângă. Tocmai când mâna lui a atins u ,r bara a fost lovită imediat în capul lui. Copilul a sărit violent și a căzut înainte, îngropându-și fața în saltea. Cu toate acestea, nu a plâns.

' , ¿) Justi ca mâna lui dreaptă ouchea te rat thè bar T ca din nou lovit. Din nou copilul a sărit violent, a căzut înainte și a început să scâncească.

„Pentru a nu deranja copilul în mod serios, nu s-au făcut alte teste pentru o perioadă

„Unsprezece luni, zece zile. (1) Șobolanul s-a înfățișat brusc fără sunet. A existat o fixare constantă, dar nu am avut tendința mai întâi de a ajunge la ea. Sobolanul a fost apoi plasat mai aproape. woer u on reaehing tentative mișcările au început cu rigió, aad V hen șobolanul a dat nasul la mâna stângă a sugarului, hanc vas nr ïdiately retras. A început să întindă mâna spre frumusețea cu arătătorul mâinii stângi, dar a văzut-o brusc înainte de contact. Se vede astfel că cele două stimulări date săptămâna trecută nu au fost fără efect. A fost scos cu blocurile lui imediat după aceea pentru a vedea dacă au participat la procesul de condiționare. El a început imediat să le ridice, să le scadă și să le lovească, etc. În restul testelor, blocurile au fost date frecvent pentru a-l liniști și pentru a-i testa starea emoțională generală. Ele au fost a1 vays îndepărtate din vedere când procesul de condiționare v este în desfășurare.

„(3) Stimulare combinată cu șobolan și sunet. Surprins, apoi a căzut imediat pe partea dreaptă. Fără plâns.

(4) Simulare combinată. A căzut în partea dreaptă și s-a odihnit pe bara ds cu capul turnea de la șobolan. Fără plâns.

„(5) Stimulare combinată. Aceeași reacție.

„(6) Șobolanul s-a prezentat brusc singur. Față încrețită, capriciu-p°re<., și trupul retras brusc spre stânga.

„(7) Stimulare combinată. A căzut imediat pe partea dreaptă și a început să scâncească.

„(8) Stimulare combinată. A pornit violent și a plâns b'v nu sa căzut.

„(9) Numai șobolanul. În momentul în care i s-a arătat șobolanului, copilul a început
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să plângă. Almcst instantaneu s-a întors pe shai ply la stânga, s-a simțit bine, s-a ridicat în patru picioare și a început să se târască departe atât de rapid, h caug! cu dificultate b^ jre he r. h th da 't/ fa>-

tus was as convincing a case cm a complet ly ¿onditi jn i fear lesnonse as uld nave been theomtmally uictu.^d. Nu este puțin probabil că sunetul ar fi fost de o intensitate mai mare și copilul ar fi organizat mai delicat, astfel încât una sau două stimulări pieptănate ar fi fost suficiente pentru a condiționa cmo. Vedem astfel cât de ușor pot crește în casă astfel de urechi combinate. Un copil care s-a culcat de ani de zile fără lumină fără frici poate, prin trântirea puternică a ușilor < printr-o bătaie bruscă de tunet, să devină condiționat să dar! n· ce poate explica cu ușurință cum se face că un fis. Ii fulgerul vă găsește pe toți încordați și încordați, de multe ori cu mâinile peste urechi, înainte de pocnitul tunetului, care este adevăratul .ima-I pentru o astfel de acțiune, se pare.” 1

Încercările ulterioare au scos la iveală faptul că, după ce copilul l· d t. -n conditionat de un sobolan alb, se temea de . rai it, un câine, o haină de blană și bumbac wcol. Înainte de c idiție, toate aceste obiecte erau jucate și manipulate liber.

Неге, deci, este un mecanism prin intermediul căruia se poate face un răspuns relativ original pentru a servi interaganismul într-un mod larg. Nimeni nu știe în prezent cât de departe poate merge procesul de condiționare. În orice caz, putem să presupunem cu siguranță că natura originală este în curând împotrivită cu un împrumut de stimuli conoitimed ar d-moded! răspunsuri astfel încât să ascundă complet comportamentul originar în sine.

mHE Dezvoltarea personalității

Pentru a marca progresul sugarului spre maturitate și, prin urmare, spre individualitate, este adesea valoros să se evidențieze anumite perioade sau etape din achiziția, adică din cauza îmbogățirii continue a vieții de-a lungul copilăriei. iar tineretul devine din ce în ce mai capabil să susţină anumite relaţii ¿tabele cu lumea şi cu alţi indivizi umani. Deşi acestea in-1 Opl pp. 511-512.
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creșterea capacităților sociale și:	

chiziții, cu toate acestea, există pedagogica! valoare în perioadele de dezvoltare și vom descrie, de fapt, creșterea sinelui în acest mod. Procesul devine mai unic la copil decât între animale, deoarece partea socială a mediului (vezi capitolul IX) are o importanță extraordinară în fixarea personalității copilului.

Perioade în progresul către maturitate. — O schemă de clasificare vorbește despre perioadele de înfrumusețare: 1

i. Perioada pre-socială. 0-1.

2 Perioada de imitare și socializare. 1-3.

3. 	Perioada de individualizare. 3-6.

4, 	Perioada socializărilor competitive. 6-12.

5 Perioada adolescenței. 12-25.

Perioada fi, perioada pre-socială, am discutat sub un paragraf care tratează talentele sugarului la naștere. Este evident că în primul an copilul nu este nici social, nici anti-social1. Este, dimpotrivă, nesocial. Este probabil ca propria sa viață mentală să nu aibă organizare și obiceiurile sale cu privire la toate, cu excepția unor obiecte, sunt extrem de nesolicitate. -grajd.

A doua perioadă nu este detașată de prima de vreo achiziție intelectuală unică sau de vreun nou tip de comportament brusc; Dar reprezintă o dezvoltare rapidă a vieții mentale pe bazele pe care le-am descris ca fiind puse în corp și în sistemul nervos. Până în prezent, cele mai multe dintre experiențele copilului au fost în scopul obținerii lui. nevoi dily satisfăcute; dar acum lumea și obiectele din ea devin interesante de dragul lor. Coordonarile sale musculare se maturizează rapid și începe să manipuleze obiectele din jurul lui, de îndată ce este capabil să meargă la ele și să le miște și să le împușcă activ. Viața perceptivă a copilului crește cu < rapiditate lenevă și încep să apară anumiți indici pe care în curând îi va folosi imaginai stufi în dobândirea mediei.

1 Vezi Kirkpatrick, EA, The Individual iu the Making, 1911, pp. 55-63.

PROWH C" ΤΝΤΙβΜίΟ^Ν'βΕ ІУ THF СНИП 241 în controlul comportamentului său. Viața lui afectivă și emoțională devine destul de specifică deoarece se reflectă în vocea sa facială și comportamentul general. S-a spus despre copil. imită în mod conștient alte persoane despre el în timpul acestei perioade; și, deși cu siguranță face lucruri identice cu cele pe care le face un adult și adesea imediat după exemplul, este în niciun caz clar că imitația are loc în simplul Am avut deja p int 1 eut +faptul că limba este dobândită devreme în nliis p nei și că un vocabular se acumulează într-un ritm destul de rapid. Adică, cuvintele sunt de ceva timp legate doar de obiectele fizice reale. Spre sfârșitul perioadei, cuvintele încep să crească în sens și uneori sunt folosite^ fără atașament specific la obiectele fizice; ele ajung să fie folosite în făcând referiri generale. Obiceiurile sunt denumite ușor și rapid în această perioadă. Sistemul nervos este, până acum, la fel de „plastic” cum va fi vreodată, iar căile neuronale sunt ușor de stabilit. Spre sfârşitul perioadei, ch' ib gins să recaleze şi să relateze mici poveşti despre evenimente care ar putea avea loc cu zile sau chiar săptămâni înainte,

JM ai ston a arătat că între unu și trei ani, foarte mulți copii învață acele atitudini sociale sau atitudini emoționale pe care le numim introversie și extroversie. au respectat cererea de a îndeplini o sarcină dificilă, s-au adaptat la un mediu variat și nou și s-au afirmat atunci când dorințele și cererile au fost îndeplinite. S-a demonstrat că cu mult înainte de vârsta normală de intrare la școală, copiii de până la doi sau trei ;ai . Am dezvoltat atitudini sociale caracteristice față de astfel de situații pe care le-am numit.

A treia perioadă, de la trei la șase, poate fi descrisă în termeni sociali drept perioada de individualizare. Social

1 Marston, LR. Emoțiile copiilor mici, 1925. (Univ. of lowa in child welfare, Ne 2.)
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influentele sunt proeminente, dar anvelopa copilul incepe sa de-1 o lungitu mai mare

iar din această organizare și din fondul ei organic rezultă realizarea unui sine ca distinct de alte sine și de obiectele neînsuflețite. Copilul devine un participant mai activ și unitar la dobândirea de cunoștințe, la manipularea obiectelor și la participarea, în general, la propriile sale plăci și satisfacții. Dezvoltarea rapidă a limbajului, cuplată cu libertatea cuvintelor față de obiectele fizice (cuvintele devin simboluri sau înlocuitori) ne oferă posibilitatea de a face față. În această lume a obiectelor ideale el devine o figură centrală. Afirmația lui de sine în ea este carriec. < la activitatea sa în lumea perceptivă. Imaginația sa este plină de obiecte și incidente ciudate și adesea se joacă cu această lume într-un mod care îi uimește pe observatorii săi adulți. În ea amintirile obiectelor reale sunt corelate cu imaginile sale de vis și cu produsele propriei imaginații într-o asemenea am -neră încât, luni de zile, copilul poate trăi o τ : lume a ideilor. Obiectele sale de vis pot părea la fel de reale ca și obiectele vieții trează. El nu are, aparent, nicio abilitate pentru a stabili o problemă pentru el însuși până când va ajunge la finalul perioadei. Mai târziu, în această perioadă, procesul de atragere a lucrurilor perceptuale și ideaționale poate merge mult mai mult pentru ca oricine să folosească cuvinte sau expresii cu un sens general sau, după cum spunem, în formă abstractă. El învață să numere și „două” sau „trei” poate ajunge să aibă o semnificație în afară de arbitrii specifici la obiecte.

A patra perioadă, de la șase la doisprezece, Kirkpatrick este perioada de socializare competitivă. În această perioadă copilul își asumă încă mai multă autodirecționare în raport cu vecinii săi. El începe să se joace, iar competiția devine un cuvânt cheie în înțelegerea dezvoltării percepției, a memoriei, a capacității de raționament și a organizării mentale. Interesul său pentru viața sa perceptivă este demonstrat de încercările sale de a deveni naturalist sau colectionar de timbre sau inginer mecanic; capacitatea sa de memorie este surprinzătoare; vocabularul lui crește
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A cincea peri 4, perioada adolescenței, are probabil mai mult studiu decât toate perioadele о cher împreună. Pe de altă parte, o parte relativ mică din literatura despre adolescență este de încredere din punct de vedere științific. Perioada este marcată, va fi e-callf 1, de o mare rcjuvenare În /he fizică și psihică în oi the in iividuai. Deși creșterea rapidă a țesutului ajută la dezvoltarea de noi organe poate aduce o schimbare a proceselor pere ptuale, cele mai mari schimbări apar în ti____m.

vieții tive și în dezvoltarea func-tiilor elaborative Perioada este plină de experiență emoțională violentă Multe dintre acestea se nasc în timpul per d Ί »wa d sfârșitul în care copilul a devenit bărbatul, tue so al a 'luit.

ï jmmary. — Cantitatea de lucru de chat este acum făcută pentru dezvoltarea diferitelor trăsături intelectuale și este pur și simplu prodigioasă. Psihologia este aproape într-o poziție d aw curbe de dezvoltare pentru diferite trăsături wber > che . b sci ns marchează oasingul timpului și ordonatele" talentul incr 'ir. De fapt, sînturile multor curbe au fost deja desenate și este instructiv de observat că o mare parte dintre ele seamănă cu tipicul 1. curba arning Vom da doua ilustratii cf tne facc^ Jir Lat 1 b aceste curbe.

Scopul testelor obișnuite de asociere este de a măsura ratele de asociere și distincție! între ceea ce sunt numite răspunsuri com min” din cele denumite „răspunsuri individuale”. La șase, numărul a crescut la șaizeci și cinci de procente, cu unsprezece până la nouăzeci la sută, dar la cincisprezece curba este în continuare cam la același nivel.

Un copil de opt ani poate atinge cu mâna dreaptă a* cu o rată de aproximativ 145 de ori pe secundă. Scorul unui copil de 11 ani sare la 168 de ori pe secundă, cel al unui copil de 13 ani la 180, cel al unui copil de 15 ani la 190, moment în care

244 INTRODUCERE GENERALĂ ТО PSIHOLOGIE curba apare te leve! arătând că „alte creșteri notabile ale vitezei de atingere sunt nete de realizat.

Pe lângă măsurile Οχ aptitudini specifice de mai sus, există un număr tot mai mare de măsuri bazate pe teste de al¿rtu.ess și teste de inteligență. Acestea sunt, desigur, mai puțin satisfăcătoare decât măsurile aptitudinii specifice, dar multe dintre ele arată în mod inconfundabil tendința de dezvoltare intelectuală. N os dintre curbe arată o accelerare extraordinară pozitivă a dezvoltării în primii ani și o accelerare negativă pe măsură ce copilul se apropie de adolescență. Nu este încă clar ce face adolescența cu rata de îmbunătățire a talentului. Se crede în mod obișnuit că unele talente, cel puțin, se bucură de un stadiu sec.fi de accelerare pozitivă, în special acele talente care au legătură cu atitudinile și cu funcțiile intelectuale superioare.

Reviziunea Stanford a Tiestilor Binet-Simon. — 1/ Testarea continuă pornind de la presupunerea că un nivel mental poate fi descris după ce anumite sam oie ale nivelului sunt sau testarea inteligenței manuale poate fi asemănată cu sarcina din geologie. de prospectare pentru petrol, cărbune, aur, cupru sau alte produse naturale. Nu este necesar să se dezvăluie întreaga venă pentru a arăta că vena este prezentă și că are o grosime de opt picioare într-o parte și doar cinci picioare grosime pe alta. În mod analogic, sunt asigurate mici dimensiuni de capacitate psihofizică. și sunt luați ca reprezentanți ai nivelului mental general.

În conformitate cu revizuirea Stanford a testelor originale Binet-Simon, un copil de trei ani ar trebui să fie capabil să arate părțile obișnuite ale corpului său, să numească câteva obiecte familiare, să enumere unele dintre elementele dintr-o imagine, să spună propriul sex, dați-i numele și poate numele „amiliei, repetați șase 01 s ren silabe după ce au fost rostite de experimentator și repetați trei cifre.1 Un copil de patru ani ar trebui să fie capabil să discriminează lungimea a două lire, discriminează forme geometrice precum o cruce, un cerc, un pătrat, și un triunghi, numără patru bănuți la rând arătând fiecare în turu

1S adică Terman, LM. The Measuremeni of Intelligence, 191b.

(9OW ц qt? INTetjtG^NCF ÎN THF GHHD сору un pătrat desenat în linii negre grele pe un card, repetați patru cifre după ce au fost rostite de experimentator, r ieat doisprezece sau +hirtc n syilaoies, ads iow om; înțelegere de către Răspunzând la întrebări precum: „Ce trebuie să faci când ești somnoros” Ce te-a impiedicat să faci când ești frig?” Un copil de cinci ani ar trebui să facă diferența între două greutăți egale, dar de fapt diferite (3 și 15 grame). ), numiți culorile roșu, galben, albastru și verde, arătați un oarecare grad de înțelegere prin alegerea „bete” a celor două pic* rires, dând definiție în ceea ce privește utilizarea unor cuvinte precum scaun, cal, furculiță, oli, per.cil și masă, luați un dreptunghi eut și aranjați cele cinci piese astfel încât să fie ca un model netăiat, e meute trei comenzi care au fost n date într-o singură propoziție anu gm propria vârstă.

În al șaselea an, copilul ar trebui să fie capabil să distingă mâna dreaptă de cea stângă, să descopere defectele din imaginile cărora le lipsește un ochi, o mână sau o altă parte, să numere cu puncte pentru fiecare, treisprezece bănuți, arătați un ordin puțin mai înalt de înțelegere, răspunzând la întrebări precum „Ce ați face dacă ați descoperi că casa ți-a luat foc?” Cele patru monede — un nichel, un ban, un sfert și o jumătate de dolar — repetă între 10 și 18 sylia oies și spun diferențele dintre mine și după lună. Un copil de șapte ani ar trebui să fie capabil să strângă degetele de la o mână, să descrie în detaliu obiectele unei imagini, să repete cinci cifre, să facă un nod, să afirme în față. M mory diferența dintre obiectele comune (o muscă și un I tterfly, o piatră un id un ou), сору un astfel de fc rm geometric ca un d'unond, rame zilele din săptămână, și repetă trei di,T ts inversat . Un copil de opt ani ar trebui să dea dovadă de un plan sau de intenție în a-i arăta experimentatorului cum ar putea căuta într-un câmp (desea amenzi pe un papec) în căutarea la eb 11 pe care a pierdut-o. De asemenea, ar trebui să numărați înapoi de la douăzeci până la CN, să înțelegeți întrebări mai dificile decât în cazul anilor anteriori, să subliniați asemănările dintre obiecte precum o piersică sau o navă și un auto-mobil. , dați definiții (mai mult decât simpla lor utilizare) a unor astfel de definiții

246 INTRODUCERE GENERALĂ ТО PSIHOLOGIE

cuvinte ca balon, tigru, fotbal și soldoi 	ccabuury

(cuvânt" pe care îl poate defini) de aproximativ 3.600 woras. Numiți șase monede și scrieți o propoziție scurtă din. dictare.

Vocabularul mediu al indi «Muais la diferite vârste este arătat în tabelul de mai jos. 1

TABEL ï .

8 ani...................................... 3.600

10 ani........................................ 5,40C

12 ani........................................ 7.200

1^ ani...................................... 9.060

Un 	adult de vârstă................................. 11.706'

£ .iperior 	adult.................................. 13.506

Copilul de nouă ani ar trebui să fie capabil să dea pe rând ср săptămâna, luna, ziua lunii și vea pe care ar trebui să o aranjeze într-o serie cinci greutăți care seamănă una cu cealaltă în aparență, simplifică modificări monetare ca și cum ar cumpăra articole dintr-un magazin, încorporează trei cuvinte într-o singură propoziție, găsește un număr de cuvinte care să rima cu un anumit cuvânt știm ulus, numește toate lunile anului și numără valoarea de cinci sau şase timbre puse una lângă alta. La zece ani, copilul ar trebui să detecteze absurdități simple în propoziții, să deseneze desene din memorie, să citească un scurt paragraf și apoi să re povestiți substanța paragrafului, să arate mai multă înțelegere, să numească aproximativ șaizeci de cuvinte în trei minute, repetați șase cifre, repetați aproximativ douăzeci; silabele tv și puneți blocurile corect într-un cadru pregătit pentru ele (Healy form boare').

Pe măsură ce copilul crește, el ar trebui să fie capabil, în succesiune, să definească cuvinte abstracte precum milă, răzbunare, caritate, invidie și dreptate, să îndrepte propoziții ale căror cuvinte au fost amestecate sau disecate, să interpreteze fabule, să repete cinci cifre invers. , interpretează o imagine, evidențiază asemănările dintre trei obiecte diferite, prezintă unele semne de capacitate de a formula o regulă sau un principiu, rezolva probleme de conduită sau de acțiune, face probleme aritmetice simple, teii timpul prin

1 Modificat din Rosanoff, AJ, Manual of Psychiatry, 1920, p. 511.
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inversarea acelui ceasului, astfel încât acul minutelor să devină acul orelor, iar cea a orei, cea a minutelor, repetați șapte cifre, subliniați diferențele în termeni atât de abstracti, cum ar fi aceia și inactivitatea, sau evoluția și revoluția, repetați și cifrele inversate, folosiți un cod simplu, repeta douăzeci și opt de silabe, subliniază câteva relații simple între obiecte fizice și rezolvă puzzle-uri simple xs un test de ingeniozitate.

C >nclu ion. — Psihologia copilului marchează, probabil, cele mai multe dintre domeniile actuale de cercetare. O mare parte din acest r xr< h este declarat de dragul educației, ambii părinte! f л í irmal; dar o mare parte, de asemenea, este motivată de dorința de a urmări motoarele unei semne ale progresului realizat în, ah, a celor ale comportamentului inteligent. A căutat un tòme ca și cum cercetarea copiilor urma să se limiteze la compilarea acestora; dar mișcarea de testare nu face decât să trezească pofta. Începe să arate ca și cum procesul de cercetare care a început cu Mznd jf a lui Preyer (Idul ar fi venit, nu doar o porțiune materială a întregii științe, ci, luat în legătură cu psihologia animală, un factor determinant în întreaga perspectivă a științei

CAPITOLUL ѴЧІ

THF INHF? ΣΤΑΝΕΣ OF INTELLECTW LT/THOr'

Introducere. — Tot ceea ce a spus adolescentul în ultimele trei capitole ar putea, aproape la fel cum a fost spus web sub titlul unui capitol, și anume, Psihologia comparată. Adică, s-ar putea lua toate formele de comportament cu animalele și „jocul”. de a compara un animal cu un alt ¿ea, unul c...'1' cu ar c ther, ari copii cu animale. Nu trebuie spus nimic despre dezvoltare sau evoluție. S-ar putea să întocmească un registru, să se înscrie datoriile intelectuale și activele tuturor ființelor vii și apoi să publice un Bracistreet.

Dar contabilii visează la munca lor. Ei se uită în viitor și caută unde merge viața. Ei se întreabă cum pot fi sporite atuurile intelectuale ale copiilor.

Teoria evoluției oferă un răspuns parțial la aceste visări. Ne arată, în loc de a lui Bradstreet, un râu curgător, o natură dinamică, care se mișcă înainte, se mișcă în sus și se străduiește. Ί >e fapt pare indubitabil. Viața este în curs de desfășurare și... multe filozofii (nu toate) sunt pe drum în sus. Etapele pe care le-am conturat aproximativ. Creaturile au devenit din ce în ce mai inteligente. Dar vrem să știm de ce! Care sunt condițiile pentru progres și care pentru retrogresie? Este posibil să facem puțin pentru a garanta viitorul cunoscând forțele pe care le-au făcut pentru îmbunătățire în pasó?

Există o mulțime de teorii cu privire la relația dintre selecția naturală și progresul intelectual al rasei, rolul pe care intelectul însuși l-ar fi putut juca și rolul pe care l-ar fi jucat o chestiune mentală dinamică, dar cea mai mare parte a energiei ologului. se cheltuiește problema găsirii unui mecanism adecvat de moștenire, adică un mecanism sau un proces fiziologic care să explice nu numai continuitatea 248

MOȘTENIREA TALENTULUI INTELECTUAL 249 de lire ci marșul înainte și în sus al vieții. O ultimă mărturie a propoziției că viața a trecut printr-o serie lungă de schimbări de dezvoltare se bazează pe descoperirea unui proces fiziologic pe care v, Il expiain (a) ho.v se referă la faptul că viața îl re-creează mereu. însuși de la o generație la alta și (ò) cum s-a întâmplat că în fiecare generație au apărut schimbări care au permis vieții să avanseze, să se dezvolte. Nu ar putea exista nicio evoluție dacă moștenirea ar fi fotografia. Viața s-ar duplica pentru totdeauna. Aceasta, ws -e, este punctul de vedere al celor care țin de creaționism.

Causai: Factori în evoluție

Naturai ¡Sélection. Doctrina lui Oarwin despre naturai selection asmi! ied (i) o creștere a oricărei populații de animale date în funcție de raportul genetic, (ii) ușoare variații ale formei. sau în t. cantități de persoane, (iii) lipsa spațiului și a hranei pe toată durata primăverii pentru toate speciile, (iv) o competiție pentru hrană și pentru gheață, (v) un avantaj care a acumulat indivizilor suficient de mult pentru a fi variații utile în formă sau talem și (vi) ereditabilitatea trăsăturii utile.

Se poate spune că aceste presupuneri sunt valabile atât pentru talentul intelectual, cât și pentru trăsătura corporală. Este evident că creatura care a făcut cel mai rapid progres în extinderea eficienței mediului sau în perfecționarea puterilor sale de a discrimina r icțiunile ar avea o șansă mai bună de supraviețuire. Linia de argumentare este valabilă pentru celelalte momente ale inteligenței, adică animalul care rezolvă prebem avea cu siguranță un avantaj față de f animai1 care nu putea să iasă singur din dificultăți. Astfel a fost explicată această evoluție a inteligenței.

Marea slăbiciune a acestei doctrine a fost că nu a reușit să explice cea mai importantă materie, și anume, de unde provin variațiile cărora unele sunt atât de utile?

IVI in d in Evolution.—A avut, in trecut. a fost la modă printre oameni și printre unii psihologi pentru a face din rr ai un agent eficient în progresul vieții. Am găsit un indiciu al acestei proceduri în acest tip de psihologie.

ing numit funcționalism fsee p. 11G acea minte a fost un agent care se justifică în momentele cruciale, favorizând astfel procesul. Alte moduri de gândire, totuși, au mers cu mult înaintea acestui lucru, deoarece mina a fost tradusă, într-o altă agenție la fel de dinamică.

Doctrina selecției naturale și teoriile efectului minei în evoluție nu au fost convingătoare și, așa cum sa indicat mai sus, biologii s-au îndepărtat de problemele specifice și au început să se dedice mai mult. la un studiu al mecanicii actuale de aici de către w' av ;w pentru a descoperimg în aceste studii agenul cauzal: îs wl. о au eludat speculațiile. Ne vom întreba, mai întâi, care este problema moștenirii, în măsura în care atinge talentele intelectuale și apoi vom trece în revistă câteva dintre faptele geneticii care par să aibă o influență asupra problemei.

Problema moștenirii mentale

Prejudecățile și convingerile oamenilor cu privire la moștenirea talentului intelectual nu au fost niciodată foarte clare. A fost o vreme în care mulți scriitori, influențați de o prejudecată teologică sau religioasă, nu admiteau că inteligența accepta aceleași legi ale moștenirii ca și corpul, nici măcar nu admiteau că talentul intelectual urmează vreo lege a moștenirii. Talentul intelectual a fost considerat a fi un dar la plăcerea lui I dty. Pe de altă parte, a existat întotdeauna o credință larg răspândită în transmiterea talentului. „Copilul, susținem, moștenește temperamentul prost al tatălui său, așa cum moștenește aspectul bun al mamei sale. Luăm în considerare de două ori înainte de a adopta puiul găsit, care poate fi de origine plictisitoare sau vicioasă. Vom clătina din cap asupra fiului rătăcit, amintindu-ne că tatăl lui „și-a semănat ovăzul sălbatic” și observăm „ca un tată ca fiul” sau „sângele va spune”. Ne aşteptăm să găsim talent la copilul cu inteligenţă înzestrată, cumpătată sau pitică sau cu un scop înalt, conform căreia aceste calificări sunt „crescute în os”. Taie populară a prințului sărac sau a prințesei furate care niciodată, deși a crescut ca

ТУТЕ TNIIFRITA4PE О17 Г'ТЕТ IГ^ТЕV, T1ÍTNT 2'1 porcir sau scullion, pierde regai oearmg și comportament curtenesc. respectul larg pentru sângele regal și credința laică în „uorul criminal”, mărturisesc deopotrivă convingerea comună și venerabilă că mințile, și chiar morai, sunt supuse transmiterii ereditare.” 1

Expresia „moștenire mentală”, atunci când este luată strict и op urs, fără sens. Dacă acest lucru nu este o evidentă pentru cititori acum, va fi după ce vom analiza unele dintre faptele pe care le-am spus despre mecanismele moștenirii. Expresia, ЬегЙйй :e of mental life,” este ala· lipsită de sens. Vorbim loc o e'e culoare fiind moştenită; dar ceea ce înseamnă cu adevărat pentru s i. Acest, seme factor sau agentie în celulele germinale dispune organismul viu spre albastru, mai degrabă decât spre spre propriul ochi I. este doar în acest sens că putem vorbi despre capacitatea infieritană a faptului că talentul intelectual Moștenim nervos, n și nu este nerezonabil să presupunem că ei pot avea anumite trăsături sau talente la fel cum sistemele digestive au tl m λ-, e 'da, pentru eram pie, că un instinct este un model ЬеЬЦѵіог moștenit Ce vrem să spunem este că sistemul nervos o1 toți lobinii au căi preferate care conduc la acel mod >f comportament pe care îl numim! cuibărind primăvara.

Este îndoielnic dacă uch en anology poate fi purtată ver; Pentru că nu se poate spune că un organ atât de important și atât de important ca sistemul nervos nu ar trebui să aibă talentul său variabil să apară în măsură variabilă în diferite persoane.

Prin urmare, cu medicul biolog, psihologul se poate întreba despre condițiile de moștenire a talentului intelectual despre condițiile în care talentul intelectual poate fi îmbunătățit, despre rolul pe care o astfel de viață l-a jucat în istoria cf. evoluţie.

Biometrie.—Înainte de a merge la un studiu al meehanisnv- a in1'1'' tane0, va fi lămuritor să ne întrebăm doar cât de diferit poate fi un animal față de altul. Este evident faptul că orice creatură are o anumită măsură de succes în a se fotografia. Fiecare normal

1 Bentley, Μ., „Moștenirea mintală”, Pop. Sci. Mo 1909 (noiembrie), p. 461.
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Eu iman fiind, de exemplu, are h ¿sa:....ее , un nas, am uth,

doi ochi, o gamă redusă de statură, o culoare ce tai mitedă a părului și un anumit grad de talent intelectual. general, a du.pdca.te oí aL om be mgs.

Nu se întâmplă, însă, ca duplicarea să fie exactă. Culoarea părului, statura, culoarea ochilor și toate fazele sau momentele de talent intelectual fluctuează de la individ la individ. Aceste fluctuații au fost făcute ca o ramură a științei cunoscută sub numele de biometrie. Este sarcina acestei științe să facă o statistică! înregistrarea asemănărilor dintre tată și fiu sau fiică, mamă și fiu sau fiică sau, de fapt, între toate rudele de sânge, pentru a determina semnificația! formule care vor exprima gradul de similitudine dintre membrii aceleiași familii și să compare aceste formule cu cele obținute într-o comparație de indivizi care sunt selectați la întâmplare sau fără referire la rudenie. După cum vom vedea, membrii unei familii sunt predispuși să semene unul cu altul direct proporțional cu intimitatea rudeniei; iar ceea ce este adevărat pentru ființele umane este adevărat și pentru animale.

Raporturi de vedere — Biometria își afirmă rezultatele în rapoartele de corelație pentru... c ", deoarece vom mai avea ocazia să nu folosim acest tip de matematică, ieșim pentru o clipă din drumul nostru principal pentru a considera semnificația Într-o investigație a rangului mental relativ de 2.500 p nr de tați și fii s-a arătat că, într-un număr considerabil de cazuri, un tată care lua rang înalt a născut și copii luând un rang înalt, în timp ce tații care luau un rangul scăzut a născut adesea copii de rang scăzut. Un anumit număr din aceste cazuri pot fi atribuite întâmplării. Având ca bază șansa, adică wc <ance setată la zero, ne putem da seama de numărul relativ de ori când apare talentul înalt. atât în tată, cât și în fiu, peste și abw șansă. În cazul citat, gradul de corelație s-a dovedit a fi 0,31, unde 1,00 ar exprima corelația exactă și 0 nu ar exprima nicio corelație. Adică 1,00 ar exprima

MOȘTENIREA TALFULUI INTELECTUAL"^ 2'° o corelație la fel de exactă ca cea pe care ați fi: 	4

între diameteSl ¡și circumiUre^ces nf o serie de circi· s. Pentru orice schimbare a fiecărei dimensiuni există o schimbare exactă C( „Te itiva în cealaltă. Este posibil să vorbim și de corelație negativă. Dacă, pe măsură ce diametrele creșteau, circumfețele s-au micșorat, corelația dintre diametrul şi cin umferenţa ar fi exprimate ca — 1, 00. O corelaţie de 0 nu ar ree esenta, atunci, nicio relaţie demonstrabilă între diametre şi circumferinţe.

Tb e Infieritane., of Talent. — Următorul tabel sugerează scientul la care poate fi moștenită nebunia dacă trebuie să avem încredere în statistica! dovezi:

TABELUL II

Moștenirea datelor de nebunie (Rosanoff și Orr)

părinților 	.Copii neuropatici normali 		așteptați
Amândoi nebuni 	175410Toți nebuni
Doar un DR nebun > < ί R 	931902391:1
Omy or e insane DD x RR 	14 		45AU sane
Al 1-lea normal (dar contaminat)				
DR x DR 	621072151.3
Atât Eornl il (doar unul sau neithor				
V inted) DR x DD (?) 	20 		77Toate sănătoase

De tb э teu copii normali de la parinti amandoi nebuni, opt h; d nc c a depășit vârsta de incidență, adică vârsta la care anitatea începe să-și facă apariția.

Studiile asupra superiorității intelectuale sunt la fel de iluminatoare. f''r Pr neis Galton a fost pionierul in domeniul biometriei si h. b ^ şi-a început investigaţiile cu un studiu asupra bărbaţilor şi femeilor eminenti din E tgland. Galton s-a angajat mai întâi să colecteze numele tuturor oamenilor eminenți de drept, știință, literatură, politică, religie și artă. Aproape fără excepție, Galton a reușit să constate că oamenii eminenti pe care i-a studiat erau mai predispuși să aibă rude eminente decât cei de calibru moderat. cel puțin cincisprezece erau ilustrații) sa găsit că aproape opt procente dintre oamenii eminenți erau fii eminenți.

pt ÇTP'^pAT ртгтѵоотглту^т'тгчлт -pr> pOVnțȚOȚnf!V tați, forúy-unu la sută erau tați. Deoarece șansele de a fi eminenti erau binecuvântate, să spunem, bunicii, únelele, nepoții și nepoții eminenti au mai puține șanse de a deveni eminenti decât cei doi tați sau fii, dar au mai multe șanse decât membrii familia este în continuare îndepărtată și o șansă mult mai mare decât persoanele care nu aparțin arborilor genealogici în care se găsesc indivizi superioare.

Moștenirea mintală la gemeni.—Dacă talentul intelectual este moștenit în aproape același mod ca și trăsăturile corporale, gemenii pot fi la fel de asemănători mentali și fizici.^, cr dimpotrivă, frații (frați și surori obișnuiți) Cug' să fie diferiți unul de altul mental, deoarece sunt fizici. În experimentele pe gemeni, există multe fapte de luat în considerare. Dacă asemănările dintre gemeni se datorează faptului că fiecare dintre perechi primește același tratament acasă, aceeași mâncare, aceleași cărți și merge la aceleași școli, gemenii vor crește din ce în ce mai asemănător pe măsură ce îmbătrânesc, sau mai fraţi şi surori (perechi ale căror vârste sunt net mai mult de patru t cinci ani una de alta) ar trebui să crească mai mult ano nc a1' «. gemenii ai ar trebui să arate mai multe asemănări în capacități mentale supuse antrenamentului decât în capacități care nu sunt supuse antrenamentului. „(1) Cu cât asemănarea gemenilor tineri se apropie de egală cu cea a lui oíd, (2) cu atât este mai mare superioritatea asemănării gemenelor față de asemănarea fraternă obișnuită și (3) cu atât asemănarea gemenilor în capacități relativ neantrenate este mai mare. echivalând cu faptul că în capacitățile către care acasă și școala își îndreaptă atenția, cu atât mai mult trebuie atribuite asemănărilor găsite trăsăturilor înnăscute.” 1

Faptele arată că asemănarea gemenilor în unele dintre talente intelectuale este de aproximativ două ori mai mare decât a fraților obișnuiți. Corelația dintre gemeni într-un test opus este de până la 0,90, în timp ce la frați este de până la 0,30. Un test de cuvinte le oferă gemenilor o corelație de .71 și fraților o corelație de .29. În

1 Thorndike, EL. Arc. de Phil., Psychol., and SM, 1905, 1, No. 1, p. 2.
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t«és include un cuvânt te'-t, un cuvânt mlcpellecl t-st, o tesi în plus și scădere și α,η Goppoziții testează coeficientul mediu de corelație pentru t .ins tineri (9-11) .3 găsit 	t

fie .83 iar pentru gemenii batrani (12-14) .70. Aceste cifre ar putea însemna că gemenii se depărtează mai mult în trăsăturile mentale pe măsură ce îmbătrânesc, un rezultat datorat, probabil, schimbărilor în trăsăturile înnăscute.

Studiile de același fel arată că capacitățile puține de a se dezvolta aproximativ aceiași coeficienți de corelație a capacităților care fac obiectul antrenamentului. În alte cuvinte, t im ,r< aJ ke în memal precum şi în caracterele fizice şi o\ tr seamănă cu factori ereditari în fiecare caz.

Mecanica eredității

D aici nu poate exista nici o îndoială în fața acestor statistici ,h men ierii unei familii sunt mai predispuși să fie intelectuali1 'tl i perso .3 selectați la întâmplare. Acest lucru este valabil nu pentru abilitățile onerai, ci pentru anumite abilități specifice. Este 1 tree din toate. Cu alte cuvinte, abilitatea intelectuală este hérita ole V. э nu va înțelege tot ceea ce înseamnă aceasta până când nu am dat seama de procesele oziologice prin care este posibil. V> e începem cu vehiculul moștenirii, că este, cu f .. corpului care este preocupat în mod deosebit de proces? 1

Vehiculul moștenirii. — Moștenirea în amœha este o singură chestiune. La fiecare douăzeci-fc-ur de ore sau cam asa ceva, motorul ce1! se împarte în jumătate, iar cele două celule fiice își preiau existența independentă cu mai mult timp. La microscop putem vedea că nucleele din protopiasm este că amœba se împarte în două părți. La scurt timp după aceea, el însuși protoplasma se împarte și în decurs de câteva minute noul indiviu este identic ca caracter cu părintele merge pe căi independente. Неге vehiculul și moștenirea prcce sunt destul de evidente. Întregul corp al creaturii este vehiculul, iar procesul, deși nu este înțeles nici în cauză în întregul său curs, este clar vizibil.

În organizațiile mai complexe, nici procesul, nici vehiculul

4 d Ne ai tí. H., Solution, Genetics ard Eugenios, 1925.
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sunt atât de ușor de descris. Un mecanism adecvat nu ar fi fost niciodată descoperit dacă nu ar fi fost progrese remarcabile în știința citologiei sau în știința structurii și dezvoltării celi. Doctrina conform căreia toate organismele sunt formate din celule (sau din produse celi) a fost anunțată în 1839 de către doi germani, Schleiden și Schwann. Deși detaliile acestei lucrări au fost în unele privințe inadecvate, principalele fapte au rămas neschimbate, iar acum nu se știe doar că organismul este format din celule (sunt aproximativ 2,65 x 10 13 dintre ele), ci că se dezvoltă. dintr-un celi.

Toate celulele sunt compuse dintr-o protoplasmă vâscoasă de tip jeleu. Mărimea și forma lor sunt foarte neregulate, în funcție de funcția lor și de locația lor față de alte celule. Toate celulele constau din cel puțin două părți, un corp central protoplasmatic numit nucleu și țesut protoplasmatic înconjurător numit citoplasmă. În unele celule se găsesc alți șase sau opt corpuri; dar pentru scopurile noastre cel mai important dintre acestea este centrozomul, un corp mic care locuiește în apropierea nucleului. În nucleu se află o substanță care se colorează foarte mult în curs de pregătire pentru microscop și, prin urmare, se numește cromatină. Cromatina poate apărea sub formă de granule numite cromo-mere. Cromatina este probabil cea mai importantă parte a structurii întregii celi pe care o privim din punct de vedere al diviziunii și dezvoltării celi.

L ïll Division.—Mecanismul prin care celulele provin din alte celule este oarecum după cum urmează. La începutul său se vede centrozomul împărțit în două părți și fiecare parte migrează către polii opuși ai nucleului. Între timp, materialul cromatinic s-a îngroșat și a devenit mai proeminent și în cele din urmă acest material se destramă în segmente numite cromozomi. Apoi, în mod curios, cromaticii încep să le aranjeze în raport cu cei doi poli ai nucleului sau cu respectul tc. cele două părţi ale centrozomului ncw care se află la cei doi poli ai nudului nostru. Când aranjamentul este complet, cromozomii sunt văzuți pe lungime, pe jumătate migrând spre polul cel al lui.
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nucleu și o jumătate spre celălalt pol. Pe măsură ce această migrație continuă, citoplasma în sine, ca și nucleul, începe să se dividă, iar în scurt timp au apărut două celule noi, fiecare fiind mai sus de citoplasmă, un nucleu, un centru unele și un număr de celule. cromozomi: Aceste două celule fiice sunt, prin urmare, diferite față de celi mamă și, la momentul potrivit, fiecare dintre celulele fiice se poate împărți din nou în alte celule. H este printr-un astfel de mecanism ca acesta că corpul este bi-lit, și este aproape în același mod în care este inițiat un nou organism; „Procesul este una dintre cele mai mari realizări ale naturii.

L Suntem de două feluri, celulele germinale și celulele somatice. Primele sunt celulele de reproducere, în timp ce celelalte sunt celulele de creștere a corpului. Celulele germinale pot fi fie masculine, fie femele. Printre organismele superioare, reproducerea are loc prin joncțiunea dintre un celi mascul și cel masculin. Înainte de conjuncții, elementele masculine și cele masculine trec printr-un proces de maturare numită 1, în care fiecare aruncă un haif din numărul total de cromozomi >f. La unirea acestor ceb, t al nommerul cromozomilor este readus la fosmul său * lev lor naie și temale celi bedies se unesc pentru a forma un singur c 1 care nas che același număr de cromozomi ca fiecare din èhe se . celule h? d înainte de maturare. În procesele ulterioare ale diviziunii celi, cromozomii continuă să se dividă, astfel încât fiecare celi din corp să aibă la fel de mulți cromozomi ca toți ceilalți. Acest fapt, împreună cu un număr mare de alte fapte de cytol-<? y, a condus diologii moderni la concluzia că izomii cro-r sunt purtători de trăsături ereditare. Se deduce dintr-un număr foarte mare de fapte că fiecare cromozom este alcătuit din gene sau unități, fiecare dintre ele purtătoare a unei unități caracteristice fizice sau a unui grup de astfel de caracteristici...»

Continuitatea plasmei germinale.- -Multe dintre legile care guvernează împărțirea și redistribuirea ulterioară a omc-omelor sau a genelor devin bine cunoscute, dar este posibil ca în câțiva ani fiecare detaliul mecanicii h redității va fi perfect familiar. Există deja anumite generalizări care sunt de valoare pentru psihologul interesat
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în „moștenirea mintală”. Primul dintre acestea este principiul continuităţii germoplasmei. Corpul i

în care trăiește plasma germinativă, și s-a propus că plasma germinativă este potențial „nemuritoare.” diviziunile atât elementele masculine, cât și cele masculine sunt constante multip'ying. Multe ouă nu sunt, desigur, niciodată fertilizate și sunt eliminate. , cu fiecare fertilizare germenul cefe mai are propria lor integritate și continuă să trăiască o existență semi-cache în noua casă, celulele corpului încep să se construiască. Celulele oody își parcurg viața până la un anumit punct și apoi mor. Cu alte cuvinte, Celulele germinale sunt o rezervă perpetuă din care se construiesc cu succes locuințe temporare. În sensul fiziologic sau biologic, viața este nemuritoare, în măsura în care rep oducerea continuă, plasma germinativă care se propagă. Rezultă că suntem toate părțile și părțile aceluiași germi stufi. „Părintele și urmașii nu se aseamănă între ei, deoarece urmașii sunt, în orice sens, produsul corpului părintelui, ci pentru că atât părintele, cât și urmașii provin dintr-o substanță comună, plasma germinativă. .” Într-un sens b ilogic foarte important, tatăl și fiul sunt frați

Moștenirea caracterelor dobândite. — Această gen-cmlizare, care este cunoscută ca Weismannism (după Weisman, care a reafirmat o doctrină mai veche în așa fel încât să atragă atenția), are mai multă importanță decât pare la început. Afiirmă, după cum am afirmat, că olasma germinativă este inviokbi că este transportată din generație în generație fără modificare sensibilă. Această afirmație ne conduce la concluzia că realizările somatice dobândite de organism în timpul vieții nu afectează plasma germinativă. Timp de câțiva ani, adepții lui Lamarck au crezut că „caracteristicile dobândite” pot fi moștenite. Credințele sale în această chestiune au făcut o impresie pro-fondată în biologie și Darwin a fost determinat să le accepte într-o formă modificată. Totuşi, doctrina lui Weismann stătea în opoziţie directă cu cea a lui Lamarck, iar atunci când întrebarea a fost pusă în căutarea metodelor experimentale, a predominat manismul Wei. Biologii sunt acum în general agr

MOȘTENIREA TALENTULUI INTELECTUAL 259 că modificările sau achizițiile din thv, somaplasm nu reflectă în mod constant che gm plasm. ..ne proo m . ω. . acum și vreodată, o chestiune de investigație de laborator.

Ecuația moștenirii. — Întorsătura dovezilor în această direcție a fost descurajantă pentru mulți susținători ai grijii și ai rectitudinii morale și a apărut o nouă întrebare pentru argumentare, și anume problema valorii relative a eredității. învii >ni ent m procesul de perfecționare a intelleætaal taier Dacă modificările din corp nu sunt moștenite, ce parte are

de 	jucat în viața individului? Sunt ±1 bărbați л tims de ereditatea lor? Mulți de hârtie și zeci de c' pt

în cărți s-au irosit cu acest argument. Ereditatea sau mediul înconjurător, natura sau hrănirea — care este cel mai important0 Cele mai multe discuții obscure pe această temă iau naștere: de la a vedea că organismul este un produs al eredității și al mediului său. ea în loc de o sumă. Adică, w іа r- U( e indiv du d la o formulă de următorul fel:

I = J [H (S + E)].

În wm'^s formula ar rcad: Individ il (I) este o тип ție a eredității sale înmulțită de întâmpinarea sa socială și fizică.

V 	. un. nt. Mediul social <S) poate fi adăugat mediului fizic (E); dar această sumă trebuie să fie înmulțită; l și nu adăugat la ereditatea fizică (H). Dacă oricare dintre semnele formulei este egal cu zero, formula este lipsită de sens. Când ereditatea și mediul sunt comparate, este necesar să se precizeze ce ereditate anume trebuie să fie comparată cu ce mediu anume. Datorită complexității plasmei germinale și a altor factori pe care îi vom descrie pe scurt, fiecare individ este potențial mai mult decât pare a fi. Este posibil ca schimbările de mediu să aducă condiții mai adaptate la apariția unor caracteristici care altfel ar rămâne îngropate. Cu toate acestea, mediul înconjurător nu poate schimba în nici un aspect fundamental calitățile

tl -* m pi? m
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Caracterele unității. — O a doua generalizare pe care am menționat-o deja în termeni generali, dar acum trebuie să o precizăm în detaliu. Ne referim la: conceptul de „caracter unitar”. Aici găsim din nou un exemplu izbitor al locului analizei în știință și al faptului că produsul analizei nu trebuie să fie un atom sau un electron sau un celi, sau orice altceva care poate fi pus sub microscop sau plasat pe o pereche. de solduri. Conceptul de „caracter unitar” înseamnă că fiecare individ este o colecție sau un pachet de caracteristici mentale și fizice și că fiecare dintre acestea este purtată de o unitate, o „genă” sau un „fac-to··” în cromozomi. Un caracter unitar este orice caracteristică a unui animal, cum ar fi culoarea pielii, culoarea ochilor sau numărul de fațete, care poate fi transmisă din generație în generație fără a-și pierde caracterul specific sau fără a suferi o schimbare calitativă în proces. Genele, reprezentanții fizici din plasma germinativă a caracterelor unitare, sunt aranjate, aparent, într-o serie definită unul față de celălalt și, așa cum vom spune, legile care guvernează divizarea și rediviziunea lor în timpul procesului de dezvoltare a celului. Sunt în curs de descoperire rapidă. Unele nivele ale caracterelor unitare ale animalelor care sunt studiate în laboratorul biologic sunt: culoarea părului, culoarea ochilor, lungimea părului, rugozitatea părului, distribuția caracteristică a pigmenților, lungimea coarnelor, caracterul copite și mărimea organelor și anexelor varions. Nu este deloc imposibil ca bic-logistul să poată, în cele din urmă, să facă o listă cu toate caracterele unitare care constituie un anumit organism.

Legea lui Mendel. — O a treia generalizare a faptelor biologiei a ajuns să fie cunoscută sub numele de Legea lui Mendel. În 1865 și 1866, Gregor Mendel a raportat într-un jurnal obscur rezultatele muncii de mai mulți ani privind creșterea mazării obișnuite de grădină. Din încrucișările dintre diferite varietăți el a derivat legea simplă a eredității care a ajuns să-i poarte numele. Lucrarea lui a fost însă neglijată până în 1900, când trei investigatori care lucrează independent, au redescoperit principiul mendelian, iar din acel moment până în prezent raporturile mendeliane au devenit fundamentul tuturor geneticii. Ca urmare a lui Mende; s
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experimente biologul vorbește despre două kmds de caractere unitare, dominante și recesive. Distincția dintre cele două se bazează pe o diferență în comportamentul lor atunci când sunt încrucișate unul cu celălalt. O dominantă este un caracter unitar care apare mereu în detrimentul recesivului. Cu alte cuvinte, caracterul de unitate ar iesivă este unul care poate fi transmis de la o generație la o generație, fără a apărea efectiv în noul nou. Este acoperit, ca să spunem așa, de unii dominanti. I id ЭГ trecerea corectă, totuși, recesiv poate fi făcut să reap·иг. Generalizarea lui Mendel poate fi enunțată în următoarele : Raportul dintre apariția dominantelor și a receptorilor din a doua generație filială este de trei la unu. Raportul mtdieste ca dominant este crescut la un recesiv, trei din fiecare patru descendenți vor apărea cu caracteristica dominantă. Unul dintre descendenți este o dominantă pură, doi dintre ei par doar dominanti, dar vor reproduce dominante și recesivi, din nou în raport de trei la unu, iar unul dintre ei este un recesiv pur. Acest raport, sau complicațiile sale, probabil implică toată moștenirea fizică.

Principiul Legăturii. — O a patra generalizare a faptelor de heiedity provine dintr-un experiment mai recent Moștenirea legată de sex a devenit acum unul dintre faptele comune )fg aetic s. Expresia înseamnă că anumite caracteristici sunt ■Intotdeauna legate în aşa fel de sex, încât noii indivizi, foarte rar, sau vreodată, inh >ritează personajele aparţinând sexului opus. O ilustrare poate fi luată de la musca de fructe Drosophila. Aceste Aies sunt de obicei roșii; dar ocazional apare o ajun alb. Dacă un mascul cu ochi albi este împerecheat cu o femelă cu ochi roșii, prima generație este toți cu ochi roșii. În generația următoare, h wever, există trei roșii la unul alb; dar sexele nu împart în mod egal cele două cclor. În a doua generație, masculii sunt toți cu ochi roșii, în timp ce ha i ci masculii sunt cu ochi roșii și jumătate V cu ochi. În зате хпаппег, caracteristicile penajului pot fi legate de sexul la păsări. Legătura sexuală este un caz special de a. generai princ pie de li iks ge, căci se pare că пя»у unit c1" vracters aie întotdeauna bonnd uo cu alții în procesul de

toir emis arrelg offe π la unii în sLvyayyShsh din grupuri.

PLys :a și „Men al Ini ei tan”—cho po,,tiuent biologica-fivcts a "n te m - On th? : w sa® a definit celi meehamsm prin care pn sic; me.nanism is.so.know . 	, îê

timpul prezent, biciogistul este a-bls, sh ma: / caz; rwa oso'hite? habix y the out.com; de orice .etico am. infe 0 tne cealaltă parte, noi 1 ave ac scription, ai gt ·, bwer animals, cf what it stt can ·■ i ;n. < Couèlul biciogist face doar puține progrese în genei v" 	adică

w( ιβ-ηού rable să analizeze sau să descompună în ur'ls el ” n. эк structuri și funcții pe care organismul îi aduce fi ai națiune. Ca ros-u.lt al studiourilor sale, biol gist eia κ bave fi ne e număr mare de caracteristici corporale w к °r< u1 'n sensul că fiecare poate fi transmis de la ț im ti la ger< ration fără mc 'ficat sensibil эг e . «a it i 3 ss la b. suma acestor unități aharacters.

Acum w'at este sensul acestor fapte pentru pswâi log Næ-ie. Am găsit orice dovadă sau sugestie pentru 1.0 cromozomi, gene „mentale” sau orice alt venido în sine, ar putea suporta un talent intelectual unitar. Bv t nei lier am descoperit ca bun sau sarac dir 'stioi i 1 ntib. ?. Stomacul se moștenește”, iar dispozițiile față de aciditate sau alcalinitate pot să apară în pereții stomacului și în părțile tractului digestiv. De asemenea, simțit nervos și faptul că tinerii născuți cu anumite tendințe neînvățate înseamnă că sistemele ne pot fi date cu alte tendințe, modele de comportament preferate, tipuri preferate. de țiune intelectuală, tipuri preferate de model emoțional, la fel cum ochii noștri și 1 ir au culorile și structurile preferate. Genele s ar ,h foi „intelectuale” sunt, deci, oarecum absurde. Acest lucru trebuie să ne reamintim pe măsură ce trecem acum în considerare în пИ 	etΊ h

probleme de „moștenire mentală”. Când vorbim de moștenire mu” avem întotdeauna în vedere faptul că tl at is easwi
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„Caractere mentale unitare.” — Prima sarcină a gene-logiei este evidentă. Ile mus cuscover a¿· 	·,ί

t? Lente are masa beri. Adica ce „unitate menta acte, s” poate transmite de la indivizi la indi doua, fara a-si pierde individualitatea. Problema lui psychc.ogist a fost prin intermediul psihicului diferențial.

' subiect pe care trebuie să îl discutăm încă, dar pe care îl putem anticipa e "< pentru a satisface necd-ul nostru prezent (vezi p. 337). Psihologie diferențială1 ?. :y este o psihologie cf diferențe individuale, un psihiho! >gy w< s ks Stabiliți măsura în care indivizii diferă talentul intelectual. Aceste diferențe mari 	ca și

Vi '-ail nu au probleme în a dovedi în capitolul t al psihologiei diferenţiale (Capitolul XII). După ce a avut asa 1. eu însumi că diferențele pe care le-a descoperit 1. eteve.r ¡ indivizii sunt fundamentale, sau că au fost factor ... n . E' trăsături imentare și funcții simple, el poate preta ite f se trăsături și funcții ereditabilitatea și, astfel, but .. gen tici ale talentelor intelectuale ale individului.

între timp, totuși, psihologul a adunat câteva dintre diferențele mai evidente dintre individ. s și a urmărit principiile hcreditare implicate. Unele dintre caracteristicile fizice dominante ale omului. Sunt С .л , și părul, ochii întunecați, unele forme de cataractă, deformările orb-re nocturne ale mâinilor și picioarelor, abetul, coreea lui Huntington. Recesivele sunt, respe :ti blande sau pielea deschisă la culoare, părul și ochii, ochiul normal (optat cu mâinile și picioarele normale, rinichii normali și nn 1 n-er jus -¡system. Зоте forme de slăbiciune mentală). recesivă la mentalitatea normală. AH dintre aceste caractere sunt ?Æf .delian. O anumită formă de atrofie musculară, recl-gmer?. coBr bliiiunc.iS, iar teimdness de noapte sunt mendeliare și sex-li-n-ked. Culoare roșu-verde. bunăvoinţa, de exemplu, apare - în r out este transmisă numai de către bărbat. Sexul secundar

2-4 CENE? VI rmrfb^CTlON ^9 caracteristicile care alcătuiesc diferenţele evidente dintre mascul şi cel masculin pot, de asemenea. ne sex-1 Se crede că multe alte caracteristici sunt Mendeha-n- -dar în ce măsură este încă incertă. Talente precum abilitate generală de mer..tal, r ;mory, temperament, mus. sal at'bty, literary at ,:ty, artiștii ability, mathematica! abilitate, abiatie mecanică, surditate congenitală, cretinism, unele forme de epilepsie și nebunie și longevitate au fost presupuse a fi moștenite ca caractere unitare, dar este îndoielnic dacă o știință a „moștenirii mentale” poate fi construită pe baza unor caracteristici atât de complexe. la fel ca multe dintre aceste abilitati. Ele trebuie înlocuite cu talente mai simple.

Din informațiile aflate la îndemână, pare plauzibil că mintea este moștenită conform acelorași principii care stau la baza moștenirii fizice. Nu se poate dovedi în prezent că orice moștenire mentală este mendeliană; dar aspectul foarte general al moștenirii mendeliane în rândul plantelor și animalelor și succesul remarcabil care a însoțit explicarea relațiilor genetice în termeni de mendelianism creează o presupunere că mintea trebuie moștenită conform legilor care sunt valabile atât de larg în regnul animal. . Este chiar posibil ca diferențele de sex în organizarea și performanța mentală să fie legate de moștenirea legată de sex și ca multe dintre funcțiile mentale complexe să se întâlnească la indivizi prin principiul general al legăturii. Faptele biologice sunt cel puțin sugestive și invită în domeniul moștenirii mentale cele mai bune minți și cele mai bune metode pe care le poate produce știința.

Problemele lui Eugenios şi Euthenics

Posibilitatea de a înțelege și controla procesul de moștenire mentală a devenit atrăgătoare pentru acei indivizi care sunt interesați de viitorul rasei. Faptul că atât de multe familii și națiuni s-au ridicat la realizări intelectuale doar pentru a declina și a muri, a făcut să se gândească la posibilitatea de a evita o astfel de situație în viitor, devine popular, prin urmare, să se ia în serios știința.

MOŞTENIREA TALENTULUI INTELECTUAL 265 şi art ot e ,gemc? sau a nașterii de noapte, și știința și arta e ' ..·$ sau a mediului de noapte. Este destul de evident că o asociere cu mecanismele eredității, cu factorii evoluției organice, cu legile care guvernează moștenirea trăsăturilor și talentelor m aitai și corporale, ar trebui să sugereze blema iprc asupra modului în care putem controla și chiar să îmbunătățească mințile umane și odies.

Problema este destul de simplă în rândul animalelor inferioare. Prin procese relativ simple de împerechere, geneticianul poate produce după bunul plac bovine sau porci mai grele, sau producție de lapte sau ouă mai generoase, sau ce nu. Adică, acele facto care sunt valoroase din punct de vedere economic sau chiar estetic pot fi urmărite, adecvate!/ selectate și împerecheate și, în final, savurate.

Familii distinse. — Problema nu este atât de ușoară, cum-eesr, în cazul reproducerii umane. Cine, într-adevăr, se judecă asupra inteligenței umane, așa cum noi judecăm asupra animalelor inferioare? Nu putem fi atât de optimiști în această genă га-tic n încât să presupunem că orice proporție considerabilă a τε 'i este mai interesată în generaţiile viitoare decât este în decursul său._ i .satisfacţie sau plăcere imediată. Speranţa unui program de ingenie adecvat constă într-un proces aprofundat de educaţie. ilustrațiile vor sublinia necesitatea unor legi adecvate de căsătorie. În 1900, au fost depistați 1.394 dintre descendenții lui Jonathan Edwards, emment divin, Din acest număr, 295 de absolvenți de facultate, 12 președinți ai celor mai mari colegii ale noastre, 1 rezidă în multe principale. a altor instituții de învățământ importante; 60 de medici, dintre care mulți erau eminenți; 100 și mai mulți profesori, misionari sau profesioniști teologici; 75 au fost profesioniști în armată și marina; 60 au fost autori de seamă și largi, de către care au fost scrise 135 de cărți de merit și publicate 18 periodice importante editate; 33 de state americane și m V orașe străine au profitat de influența binefăcătoare a activității lor emment; 100 și mai mulți erau avocați, dintre care era cel mai eminent profesor al nostru de drept; 30 au fost judecători, 80
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a ocupat funcții publice, dintre care unul "

state; 3 au fost senatori ai Statelor Unite; severa! • Membrii Congresului, formatorii de stat constituíi a orașelor și miniștrii de externe c»

Pacific Mail Steamship Company, 15 căi ferate, multe bănci, companii de asigurări și mari întreprinderi industriale au fost îndatorate conducerii lor. Aproape, dacă nu fiecare parte a progresului social și a uzului public, a simțit ca această familie sănătoasă și longevivă. Nu se știe că cineva a fost condamnat vreodată pentru mine.” 1

una dintre cele mai izbitoare ilustrații c moștenirea abilității este oferită de descendenții lui Erasmus Darwin. „Nu este necesar să comentem despre originalitatea, capacitatea generală și productivitatea lui Erasmus Darwin. Robert λ ring Darwin, fiul său, a fost un medic distins, la fel ca tatăl său, un FRS Un alt fiu, Charles, a fost un om cu promițători remarcabile și, deși a murit la vârsta de 20 de ani, a câștigat prima medalie de aur a Societatea Æsculapiană ter e. cercetarea p ' im ntal. Charles Robert D¿ "zece, cel al (. iqin jf Jpecies) și, de comun acord, unul dintre cei mai mari oameni de știință ai lumii, a fost fiul lui Robert W. Darwin. El și-a iritat verișoara, Emma Wedgwood, un nepotul lui Josiah Wedgwc )d, FR S., fondatorul fabricii de oală care au produs faimoasa articole Wedgwood. Cei patru fii ai lui Charles Darwir au devenit oameni de seamă: Francis Darwin, FRS, un botanist englez proeminent; George Darwin, FRS, remarcat astronom și profesor de astronomie la Cambridge; Horace Darvin, FR, S., un inginer proeminent; primarul Leonard Da~ ” autor de lucrări despre economie politică, președinte al Societății Eugénies I lucation și președinte al Societății Internaționale. Eugeni® Congress. În sfârșit, trebuie menționat Francis Galton, vărul lui Charles Darwin, nepotul lui Erasmus Darwin și o ilustrare excelentă a geniului ereditar, a cărui potență b a făcut atât de mult pentru a demonstra c." 2

1 	Citat de Walter, HE, Genetica, эр. 228-229.

2 	Holmes, SS, The Trend of the Race, p. 103.
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Familii inferioare. - Să reluăm această relatare presantă a familiei Kallikak. „În timpul Revoluției, primul Martin Kallikak – numele este fictiv – era descendent dintr-o lungă linie de ascendență engleză bună, avantajul de asemenea al unei fete slabe la minte. a devenit the piogeni r jf 480 descendenți cunoscuți, dintre care 143 erau distinct feeb1?-n mded, în timp ce majoritatea celorlalți au căzut sub mediocri^ cu un sin le instance de excepțională abilități.

''După Războiul revoluționar, Martin s-a căsătorit cu un Qu......r

fată de ascendență bună și s-a stabilit să trăiască un resped b lile după tradițiile strămoșilor săi. Din această legai urni n vith o femeie normală au fost 496 desc ndam AU oi acestea cu excepția a două au fost de mentalitate normală a; d tt doi nu au fost slabi la minte." Un contrast de acest fel nu poate să nu reuşească să b . impresionant.

Juk.es alcătuiește o istorie similară tulburătoare. „M" J''ke a fost un neclintit, analfabet și necumpătat. Dintre 40 de lire sterline din familia acestui om, aproximativ o treime a murit în m*f*anc 310 W\ re paupers, care au deschis un total de 2.300 de ani m ?' Peste jumătate din descendenții femeilor erau prostituați. >, și 1¿ 0 indivizi au fost condamnați pentru infracțiuni, inclusiv traitori. Doar 20 din familie au învățat a, comerț și te® f aceștia au făcut acest lucru în închisoare. „Se estimează că până în 1877 acest exnerim mt în om. reproducerea a costat statul New York peste un milion și un sfert de dolari, iar sfârșitul nu este în niciun caz în vedere.” 1

j?h problema lui Eugenie? iar soluția finală a problemei apare în ilustrațiile pe care le-am dat. Eugeniștii au, desigur, multe detalii de rezolvat, dar faptele principale sunt clare. Este incredibil să credem că națiunile educate vor lăsa deoparte fapte care au atât de important asupra bunăstării naționale și a vieții naționale.

Eutenismul. — Problema eutenismului este, după cum am spus, controlul mediului. Am descoperit deja

1 Walte HE, op. cü., p. 221 urm.
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Plasma germinativă nu poate fi eliminată permanent schimbările din plasma corporală sau prin modificări ale mediului. W@ urgec în acelaşi timp însă că p^asmul gerrn este complex. Multi factori sunt purtati in cromozomi tnat nu apar m individul. Unele dintre acestea, fiind recesive, а..э efecL ayb ried de trăsături dominante; b.;t este de imaginat tnat multe c ■'hem pot aştepta expresia upor. un mediu adecvat este același lucru cu a spune că, în orice moment, organismul psi-cl ofizic este mai mult decât pare a fi la suprafață. Trăsăturile și capacitățile pot fi reprezentate în plasma germinativă, dar accidentele de naștere și de mediu pot fi imposibil să înflorească. Eulhen.es este arta de a trata individul și mediul în așa fel încât cele mai bune capacități să fie antrenate și cele mai rău lăsate inactiv.

j uthenics trebuie, de asemenea, să ia în considerare faptul că capacitățile pot fi evidențiate în multe direcții diferite. Capacitatea de a re-'mbei poate fi folosită pentru scopuri valoroase din punct de vedere social sau pentru scopuri sociale distructive, în funcție de mediul în care este utilizată. Așa și cu celelalte talente intelectuale. Dacă eutenismul poate controla sau schimba mediul înconjurător astfel încât trăsăturile disponibile ale oricărui individ dat să fie luate în considerare în mod corespunzător, acesta va face un serviciu de încredere pentru societate.

Moștenirea socială. — Am luat în considerare acum câteva dintre concluziile cele mai generale care pot fi trase din studiul moștenirii mentale așa cum apare în laboratoarele genetice. Este evident că problema se află încă în formularea ei cea mai timpurie și că faptele sunt doar sugestive și nu sunt suficient de numeroase pentru a conduce la convingere. Există, totuși, un alt fel de moștenire care este în mod special proprietatea psihologului, o moștenire fără dificultățile pe care le-am luat în considerare. Moștenim nu numai prin intermediul unui sistem nervos preorganizat, ci prin intermediul monumentelor mentale sau tradițiilor sociale. Intelectele au lăsat în urma lor, așa cum vom vedea într-un alt capitol, anumite dovezi ale activității lor, dovezi care nu sunt implantate în sistemul nervos, dar care sunt purtate în termeni ai ceea ce am putea numi „moștenire socială”. Literaturile,
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scene· ■„ th* .>rte, i,fl ί et, 'ле wh·. с 	dy<:í ■ лjwied^eand Ле

яг .. f ... „scrie aici . :ve ie it f

Xo * chc.ie lucrurile sunt moștenite la fel 	de adevărat ca și celelalte linii

ц · au bm citit. ssir,.;. ТЬ.у rr 	type<xdΙφ any;hild in

ar 	-d' ¿ed country f.-r tne ask.' Ρά priveşte natural ;h

dw 	nt, care Ix.rin foarte rnuch ca :r distant f ' :ars logan;

b”t spre deosebire de thern stăm sub o l.urden de informaţie şi s< na·! obligat' >n care pentru thern nu e> ' st. Physi 1 h< у ne oferă un mijloc de dobândire a cunoștințelor, un mijloc de a avea cu semenii noștri, un mijloc de a controla fizicul advers, cal d-ronient; dar moștenirea noastră socială ne oferă cunoștințele pe care nu le 	dobândim; ne furnizează evidenţa pnst a-,j. »

t< 	se intelege intre ei si pentru a obtine br;t.4 de

V, 	acolo și sol arid. curge la corne în fO''al r'ul nostru.

apoi, . problema educaţiei, problemă care

noi înșine. JJfe, se pare, a rezolvat th'· » o de moştenire fizică; ci să fim înconjurați din insula nașterii noastre cu lucrurile pe care intelectul le-a realizat, о

t' ns, aws, fashion», limbă, literatură, religie și i. itt-tions, pune o problemă la fel de mare în propriile noastre mâini pentru sc'utic n. Ne începem viețile mentale acolo unde tații noștri se ridică, deși echipamentul mental și corporal nu este mai mare decât era

PARTEA A TREIA

PSIHOLOGIE SOCIALA

CAPITOLUL IX

THF GFNFRAL PROBLEME DE PSIHOLOGIE SOCIALĂ

Introducere. — Am definit psihologia ca studiul inteligenței și inteligenței ca o evaluare pe care o facem ca abilitatea unui alt individ de a crea și de a se descurca? mediu inconjurator. Dar până la acest pictură, în studiul nostru asupra problemelor generale ale psihologiei, am presupus că avem de-a face; cu un singur individ și că acest individ a fost studiat în raport cu ceea ce putem cali mediul său fizic. Am presupus că alte ființe vii au fost răspunse în același mod în care răspundem la un automobil, la un sto та, ci la o stea. Dar prezența „semeni” în mediul majorității animalelor, și mai ales în mediul hums 1 c :ng8, este o diferență în întreaga poveste a comportamentului animal”. Dacă avem probleme speciale la psihologie sau avem deja a 11-a informație de care avem nevoie pentru a înțelege modul în care organismele își reglează conturile cu partea vitală a activităților lor, adică cu semenii lor și cu alte ființe vii? 1

Dependența reciprocă.—Această întrebare poate primi un răspuns suficient de mult pentru plante și pentru animalele cele mai de jos. O nimba va urmări și va încerca să înghită un alt m.ucb ж ar urmări și ar încerca să înghită orice alt fel de mâncare. Ne este greu să concepem eue amœb' a»vi.n|g orice valoare socială unică pentru altul. Mai mult decât atât, observațiile noastre nu arată că, în afara valorii sale alimentare, o amœba sau un grup de amebe depinde într-un mod unic de

1 Citeşte Zoi.' , K., Source Book for Socio,l Psychology, 1927; Allperi, FH, F-ή·"■ Psihologie, lÇr4.
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prezenta ci un alt ami

la ;he ѵе-фу n ost, amene că -quate living ar depinde de nmnber c unitate de volum de apă; dar dincolo de această suci a-phra deoendence” poate avea o semnificație socială mică pentru o formă. a vieţii so rir m ve.

Mult mai sus la scara vieții, printre furnici, albine și v'asps sociale, h wever, găsim un en.ire л d'Terent str ? la Mc e vedem cel mai magnific experiment al lui Natuie in. cornimi . viaţă. Autorii expresiei „luptă pentru existență” fmgijt totul despre societate, insecte, obiceiuri wdiose și -Tose -■.· bcdily structuri reflectă eternă mutua, dépendance (vezi ' 2 7).

Dependenţa de X itua' este incredibil de mc.'e coup, rater am-mg 1 un n be gs decât printre insectele sociale deoarece o co.isi:.era._ ¡ T. ot mediul fiinţei umane este alcătuit din N ?r 1 fiinţe umane şi a cuvintelor lor rostite şi scrise şi ue . Nu trebuie luat în considerare în mod reflexiv, nu instinctiv. Mai mulți oameni trăiesc în dependență reciprocă unul de celălalt în sensul instinctiv și mecanic, așa cum se întâmplă cu furnicile, spunând, dar mai este și întreaga chestiune a limbajului, împreună cu multe alte produse care au ieșit din istoria vieții umane și acum formează o parte esențială a mediului înconjurător al oamenilor.

Din considerentele de mai sus am derivat expresia „dependență reciprocă”. Problemele psihologiei sociale se concentrează mai mult sau mai puțin direct pe această frază. În majoritatea formelor de animale și în mod prodigios în toate formele superioare, o mare parte a comportamentului și atitudinii devin de neconceput atunci când sunt luate din dependența reciprocă.

C . Multe probleme ridicate de acest fapt, selectăm următoarele pentru o analiză suplimentară (a) Care sunt condițiile biologice, fizice și psihice care favorizează dependența reciprocă? (b) Care sunt modelele tipice sau modelele sociale ale creaturilor liviag care se adună unsei es, presupunând că dependența reciprocă produce de fapt gi sociale

THF^FNF^M pT'<!,Tr ;s ί ί p ѴЙМОТГ><^Л' inps de d tip tingulshable? (c) Ce noi tipuri de răspunsuri sau pattarne de răspuns sunt create de fazele sociale ale ermrcnmentului9 (d) Care este istoria și care este semnificantul modurilor de răspuns și mai ales care 	. cel

iscoria și semnificația limbii și a religiei? Primele trei întrebări vor fi luate în considerare în acest capitol, în timp ce iw 11 ne privește în cele două capitole care urmează.

Гне Condițiile de dependență reciprocă i

Există puține motive să presupunem că creatura vie: 1 a căutat în mod deliberat și :'nintentionat să devină mu. d pendenv unul de altul. Nici măcar printre ființele umane nu pot fi siguri că inteligența este adesea o formă predominantă în crearea de grupuri sociale, pentru că astfel de organizații, mulțimea, o mulțime, o bandă de băieți etc., sunt morți. . irrat' decât rațional. Când privim animalele inferioare și primdiv. m - n V. e sunt conduși stili mai definitiv la convingerea că о зг factori decât socializarea intenționată sunt responsabili br mu dependență. Luăm în considerare trei astfel de factori, și anume, condițiile biologice, condițiile fizice sau geografice și condițiile sociale

Factori biologici care favorizează dependența reciprocă. Tb sunt trei lucruri despre creaturile vii care favorizează mutm rp· dence, și anume, structurile și funcțiile corporale comune, {Bolo 'wed copilăria (în special în rândul ființelor umane) și спит. ih tendințele și instinctele reditare.

< ) Structuri și funcții comune. Faptul că distrugem statura obișnuită, trăsăturile similare, culoarea asemănătoare, b° bits vocale similare, nelps, fără îndoială, să producă ceea ce a fost numit sociologului „conștiința felului”. Misionarul naufragiat și înfometat, care, la auzirea cuvintelor, „Tu — — 	---------!!!,” se află pe aleea la naos, a strigat Th? ak Doamne,

suntem printre creștini!” ar putea oferi, fără îndoială, o mărturie vie despre „conștiința de natură”. Își auzise propriul limbaj, chiar dacă nu cel ceresc.

(ô) Copilărie prelungită. Din câte știm, cele două amœba care iau locul uneia după divizarea celi sunt ir

2“β Ç-рг^рлт р-гр^стлттг-<ттпк ȚU р^-т-т^т nnv

capabil să Uve la fel de succesiv ca mama celi. Copilăria nu are nicio semnificație în lúe-ul unei amibe. Dar pe măsură ce crganismele au l unele din ce în ce mai multe cc. у. эх, ink-ncy hac ce ie io fi mort și mai semnificativ. Copilul uman trece peste toate celelalte animale nu numai prin neputința sa la naștere, ci și prin durata de timp în care rămâne neajutorat. Ce înseamnă asta? То readucerea faptului la alte două sau trei fapte va fi instructiv, λ fără a ne gândi la cauză sau efect, putem spune că perioadele mai lungi ale copilăriei par a fi corelate cu o plasticitate finală mai mare a comportamentului, o capacitate mai mare de a învăța . Huma, pruncul, de exemplu, îi depășește pe alți tineri în neputință, dar îi depășește și în promisiunile sale pentru viitor. Pe de altă parte, perioadele scurte de copilărie se corelează cu ușurință cu tipurile de comportament adaptate și în principal cu instinctul. Furnicile sunt remarcabile pentru inteligența lor instinctivă, iar furnica nou-născută este practic la fel de capaole ca și adultul.

Copilăria prelungită, animalele mai mari au un alt cane semnifl. Înainte de naștere, embrionul este aproape un parazit. Cu excepția mecanicii procesului, parazitismul continuă luni de zile după naștere, deoarece hrana trebuie adusă copilului și trebuie încălzită, spălată și îmbrăcată. Aceste legături fizice ale ionului sunt în curând completate de curbe sociale ale unei forțe egale sau mai mari. . Oricare ar fi perspectiva de independență a copilului uman la naștere este cea mai mare în obiceiurile de acțiune și tipul de mediu care îi este oferit. ly dacă. Întregul său sistem nervos este modelat pentru a favoriza viața colectivă. Copilul devine un individ social sau dependent reciproc înainte de a putea lua măsuri pentru a încheia procesul.

(c) Fapte ereditare în dependență reciprocă. Prin „factori ereditari în dependență reciprocă” înțelegem orice poate fi m :ant prin termenul instinct. Printre animalele inferioare, cuvântul pare să aibă un înțeles definibil. Adică, există modele de comportament care se perfecționează cu o cantitate minimă de practică (vezi p. 199) Situația este însă diferită, cu copilul numan pentru învățare sau condiționare sau

PROBLEME GENERALE ALE PSIHOLOGIEI SOCIALE 277 modificarea modelelor de comportament poate începe chiar înainte de naştere. Este extraordinar de dificil, prin urmare, să știm care monsentini ai sugarului se comportă sau sunt învățați și care sunt n-învățați. în condiment de fiecare atempi care a fost nebun. în reient ya,rs, totuși, pentru a arăta că toate mstinturile tradiționale sunt rezultate ale reacțiilor învățate sau condiționate, o rămășiță salvatoare <f reacție i preferințe și dispoziții neuronale neînvățate încă dau conținut expresiei „originai nature”. Am analizat acum unii dintre acești factori ereditari în comportament, mai întâi, semi dintre cei care se găsesc printre animalele inferioare și apoi unii dintre oameni.

(1) ANIMALE inferioare. Inseturile sociale, furnicile, albinele și viespile sunt au eterni monument al influenței factorilor ereditari în determinarea și condiționarea vieții sociale. Furnica care tocmai a scăpat din cocon nu trebuie să învețe să lupte cu o furnică care mirosește cu un strânge. miros de colonie. Limitele devotamentului său față de o singură societate furnică sunt deja stabilite în propria sa structură. Mai mult, s-a prevăzut o prevedere prin care toate nevoile comunității trebuie să fie îngrijite de către indivizi care să-și joace rolul în întreaga societate. Un aueen, care este o iemale fertilă, lucrătoare care sunt femei sterile luptătoare cu mandibule mari, iar printre termite, chiar și ve° contribuie la o comunitate bine rotunjită. În cadrul oricărei colonii există tipuri unice de cooperare în sarcinile zilei, fie că este vorba de îndepărtarea larvelor într-un loc mai sigur sau de tragerea unei bucăți grele de hrană în cuib.

1 lut chiar și printre animalele superioare găsim impulsuri sociale puternice. Să citez: „Nu este deloc exagerat să spunem că un cimoanzeu ținut în singurătate nu este deloc un cimpanzeu adevărat. Faptul că anumite caracteristici speciale ale acestei specii de animale apar numai atunci când sunt într-un grup, este pur și simplu pentru că comportamentul camarazilor săi constituie pentru fiecare amimi separat singurul stimulent care va determina o varietate de comportamente diferite, și observarea multor Particularitățile cimpanzeului vor fi clar inteligibile numai atunci când comportamentul și comportamentul individual al grupului sunt
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(2) xIuman bimingi. Keredxta.y tendințele sau imitele sunt, de asemenea, surse puternice de viață colectivă în rândul ființelor umane. Deși psihologii nu sunt acum de acord cu privire la ce instincte și tendințe (dacă există deloc!) aderă cu adevărat la natura umană originală, putem da câteva exemple despre rolul pe care presupusele instincte mai frecvente îl joacă în determinarea colectării ■■ li ;.

p) Frica. Instinctul fricii, de exemplu, este saio de a atrage bărbații împreună. În propriile noastre vieți, credem în mod obișnuit că, deși o situație înfricoșătoare cu care se confruntă atunci când suntem membri ai unui grup, nu este atât de înfricoșată ca atunci când suntem singuri. Așadar, ne-am riscat să presupunem că căutăm unul а :з ier ou V ien ne confruntăm cu o situație înfricoșătoare. Nu știm, desigur, condițiile precise în care a trăit omul primitiv; dar putem fi siguri că au existat o mulțime de locuri și momente în care forțele nemiloase ale naturii (vânt, ploaie, storna, pământ și altele asemenea), și atacurile animalelor sălbatice și ale triburilor inamice, trebuie să fi trezit impulsuri de frică și așadar. au cus*ut într-un mod indirect pentru a aduce bărbații împreună pentru comfd® sau pentru autoprotecția reciprocă.

(i) Pugnacitatea. — Pugnacitatea este o altă pretinsă tendință ereditară care ne poate ajuta să înțelegem, dacă nu originea cel puțin perpetuarea, a grupurilor sociale. Dacă folosim termenul într-un sens larg, putem spune că războiul este la fel de vechi ca viața. La baza condiţiilor actuale se poate presupune că disputele dintre bărbaţii primitivi se refereau cel mai frecvent la obţinerea de soţii, asigurarea hranei şi deţinerea unei locuinţe potrivite. Relațiile de lungă durată sau de familie și nevoia de hrană și de un loc de locuit trebuie să fi fost de o importanță extremă pentru popoarele primitive. Orice act al altui individ sau al altui grup de indivizi care amenința aceste nevoi a fost probabil urmat de lupte.

Pe față, se pare că lupta a fost un antisocial

1 K 11er, W., Merdalitatea maimuțelor, p. 293.

T4F r- '—HAT PB^BI. 'TS °OCMT P 'Т'К'ПС ” 2'Ì instinctul. Dacă prima afacere a omului primitiv a fost să obțină băuturi și hrană, să alunge mulți dușmani și să răzbune insultele personale, bărbații ar fi trebuit să fie destrămați mai degrabă decât adunați. McDougall a afirmat problema în următoarele cuvinte: „Ar putea părea, la prima vedere, că acest instinct, care determină oamenii și societatea atât de des să intre orbește în confruntări mortale, în care toate cazurile sunt distructive pentru a spune, ar putea fi o supraviețuire ascendența brutală a omului, și t & a' timpuriu md o trăsătură principală a e mluției sociale au avut b' în eradicarea acestui instinct din mintea umană. Dar, puțin în alegeri, ne arată că funcționarea ei, departe de a fi rănile lor, a fost unul dintre factorii esențiali în evoluția formelor superioare de organizare socială și, de fapt, calificările specifice sociale ale omului, înaltul develoomcm oi wiii ,n este o condiție esenți ü a vieții sociale superioare.' McDougall găsește răspunsul la acest puzzle (a) în familia primitivă a fost poligamă, formată dintr-un copil; (b) m faptul că obiceiurile și legile nescrise sunt mai afective în determinarea cjndunt-ului y ung nials-ului decât revocării lor excitate sexual împotriva p· triarhului, deoarece patriarhul ar extermina tinerii n ;n les·, capabili. de a se reține; și (c) în faptul că h°.d cace a învățat să trăiască împreună cu wouiu p rp tuați, organizându-se împotriva ei gi ірь, deoarece războiul cere sprijin reciproc.

Iată ce nu sună convingător, dar în orice caz ru h-lessness ga æ cale către prudență. Urile intense originare, angei, lontunirile sexuale au devenit cumva temperate și controlate înainte ca viața de familie sau orice viață gregală demnă să poată exista. Mai mult, olü o „epocă în care „în numbirs există forță” poate însemna că în viața primitivă pugnacitatea individuală a trebuit să cedeze loc pugnacității de grup sau colectiv. În orice caz, în viața modernă războiul de-manos și c Us pentru cel mai înalt nivel al realizării colective.

1 McDougall, W., An Introduction to Social Psychology, 1914 (ed. a II-a), pn. 281-2R2.
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(ii) Hrana. — Tendința moștenită de Ancher, care are valoare pentru psihoologia socială, este impulsul captivant. Probabil că nicio altă dorință, în afară de cea a sexului, conduce organismul într-un ritm mai mare decât nevoia de hrană. Pe măsură ce ne uităm la căutarea noastră de mâncare, găsim numeroase cazuri în care aceasta poate fi păstrată și conservată numai b. thè cooperati of a grc :p of individualis. Nu avem niciun motiv să presupunem că, într-o perioadă în care animalele mari erau numeroase și când instrumentele de vânătoare erau crude, indivizilor nu considerau foarte avantajos să vâneze colectiv. Cel puțin un wfiter (Read) bas a făcut din pachetul de vânătoare prima formă de Loman sf fiety.

(iv) 	Tendințele parentale. — Instinctele sexuale sau de împerechere și tendințele asociate — de a mamă sau de a proteja — au, fără îndoială, o importanță fundamentală pentru viața de grup. Sexul specific care forțează sexele împreună aduce cu el obligații care au o importanță socială certă.

„Instinctul parental este fundamentul familiei și, cu puține excepții, toți nu au acordat o atenție serioasă faptului că stabilitatea familiei este p. starea primară a unei stări sănătoase a societății și a stabilității comunității.” 1 „Instinctul parental îndeosebi îndeamnă la acțiuni care implică sacrificiu de sine, sub forma suprimarii tendințelor egoiste mai înguste și a grelei și neîntrerupte tc 1 în numele urmașilor Deoarece aceste sacrificii și exerciții. Mențiunile în favoarea copiilor sunt o condiție necesară a existenței continue și a dezvoltării oricărei societăți, fie că este domnule 11 sau mare, constatăm că printre toți oamenii salvează cel mai jos Occident în scara culturii, instituția căsătoriei. Îndatoririle de părinte sunt înconjurate de cele mai solemne sancțiuni sofia care sunt întruchipate în opinia publică tradițională și în obiceiuri, în legile formale și în riturile și doctrinele religiei. Aceste sancțiuni sunt în mam the more s< mlv ai. . 1 întreținut rigid de orice societate, cu atât este mai mare gradul de civilizație atins de aceasta și este mai liber și mai aproape universal.

1 McDougall, W., op. cit., p. 268.

THF gFatFRAL· РЙОВТ '-'IS DE P^rCHOLOGIE SOCIALĂ 2°l sai jocul facultăților intelectuale printre membrii acelei societăți.” 1

h- re cm і>е fără îndoială că instinctele sexuale unde: lie u larg ; parte a vieții colective. În specia umană, cel puțin, daims-ul propriului descendent sunt primii; iar în cadrul cercului de familie avem de obicei originea majorității preferințelor noastre sociale. Tendințele maternale și protectoare fac congrégarea rc'.esar; iar din această apropiere fizică s-ar putea să se fi stabilit primele semnificații sociale permanente.

(v) 	„Gregarism”—În cadrul unei discuții despre instinct trebuie, în cele din urmă, să considerăm presupusul instinct de gregarism tendința de a fi cu semenii. Deși există o diferență m-considerabilă de opinie în prezent cu privire la dacă

V. 	poate vorbi în mod legitim despre un astfel de instinct, multe «titruri au distins o dispoziție, nu numai din partea animalelor, ci și din partea omului, de a se aduna chiar și atunci când lipsesc alte motive. Sud-africanul οχ, de exemplu, „afișare? afecțiune pentru semenii săi și cu greu pare să observe existența lor atâta timp cât el este printre ei; dar dacă se separă de turmă, el manifestă o suferință extremă care nu-l va lăsa să se odihnească până când nu reușește să se alăture ei, când are de gând să-l îngroape în mijlocul ei, căutând contactul cât mai apropiat cu prietenii semenilor săi”. 2 În organismul uman, anumite variații sau interpretări ale acestui instinct au dus la folosirea unor expresii precum „dor de însoțitor-

shio, 	„o conștiință de natură”, „sentimentul relației sociale-

navă 	”, md satisfacția care provine din afirmația „i bwlong. „Un instinct de a juca uneori a fost pretins fie ca un instinct ewbditional, fie ca o formă a instinctului gregan. Observația comună că copiii și animalele preferă să se joace în grup a condus la afirmația că toate activitățile de joc provin din tendințe determinante rasiale.

(vi) 	Instinctele sociale — Omul este fricos, poate și vrea

1 	McDougall, W., op. cit., p. 269.

2 	Citat din Galton (Jnquiries into Human Faculty, p. 72) de McDougall,

W. 	, Introducere în psihologia socială, 1914 (ed. a VIII-a), p. 84.
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luptă, că caută un partener și vine! ?fa famdy, el va potoli foamea hi-s, şi în toate acestea el este, ac ori, ca ai imals. Omul liliac este, de asemenea, amabil, gen rcus î ” ughtfi J : este un supraviețuitor în lupta pentru exister et bat el este a' о samariteanul g ed.

Acesta nu este locul unde să rezolvăm întrebarea de unde și cum a învățat omul să-și tempereze natura animală devenind n-se pește. Dacă aceste impulsuri altruiste sunt în vreun sens aerite sau itictive (și multe dintre animalele superioare le posedă împreună cu omul), atunci ele contribuie direct la viața comunală. Dacă nu sunt ereditare, însuși faptul că omul are dispoziția de a le învăța în continuare înseamnă că au devenit un mod de conservare a vieții sociale. Faptul că oamenii par să încurajeze dispoziția de a fi altruist este un fapt de o semnificație nu mică în psihologia socială.

Condiții fizice care favorizează dependența umană reciprocă. — Printre condițiile fizice care favorizează viața colectivă se numără geografia și factorii climatici. „Omul este un produs al suprafeței pământului. Aceasta înseamnă nu doar că el este un copil al pământului, praf din praful ei, ci că pământul l-a mamă, l-a hrănit, i-a pus sarcini, i-a îndreptat gândurile, s-a confruntat cu dificultăți care i-au întărit corpul și s* și-a învățat inteligența, i-a dat problemele sale de navigație sau de mgrație și, în același timp, a șoptit indicii pentru rezolvarea lor. Ea a intrat în osul și țesutul lui, în mintea și în sufletul lui.” 1 Numeroase ilustrații ale rolului pe care factorii geografici îl joacă în determinarea vieții colective vor apărea fiecărui cititor. Orașele sunt desfășurate pe râuri și lângă lacuri. Munții separă un grup social de altul. Distribuția mineraisului, a solurilor bogate și a autostrăzilor convenabile sunt ajutoare directe pentru concentrarea individualilor și a

)UPS.

Strâns legat de geografie. sunt condițiile climatice. Studiile recente au făcut să pară că principalul produs al activității sociale, civilizația, variază mai regulat în funcție de climă.

1 Semple, EC, Influence of Geographie Environment, p. 1.
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decât s-ar fi presupus posibil.1 În cazul precipitaţiilor medii anuale, al vântului predominant temperat şi al temperaturii şi umidităţii optime sunt realizate şi comparate cu distribuţia popoarelor şi locusului civilizaţiilor demne de remarcat, asemănarea nu poate să nu devină impresionantă. Cu alte cuvinte, un număr mare de oameni tind să se grupeze acolo unde geografia și condițiile climatice sunt cele mai favorabile. În istoria antică T'gns, Eufrat. și râul Nil va'ley; sunt ex: nples )f valoarea acestor factori fizici în c ffe mg th< coller ti n de indivizi. Atât factorii geografici, cât și cei climatici pot fi modificați material de efortul grupului social însuși. Construcția de căi ferate, de exemplu, poate face posibilă adunarea unui număr mare de oameni pe gheață altfel nepotrivită pentru întreprinderile colective. In li*km; Construirea de baraje, dragarea canalelor și abilitățile inginerești pot schimba complet regnurile unui climat sau a mijloacelor de transport, creând astfel grupuri sociale prin procese fizice.

; Produse ațiale care favorizează dependența reciprocă. — Actorii biologici și fizici au forțat ființele vii în gr< upc gi uving are lea, la rândul său, la crearea anumitor produse, iar aceste produse au devenit eficiente în conservarea tb astfel . grupuri care le creează. În plus, ei au devenit mai eficienți în determinarea caracterului acestor grupuri decât agențiile biologice și fizice originale Limbi, religii, legile, instituții și obiceiuri au fost prescrise din viața de grup, iar acum reacţionează asupra lor. creator într-o multitudine de moduri pe care trebuie să le luăm în considerare în scurt timp. Dacă ne amintim ce înseamnă aceasta în toată semnificația sa psiho-socială și istorică, s-ar putea să rămânem îngroziți de produsul propriei noastre activități sociale.

Problema este complicată de faptul că aceste oroducte ale soo:al 1b ng sunt adesea în conflict cu impulsurile individuale ad de dres, astfel încât produsele sociale nu numai că favorizează dependența reciprocă, ci amenință dependența reciprocă. Astfel conflicte 1 luntington, E., Civuizaiion and Climate, 1915.

2«4 CEFERAL І?ТТГОГ|В|С?П "T РЯ^НС^У apar între ana s y.ety-ul individual sau, mai exact. între tinerele moştenite şi Ieri ale indi vidii ana represiunilor pe care le social. Aceste conflicte sunt printre cele mai puternice agende pentru producerea instabilității mentale și pentru distrugerea stabilității sociale și, prin urmare, le vom considera în detaliu la locul lor.

„Mintea socială” ca Condiționai Mutua Depenei enee — Se spune uneori că trebuie luat în considerare încă un al patrulea factor de dependență reciprocă, adică „mintea socială” sau „conștiința de grup”. Această „minte socială” este concepută diferit, dar cel mai adesea ca un fel de supra-minte care există peste mintea individuală a fiecărui individ din grup. Bărbații au pornit de la observația că indivizii se comportă atunci când sunt în grupuri, într-un mod în care nu s-ar gândi să se susțină dacă ar fi singuri. Suntem uimiți de depravarea morală și de nerespectarea dreptății și a legii care caracterizează multe grupuri sociale compuse din indivizi sănătoși și care respectă legea. Unii sociologi și psihologi au luat cunoștință de astfel de fapte ca acestea și au ajuns la concluzia că trebuie să existe o minte sz Oer căreia individul îi acordă loialitate. The; remarcă faptul că individul pare să-și piardă într-un fel individualitatea atunci când devine identificat cu un grup de persoane cu gânduri asemănătoare. „Când studentul de comportament a învățat de la diferitele departamente de psihologie... tot ceea ce îl pot învăța despre structura, geneza și modurile de funcționare ale minții individuale, un câmp larg îi așteaptă încă explorarea. lasă deoparte asemenea speculații la fel de nedovedite, cum ar fi aceea de la sfârșitul capitolului de mai sus”—(concepția lui James conform căreia mintea umană poate intra într-o uniune sau o comuniune reală cu mintea divină)—„și refuză să Admitem orice mod, astfel încât comunicarea sau influența între minți mai mult decât prin canalele normale ale percepției simțurilor și mișcării corporale, trebuie, totuși, să recunoaștem existența într-un anumit sens a minților supraindividuale sau a minții colective. Putem defini corect o minte. ca sistem organizat de mental sau

TUF GENFPAI PP^PTEM0 OF SOIfML P'WroUfc"7 ®85 forţelor intenţionate; şi, în sensul astfel definit, orice societate umană înalt organizată se poate spune în mod corespunzător că posedă o minte colectivă. Pentru acţiunile colective care constituie istoria oricărei o astfel de societate este condusă de o organizație care poate fi descrisă în termeni de r. dnd și care totuși nu este cuprinsă în mintea niciunui individ; aceasta este mai degrabă constituită de Sistemul de relații. obținând mințile individuale care sunt unitățile sale de compoziție.În orice circumstanțe date, acțiunile societății sau pot fi foarte diferite de simpla sumă a acțiunilor cu care mai mulți membri ai săi ar reacționa + la situația din absența oricărui sistem de relații care transformă societatea; sau, cu alte cuvinte, gândirea și acțiunea fiecărui om, în măsura în care el gândește și acționează ca membru al unei științe, sunt foarte diferite de gândirea și acțiunea lui. ca un individ izolat.” 1

Această afirmație cu privire la situația nu este nicidecum atât de extremă ca mine, în care „mintea socială” capătă proprietăți și o realitate destul de egală și chiar superioară sufletului psihologiei tradiționale. Există multe argumente pro și contra „minții” unui grup. Faptul că viața mentală este întotdeauna condiționată de sistemul nervos; ad nu exista creier social. Obiectorii „minții sociale” susțin că expresia ar trebui să stea pentru anumite fațe sociale specifice și nu pentru un nou tip de viață mentală.

„Mintea socială” poate fi nimic mai mult, nici mai puțin decât viața mentală a individului, așa cum este transformată sau reorganizată din cauza prezenței altor indivizi. În același sens există și comportamentul social. Bărbații acționează diferit în prezența altor persoane, nu din cauza existenței unei super-forme de comportament, ci pentru că alți oameni pun limitări în calea comportamentului individual. Un model de comportament organizat sub t) i prezența altor persoane nu este compus din niciun fel de elemente noi sau unice de comportament. Individul care exercită aceste noi modele de comportament nu este în esență

1 McDougall, W., Psychology, the Study of Behavior, 1922, pp. 229-230.
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fel diferit < raport cu obiecte, cu alte persoane, in< nal

Tot ceea ce putem înțelege prin sintagma „minte socială” este acea organizare a tiparelor de comportament în condiții sociale diferite de organizarea individuală. Percepțiile poartă referințe sociale, iar acțiunile pot fi definite cu „tid” împotriva rezistenței altor persoane. 'Ine organisi! 1 are diferit atunci când fac „contacte” sociale. T ье persoană socială” este, de exemplu, o persoană sugestibilă. să zicem, individul este apt să acționeze fără reflecție. persoană” aduce la existență, mai mult, anumite modele de comportament care implică alți indivizi. Patriotismul, dragostea, cearta, simpatia, rivalitatea și gelozia nu pot fi înțelese: desfășurate în măsura în care reflectă existența unor grupuri sociale. Faptele din aceasta 1 ία aparțin propriu-zis psihologiei sociale. Le vom analiza acum mai în detaliu.

Grupuri sociale tipice

În scopuri politice, sociologice și economice, grupurile pot fi un vidcd în funcție de si ce (coujN.es, cvartete, chorase, j strigăte, audiențe, mulțimi, mase), în funcție de rasă (engleză, ebraică, teutonă, italiană, armeană, chineză etc./, după vârstă sau sex (bărbați, femei, adolescenți), după cultură sau bogăție (bărbați muncitori, capitalisés, profesioniști, acadern·m :n, militari), după politică (republicani, democrați, sociali), după capacitate (geniu, mentali v d. ușurați, oameni cucirnen, etc.), dar astfel de clasificări sunt de puțin folos psihologiei. Adevărat, psihologul trebuie să încerce și a încercat să arate particularitățile intelectuale și emoționale distinctive ale grupurilor menționate și, în parte, diferențele intelectuale unice dintre bărbați și femei și dintre rase; dar o descriere a caracteristicilor psihologice ale acestor grupuri nu spune nimic despre condițiile în care se formează grupurile și nici condițiile psihologice care le țin împreună odată ce sunt formate.
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Definiția grupului social.- Un grup social este un număr de indivizi mutați la acțiune sau la gând, la emoție sau la i , acțiune de către același obiect sau eveniment și care, la rame t1 adică, «tre ілѵаге de apartenența lor la grup. Oficiul poate fi dat din punct de vedere perceptiv sau imaginativ. Indivizii care compun grupul social pot fi adunați fizic într-un grup sau într-un loc de locuință separată. psihologie socială dacă, în acțiunea și gândirea lor, nu există nicio referință, unul la celălalt. Pe de altă parte, o persoană izolată ar fi o prolemă pentru psihologia socială, dacă obiectul despre Ыт о dacă propriul său bine este plin de re ren țe la „atte” sociale

Clasificarea provizorie a grupurilor sociale. Din unde de vi·- wo| Grupurile de psihologie pot fi descrise și identificate în măsura în care diferă unele de altele prin predominanța oricărei momente de inteligență pe care le-am descris. Putem începe cu simple congregații fizice și colecții, cum ar fi, de exemplu, grupul care se plimbă de-a lungul străzii unui oraș sau oraș. Indivizii sunt hotărâți să obțină afaceri, să facă cumpărături sau să ajungă la școală la timp. Până la un anumit punct, ele formează doar o agregare de persoane care se întâmplă. sa fim impreuna pentru ca strazile sunt mede pentru pnrpo-urile traficului auditiv. Dacă el . dea de a ajunge la birou b ars sue! reférencés ca „străzile sunt prea pline și am întârziere” sau „Aș vrea ca oamenii să se uite unde merg”, grupul ar începe să capete importanță socială

Mulțimea.- O mulțime este un grup alăturat din punct de vedere fizic, format soc'el de percepții comune. Un grup vede un accident, zgomotul unui vinovat sau râde la o poticnire sau la o problemă sau se oprește la unic. afișare adv.rtis ng. Acestea sunt evenimente perceptive care presupun o semnificație complet diferită față de indivizii uniți fizic. Unele dintre ele sunt imposibile numai pentru indivizi. O cădere peste o coajă de banană nu este niciodată atât de amuzantă ca atunci când este efectuată în fața unei mulțimi. Strigătul gangsterului de stradă: „Spune, domnule, fă-o din nou”, este pregnant de semnificația socială a unei nenorociri care altfel ar fi
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pass-rì intr-o mai putin h.ia< »t. & O crov*d Ьмшзд o adunare sau un aoflux wben th» obiect care aduce oamenii împreună este un discurs politic sau un tren care vine. În cazul în care mulțimea devine o mică emoție., -adică, când teaeen-cies-urile kaieritate sunt pornite și își parcurg cursul й love lavéis, noi ¿yc-al? λ mulţimi, tabere, aşezări, concursuri şi posesiuni. Daca tl e coni. , pe obiect percepiu este ceva care a fost p. ja ed f эг sau annov ?ed dar care nu a oc?asicned un mare amour/ ϋ pmli nary tuning putem folosi termenii miting, recepAio,r procesiune, parada, reuniune sau întâlnire. Al., din grupurile tib esc sunt mulțimi dacă ni se poate permite să folosim „o în sensul ..at.

Dacă vorbim despre mulțimi ca fiind worc sau Zess integrateti sau tie o-gether, gradul Ewest de contact social s-ar găsi peste • mai multe agregate. Colecția de indivizi care așteaptă un tren sau un difuzor, sau grupul care se grăbește de-a lungul unei străzi sunt parte din acest ordin cel mai mic de mulțime. Membrii unui agregat nu sunt atrași împreună de un obiect social specific și, totuși, sunt probabil procese nucleare care îi fac să fie „între semenii lor. Un al doilea nivel de integrare socială se găsește printre acele adunări temporare și spontane în care indivizii sunt. desenat de un obiect obișnuit de cm osit , cr de interes.Un accident pe stradă, motorul de pasiune, o vitrină decorată inteligent sau o schemă publicitară ovei vor semnala apariția unei mulțimi.

Audiența. — Un grad încă mai ridicat de organizare se găsește printre membrii eterogene ai unui grup adunat pentru a auzi, pentru moment, un purtător de cuvânt. O mulțime de acest fel se caracterizează nu numai prin operația activă a funcțiilor perceptive, ci și printr-un proces de gândire foarte grosier. Mulțimea trebuie să fie distinsă de public în mai multe privințe. Referințele sociale care leagă n: jarul unui public împreună au o istorie. Publicul se numește uneori „primat” în ordine? Ao . ' о ' tua adică toți ai unui astfel de grup s-au bucurat anterior, de asemenea, că posedă interese comune.

PROBLEME GENERALE ALE PSIHOLOGIEI SOCIALE 289 de tip se adună în scopuri specifice, iar membrii sunt adesea inspirați de idealuri de serviciu social sau devotament față de o cauză comună în detrimentul preferinței individuale.

Publicul este caracterizat de un număr. de meral special d: ¡pozitii. Este, de exemplu, un grup receptiv. Întrucât resturile membrilor grupului sunt comune tuturor, publicul se adună într-un cadru de spirit armonios. Ajunge a fi «mutat sau ir.structeü sau inspirat. Audiența nu oferă obiecții precise față de autoritatea liderului; ei nu se îndoiesc de afirmaţiile h. Publicul este, de asemenea, o adunare instruită. Reduce cu ușurință obiceiurile și tradițiile. Repetiția ci en mies și ritualuri ale unei slujbe bisericești aruncă cu ușurință un astfel de f. >să ajungă doar la nivelul de spirit necesar pentru o închinare adecvată. A fi cu prietenii cuiva, a intra într-un farr' 'arb ilding, a te aştepta la un anumit subiect, a te reexcita vechile tendinţe asociative sunt experienţe familiare ale membrului? Multe dintre aceste fapte referitoare la public pot fi rezumate prin afirmația că publicul este un grup polarizat. Adică, vorbitorul sau interpretul este un obiectiv căruia indivizii acordă atenție colectivă. observarea vorbitorului, a tot ceea ce spune și face, este obiectul prepotențial al atenției.

Grupuri de simpatie. — Audiența și, de fapt, toate tipurile de societăți caracterizate prin contact personal sunt „deosebiți de ceea ce putem numi grupuri de simpatie. Grupurile de acest fel sunt formate din indivizi care, deși nu sunt fizici. împreună sunt, totuși, conștienți unul de celălalt prin intermediul ziarului sau prin intermediul ideilor auzind o referire la alte persoane. Termenul de simpatie a fost folosit pentru a descrie integrarea socială care este determinată din punct de vedere ideatic. Un grup de simpatie este un grup unit deoarece membrii au avut în c 1..П0П slujbele bisericii sau lojei lor, sărbătorirea viitoare a unei sărbători naționale sau contemplarea unei întreprinderi co?aerative.

Dependența celor congregați în percepții și a grupului de simpatie de idei marchează o distincție fundamentală
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mornmg naper și observă о-ае'з una.

și ținând cont de unul. Mir y sta lows nu este determinată de prezența altor ii k; deas, iar întregul giUiatior devine c aractc i tai m socoteală de către o psiho ho ,gy individuală.

Există, de asemenea, diferențe în funcție de oe atribuite celor două grupuri mari pe care le luăm în considerare. În adunare, individul este mai activ decât în grupul simpatic: se integrează în grup. În grupul de simpatie, atitudinea este pasivă; în timp ce în primul, indivizii aparțin grupului ca incluzându-se pe el însuși, noul sine ca parte a grupului. Ca și în mulțimi și public, deci, în grupurile de simpatie, apropierea contactului social variază este un fel de contact liber caracterizat prin afirmația „eu aparțin”. g res se ridică la forma liberă de asamblare.La cealaltă extremă se află grupul de simpatie apropiată organizat în condiția atât de specifică I. este probabil ca în acest caz să existe o lused „dispoziții de mare vârstă și tenacitate —dispoziții care reprezintă o multitudine. de relații și care servesc la identificarea membrului cu grupul său.” Gradul de integrare în ansamblul apropiat depinde probabil de „tendințele complexe și asezonate către funcția neuronală care sunt precipitațiile și reziduurile unui mare număr de „sociale” anterioare. „experiențele.”

Grupuri diverse. — Există și alte grupuri care trebuie clasificate. Vorbim de biserică, de partid, de congres, de agregație, de asociație, de ligă, de combinat, tn. armata, echipa, familia, clanul, facțiunea, mafia și hoarda. Toate acestea și multe altele asemenea pot fi distinse prin dependența lor de talentele intelectuale specifice Congresul, congregația, convenția de parlament, sinod, instanță, tribunal, cabinet.

ΤΗΓ CF'WRAL PRC3LT ' « OF «МТ Ч, F'Y^TOLOGT 291 sinatul, legislativul, comitetul și juriul sunt ținute împreună de factori perceptivi și ideatici; dar ele bc haiacterized piincipal ca grupuri deliberati^ ГЬ juriul este un grup m whiíh deliberare si jjdgme. t Bach th' hi i nivel posibil între grupuri. Curtea supremă ií erați ve organ cf acest gen.

Latura afectivă și emoțională a comportamentului este de asemenea reprimită în grupurile sociale. Sentimente comune și fanwiy np ajutorul tău 1,0 huid o familie împreună. Sentimentele nu sunt determinate de material perceptiv comun; dar în familie, clanul, clica, clubul, tribul, grupul, fraternitatea, frăția și casta sunt caracterizate prin experiențe afective destul de puternice, care își datorează originea și munca înapoi. uoon unitatea grupului. Când factorii emoționali încep să predomine, grupul devine aer sau o sectă, iar la intensități mari devine o gloată, o graniță, un able, o turmă, o presă sau o bandă.

Modele de comportament și atitudini sociale

T'? Tocmai a spus că patriotismul, dragostea, mânia, simpatia și în general nu pot fi înțelese decât în măsura în care reflectă existența unor grupuri sociale, relația pe care un membru al unui grup o poate întreține față de ceilalți membri. comportamente și atitudini de acest fel Cuvântul^ simpatie, dreptate, milă, venerație, reverență, timiditate, jenă, întristare, recunoștință, imitație etc., sugerează tipuri de comportament uman care sunt indisolubil legate de viața socială. Unele dintre aceste modele de comportament și tendințe trebuie descrise în detaliu.

Imitație și sugestie.—evgge. Tibilitatea a fost definită într-o duzină sau mai multe moduri și aceasta reflectă inadecvarea cunoștințelor noastre mai degrabă decât inteligența noastră. Există totuși un acord general cu privire la ceea ce se întâmplă în timpul sugestiei. O propoziție sau o situație este pusă înaintea unui individ și propunerea sau situația este acceptată și la care se reacționează fără inhibițiile obișnuite sau procesele de reflecție care caracterizează gândirea.

ООО 	j-τπ,η—rTf<—мрлѵ-рптолѵ

ing. O sugestie este o propunere de acțiune. În fiecare domeniu, individul se supune unor propuneri pentru setări motorii sau acțiuni pe care nu le-ar realiza, dacă ar fi doar să-și încline propriile impulsuri sau rațiunea.” 1 În ceea ce privește stimulul și sistemul nervos, o sugestie este orice stimul, direcție sau instrucțiune care declanșează o tendință determinantă, fără a atinge în același timp alte tendințe concurente. Sugestiile pot fi directe sau indirecte. În primul, o comandă directă de la o persoană care are prestigiu și autoritate, un părinte, un preot, un căpitan sau un cuvânt de la un hipnotizator poate duce la acțiuni necritice. La acesta din urmă sursa comenzii este nerecunoscută de subiect. O persoană dreaptă ne dă o comandă involuntară să ne îndreptăm umerii. Noi y wn când alții fac.

sugestibilitatea sau tendința de a acționa fără reflecție variază în multe condiții. Cu cât dispoziția generală a unui grup este mai intensă, cu atât este mai mare puterea de sugestie. Din partea destinatarului, un defect de cunoaștere, fie pe cale materială, fie pe cale de organizare și credință sistematizată, are ca rezultat o sugestibilitate sporită. Un individ este cel mai puțin sugerabil atunci când este cel mai activ și activ din punct de vedere mental, în timp ce oboseala, starea de rău, perturbarea emoțională, drogurile etc., cresc sugestibilitatea. În plus, există diferențe individuale mari în modul în care oamenii sunt afectați de evenimente și de personalități. De partea agentului, sugestibilitatea este favorizată de impresionantitatea, forța sau personalitatea sa. Un grup de persoane ir. acordul face ca acceptarea ilogică a unei propoziții să fie deosebit de reușită. Autosugestia este de aceeași natură, cu excepția faptului că un individ își propune el însuși propriile convingeri sau comportamente la care se subordonează la deliberare. O sugestie poate avea valoare suplimentară dacă propunerea este formulată inteligent și astfel formulată încât să dezarmeze suspiciunea. Într-o stare de hipnoză, totuși, un subiect răspunde cu voință la aproape fiecare sugestie făcută, oferind performanța cerută se află în intervalul experienței sale anterioare și nu este

1 Münsterberg, H., Psihologie, generală și aplicată, 1914, p. 256-257.

THF GENERAT PPnpTJȚMS nv SOTTAL P'WGHOIOGY 29? Contrar obiceiurilor sale morale și intelectuale cele mai profunde, se spune că oamenii din sud sunt mai sugestibili decât cei din nord, mai uzați decât bărbații, temperamentele emoționale și nervoase mai mult decât temperamentele neclintite, iar bătrânii mai mult decât tinerii. Sugestibilitatea se presupune a fi crescută de oboseală, post, hipnoză, prestigiu și emoție de grup înaltă; se presupune» d să scadă odată cu utilizarea activă a к owledge organizat sau prin intenția de a gândi sau de a reflecta.

Imitația poate fi descrisă ca fază motorie sau aspee* gì fenomenul de sugestie-imitație. O propunere este acceptată. si se actioneaza asupra lui. Percepem detaliile unei acțiuni (de exemplu, o îndemânare frumoasă) și fără reflecție, uneori inconștient, încercăm să imităm mișcarea. Psihologia nu este foarte clară în ceea ce privește imitația, deoarece există unii scriitori care insistă asupra instinctului de a imita. Nu există, totuși, nimic specific cu privire la stimulul la imitație sau la mișcările imitative ale acestora. Iar lipsa acompaniamentelor emoționale profunde care aparțin altor instincte sugerează că nu există o dispoziție neuronală bine marcată în această direcție.

Procesul de sugestie-imitare folosește aproape orice trăsătură intelectuală; dar emoțiile, sentimentele și acțiunile sunt imitate mai des decât ideile și opiniile. Cei superiori din punct de vedere social, cei mai puternici, mai de succes și mai bogați sunt urmați de cei inferiori din punct de vedere social, cei mai puțin puternici, cei nereușiți și mai săraci.

Simpatia. — Simpatia, ca și loialitatea, devotamentul și patriotismul, este o atitudine care își datorează originea vieții în comun și care, la rândul său, adaugă confortul individualilor dintr-un grup. Simpatia înseamnă „a simți” un individ. Este un mod de a împărți viața cu altul. Este o atitudine care s-ar simți fără întrerupere în afara companiei, pentru că nu avem s;. mp< thj cu obiecte neînsuflețite salvează pe măsură ce citim atribute umane .la astfel de obiecte.

Psihoticii sunt lăcomiei de a vedea dacă sunt simpatici cu berau в v»c copj în propria noastră e: oe 'ience noţiunea (să zicem, de

frica sau de tristete'

luăm emoția lui аз o emoție adecvată kiiidred . 	propriul nostru e- per en

luăm comportamentul său emoțional ca un semn că există ceva prezent care ar putea fi sau a fost deja periculos sau trist și pentru noi. În orice caz, simpatia și mai ales forma ei care ne îndeamnă să ne unim mai strâns cu viețile mentale ale altora (mai degrabă decât pur și simplu să îndepărtăm din propria experiență și din mediul înconjurător circumstanțele din ceilalți, au condus la situație). a comanda simpatia noastră este un agent puternic în socializare.Când bărbații intră cu simpatie în motivele și interesele altora, rezultatul este mai degrabă social·uritatea decât contrariul.

Râs. — Omul are bere numită anima care râde) și totuși nu există niciun motiv întemeiat pentru care să râdă. Nu este suficient să spui că râde pentru că găsește umor în situațiile dificile ale semenilor săi. Trebuie încă să răspundem la întrebarea de ce ar trebui să fie ceva plin de umor. Marginea noastră a fost confuză de faptul că râsul nu servește niciun scop biologic și că, prin urmare, nu ar trebui să existe.

Ar trebui să fim foarte ajutați dacă am ști că acum laughtei a intrat în statutul său actual ca răspuns la stimul social. Există mai multe opinii despre această problemă. Jaugfe ing materie. Este adevărat că copiii pot fi stimulați să râdă gâdilând anumite zone sensibile ale corpului, dintre care multe acoperă organe vitale ale corpului. Totuși, nu avem o explicație simplă cu privire la modul în care acest răspuns primar la gâdilatul s-a intelectualizat și s-a socializat sub forme de inteligență și satiră. Se spune că împingerea părintelui către o zonă sensibilă, gâdilată a copilului, care este brusc și complet transformată în nimic, este profeția naturii fundamentale a veseliei adulte, adică trecerea bruscă de la a. încordat, chiar înfricoșător, așteptare la nimic (Kant). Cu cât trecerea mai bruscă în glumă, cu atât veselia este mai mare. O glumă are un punct, un punct de cotitură asupra căruia
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umorul stă, dar cum acest nuy fie xelav d la punctul de cotitură într-un thrus'. la o zonă gâdilată nu este urs. Ί ht 4 ~ ne point de-cribe s< inethirg bit doe note jlain.

Freud a conceput o teorie interesantă a râsului. Nu e clar ca eliberarea bruscă a impulsurilor suprimate din inconștient. Această afirmație va fi oarecum și de înțeles atunci când am avut ocazia să dezvăluim mai multe detalii ce înseamnă Freud prin inconștiență près și lil e. Pentru piesent putem face chestia lele .. printr-o ilustratie. Să presupunem că purtăm o ranchiună ag шьб un superior iigiificat bt ficios. Nu îndrăznim să ne împingem cu ranchiuna, iar atitudinea noastră față de el este, tne efi repre ïd. Într-o zi, îl vedem alunecând pe o Panana, toate impulsurile noastre suprimate pot găsi acum un „c Jet tl tou; h râsete. Dacă acest principiu este extins la . Presiunile tuturor formelor de ostilitate, antipatie, dorință sexuală și altele asemenea, vedem de ce râsul are o valoare biologică și de ce este o modalitate permisă de a ne achita socoteala într-o anumită parte a situației sociale totale. Râsul nu poate atenua unele dintre confi ictele care apar din cauza unor factori.

Efectul unui grup Проа Individual P-riorinanee. Aproape că nu există studii experimentale în psihologia socială și lipsesc fapte despre grupurile sociale. Există totuși indicii că grupurile pot afecta periormanția individuală a grupului. Într-un studiu al notelor obținute de studenții universitari. care erau așezați în diferite părți într-o sală, s-a constatat că studenții de la periferia publicului v ic m re apt io au o notă mai mică decât studenții din ce. Deoarece mediile inferioare au scăzut nu numai în spate, ci și în lateral și chiar chiar în fața unei audiențe nu putea fi invocată incapacitatea de a auzi lectorul sau de a vedea demonstrațiile.Mai mult, aria c mter a mediilor mai mari a călătorit cu dimensiunea audienței, astfel încât într-un public mare zona de înaltă g1 minciună; deseori coincide cu zona de note scăzute pentru un public restrâns. Din acestea și din alte fapte se con-
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s-a tras concluzia că individul se poate datora gradului de integrare socială, la periferia unei mulțimi sunt susceptibili să fie agitați și la orice ar putea atrage interesul grupului principal, în timp ce compactitatea fizică și interesele și activitățile unui grup polarizat spre difuzor poate împletire r an oody de sn public. Cu alte cuvinte, inima audienței este organizată nu numai față de vorbitor, ci și față de sine. Organizarea sa internă favorizează exploatarea individuală.

Conflict și represiune. — Individul este adesea în război cu convențiile și obiceiurile societății. Tineretul este adesea în război cu maturitatea. Există conflict care se rezolvă fie printr-o modificare în cadrul grupului social, fie din partea maturității sau (și aceasta are loc mai des) printr-un act de represiune din partea individului. Din nefericire, acest al doilea mod de așezare este doar temporar și este propice pentru multe forme de deranjare mentală și va trebui să o analizăm în detaliu într-un capitol ulterior; dar problema este și o problemă de psihologie socială și, prin urmare, o vom expune mai detaliat la momentul respectiv.

nu este necesar să așteptați până când psihologii își vor stabili argumentul actual despre existența instinctelor înainte ca știința să-și dea seama de puterea uriașă a impulsurilor neînvățate de a obține hrană, de a obține un partener și, în alte moduri, de a exprima voința individual. Puterea acestor tendințe se reflectă în faptul că, deși individul nu se confruntă adesea cu lovituri deschise ale societății (asupritorul și dușmanul autoexprimării depline), el poate continua de-a lungul întregii vieți într-o stare furioasă. lupta ascunsa. Putem da o ilustrare. Un medic este chemat să ajute un om care stă în calea progresului său profesional. În ciuda ideilor umanitare și profesionale, impulsul de a fi întârziat în administrațiile sale declanșează un conflict între sinele său ambițios și sinele său umanitar. Acest exemplu oarecum superficial poate fi extins în măsura în care se dorește extinderea forțelor motrice ale vieții.
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Dintre aceste forțe, sexul sau instinctele parentale au fost adesea îndemnate ca fiind cele mai fundamentale. Societatea a făcut imposibil ca individul să-și depășească limita în satisfacerea acestor impulsuri și, dacă ele nu au fost condiționate corespunzător în timpul copilăriei și al copilăriei, adultul se găsește victima confruntării il ipulsurilor. Deoarece aceasta a devenit o dată cardinală a psihologiei freudiene, o vom lăsa pentru o analiză ulterioară (p. 386).

Un alt tip de conflict apare între sistemele incompatibile cu ictcas și credințe. Există, de exemplu, o luptă destul de comună între religie și știință. Se știe că unele dintre aceste confiduri dezechilibrează un individ, cu excepția cazului în care necazul poate fi evitat prin convertire. Conversia este una dintre cele mai remarcabile căi care au fost descoperite vreodată pentru rezolvarea conflictelor, în special de tipul moral și al religiilor a.-d ea va merita atenția noastră, așadar, spre sfârșitul capitolului următor.

CAPITOLUL X
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Introducere. — Să ne complacăm într-o fantezie pentru un moment dat și presupunem că suntem cunoscători ai taorcului în ceea ce privește munca în care trăim. Să presupunem că am călătorit m tl : am văzut minunile Alpilor, crunul. ling piramide ale Egiptului, maiestatea cf Himalaya, tne cu о popoare ale insulelor izolate, galeriile de artă ale unei duzini de orașe, muzee, poduri, monumente, canale, toate, în i tl at jravel pot oring înainte ca.

Acum să ne uităm din nou la aceeași lume, dar să presupunem că este o lume în care omul a trăit doar un an. Ce schimbare ar trebui să găsim! Peşterile Franţei nu ne-ar da stcnes sau engramd val's; pla-i« ale râurilor Tigru și Eufrat nu ar produce ruine ale orașelor cândva munifice și nu ar exista documente de lut copt ale unei civilizații care este aproape preistorică; valea râului Nil ar fi neîntreruptă de piramide uriașe de piatră și zeități sacre templi; nu ar exista niciun zid peste granița de nord a Chinei; rămășițele unei glorioase civilizații aztece nu ar exista; figurile monumentale care împodobesc Easter Icland în sud-estul Pacificului nu ar fi un mister pentru exploratori; nicio dovadă a realizării intelectuale unice nu ar face din Guatemala și Honduras un centru de interes pentru etnologi și antropologi; nu ar trebui să ne putem închina în catedralele gotice și nici să stăm cu uimire în fața Taj Mahalului. Pământul ar fi dezbrăcat de orice piatră răsturnată intenționat, de fiecare bucată de piatră sculptată, de fiecare formă de mușcătură antică, de fiecare armă, de fiecare ustensilă, de fiecare evidentă a existenței unor creaturi care ne precedau cu o perioadă scurtă mai lungă de ani.
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Ar trebui, de asemenea, mi jmething e 	nuld be no

Biblioteci, fără limbă, fără Wx'iting, fără alte simboluri ale crezurii că ar Le no galerie de artă, cu portrete şi peisaje frumoase; nu ar exista sculptură, nici muzică, nici istorie, nici obiceiuri, nici convenții, nici fi n. nu există a-Stit"tions, nicio religie.

Monumente ale inteligenței. — Este, desigur, un tablou fantitic pe care l-am desenat. O facem doar pentru a arăta într-un mod viu ce a făcut omul lumii. El a schimbat-o, a adăugat la ea, a ridicat un mare număr de mor mente propriului său trai. El nu numai că a schimbat lumea națională, dar însuși faptul de a trăi a dus la o schimbare a modului de a trăi. Acest lucru îl vedem când încercăm să realizăm ce ar fi fără limbă, fără obiceiuri, fără religie, fără credințe, moduri de comportament și convingeri care presupun strămoși. Fiecare om: s-a făcut imortai trăind din nou în schimbările fizice pe care le-a adus în natură sau trăind din nou i; obiceiurile, obiceiurile și credințele copiilor copiilor săi.

Valoarea Psihologică a Culturii Primitive. Văile, lanțurile de munți, copacii și alte obiecte naturale lasă urme ale existenței lor, dar nu în același timp în care s-a imortalizat omul. Structurile și obiceiurile despre care vorbim aici sunt mai mult decât existența unei creaturi vii. Ele presupun activitatea unor ființe care: au fost suficient de creative pentru a-și schimba mediile, - le-au îmbunătățit, profită de ele sau găsesc plăcere în ele.

Produsele vieții inteligente aruncă o lumină strălucitoare asupra a două capitole ale psihologiei, adică asupra psihologiei genetice și asupra psihologiei sociale. Dacă suntem foarte precauți în folosirea acestei idei, putem spune că lucrul creat sugerează caracterul sau abilitățile creatorului, pietrele Chioped, pe de o parte, și o pușcă de 12 inci, pe de altă parte, implică o diferență. în talentul intelectual. Creionări brute pe pereții peșterilor, mijloace grosolane de comunicare prin

1 B ad Wundt, W El nents c, Fol Psychology (tr. Schaub), 1915.
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Gesturile, de fapt, toate trăsăturile și caracteristicile primelor ființe umane aruncă o lumină interesantă asupra istoriei Eligenței în rasă.

Aceste monumente ale inteligenței primitive adaugă mai multă accent capitolelor despre psihologia socială. Aceste morminte nu sunt opera unui singur individ. Este greu de înțeles cum un singur om ar fi putut să nu dea o limbă. Limbajul constă numai atunci când era cineva cu care să vorbească, când un individ a considerat că este necesar sau recomandabil să transmită altuia prin ag Ture, eiaculare sau simbol!, o oarecare cunoștințe în formă de avertisment sau invitație. . În același mod, arta, muzica, obiceiurile și religia au puțină semnificație dacă nu sunt cc is lerci ca produs al activității de grup. Aceste credințe și obiceiuri sunt produse ale vieții cooperative și sunt, prin urmare, inexplicabile în ceea ce privește o psihologie care studiază omul fără a lua în considerare fazele sociale ale mediului său.

Acest studiu al credințelor, tradițiilor, obiceiurilor și obiceiurilor oamenilor primitivi furnizează material pentru două capitole din psihologie, adică psihologia genetică și psihologia socială. Societățile primitive ne ajută să înțelegem cum a devenit omul. creatură socială și ne ajută să înțelegem diferențele dintre propria viață mentală și a noastră.

Limba

Folosim în mod obișnuit limbajul cuvântului pentru a denumi un sistem elaborat de sunete verbale sau cuvinte scrise împreună cu un set la fel de elaborat de reguli care determină utilizarea sonnei sau a cuvintelor în orice fel de comunicare. Psihologic și genetic, totuși, limbajul se referă la orice mijloc de comunicare. Mijloacele verbale de comunicare, care ni se recomandă prin eficiența lor, au fost cedate prin alte mijloace mult mai grosolane.

Originea limbajului verbal. — Originea problemei limbajului constă în acele mișcări expresive pe jumătate involuntare prin care un animal face schimbări bruște în mediul înconjurător și îndemnurile instinctive în sine. Nu avem niciun motiv să presupunem că,

τηί мокглі0яГ) το mfntal lipe 301. ca urmare a unui impuls uman de a vorbi, omul s-a găsit unul d:.j folosind cuvânt., It ha; a fost .aia omul thailandez n¿d idei și idei și, în străduința de a se exprima pe sine, a căzut în sunete verbale ca un mijloc adecvat. Aceasta nu este nici știință, nici speculație bună.

Emoțiile și mișcările involuntare primitive ale oamenilor timpurii ai animalelor superioare au condus, după cum ne putem imagina, la gesturi de arătare, la ejaculare verbale. Common original maure le > fără îndoială să ccmmon modes of expression commensura e Cu cimmon modes of feeling. Pasul decisiv a fost făcut, totuși, atunci când un animal a luat gestul involuntar al unui ither ca semn sau simbol al unui obiect sau eveniment. Când un gest sau orice altă mișcare expresivă a devenit o invitație sau un avertisment, s-a născut limbajul. Un al doilea Cep w notabil este luat atunci când un animal a făcut mișcări, gesturi sau grimase cu intenția de a avertiza sau de a invita, de a amuza sau de a preciza un alt animal. Care este pasul făcut mai întâi, avem puține mijloace de a ști, deși o percepție a unui element care a indicat un pericol sau a implicat un obiect pare mai simplă din punct de vedere psihologic decât o intenție de a crea o astfel de impresie.

Un proces normal de încercare și eroare ar duce la îmbunătățirea mijloacelor de comunicare. Un act cert de p jintir g s-ar recomanda, de exemplu, prin eficiența sa. La gesturi, arătarea cu degetul, strâmbale și altele asemenea s-au adăugat mijloacele grafice de a indica un obiect. Schițe desenate în aer pe nisip sau pe pereții unei peșteri au ajuns să simbolizeze obiectele și evenimentele. Imaginea unui animal pe peretele unei peșteri ar putea însemna cu ușurință un eveniment important în viața unui trib. Dansul a servit aceluiași scop. Primivul d mee este cel mai adesea o retrăire semisimbolica a unei călugărițe înfricoșătoare, o campanie victorioasă împotriva dușmanilor, o curte reușită sau de succes etc. cum anumite schițe și anumite dansuri au venit mai mult sau mai puțin pe manen t și obișnuința unor grupuri date, au fost atât de pregătite pentru dansul ceremonial, pe de o parte, și torsionarea picturală, pe de altă parte. Avem cauțiune, fără îndoială
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a putea într-o zi- să-mi arate

a fost simplificată prin dropprng ot rezultă că, în final, w este un simbol pur. În etapele ulterioare ale grafiei ihalueane c scrierea chineză, expresia grafică este deja atât de schematică încât figurile originale s-au pierdut. Odată ce un simbol graphie a devenit o parte permanentă a tradiției unui trib, sa născut limba scrisă.

. ic ag numeroasele mișcări făcute de animale și primitive n ar vere mc amena vocale emise în so nds care pot deveni simbolice la fel cum desenele simplificate au devenit simbolice. La fel ca îndreptarea sau expresia grafică, un sunet vocal poate să fi ajuns să reprezinte sau să stea pentru obiectul sau evenimentul care a provocat ejacularea. Într-un asemenea fel, lang-ag₽ verbal s-ar fi născut. Este o chestiune mai importantă în ceea ce privește o mare parte a zgomotelor naturii în acest proces. Este o teorie a originii limbajului wbic. . Şuierătul aburului, prăbuşirea t . sub, un th r u- nur de un broois. ilustrează gradul în care cuvintele epoken r asemănător.c naturai semas. Ne putem îndoi, totuși, ? la dacă o astfel de imitaţie a făcut mai mult decât să sugereze varietiei e sornd quaiity.

Creșterea limbajului verbal. — Vorbim în mod obișnuit despre limbaj ca pe un vehicul sau un instrument de gândire, dar este conștient pentru studenții limbajului primitiv că este mai degrabă un spațiu de acțiune, un mod de a se comporta decât un vehicul de gândire. . r iis am constatat deja că este cazul sugarilor. Cuvântul este un răspuns condiționat la un obiect sau chiar și nu numai ca un substitut pentru obiect sau е'еш ' ', adesea ca un substitut pentru un alt răspuns mai eroic și mai risipitor.

O lumină interesantă a fost aruncată asupra dezvoltării limbajului așa cum a fost chiar înainte de crearea clasei namei. Australianii, de exemplu, nu au semnificații de clasă pentru arborele, pasărea sau peștele, dar au un cuvânt io ver în
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de trep, pasăre și pește. Indienii au un număr mare de cuvinte pentru a exprima formele în care apar norii. Laponii au douăzeci de nume pentru diferite tipuri de gheață treizeci și unu de cuvinte pentru diferite tipuri de zăpadă. Sau, din nou, nativii din Noua Guinee Britanică nu au un cuvânt pentru plimbare, dar au cuvinte pentru a exprima mersul spre nord, sud, est și vest. Se știe că alte triburi au cuvinte pentru orice tip de mers, pentru mers lent sau rapid, sau precaut sau nesăbuit. în alte worus, nativul (și copilul o fântână) hi vt 1 sub cicute pentru fiecare schimbare phénoménală în tne e - virón ment.

Lege

Este o maximă a Talmudului că obiceiul întotdeauna prt < lew rn ne Jus timan code se spune că „lung pre mailing tc ns. b in, sanctionat prin acordul celor care folosesc ., isi asuma natura legilor.” În mod similar, se spune că tabuurile stau la baza anumitor coduri penale și că ^ac' tabu-ului dă un mandat de pedeapsă. Este bine cunoscut faptul că dreptul comun al Angliei și, în consecință, dreptul american, este în mare măsură o înregistrare scrisă a obiceiurilor englezilor. Așadar, legea depinde de obicei, încât are chiar și b з» η υ ;d că nici o lege nu poate fi aplicată împotriva unei excluderi predominante.

Aceste fapte și legea, ca și limbajul, au avut o influență asupra faptului că oamenii nu s-au așezat în deplina maturitate a puterilor intelectuale și au elaborat principiile de bază ale codului nostru juridic. Ei sugerează, mai degrabă, că aceste principii și-au avut originea în societatea primitivă. Trebuie să luăm în considerare, deci, argumentul potrivit căruia legile și codul penal sunt obiceiuri și tabuuri, care a fost recent abătut în cărți.

ГяЬоп. — Putem presupune că inițial omul primitiv era supus puterii propriilor sale tendințe ereditare. El sa comportat așa cum natura l-a făcut să se comporte. Dar în viața de grup natura originai a fost modificată. Viața lui instinctivă a fost în curând acoperită de ajutoare sau obstacole care au izvorât din mine.

1 £?эе Re¿ 3, C., The Oiigin of Man, 1920.

grupul în sine. Ceea ce înseamnă că, pe măsură ce ne uităm înapoi la oamenii primitivi, descoperim că chimia inhibă de fapt anumite impulsuri legitime de altminteri către conduită și gândire. Intubitul nu provine dintr-un proces de raționament și nu este scris sau comandat prin cuvântul din lună și nu este întotdeauna legat de obiecte sau de evenimente care sunt imediat periculoase sau neplăcute. Dimpotrivă, irh ibția pare să izvorască dintr-o tendință obișnuită rațională care poartă o instrucțiune negativă. O astfel de restricție asupra impulsurilor native se numește ta юо. Tabuul nu implică neapărat judecata morală. Este un standard de conduită negativă care afectează orice formă de viață primitivă. Este un mod de a acționa care aparține grupurilor în același mod în care obiceiurile aparțin indivizilor.

Putem desena o ilustrare a tabuului din dansul șarpelui al indienilor Hopi, un trib din sud-vestul nostru. Într-un anumit anotimp al anului și cu ceremoniile preliminare cuvenite, bărbați aleși din trib ies în deșert și aduc înapoi în sate cât mai mulți șerpi pot descoperi. Din moment ce legenda lor creație sugerează că indienii Hopi sunt dese. adăugate din familia Șarpelor, toate fișierele sunt privite cu atenție; iar В opis se bucură de o imrnunitate deosebită față de mușcături și otrăvuri. În timpul ceremoniei – care este o rugăciune pentru ploaie – șerpii sunt purificați și depuși în ceea ce se numește șarpe kiva. Acum este credința printre Hopi că numai marii preoți pot intra în kiva șarpelui. Caverna este un pământ sfânt, iar pedeapsa pentru încălcare este moartea în condiții înfricoșătoare. Cu alte cuvinte, șarpele kiva indienilor Hopi se află sub o ta^oo Un tabu este, deci, un fel de obicei negativ, un mod de a proteja obiectele sau О'· cf individului de a evita impuritățile pe care omul primitiv le găsește despre el. .

Totem.—O formă comună de tabu este legată de venerarea unui totem animai. Undeva în procesul de dezvoltare mentală anumite triburi au ajuns să sfințească un obiect, sau mai adesea un animal, ca obiect totem sau animai. Inițial, cuvântul „totem” ar fi putut semnifica un grup de indivizi, ? în cele din urmă clanul sau grupul de totem a venit să poarte numele

THF MONUMENTE ТО MENTAL Ы1Е 205 animal totem. Totuși, în scurt timp, totemul anima este considerat strămoșul grupului și este privit cu respect. Animalul totem nu trebuie să fie rănit sau să ia parte ca hrană sub pedeapsa cu moartea o* a bolilor îngrozitoare° și a suferinței. Unii consideră că tabuul își are originea în această instrucțiune negativă față de animalul totem. Oth, criginii au fost și ei îndemnați; dar tabuul, așa cum îl știm în rândul popoarelor p'imitive, avea o semnificație mai largă decât mimaiul tribal sau orice alt obiect sacru. Oricare ar fi originea lui, tabuul a ajuns să fie un mod general de comportament în temeiul căruia dreptul de a atinge obiecte sau persoane sau dreptul de a se comporta în diferite moduri a fost refuzat de către societate.

Un obiect era tabu sau trebuia evitat din două motive, în primul rând din cauza sfințeniei sale și, în al doilea rând, din cauza impunității sale. Dacă putem presupune, pentru moment, că boo-ul își are originea în grupul totemului, animalul totem a ajuns să fie un obiect de venerație și a mânca din el a fost un act care merită pedeapsa. Persoana care, din orice motiv, a luat parte din animalul totem a devenit la rândul său tabu; căci prin acel act el să fie-cnme impur și supus expulzării din grupul totem.

implicațiile tabuului.—Dezvoltarea ideii de t:boo ca aplicarea altor obiecte a fost probabil universală în rândul popoarelor primitive. De fapt, acum se știe că tabuul a fost exercitat (a) în protecția împotriva a1! vătămarea unor persoane importante, șefi, preoți sau vizitatori; (δ) în protejarea persoanelor bolnave sau slabe; (c) ca o prevedere împotriva dușmanilor fizici reali sau a spiritului morților; (d) ca o garanție a sfințeniei principalelor acte ale vieții, cum ar fi nașterea, inițierea la vârsta adultă, căsătoria, anadia; (e) ca o protecție împotriva mâniei zeilor sau ca o garanție a favoării lor în producerea de recolte bune sau angajarea în expediții de vânătoare de succes; (/) ca o garanție a copiilor care intră fără să știe în locuri interzise și se confruntă cu boli sau alte nenorociri; și în cele din urmă (p) ca protecție împotriva rădăcinii și distrugerea proprietății. Este evident, deci, că viața primitivă a fost acoperită într-un
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- idîï-g asupra naturii infracțiunii și asupra capacității de purificare necesare pentru îndepărtarea lor principalul purificator de 	apă, anvelope și infecție magică.

a · ri»? Îndepărtează necurăția fizică, de asemenea, o face 	o impuritate demonică, — nu spili lie "■

p 	nu este un simbol în sensul olii al sau

bis o y. Deoarece apa este elementul cel mai obișnuit, la fel este un mijloc magic de lustrație comun. Pe lângă »w<er f alsc este angajat ; în general, este regardée este cu atât mai po e' n 	— în orice caz, utilizarea sa în acest scop antecedei4 ..t
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' E foarte comun, sau întregul. este cel de-al treilea forni al lustrarii "o® care prin transfer magic. Legenda israeliană tó'orcs a stri:: ing example of such lustration in the thè which, 'ader w tn ine păcates of Israel, este condus de Aaron în pustie. El ia capra, își pune ambele mâini pe cap și îi șoptește tl.e su,, с „згаеі la ureche”. 1

Tafeaos sunt standarde de conduită ale grupului. El; c no r ont de tendinte de ccnfiicting si nici nu sunt producís oi d" iberare. Exista comanda simpla : ·

1 i'undt. 'V.. fZwenis of Folk 	(tr. tehaubU 1916. pp. 3C1 ;C'i
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Cusiom.—Custcm este o sancţiune cu caracter pozitiv. Reprezintă „Tu vei” societății Гб este orice acțiune fon pc stivă care a fost dezvoltată în -, gro socială care a ajuns să determine individul sau: grupul Ci'stom poate fi rezultatul sau acumularea indiv Г on. dar ca obicei obiceiurile individuale basóme ' b ils.” A. obiceiul este un mod individual de a acționa. a este ' .· precipitarea mai multor generaţii de indivizi P >th sunt moduri de comportament dobândite.

Ha 'ts diferă de la individ la individ. Ci / 	; .

c©mmon unui întreg grup; dar pot varia de la un grup la altul sau de la o comunitate la alta. Ambele obiceiuri a c. stoms sunt stabilite ferm prin repetiție, ar am odifi 1 sau eradicate numai de cele mai multe seri t Г b( obiceiul și obiceiul finalul care trebuie câștigat de pr.-fc m a renunțat. Performanța este completată cuc 4 fi cţiune şi aparent fără intcnt de a realiza з ;e rc :vlt Pot dispărea şi motivele care iniţiază şi stabilesc obiceiuri.

la fel cum tabuul era impus prin influența unui teteir. grc asa ca obiceiul este pus in aplicare prin sanctiune sociala. Obiceiurile reprezintă cristalizarea experiențelor unui grup, iar g:, prin urmare, le ține cu tenacitate. Sancțiunea sa este imperativă și este de obicei adecvată pentru continuarea ( stoms sunt, deci, un element conservator în scietate. 1 prezent, la fel ca obiceiurile printre indivizi, un fel de inerție de a schimba.

În general, centrul vamal mai ales cu cât se .'. rurile vieții la fel ca în cazul tabuului. Evenimentele sociale mai banale sunt reglementate de convenții, de maniere, de uz și de e*iquefte; dar sunt metode de înmormântare și coduri de doliu, ceremonie 	de căsătorie și botez și multe moduri de a acționa.

gu rc' id prin obiceiuri bine stabilite.

Caracteristicile unui obicei bun au fost enumerarne! după cum urmează: (d) Obiceiul trebuie să fi fost folosit atât de mult timp încât „memoria omului să nu fie în sens contrar”; (b) trebuie să fi avut o utilizare continuă; (c) trebuie să se bucure în mod pașnic; (d) trebuie să fie rezonabil; (e) san Ticasul său trebuie să fie adecvat pentru continuarea sa; și (J) trebuie să fie în concordanță cu >c”stomele. Un obicei se poate schimba doar atunci când condițiile de viață se schimbă și sunt imperative noi standarde de conduită socială și gândire.

Convenție. — Un obicei este un mod de a gândi sau de a acționa pe care îl moștenim de la strămoșii noștri. Oamenii albi se îmbracă pentru că se obișnuiește, iar boșmanii merg cu la clotbes pentru că și ea este obișnuită. Prezența sau absența îmbrăcămintei este o tradiție destul de constantă și de durată. Convențiile se referă, de asemenea, la moduri de comportament de grup, cum ar fi obiceiurile, cu excepția unui aspect, și anume că sunt mai temporare și mai puțin semnificative. În obicei, ne imităm strămoșii, dar în convenție îi imităm pe contemporanii noștri. Se spune că cei inferiori din punct de vedere social își imită superiorii, că oamenii puternici, grupurile sau națiunile sunt imitați, că oamenii de succes sunt imitați, că săracul îi iubește pe bogați și că orașul conduce țara. Societatea de chat este astfel organizată încât obiceiurile unui grup stabilesc limitele de acțiune ale altui grup.

Printre aceste moduri transversale de acțiune socială pot fi numerotate moda, moft, etichetă, maniere și altele asemenea. Distincțiile dintre modă și obicei se bazează pe diferențe de scară și permanență și pe o diferență în modul de ornamentare. Fasiunile și mofturile sunt impulsuri sociale intermitente și efemere și se referă în principal la moduri de dmss. Societatea aderă la un stil de îmbrăcăminte timp de câteva luni și apoi trece la altul pe măsură ce anotimpurile se schimbă sau când alți factori, pe care îi vom numi în prezent, devin operativi. Obiceiul este un mod de comportament destul de permanent și nu este afectat de condițiile la care sunt supuse modele. Diferența în modul de aplicare, este o diferență mai fundamentală și una care se află mai aproape de psihologie
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Ne-am înțeles că obiceiurile sunt adherecí tc ea,u 01 n u>n-locmized, dar un lucru puternic numit approvai sau disapprovai social; dar modele și mofturile sunt adoptate prin imitație deliberată sau din cauza respectului de sine conștient. A purta o anumită formă de îmbrăcăminte este ci stomary. A purta o anumită formă de îmbrăcăminte poate fi obișnuit. Dar a purta multe forme schimbătoare este la modă. Moda, așadar, sunt moduri temporare de acțiune comunitară. Nu sunt obiceiuri sociale, ci simple capricii, mai ales când bney coboară la nivelul mofturilor. Fad standuri legate de modă și de modă la personalizare ca un val stau legat de un val și un val de tice.

Modele și modurile pot fi inițiate (a) de către persoane care doresc să fie distinctive și să dea expresie a respectului lor de sine; (¿ ) de către unitățile industriale care urmăresc să-și îmbunătățească ti ziei; și (c) prin evenimente naționale sau personaje neobișnuite și ocazii. Am avut cturarea războiului ruso-japonez, che 1 ¡mono; în timpul președinției Roosevelt, ursulețul din timpul regimului Wilson, violetul Wilson; și încă mai recent am avut prirații Harding albastru și Tut-Ankh-Amen.

СШР^ЕЕ Χτ

ΓΤ”τπ pcvrnOLOGIA RELIGIEI

Introducere. — Există trei lucruri despre religie care o aduc în orice studiu general al psihologiei. În primul rând, originea și dezvoltarea religiei, ca și originea și dezvoltarea limbajului, ne oferă o imagine foarte satisfăc* e” ■ a anumitor faze ale inteligenței primitive și, de asemenea, unele sugestii ale puterilor intelectuale în creștere ale omului. Într-un anumit sens foarte general, istoria religiei este o istorie a încercărilor omului de a-și raporta viața totală la semnificația totală a naturii, de a-și stabili socotelile cu obiectele, puterile și vechile sugerate de mediul său. Presupunem că el a fost din ce în ce mai capabil să facă acest lucru, iar istoria încercărilor sale de a ridica un astfel de echilibru oferă o perspectivă asupra primelor idei ale gândirii. În al doilea rând, religiile tipurile de viață mentală și modurile religioase de comportament oferă un supliment interesant pentru totalitatea noastră detaliată a talentelor intelectuale. Rugăciunea, închinarea și convertirea sunt trei faze extraordinar de interesante ale vieții oamenilor. Actul rugăciunii și condițiile în care poate deveni cel mai eficient, lucrurile de închinare și fenomenele de convertire au mai mult de-a face cu viața, cu succesul în lume, decât au fost primii psihologi. dispus să admită. În al treilea rând, religiile, cum ar fi limbile, obiceiurile, legile și alte produse ale vieții comunale sunt agenții eficiente în menținerea comunităților și pentru a le conferi un caracter distinctiv. În religie, societățile au creat una dintre modalitățile pe care le au de a se autopreveni.

Definițiile religiei. — Din punct de vedere formal, religia este teologie, un sistem logic și aranjat critic de afirmații despre o divinitate, despre moráis, forme de închinare etc. Dar psy-310
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Chologia nu are mai mult interes pentru teologie decât pentru filozofie.

Privită psihologic, religia implică un tip unic de experiență și moduri unice de comportament; dar din acest punct înainte drumul nostru este plin de dificultăți. În ciuda dificultăților, totuși, să încercăm o definiție provizorie, pentru că trebuie să avem ne hi g oncrete despre care să adunăm discuția ulterioară.

în primul rând, folosim termenul „religie” în cel mai bun mesaj posibil. Nu ne referim la un singur sistem r igios sau la vreun fel specific de experiență. Să includă sub cuvântul „religie” toate experiențele și performanțele moderne, precum și ale grupurilor sociale primitive care implică, direct sau indirect, un apel co soim pov -sau p >wers iot imediat presat către membri. a grupului L·, inclusiv atât de multe experiențe și practici diverse, pe care nu le-am găsit un fir comun care ne va conduce la experiențele și la comportamentul credincioșilor credincioși.

Primul lui st( p în definiția noastră este simplu cnough; bm ;o pro-ce^d aduce în continuare dificultăți. Să propunem pentru s°ke esta >lis ùng coh .rence în discuția noastră, că religia este o nume pentru un grup foarte mare de spectacole s icializate în care un at· empi trebuie să se asigure, fn m un se arce extern, asistență în afacerea livmg. Deși există variații largi în ш t!n, nu e ana 	în orașul c impie al acestor spectacole, .. 1

în experienţele care îi însoţesc, ele stau, n< vt rthele~s, ca un factor comun în aproape dacă nu toate religiile; Oamenii din toate epocile s-au simțit depășiți de ceva, de felurile lor, de natură sau de puterea supranaturală.

Primitiv ■' an folosit religia sa aproape 1 vholly pentru sak cf op. Sună cu succes cu natura și împotriva dușmanului său Multe dintre spectacolele și ceremoniile sale au fost dispozitive pentru gpí cmg ceva putere sau forță, vreun pretins strămoș al grupului său social pentru a aduce ploaia, pentru a asigura protecție, pe scurt, la moderat

312 INTRODUCERE GENERALĂ T? PSIHOLOGIE toate condițiile adverse împotriva cărora nu nad conținut Pare a fi o caracteristică a tuturor religiilor primitive că experiențele și performanțele celor mai înrăutători nu au fost un apel pentru ai. thrcugh sine ci un atrei „r the c ect a< don of pvwer or fecce upon the adverse coni is. Propriile sale experiențe și conduita propriei sale vieți erau secundare operațiunilor unei forțe sau puteri exterioare asupra naturii.

Pe măsură ce concepția despre o divinitate a început să crească și pe măsură ce religia și-a asumat un rol mai înalt în viața grupurilor sociale, locul operațiunilor divine se schimbă de la natură la omul însuși. Ritualul și ceremonia au devenit rugăciune. Dintr-un nou punct de vedere, lumea nu era adversă din cauza faptului că spiritul rău stătea în diferitele sale părți, ci pentru că omul însuși era ne-V. rthy de o lume mai bună. Inima credinței tk э era aceeași, adică ajutorul unei forțe exterioare; dar acum omul avea nevoie de ajutor pentru a-și guverna propria viață și propriile relații sociale în așa fel încât să merite mila Dumnezeului său. Înainte omul a căutat să liniștească un spirit care adusese boli; acum omul caută iertare pentru o greșeală care a meritat boala ca pedeapsă. Mai degrabă, dispozitivele pe care le folosim pentru a introduce spiritele bune în arme pentru a lupta bine împotriva inamicului; acum omul caută puterea și acuratețea în mușchii lui și curajul în inima sa.

Mai mult, direcția temporală a preocupării omului s-a schimbat. Odată cu dezvoltarea religiei și odată cu creșterea cunoștințelor despre lume, omul a început să caute ajutor nu doar pentru a-i permite să se înțeleagă în această lume, ci să se pregătească pentru o viață viitoare. Credința în nemurire a venit relativ târziu în istoria religiei; a fost unul dintre produsele semnificației pe care religia a ajuns să o aibă pentru individ și pentru gră știială. între Dumnezeu şi om. Aceste tranzacții au fost adunate în diferitele scrieri sacre ale sistemelor religioase.

O mare parte a religiei moderne se bazează pe acte de închinare și de adorare față de un Dumnezeu care poate ajuta la viața personală.
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si care apures t > r an a uture ma. Întrucât religia are două,nn'" o chestiune de experiență personală și de relație personală cu o divinitate, gama și valoarea emoțională a experiențelor religiilor s-au lărgit. d, și de venerație și recunoaștere, pe de altă parte, sunt marginalizate în eficacitate și intensitate, astfel încât relațiile dintre om și Gcd-ul său stau pe un alt nivel era posibil în zilele în care zeii și spiritele. erau pretinși că locuiesc în pietre, râuri și copaci și în impie-m-s-ul de război al dușmanilor.1

Originea religiei

Putem lăsa rapid deoparte două teorii ale originii religii. Nu se va convinge că omul este religii pentru că are un instinct rigios. Problema ar fi atunci să-mi găsesc eut iow el c «mă prin instinct. N e nici nu a fost satisfăcător să я ume că Divinitatea l-a făcut pe om familiarizat cu religia prin intermediul c nferenţei personale sau chiar prin revelaţie. Animații nu au religie, unii oameni primitivi nu au religie și oamenii nu sunt în niciun caz de acord că practicile tuturor oamenilor primitivi aruncă vreo lumină asupra problemei. relaţie cu magia şi cu alte me des primitive de a fi '.avior. În consecință, va fi instructiv să luăm în considerare natura și semnificația magiei primitive.

Relația dintre magie și religie - Cel puțin trei teorii sunt predominante care conțin originea și natura magiei. În primul olace, magia a fost luată ca un mod de comportament complet diferit de modul religios și de recunoaștere. prin anumite caracteristici care semnifică că a avut o origine distinctă de religie. Din acest punct de vedere, se crede că magia este un fel de știință primitivă bazată în principal pe legi iraginare, care sunt supuse să funcționeze cu aceeași regularitate pe care o atribuim acum legilor științei. Era inevitabil ca omul primitiv să devină conștient

1 Sad Hopkins, EW, Origin and Evolution of Religion, 1923.
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anumite secvențe și relație de coincidență. Eu eram să stabilesc din nou condițiile care au urmat

să realizeze efectul ca el să fie dorit ca noțiunile Sale cu privire la relațiile cauzale sau ca agentul efectiv să fie corecte; s-ar putea să nu aibă nimic; dar el a fost un științific4 prin aceea că a încercat să controleze natura prin controlul sau în-G tuting condiții adecvate. Acest lucru nu ar fi reggimi

Al doilea mod de a gândi despre religie și mag c îi aduce pe cei doi în contact mai mult sau mai puțin intim. De fapt, este posibil să nu fi existat nicio magie și religie în minciunile din mașină! bărbați. Este ușor de văzut cum și-ar citi propriile sentimente în proiecte și evenimente sau ar concepe copaci, stânci, furtuni și animale motivate ca ei. Man'a magic ar ¡ten 1 зоте nu numai un mod de control și un mod de pre-ițiere. Această amalgamare a magiei și religiei va fi puțin mai clară când vom lua în considerare originea animismului.

În al treilea rând, magia a fost considerată o formă degenerată de religie. În acest sens, magia înseamnă aproape la fel și o superstiție, pentru că superstiția constă în eficacitatea puterilor și forțelor care au fost absorbite de către grupul în ansamblu. Există, de fapt, anumite practici care se găsesc printre grupurile primitive care se desfășoară în secret și fără aprobarea majorității grupului. Aceste practici sunt adesea magice sau superstițioase în sensul în care acum folosim termenii.

Tipuri de practică Magicai — S-a spus că practicile Magicai iau trei forme. Prima formă, magia imitativă, este ilustrată de sălbaticul care speră să aducă ploaie prin stropirea cu apă pe pământ. „Ceremoniile publice pentru producerea ploii prin imitarea căderii acesteia sunt larg răspândite; pentru că a făcut soarele să strălucească prin reaprinderea luminii sale cu focuri sau prin alte mijloace de reînnoire a puterii sale în scădere; pentru a face vântul. a sufla clatinând pături pentru a începe o briză. ... In ancien! Peru, când se avea în vedere o expediție de război, obișnuiau să înfometeze anumite oi negre câteva zile și apoi să le omoare, rostind...

ΤΙΙΓ PSY^HOLCTY c 1 P' LICION 3'5 ing the incantation, 'Acum the he arts of these 1 I ' Vv “1 ~ т -1 to the our is the ener u(s fie slăbit.'” ТШ Hniau, în ordinea 9 Își nimicea vrăjmașul, „făcea o figură a lui în lut și o fixa cu o săgeată care fusese întinsă cu un spin și înaripată cu o penă de bufniță. Sau modela figura de ceară și o topea în foc. Uneori efigiile soldaților – elefanți de cai și carele unei armate ostile au fost modelate în aluat și apoi trase în piese.” 1

A doua formă de magie este cunoscută sub numele de magi simpatici. Partea importantă în eficacitatea magiei simpatice constă în poss·. ssing s me part of an animai or person for to dfrh its calificative. „Când o armată zuluă se adună pentru a merge înainte, războiul mănâncă felii de carne pe care sunt unse cu o pulbere de carne uscată. de diverse animale, cum ar fi leopawd, leul, el· iihar.t, șerpi și așa mai departe; pentru că așa este, deși soldații vor dobândi vitejia și alte calități războinice ale animalelor lor. Este o practică obișnuită să mănânci inima fie ., p rti ;ul ,rly și să bei sângele curajosului în an in. pentru a-și dobândi calitățile.” 2

A treia f-.rm de magie și una abia atât de comună ca t * с'Ь ;r doi, se numește magie directă. Printre popoarele primitive, precum și printre cele n)d ·η, au existat indivizi despre care se spunea că ar fi o capacitate de a afecta în mod direct obiectele sau persoanele aflate la distanță. care afectează persoane sau chiar este un obiect ca mn-ul însuși.

Tot ceea ce a făcut acel om primitiv, aparent, era îndreptat către posibilitatea de a controla puteri care erau prea mari pentru el. ? Itura a fost foarte mult pentru el, dușmanii săi puteau fi mai puternici decât el însuși; misterele vieții și ale morții au fost înțelese de el; și a făcut apel, așadar, la relațiile cauzale simple pe care le vedea despre el sau la spiritele și ființele pe care le sugeraseră observațiile sale pentru a concura cu mai mult succes împotriva unei lumi adverse. Este din asta

1 Vezi Ames, ES, The Psychology of Religions Expérience, 1910, p. 82. 2ïb<s, p. .

'1 ° Cr'NTr> * L 	φη рчѵ^ттглт (уч--

un fel de credință că religia este presupusă de unii că a venit. S-au făcut apeluri succesive către ființe mai puternice până când s-a pretins că există ființe fix atotputernice, care trebuie să fie propiciate și servite dacă ar fi de așteptat avantaje.

Nu este imposibil ca o religie să fi fost în această manieră și nici nu este imposibil ca credința în spirite invizibile sau pcwem să fi fost înaintea magiei sau religiei. În acest caz ulterior, s-a susținut că religia a apărut din practica magică a grupului, în timp ce magia propriu-zisă a fost identificată cu manifestările private ale credinței superstițiilor. În orice caz, religia și magia sunt indisolubil legate între ele în multe societăți primitive.

Animism. — „În antropologie, termenul de animism este folosit de obicei pentru a desemna tendința sălbaticilor și barbarilor, sau a popoarelor de cultură neștiințifică, de a explica evenimentele naturale, cel puțin cele mai remarcabile și mai interesante - vremea, creșterea . a recoltelor, a bolii și a morții — ca datorită acțiunii spiritelor: (a) fantome (adică spirite care au fost l. эп încarnate); (ò) spirite de vis, care au părăsit temporar un corp în timpul somnului sau al transei; (c) ființe invizibile, vii, conștiente care nu s-au încarnat niciodată” 1

Originea credințelor animiste a provocat multe speculații. Trebuie să fi existat o etapă înainte de credințele descrise mai sus, în timpul căreia animismul presupunea credința că toate abjectele însuflețite și neînsuflețite posedau fie o conștiință, fie cel puțin o voință și un scop ca al nostru. Stili mai în urmă trebuie să fi existat observații pe baza cărora ar putea fi stabilite astfel de credințe. „Teoria fantomei începe cu vise în care morții se întâlnesc din nou și în care un visător face călătorii lungi, are vânătoare grozave și, în alte moduri, trăiește o existență dublă. Mai mult, s-a observat că corpul viu, un lucru de forță și de activitate, este după moarte inert și rece. În cele din urmă, omul primitiv a avut halucinații vii, imagini hip-nogogice și viziuni la fel de convingătoare ca visele sale și uneori la fel de convingătoare ca experiențele sale din timpul zilei. Din

1 Citește, C., Originea omului și a superstițiilor sale, 1920, p. 145.

ТТГ' Г ITOLOGIA RELIGIEI ЗП astfel de experiențe, spune teoria fantomei, a venit ideea unui „torce personal conștient separabil, sau spirit care părăsește corpul la moarte și servește, de asemenea, pe măsură ce își adună putere, să explice somnul. , leșin, epilepsie; și uneori fiecare boală este atribuită detașării parțiale a spiritului. . 	. ” 1

. credințele animiste hortky s-au extins asupra animalelor și a obiectelor neînsuflețite. Există putere în vânt, în valuri și în fulgere. Există un fel de inerție obstinată despre hf obiecte avy. În plus, obiectele fizice au jucat un rol important. Orice logică pe care o avea omul primitiv l-ar spune că nu ar putea merge obiectele fizice pe care spiritul lui să-i sune noaptea. Și ei trebuie să aibă un dublu ca dublul corpului său. .

Alte teorii explică la fel de bine, dacă nu mai bine, originea 1 lit fs în puteri, forțe și suflete nemateriale. Oricare ar fi originea, extinderea acestor credințe în religie și izofie este o chestiune de istorie scrisă. „Credința în fantome s-a îndreptat în timp spre slujirea strămoșilor, și apoi mai ales la închinarea strămoșilor șefilor sau ai eroilor, dintre care unii au devenit grds; iar credința în zei a întărit autoritatea șefilor și regilor care se descendeau din ei și a ajutat la menținerea unității tribului sau națiunii din generație în generație. nd de la vârstă la vârstă.:' 2

Ceremonia. — Într-un anumit anotimp al anului, a devenit obișnuit ca singurii samariteni rămași să-și părăsească viața din Sihem și să urce la sfârșitul Muntelui Gerizim pentru a sărbători, în amintirea nopții de Paște și a tb. fuga israeliților din Egipt, sărbătoarea Paștelui. Zilele speciale înainte de noaptea sărbătorii, fiecare cumpărător samaritean vede un miel fără cusur, un mascul de primul an” și, împreună cu familia sa, își așează cortul pe una dintre pantele muntelui. Gerizim. Aici a fost pregătit „un alter de pământ wb h este căptușit cu pietre uncujl; căci este scris că „dacă îți ridici unealta pe ea, l-ai spurcat”. Pe această groapă sunt

1 	] 1 ïad, C., The Origii of Man and of His Superstitions, 1920, p. 155

2 	Ibid., p. 155.
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groapa in care mieii ar< : fript. Încep ceremoniile. Sam~ritenii, haine se adună şi aşezând pe pământ mici puncte de rugăciune, stana cu picioarele goale îndreptate spre Sfânta Sfintelor lor ned el venerează pe marele preot, slujba începe cu o rugăciune scrisă cu secole în urmă. Rugăciunea se repetă în concert, rândurile de oameni oider și preotul îngenunchind cu mâinile întinse spre cer ori de câte ori se cere o petiție. Înainte de toate rugăciunile, samariteanul trece prin abluții prescrise, spălând cu apă de trei ori fiecare mâini, gura, nas, față, urechi și eet. VV1 în fe rugăciunea se termină ail úse și rămâne drept whhe repea; stingând în tăcere cele cinci articole ale crezului lor,—credința în Dumnezeu, Meses, Pente,teuch, Muntele Garizim și Ziua Judecătorului Se rostesc alte rugăciuni și se repetă părți ale scripturii până când timpul pentru uciderea iamburilor a trecut. vino. Ca cuvântul „ucide” în pasajul „atunci toată adunarea a adunării lui Israel îl va ucide între cele două seri”, se spune că mieii sunt tăiați cu pricepere și pregătiți pentru prăjire. Uciderea are loc între cele două seri, adică între apus și întuneric după porunca: „Să jertfești Paștele seara, la apusul soarelui, chiar în vremea când ai ieșit din Egipt”.

Pe măsură ce uciderea continuă, există o mare bucurie în rândul închinătorilor adunați, deoarece riturile de sacrificiu sunt o parte integrantă a vieții iudaice. Unul dintre preoții mai tineri strânge o cantitate de sânge proaspăt într-un lighean și cu un buchet de cimbru sălbatic o amestecă energic, apoi se grăbește să pună un tampon deasupra ușii cortului, în amintirea caselor peste care se spune îngerul morții. să fi trecut în timpul nopţii de Paşte. În același timp, ierburile amare și foile subțiri de pâine nedospită sunt date închinătorilor. Peste miei se toarnă apă clocotită din ceaun pentru a ușura smulgerea. Pe măsură ce fiecare miel este pus cu lână, acesta este inspectat amănunțit pentru a se asigura că nu mai rămâne nicio pată și că nu au fost rupte oase și că carnea nu a fost ruptă. Se face o incizie profundă în flancuri pentru a scoate
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tv° sin'-w coresp ndina celui care va.. w. ea 1 ' v the t 'deh al îngerului cu care s-a luptat Iacov. Se fac alte tăieturi adânci pentru ca sarea să pătrundă în corp; şi nfeht ho udei şi o parte din h< d Be renio vt 1 r Sf il roastn g юг ch< marele preot şi bărbaţii ot familia prie д_. Toate aceste lucruri exemplifică legile şi principiile cu. tom an d ta' oo.

În cele din urmă, Iambii sunt pregătiți să se prăjească în gropi mari și.. Aceștia se adună din nou pentru rugăciune. Spre miezul nopții, cimitirul începe să se agite cu o activitate neobișnuită. Oricine se grăbeşte. Cu mare strigăt se ia acoperământul în gropile de prăjire și samaritenii, încinși pentru trai» 1 și auzind un toiag sau trestie ca dici strămoșii lor în departui· fre i Г ;ypt, se adună pentru Sărbătoare. Ca mare prier 	ri ■

revejlpntly, „În venirea lui Dumnezeu I cali, 'Auzi O Isifr1, ■■ G 1 este ne Dumnezeu,' ” carnea este stropită cu iarbă mai bună tocată: și se mănâncă cu bre ,d. Carnea se smulge din oase cu degetele si se are mare grija la a» a rupe orice oase. „Și ei vor mânca carnea în noaptea de discuție, r asc cu nre și pâine nedospită și cu bite*' ne±b: ei shs i-o mănâncă. Și să-l mâncați: cu brâul din coapsă, cu pantofii în picioare și toiagul în sânul vostru și îl veți mânca în grabă: este Paștele Domnului.” În câteva minute, sărbătoarea Paștelui se încheie. Toate rămășițele sunt adunate și strânse, pentru că nici măcar o fărâmă nu trebuie să cadă în mâinile neamurilor. După ce toate au fost arse, închinătorii se retrag în corturi pentru câteva ore de oi, căci în ziua următoare, Sabatul, vine prima zi a sărbătorii azimelor.1

Sărbătoarea Paștelui ilustrează natura ceremoniei și a ritualului. Ceremoniile sunt tabuuri și obiceiuri care s-au sistematizat și care garantează de la an la an o atitudine adecvată față de obiectul de cult religios. Mai înainte, ritul și ceremonia erau forme de magie. Ele au fost construite prin acumulari de-a lungul timpului. Ei dau beton

1 Pee Whitinç, JO, „The Last Blcod Sacrifice”, Nat. Geogravhic, 1920. Voli 3 Z, p. 1-16.
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Ί e Experimentau Stjdy of I m gi . . Experienţă

Ar fi într-adevăr nefiresc ca o activitate socială atât de răspândită precum religia să nu cadă sub controlul științelor mentale. În religie găsim o stare de credință și de experiență care a condus la achiziționarea de proprietăți evaluate în miliarde, care a avut o influență extraordinară în destinul politic al ni fiilor, care a afectat serios viața fizică și mare. indivizii, care a condus mai mult te ai J sustainec hem prin războaie lungi și amare, care i-au permis indivizilor să suporte privațiuni și dureri, chiar până la moartea prin foc și prin tortură, care a oferit altor indivizi experiențe prețuite în forma de aprecieri mistice ale lui Dumnezeu, care a trimis pe mulți individ prin întreaga gamă de emoții, care a pus unele dintre cele mai persistente probleme ale filosofiei, care a fost cel mai activ dușman al științei.

dar aspectele sociale și externe1 ale religiei nu sunt mai interesante și mai importante decât experiența religioasă în sine. „Conștiința religioasă” a devenit abia recent capabilă de descriere de laborator. Pasionații de religie au luat atitudinea că experiențele religioase sunt inscrutabile și că sfințenia lor nu trebuie invadată. Psihologul, totuși, a susținut că evenimentele mentale sub orice formă sunt obiectul investigației sale; a id the resi. Obținute în alte domenii, justifică faptul că mentalul și modelele de comportament care apar în condiții religioase ar trebui, de asemenea, studiate.

Sarcina principală a psihologului în religie este descrierea Fe coes nu propune teste de fiabilitatea experiențelor religioase; El întreabă ce copii de tipare de comportament și ce funcții psihofizice apar în timpul actelor de cult religios și în timpul rugăciunii și convertirii. El poate. împreună cu filozoful, reflectă asupra valorii experienţei religioase şi
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speculați asupra experienței misticului despre care se spune că se bucură de un tip unic de cunoștințe; dar sarcina lui experimentală duce la d scriere.

Surse de informare.—În acest scop au fost explorate următoarele surse de informare. Psihologul a căutat, în primul rând, să descopere indivizi în religii statutul minții. El nu încearcă să trezească această conștiință emoțională în mod artificial, dar caută să se apropie de un adorator care experiențele religioase apar spontan. Această sursă este deschisă la obiecția că doar întâmplător se pot face rezerve asupra unor experiențe de acest fel. Metoda ideală ar avea un observator cu minte religioasă să raporteze 5 experiențe în același mod critic în care sunt raportate alte experiențe în laborator. Acest lucru a fost făcut și a produs informații valoroase, dar există ceva într-o experiență religioasă care ridică individul dincolo de sine. Părți ale experienței devin atât de consumatoare din punct de vedere emoțional încât orice încercare de analiză sparge experiența în sine și raportul este astfel falsificat.

A doua sursă se bazează pe încercarea de a interpreta confesiunile și mărturiile religiilor. Multe recitare intime au fost publicate în diferite momente de către indivizi care au trecut prin încercări și triumfuri religioase. Aceste mărturisiri și mărturii oferă psihologului o cantitate foarte mare de informații despre viața psihică a pasionatului religios. Asemănătoare acestor mărturisiri sunt și autobiografiile sfinților și lucrătorilor de la rangi. Multe dintre autobiografii sunt surse valoroase de informații despre experiențele religioase și au fost examinate cu fidelitate mult pentru a îmbogăți psihologia religiei. Aceeași metodă generală aparține interoretării anumitor producții literare, cum ar fi Cântările lui Solomon și Psalmii lui David.. Неге din nou intrăm în chiar inima cheltuielilor religioase.

O a treia sursă de informații folosește chestionarul trimis unui număr mare de persoane. Aceste chestionari constau în întrebări complementare despre experiențele religioase
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Conversie. — Rezultatele investigațiilor s-au adresat „minții religiilor”. sunt încă incomplete și prehminare problemei principale. Una dintre experiențele mai frecvente investigate este aceea de conversie a anului.. Au fost făcute mai multe studii recente. Au apărut o serie de fapte interesante. Termenul „conversie” se referă la o experiență complexă și include un număr mare de evenimente care preced, însoțesc și imediat urmăresc o schimbare bruscă a caracterului, obiceiurilor și modurilor de gândire ale unui individ. Psihologul nu este morbid interesat de întrebarea de ce sau cum se produce această schimbare bruscă; Dar nu vrea să știe ce condiții se întâlnesc în sistemul ceru, atunci când au loc modificări atât de profunde ale experienței și ale comportamentului.

Ag· de C nversiun. — Din experimtz.ts reiese că conversia este în mod distinct un fenomen adolescentin. Versiunile C m încep să apară în număr tot mai mare la vârsta de șapte sau opt ani. Numărul crește lent până la șaisprezece sau chiar și apoi foarte rapid până la șaisprezece. O apariție rapidă a profundității spre anii douăzeci și după un declin mai gradual, experiența devine rară. Dacă conversia nu a avut loc înainte de al treizecilea an, sunt șanse ca evenimentul să nu aibă loc niciodată. Există o diferență importantă de sex de observat. În general, timpul conversiei este mai devreme în rândul fetelor decât în cazul băieților к

Au fost date mai multe motive pentru a explica faptul că conversiile mos* au loc în anii zece până la douăzeci. S-a sugerat că copilul este impresionabil. Mai mult decât atât, creșterea numărului de conversii apare simultan cu schimbări rapide în viața mentală, incidente în adolescență. Cu cât mai puține conversii după treizeci de ani, ar face să presupunem că conversia depinde de plasticitatea mentală și nervoasă și că mai târziu în viață, obiceiurile indivizilor devin prea bine sec pentru a admite orice schimbare bruscă și profundă a reacției lor
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svstems. Cu alte cuvinte, se pare că „în perioada normală există inocența copilăriei și obiceiurile fixe ale maturității, în timp ce persoana este încă impresionabilă și are deja o capacitate de înțelegere spirituală, atunci când se conversie. fre justntjy occ ir.”

Conversia are loc devreme în viață din cauza anumitor condiții fiziologice care apar în timpul adolescenței. Este bine к proprii că i dolescența este o perioadă de formare rapio piry ilo ,ica.lj trun. Conversiile scad, deci, în perioada de creștere fiziologică rapidă. Din acest motiv, probabil, se spune că conversia este în mare măsură un factor al emoției. Nu este cu totul improbabil ca furtuna fiziologică și starea de stres a unei dolescențe să fie un sol ocd pentru creșterea sentimentelor și emoții care sunt caracteristice oricărei religii.

Fazele Fenomenului de Conversie. - Exp< .mce a versiunii este împărțită în trei părți: (a) tne prefimin, period, oi penod of condamnation, 'b) the central period, or tb e peí :od of conflict · și (c) the perioada anală sau perioada de extaz. Să le descriem în ordine.1

Tb· prima per' d este preluat de motivele care i-au dus la schimbarea bruscă a gândirii şi a obiceiului. Aceste motive de obicei izvorăsc din amintirile, fricile sau presimțirile unui individ, dar sunt uneori inițiate de percepții. Pierderea în moarte, teama de pedeapsa lui Dumnezeu și trezirea în hc 1 sunt motive tipice care se încadrează într-o singură grăundă Alte persoane doresc aprobarea vecinilor lor și în special a rudelor sau prietenilor. Stili altii sunt m ved 1 motive altruiste. Ei doresc să exercite o influență bună asupra prietenilor sau să slujească lui Dumnezeu și societatea. Idee morală1, ■'mer convictiom, necesitatea de a asculta de impulsurile divine remușcări pentru păcat, devenind asuprit de ideea de-pramy totală, readucerea la chea ihing de ceai a unei mame sau a unui minis'·0' și cedând îndemnului și convingerea prietenilor sunt câteva dintre numeroasele motive care par să inițieze o perioadă de conflict profund. Majoritatea motivelor sunt de natură subiectivă și de frică

1 Citiți Starbuck, ED, Psihologia religiei, 1915.
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de clopot este аз puternic ca oricare în kringnp, despre necazuri. Aceste motive sunt a?e fceqaent'y a.gmentate în intensitate de procese asociative şi le emit în ex-p rience alcătuind fazele de condamnare mai suferinte ig şi p^werfu. Frecventă printre peritace? a©e dépression și tristețe, seii-neîncredere și neputință și un sentiment profund de înstrăinare de Dumnezeu. Neliniștea și anxietatea se confruntă în cele din urmă cu depresive mai profunde și un sentiment de înstrăinare acuzator de durere. Toate aceste experiențe sunt legate de sentimentul unei poverii copleșitoare a păcatului. Οσην .raion este frecvent o încercare de a scăpa f мп sin mai degrabă „han a” încercare de a atinge dreptatea. S-a sugerat că experiențele emoționale adânc înrădăcinate ale convingerii se bazează pe tendințe instinctive. Sentimentele par să joace un rol mai important în viața religioasă a femeilor decât a bărbaților.

Momentul Schimbării. — A doua perioadă este perioada reală a conversiei sau a schimbării. Într-un interval de pufăit, uneori incredibil de scurt, un individ poate trece de la primele emoții perturbatoare de disperare la experiențe atât de înălțătoare și de eliberare încât să dea o garanție considerabilă credinței comune că convertirea depinde în esență de un act de intervenție divină. De regulă, experiența reală de a trece de sub o încărcătură de suferință, de un sentiment de păcat, de moarte iminentă într-un foc veșnic al iadului, la o realizare ușoară a faptului că totul este corect cu Dumnezeu, este cea mai emoționantă perioadă a omului. poate experimenta vreodată. Deși există multe cazuri în care tranziția de la individul „oid” la „nou” poate fi descrisă ca o „acceptare liniștită și calmă a puterii lui Hristos de a mântui”, cu toate acestea, răsturnările emoționale tumultuoase sunt mult mai frecvente, mai ales atunci când au loc în timpul sau imediat după slujbele de trezire. Experiențele de convingere aduc, de obicei, un individ la ultimul grad de deprimare, umilință, confuzie și incertitudine; și acestea pot lăsa loc, într-un timp de rionent, bucuriei, ușurinței inimii, Vizionului clarificat, exaltării, sentimentului de activitate liberă și de armonie cu Dumnezeu.

Doar ceea ce se întâmplă în punctul real de tranziție este greu
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cunoscute încă. Mulți indivizi afirmă că renunțarea la „voința lor personală” este esențială pentru experiență. În orice caz, conflictul este adesea rezolvat în timpul unei transferări efective a oneseli la o putere care trebuie să fie suficient de bună pentru a produce schimbarea dorită în modul de a trăi și de a gândi. Mai rar pare un strigăt verbal direct de iertare și o credință în faptul iertării. a sta id în punctul de tranziție.

Perioada extazului. — A treia perioadă constă din sentimentele atice care provin din punctul culminant și din schimbarea bruscă a spiritului. Această perioadă poate dura doar câteva ore sau poate persista luni de zile și se caracterizează prin poziții afective de natură chiar opuse celor care se încadrează în pmk d de convingere. Unul dintre sentimentele principale este thè seni, al personalității ипі.ѵ, un nou ego care este ridicat cu totul deasupra intereselor vechii personalități. Există un sentiment unic al caracterului personal în care chiar și obiectele obișnuite pot căpăta un nou sens și pot avea o nouă semnificație. Experiențe precum bucuria, lupta corporală, plânsul, pacea, fericirea și ușurarea indică caracterul perioadei de după criză.

Alte tipuri de conversie.- Majoritatea oamenilor au o mică dificultăți de înțelegere a semnificației conversiei, deoarece acceptă conversia așa cum este ea, adică un tip dintre marile tipuri de schimbare care poate avea loc în ment?' 1 fe şi în Sistemele de reacţie ale unui individu. În mod obișnuit, nu vorbim despre trecerea de la copilărie la ?,adultă a; o versiune pentru că îndepărtarea lucrurilor copilăreşti se desfăşoară atât de încet. Există totuși un sens foarte real în care o astfel de creștere este conversie, deoarece înseamnă tot ceea ce înseamnă convenían, cu excepția emoției profunde! Dintre multele alte tipuri de schimbare care pot avea loc în ¡¡Și modelele de comportament sau sistemele de mișcare ale unui individ, este numită „alterarea personalității” (vezi p. 37¿ Modificarea personalității înseamnă că este posibil pentru ca sistemul nervos-c să devină organizat în două O” mai mari sisteme de re-amion, iar când unul este în celălalt trebuie să fie scos
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sau când celălalt este în ele trebuie să fie afară a' in posti: ypnotic suggi tn зее p 534. aw? p care poate fi realizată o convertire autentică, deoarece după o astfel de sugestie, comportamentul și viața mentală a unui individ pot fi schimbate nu numai complet, ci permanent.

În gândirea de tipul religiilor, multe persoane pierd din vedere faptul că schimbarea vieții care acompaniază ехрег'эпсе este neapărată neapărată a schimbarii per-rr ment. De fapt, bisericile au recunoscut acest fapt pentru că întotdeauna au făcut să se vadă că noul convertit a avut multe oportunități de a-și exercita noua credință. Fără acest exercițiu, aproape inevitabil, a devenit un retrocedător. Trebuie să ne ocupăm aici, desigur, de o aplicare la viața religioasă a uneia dintre cele mai bune legi ale învățării față de legea exercițiului.

Închinare. — Avem spațiu să luăm în considerare doar unul dintre multele рт.г-11 ems care se ating de wc rship, și anume, рі'Ыегг de folosire a simbolurilor în ceremoniile bisericii. Dumnezeu, desigur, nu este văzut. Trebuie să fie reprezentat în mod sum înaintea adoratorului. H trebuie să fie simbolizat cumva în timpul actului de închinare. Se pare că oamenii diferă foarte mult unii de alții în această nevoie de simbolizare. Există mulți pentru care neec-ul este abia perceptibil. Acea atitudine personală sau acea convingere înseamnă „Dumnezeu există!” este suficient pentru a justifica acte de muncă din partea sc ne. Câteva persoane îl găsesc pe Dumnezeu simbolizat în natură. Bărbatul care cade în genunchi înainte de apus sau înaintea iubirii unei mame se închină. Majoritatea oamenilor trec de cele mai multe ori pe lângă astfel de evenimente, așa cum trec prin orice eveniment natural, dar câțiva Îl văd pe Dumnezeu. Cu toate acestea, multe persoane trebuie să aibă credința întărită prin prezența continuă a simbolurilor. S Ruary. picturile, obiectele sacre precum bomboane, altar și altele asemenea, au fost obiectele cele mai preferate în mseorie r igiune.

Probabil că nu întâmplător majoritatea religiilor sunt împărțite în ele însele pe matei de cult. În religia chi · tiană, de exemplu, găsim Biserica Catolică îaying
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importanță prodigioasă asupra simbolurilor formale ale religiei, nu pentru că simbolurile în sine sunt venerate, ci pentru că s-au dovedit a fi mijloace de încredere de a excita și de a menține credința membrilor. Dumnezeu își are sălașul în Biserica Catolică. Bisericile protestante, dimpotrivă, pun mai puțină credință în simboluri. Mai mult, ele nu sunt locuințe ale Divinității; sunt pur și simplu „case de întâlnire”. Serviciul protestant înseamnă o atitudine directă, colectivă, față de Divinitate. Această diferență între tipurile de închinare se bazează, probabil, pe o diferență! rente în atitudinea intelectuală și emoțională cf men.

Misticismul.- Mitica a provocat multe comentarii și mult studiu; dar există puține fapte concrete despre asta. Aceasta este o problemă pentru că bărbații nu au reușit să rezolve problema în mod serios, ci pentru că experiența este atât de absorbantă și atât de unică încât nu admite cu ușurință examinarea și descrierea. Sfântul relatează că, într-o perioadă de extaz inefabil, el auto și de es intră în contact personal direct cu iJivi lity de la vnom el dobândește cunoștințe pentru care nu există nici un alt eter decât afirmația „Știu”. Sarcina psihologului în domeniul misticismului nu este distrugerea, ci descrierea este în căutarea unor fapte și a unor temeiuri pe care să nege autoritatea (convingerea religioasă). Acest punct este subliniat deoarece este serios și critic. studiul experienței religioase a fost împiedicat de bărbați care nu înțeleg situația pienologiei și științei.

James a spus că experiențele masticai poartă patru semne distinctive. (a) Sunt inefabile. Ele trebuie să fie murdare experimentate; ele nu pot fi împărtășite altora într-un mod convingător. În această privință, misticismul este ca și sentimentele. Există o cale de a le putea salva prin a avea ех<рлг:епе° ( starea dvstică, ha e Iso a ne ?tic oualitv. ;amt dobândește cunoștințe; el se scufundă în stările de adevăr dezinstalate de către intelect discursiv. Sunt luminări, revelări, semnificație și importanță deplină, deși nearticulate, deși re-m jn și, de regulă, poartă cu ele un simț curios al
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autoritatea de după vremuri.'" 1 (c) Stările mistice sunt trecătoare. Conștiința este îmbogățită, tne üower bicom; apoi t dispare. (d) Stările mistice sunt absorbante. Starea cufundă individul. Misticul „se simte ca și cum hb gwl voința era în suspensie și, într-adevăr, ca și cum ar fi fost strâns și ținut de un superior p weî.

Există o serie de alte fapte care apar din starea mistică. La început și în timpul experienței, obiectele, maximele și ideile capătă semnificații noi și bogate. „Păcat-gl! cuvinte și conjuncții de cuvinte, efectele _igbt pe uscat și pe mare, mirosuri și sunete muzicale, ah aduce-le atunci când mintea este reglată corect. Cei mai mulți dintre noi își pot aminti puterea ciudat de mișcătoare a pasajelor din anumite poezii citite când eram tineri, uși iraționale așa cum erau prin care misterul faptelor, sălbăticia și durerea vieții, ne-au furat sufletul. i-a încântat Cuvintele au devenit acum, poate, simple suprafeţe lustruite pentru noi; dar poezia lirică și muzica sunt vii și semnificative doar în măsura în care aduc aceste perspective vagi ale unei vieți continue cu a noastră, atrăgătoare și îmbietoare, totuși eludând mereu urmărirea noastră. Suntem vii sau morți pentru mesajul interior etern al artelor, după cum am păstrat sau am pierdut această susceptibilitate mistică.” 2

Din sute de descrieri autentice reiese clar că experiența mistială este plină de тетогЫ și procese afective. În acest sens, starea se apropie de transă și nu există nicio dovadă că are paralele în stările de spirit induse de droguri. Cloroformul, de exemplu, a condus la următoarea experiență: „După ce a trecut sufocarea și înăbușirea, am părut la început într-o stare de neclaritate, apoi au apărut fulgerări de lumină interioară, alternând cu întuneric și cu o intensitate intensă. V ;icn a ceea ce se întâmpla în camera din jurul meu, dar nicio senzație de atingere. Am crezut că sunt aproape de moarte, când deodată sufletul a devenit conștient de Dumnezeu, care se ocupa în mod evident cu mine, se mânuia, ca să spun așa; într-un personal intens

1 	James, W., Varieties of Religions Expérience, 1915, pp. 380-381.

2 	Tbid., p. 383.
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realitatea prezentă l-am simțit difuzând în Іікл. lumina asupra mea. . . . Nu pot descrie extazul pe care l-am simțit. Apoi, pe măsură ce m-am trezit treptat de influența anestezicelor, vechiul simț al relației mele față de lume a început să se întoarcă, noul sens al relației mele cu Dumnezeu a început să se estompeze.” 1

Stările mistice pot fi provocate de post; apar mai ușor sub oboseală; ele pot fi induse de eter, ohol, protoxid de azot şi altele asemenea. Cuprinșii multor religii (hinduși, budiști, mahomedani și creștini) consideră că este o artă specială cultivarea statului. Sistemul Yoga din India se bazează pe exerciții speciale și pe controlul „dietei, posturii, respirației, concentrării intelectuale” și a altor forme ale disciplinei materiale. În istoria misticismului creștin, plătitorul, un mod de a se concentra asupra lucrurilor ideale, a apelat cel mai adesea. Astfel de manuaisi, cum ar fi lucrările spirituale ale Sfântului Ignatie, recomandă discipolului să elimine senzația prin? serie о eforturi de a imagina scene sfinte.

Psihologia, autoritatea religioasă și existența divinității.—Plângerea este adesea făcută împotriva psihologului, care pare să fie deosebit de încântat să descrie ceea ce a putut afla despre religie, pentru că știe că mai multe. faptele contrazic invataturile formai ale teolo-g ms. Nu pare necesar să se întocmească o apărare împotriva acestei acuzații. Merită totuși să remarcăm că apărarea psihologului este apărarea științei în general. Atâta timp cât un om este cinstit, iar oamenii de știință s-au dovedit cinstiți de-a lungul secolelor, atâta timp cât un om este atent, oamenii de știință s-au dovedit atenți, atâta timp cât caută cunoaștere, și asta ei. am terminat cu evlavia naturală, atâta timp este inutil să acuzi vreun om de știință că W'ilfuüy distruge o credință sacră.

reginerii în psihologie rătăcesc în psihologia religiei în același sens în care studenții din timpul lui Galileo rătăceau în astronomie. Galileo a arătat că mișcările de

1 James, W., The Varieties of Religiov.s Experience, p. 391. Studentul nu trebuie să nu citească în întregime această distinsă carte.
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stelele puteau fi înțelese fără a fi

cali în Divinitate la fiecare momei 	până la sarcina mărunte de a păstra-

scoțându-le unul pe calea celuilalt. Snul acestui vechi conflict a fost că un univers autosuficient care se supune principiilor mecanicii era o mărturie la fel de puternică pentru un Creator ca un univers care trebuia condus ca o pereche de cai. Fără îndoială, a existat o formare a sufletului înainte ca tineretul din acea vreme să fie reugiosxie, dar astăzi, ca odinioară, cerurile „declară slava lui Dumnezeu” spre mulțumirea noastră deplină, chiar dacă astronomul poate spune: și întoarcerea. cf Halle ds me spre sfârşitul secolului prezent.

Psihologul este interesat de comportamentul uman whetb'ï'· este ят reacție izolată la o muscă tulburătoare sau o atitudine totală, adică 1 >-față de Dumnezeul său. El este interesat de conversie ca o perioadă în care întregul sistem de obiceiuri al unui individ poate suferi o schimbare profundă. El speră să descrie cât mai multe dintre condițiile acestei schimbări. Ar fi el să aibă succes și df. să le scrie pe toate că s-ar putea ajuta mult să intrigă împărăția cerurilor pe pământ. Ce ar fi dacă ar face-o? Că nu există Dumnezeu? Că religia are autoritate într-o epocă științifică? Poate că după un pic de suflet tor r mt vom vedea, de asemenea, că o ființă umană declară g C >d nu pentru că el singur în mijlocul naturii trebuie să fie proiectat. fel și acela, ajutat aici și împiedicat acolo, dar pentru că el reprezintă legea naturală și comportamentul ordonat în cele mai creative m imente ale sale.

PARTEA A PATRA

PSIHOLOGIA U'AJSUkl A*TD

A ANORMALULUI
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VARIAȚII NORMALE ȘI ANORMALE ÎN INTELIGENTĂ

Introducere.—Făpturile vii diferă unele de altele prin inteligență. Acest lucru pare aproape prea obișnuit pentru a fi spus. Toate animalele inferioare sunt mai puțin inteligente decât omul obișnuit. Animalele sunt mai puțin inteligente decât animalele superioare. Copiii sunt mai puțin inteligenți decât părinții lor. Și, după cum am văzut, cineva poate trece pe o scară ascendentă a talentului, fie de la animalele cele mai de jos la om, fie de la copil la om. Toate aceste variații ale inteligenței, aceste variații ascendente sau progresive, au fost studiate în cadrul psihologiei genetice.

Dar există variații în talent care apar chiar și după ce dezvoltarea și-a parcurs complet. În nici un sens al cuvântului, creșterea nu duce la un produs standardizat. În primul rând, găsim s-numitele variații normale, indivizii normali diferă între membrii unui grup altfel omogen. Mer, de exemplu, după ce au atins maturitatea, diferă unul de celălalt prin claritatea vederii sau auzului, prin atenția constantă, prin rapiditatea în a învăța, prin capacitatea de a-și controla emoțiile, prin puterile lor de gândire. , în s >rt, în fiecare moment al vieţii lor intelectuale. Există bărbați tentativi, bărbați cu cinci talente și bărbați cu un singur talent. Iar pilda talentelor este valabilă nu numai pentru cantitatea de intelect, dar și pentru fel. Un om poate avea zece talanți de pricepere motrice, astfel încât să devin un pianist celebru în lume; deveni un filosof de renume mondial.

АІ1 de prea multe ori variație ns m inteligență între membrii familiei umane iau proporții mai mult decât cele normale. Există, în primul rând, diferențe izbitoare în anumite momente ale vieții mentale, care capătă proporții anormale. În al doilea rând, 333
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Statistici recente! Metodele de psihologie avantajează din aceste metode nu numai o dovadă a v-awa, ci și un echivalent numeric al lui wnat apre. rrean prin normal și anormal. Dacă măsurătorile se realizează într-un număr foarte mare de indh „aie a® dacă aceste măsurători sunt tabulate corespunzător. va fi acoperit faptul că persoanele pe care le-am ales pot fi distribuite ceea ce se numește o curbă de distribuție normală, iar curba artă va reprezenta câteva persoane de Igw realizări, iar o parte va arăta orice indivizi de medie < ..adică i. tnt si o a treia parte wi i-oveal un mic ne mber de exeep г ci. v-,mf nt. În tabelul de acompaniament, de exemplu, procentele dezvăluie modul în care indivizii sunt distribuiti în anumite direcții. ? Inteligența este de departe cea mai frecventă, iar numărul relativ scade într-o manieră definită pe măsură ce se trece la intel sete de abilități mari sau la inteecte de abilități inferioare.

TABELUL III

Clasificarea gradelor de „luminozitate” 1

Percento® ? dintre toate

Çlass 	Copii Inciadeà

„Aproape” geniu sau geniu................................... 0,25

λ ery sunerior. ................................................. 6.75

S 	pb-ior.................................................. ... 13.00

I 	>rmal, sau mediu.................................. 60.0r

I 11, rareori slab-mmded........ 	.......... ...13.00

I 	rderline, uneori plictisitor, adesea slab la minte........... 6.00

I 	йціе-minded........................................... 1.00

Imbecil ................................................. .75

Imbecil. . . .... 	........... ........................ .19

Nu ................................................. , 0«

Acum, măsurătorile pe care le luăm pot fi ale mai multor talente individuale sau ale unui lucru ipotetic numit inteligență generală. Pentru a obține o idee despre inteligența generală, samp.les

1 Din Woodrow, H., Brighlness end Dullness in Children, 1919, p. 54.

de variatii feluri de abiîity sunt luate, the; li se dă apoi un v lue mcrical, o medie este «імк m 1 fahi. av age despre care se spune că este o măsură a inteligenței generale Dacă luăm un r suficient. mb- rf ampies troni un intelect dat și găsim că eșantionul se încadrează la sau cam la același nivel de excelență, ajungem la concluzia că persoana pe care o evaluăm este o persoană medie sau tipică. O altă persoană, totuși, poate produce aceleași eșantioane care se încadrează cu mult deasupra sau sub majoritatea eșantioanelor. Un astfel de intelect reprezintă un fel de abatere de la nor-n 1. Pe măsură ce examinăm o a treia persoană, putem descoperi chat ц dacă în mod natural eșantioanele. cad material deasupra sau sub avr·, Acesta este un al doilea fel de abatere de la normal. Asta înseamnă că ultimele două teste sunt în mod evident ale intelectelor „anormale” sau care se abate mult de la medie, prima în trăsături cingle, a doua în dotarea generală.

Doar cât de departe un intelect se poate abate de la aorm înainte de a fi numit anormal este o întrebare care este deschisă discuției, dar care nu trebuie să ne rețină aici. Principiul deviației este caear. Dacă o persoană scade material sub medie, ea este o persoană deficientă sau subnormală, iar dacă scade material peste medie, este superioară sau supranormală. Să dăm ilustrații.

— În timp ce călătorește în Germania, Coleridge c tn la C ttingen, dezvăluie o poveste strânge pe care a scris-o urmează: „O tânără de patru sau douăzeci și cinci de ani, care nu știe nici să scrie și nici să citească, a fost atinsă de o femeie. nervaus fHa®r, di ng care ;h, după declaraţiile tuturor preoţilor bărbaţilor din vecinătate, ea să fie stăpânită şchiopătă, şi, apărată, de un devii foarte învăţat. Ea a continuat să vorbească necontenit latină, greacă și ebraică, în tonuri foarte pompoase și cu o enunțare cât mai distinctă. . . . Cazul a atras atenția deosebită a unui tânăr medic și, prin declarația sa, mulți fiziologi și psihologi eminenti au vizitat Dwn. 	. . Cearșafurile pline cu delirioșii ei au fost luate jos

propria ei gură, și s-a constatat că constau din propoziții, coerente și inteligibile fiecare pentru sine, dar cu puțină sau deloc legătură între ele. Din evrei, doar o mică parte ar putea fi
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urmărit până la Biblie; restul” seemea a fi in dialectul Rabbinica1. Orice șmecherie sau conspirație era exclusă. Nu numai că tânăra fusese vreodată o creatură simplă și dăunătoare, dar, evident, lucra sub o febră nervoasă. . . . Sunt un tânăr medic hotărât să urmărească trecutul vieții pas cu pas. . . . El, în cele din urmă, a reușit să descopere locul unde locuiseră părinții ei. . . si ca pacientul a fost luat caritabil de o veche pasta protestanta:? la nouă ycars . . . și rămăsese cu el câțiva ani. . . . Anxicus enquiñes au fost atunci, din blestemă, făcute cu privire la obiceiurile pastorului; iar rezolvarea fenomenelor s-a obţinut curând. Căci se părea că era obiceiul bătrânului de ani de zile să meargă în sus și în jos pe un pasaj al casei sale, în care se deschidea ușa kitehen și să citească pentru sine cu voce tare din cărțile lui preferate. . . . Printre cărți s-au găsit o colecție de scrieri rabinice, împreună cu câțiva dintre părinții greci și latini; iar medicul a reușit să identifice atâtea pasaje cu cele luate la patul tinerei, încât fără îndoială ar putea rămâne în orice minte rațională cu privire la adevărata origine a impresiilor făcute în sistemul ei nervos.” 1

În această manieră interesantă, Coleridge a recitat povestea lui Ar'nd, care a fost capabilă, aparent, de un tip de performanţă foarte superior. Într-un moment de delir, această persoană a avut г эре 'ied fraze a căror semnificaţie nu le ştia. Mai mult decât atât, condițiile pentru recali au fost puse în sistemul ei de câștiguri într-o manieră fortuită”

Să punem împotriva acestei ilustrații una care dezvăluie o condiție total diferită. L R., un băiat alb de filiație îndoielnică, a mers la școală pentru prima dată când avea șapte ani. De la început, progresul său a fost lent. La sfârșitul anului h abia era capabil să continue în clasa următoare, WP și a fost supus examinării, s-a constatat că nu putea să ducă la îndeplinire multe dintre problemele simple de școală și de testare ușor de abordat de colegii de aceeași vârstă cronologică. El a fost

1 Coleridge, Biographia Literaria, 347, voi. I, p. 234-2oo.
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incapabil, de exemplu, de a repeta corect patru cifre; putea cu greu să numere până la doisprezece; el a fost incapabil să сору cu precizie nici măcar geometrica simplă! forme; i-a fost imposibil să repete un sen-t :n ce de zece silabe până când centenes fiad i s-au dat timpuri fixe. Și ai cincisprezece ani L R. avea încă probleme în a efectua che 'ame fel de sarcini.

O persoană care poate auzi citirea unei limbi străine de către o altă persoană, care poate păstra impresiile astfel dobândite о зг o perioadă lungă de timp și care poate reproduce în sfârșit ceea ce a moștenit atât de complet, așa cum arată ilustrația noastră, posedă o potrivit pentru învățare care se află la un nivel cu totul diferit de excelență decât este cazul materiilor normale. Un p' rsc i, pe de altă parte, atât de lent și inadecvat!^ echipat așa cum indică a doua noastră ilustrație, diferă de asemenea de alergarea comună, dar în direcția opusă.

De fapt, aceste abateri ne duc atât de departe de normal, încât aproape sugerează stări bolnave ale sistemului n< rvouc. Suntem astfel conduși la un al treilea grup de abateri vi ;., cele care își datorează cu siguranță originea și cursul sistemelor nervoase închiriate sau dezordonate.

Avem astfel trei probleme înaintea noastră, și anume, (a) determinarea și descrierea variațiilor normale ale inteligenței sau psihologia diferențelor individuale, (b) determinarea și descrierea tipurilor de inteligență superioare și inferioare și ( ,) determinarea și descrierea tipurilor de boli nervoase. Primele două probleme care au legătură cu ^иатьііи. Лѵе d /latiori din normal sunt discutate în acest capitol. Cel de-al treilea tip, care include abateri calitative față de normal, va fi luat în considerare în capitolul următor.

Psihologia diferențelor individuale

Cel ? „ispitele psihologiei experimentale de a afirma faptul că diferențele individuale de inteligență și de a pune astfel o bază pentru psihologia aplicată (vezi p. 483), stă la un nivel cu totul diferit de cele pe care tocmai le-am revizuit. Pașii inițiali în acest program au fost făcuți de W. Stern în carte
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Ueber Psychologie der indiviaueUen Dzferenzen, o carte care a pregătit nu numai programul

care a mers un drum lung spre enumerarea < atunci se știe să obțină între individuali. Cartea lui Stern nu a fost o acumulare de anecdote și practici oculte, ci un fundament respectabil pentru o Psihotehnologie a viitorului de la începutul lui. un număr nespus de studii experimentale a făcut în domeniu și acum este sarcina noastră să indicăm scopul și natura generală a acestor studii. O listă a diferențelor mele cunoscute între indivizi ar fi mai multe pagini decât conține această carte. Ne propunem să ilustrăm problema și să definim domeniul de cercetare.

Tipuri majore de diferențe individuale în talent. — Spunem că indivizii diferă unul de celălalt în ceea ce privește inteligența Inteligența, după cum am descoperit, poate fi descrisă în termenii momentelor sau fazelor sale. Inteligența este o judecată sub forma capacității unui individ de a face reacții diferențiate la schimbările calitative și cantitative din mediu, de a face reacții precise la părți prepotente ale mediului, de a se bucura de schimbare și de îmbunătățire a capacității fără practică de a face modificări adecvate în energia de răspuns, adică de a adapta energiile corporale la nevoile ocaziei, de a diviniza și de a se pregăti pentru viitor, de a introduce întârzieri productive între si:mulus și răspuns și de a reacționa la situații în moduri extrem de organizate și caracteristice. Bărbații diferă unul de altul în fiecare dintre aceste momente de inteligență. Putem măsura amploarea talentelor lor fie prin obținerea de cunoștințe de inteligență, fie prin enumerarea pe rând a fiecăruia dintre talentele lor. Aceste diferențe sunt probabil inițiate de factori ereditari și fie accentuate, fie modificate de antrenament.

Diferențele care privesc psiho igj și psihotehnologie apar în următoarele puncte. Există diferențe în discriminarea vizuală a dimensiunilor, distanțelor, întinderii și culorilor, diferențe în discriminarea auditivă a înălțimii, fuziuni tonale, consonanță și disonanță și intervale m> și variații de tip paralel în toate celelalte.
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departamente-sens. Indivizii diferă unul de altul prin capacitatea lor de a judeca greutatea, rata și amploarea mișcării și a ritmului. Există diferențe mari în capacitatea persoanelor de a judeca intervalele de timp. Există diferențe de coediții în baza cărora obiectele și rentele pot deveni prepotente pentru individuali, adică există diferențe de atenție în toate aspectele sale diferite, există diferențe de capacitate de acțiune cu respect. la felul de mtAnal mai învățat, timpul necesar pentru învățare, rafful for-g tingului, limita fiziologiei învățării și așa mai departe. La. Ni' ' 1 ,s-au făcut să caute corelaţiile dintre învăţare şi învăţare rapidă sau lentă, sau învăţare lentă şi uitare lentă. Există diferențe de timp reaetmn și diferența istorică între sens și tipul său fiind o reflectare a acestei faze a cercetării. Există diferențe de stabilitate emoțională, diferențe de pregătire; care persoane pot rezolva probleme și pot desena nferencc d ïerence» în felul >r calea pe care o urmează în mod obișnuit pentru a rezolva problemele. și în cele din urmă, există diferențe notabile în modelarea vieții unei persoane, diferență care poartă numele de personalitate și caracter.

În psihologia individuală a diferențelor irises nrm rilv în legătură cu problemele psihotehnologice, nu vom întreprinde aici nici un studiu al matematicii! măsura în care se obţin aceste diferenţe. Vom întâlni câteva dintre aceste cifre în capitolele care urmează, pe măsură ce descriem psihotehnologia în diferitele sale faze. Între timp putem aminti tipuri de d ffer< ne; s meh ca diferențe de sex sau diferențe de rasă și w з si 4 indică, de asemenea, problemele care se încadrează sub pin ise „tipuri sirologice”.

Diferențele de vârstă.—diferențele de vârstă pot fi tratate L.iefly. Dacă privim intelectul copilului în raport cu intelectul adultului tipic, în loc să îl privim genetic, toate faptele din capitolul nostru despre viața mentală a copilului ar cădea aici. Adică, copilul este o problemă atât pentru psihologia diferențială, cât și pentru psihologia genetică pentru percepția sa.

340 INTRODUCERE GENERALĂ ÎN PSIHOLOGIE abilitatea, capacitatea de memorie și alte capacități sunt cWiations distincte de „norma” adultă.

Cu toate acestea, influența mentală a senescentului nu a fost descrisă în mod adecvat. De fapt, doar brutele! S-au făcut generalizări despre aceasta și despre eventualele deteriorări pe care le aduce vârsta. Eșecul organelor finale de a menține reziliența lui afectează serios funcțiile perceptive și capacitatea de a executa mișcări corporale. Este probabil ca viața de zi cu zi a senescentului să fie controlată în mare măsură de amintiri și de obiceiurile de lungă durată, iar sk '1s t ian sunt vieţile persoanelor mai tinere. De asemenea, este probabil ca egoismul si toate celelalte tipuri de organizare in li mentala; iar comportamentul este mai stabil decât în anii anteriori. După cum am văzut, conversia, adică schimbarea, este un fenomen rar în rândul lor. Deteriorarea corpului scade probabil disponibilitatea cu care noi modele neuronale și organizații se pot completa. Auzim adesea de „a doua copilărie”, de eșecul memoriei la vârsta înaintată și altele asemenea; dar caracterul vieții mentale în timpul senescenței a condus la mult mai multe speculații decât fapte, iar acest paragraf al psihologiei generale trebuie să aștepte finalizarea pe baza cunoștințelor experimentale adecvate.

Diferențele rasiale. · Diferențele exacte în intelect, atribuibile diferențelor rasiale, sunt aproape la fel de reduse ca și diferențele condiționate de vârstă. Se spune că în Europa trebuie să existe o diferență rasială fundamentală între greco-latini și teutoni. Grecii, romanii, italienii și spaniolii sunt „vorbăreți, rapizi și vioi” în acțiunile lor, în timp ce germanii, englezii, olandezii și slancii sunt „taciturni și deliberativi”.

Din pacate. aceasta este o întrebare care scapă rareori geloziei și antagonismului rasial. Singura metodă care a fost disponibilă în studiile experimentale este metoda de administrare a „testelor mentale”, iar inferioritatea sau superioritatea rasială a variat adesea în funcție de apartenența rasială a individului.

1 A se vedea, totuși, comentariul sugestiv al lui G S. Hall în Senescence.
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structurarea si administrarea testelor. Deducerile extrase din gradul de civilizație atins de diverse rase rasiale sunt greșite, pentru că „civilizația” este un lucru obscur de definit în grade, iar fluctuațiile sale au fost prea frecvente pentru a face din ea un standard în care viața mentală poate fi măsurată.

Din studiile deja finalizate, se pare că divergențele rasiale au fost mult supraestimate. „Testele mentale” originale au fost adesea teste de dobândire culturală sau educațională, mai degrabă decât de capacitate de realizare; dar pe măsură ce standardele de măsurare au fost îmbunătățite, opinia a crescut că diferențele rasiale sunt, de cele mai multe ori, diferențe datorate nivelurilor culturale sau diferențelor de moștenire socială. Acele funcții m mtale care pot fi supuse cel mai ușor investigației experimentale, actele elementare de percepție, atenție, memorie și sentiment prezintă diferențe rasiale destul de nesemnificative. Reacțiile vizuale, durata memoriei și timpul de acțiune al unui american, al unui german, al unui rus, al unui chinez, al ada Hottenot sunt aproape la fel. Aceste măsurători nu sunt, desigur, măsurători a ceea ce se numește în mod obișnuit „inteligență generală”; dar cu cât se îndepărtează de factorii sociali și culturali, cu atât devine mai evident că rtura umană originală este aproape aceeași în toată lumea. Dacă există diferențe rasiale mari, ele vor fi descoperite, de preferință, printre capacități intelectuale superioare.

Diferențele de sex.—Credința cu o duzină de ani în urmă în diferențele de sex mari și destul de semnificative și credința actuală că cele mai multe dintre aceste presupuse diferențe sunt rezultatul tradițiilor sociale, ehcw cât de ușor pot merge măsurile inadecvate ale capacității mentale. Timp de câțiva ani, studiile au fost îndreptate spre abilitățile respective ale sexelor și o mare parte din studiile timpurii păreau să demonstreze diferențe importante de sex. Care sunt diferențele neant, totuși ¡a fost o întrebare definită. În unele sferturi, acestea au fost considerate un semn al unei diferențe foarte materiale în ceea ce privește abilitățile mentale geneale ale sexelor, masculinul predominând invariabil asupra femeilor.

Vom oferi câteva mostre de diferențe care au fost m
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găsite, Ccmparisons făcute pe i 	the

Testele Binet-Simon și întrebările de informații generale 1 plasează frecvent fetele înaintea băieților; dar interpretul masculin, or s-au grăbit să explice că suci., rezultatele sunt cd nilitéty și industry printre fete și la ft Aa. gidurile se maturizează mai devreme. Unele studii arată că femeile au un prag spațial pe piele, o vedere mai bună a culorilor și răspunsuri motorii rapide la schimbarea percepțiilor; dar masculii sunt superiori femelelor în discriminarea greutăților și a et ,sului. Dovezile pentru diferențele de sex în discriminarea tonului sunt contradictorii. Cu respect te general moto^ a1' 'lit ~ г is s1 aposed (c) fetele se dezvoltă mai repede decât băieții din lin a г (b) că băieții sunt superiori fetelor în viteza de mișcare în condițiile în care direcția atenției rămâne. a fixat un timp de reacție și atingere; (c) că fetele sunt superioare băieților în ceea ce privește rapiditatea mișcării m tipuri de activități în care direcția atenției se schimbă constant, ¿i.e., activități care implică adaptări.

Diferențele fecx sunt adesea exprimate ca în tabelul următor. Procentele înseamnă că proporția desemnată de bărbați sau depășește media sau mediana femeilor.1

TABELUL IV

la sută

Timp de ținere................................................... ... 68 	_

T ping.................................................. 81

Sortarea cardurilor (viteza)................................................ 14

Cărți de înființare (precizie)................................................ 44

Ί rus'.ing at a target....................................... 60

Linii de îndreptare.................................................. . 72

Pragul durerii. ............................................... 46

Pragul gustului.................................................. 34

Ί reshold cf smeli.............................................. 42

Am íveight.................................................. 66

2-?discriminare unită...................................... 18

Memorie................................................ . 32

Ingeniozitate...................................;............. .. 62

Femelele sunt superioare bărbaților în ceea ce privește capacitatea de memorie și mai ales în memoria memorabilă la toate vârstele. Există, totuși, o rată mai rapidă de îmbunătățire cu drill în rândul băieților decât în rândul fetelor.

1 Vezi Star ch, Û., Psihologia educaţiei, 1927, p. 74.
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Se spune că „tendința de a fi „în pază” împotriva râmntului este o caracteristică a sexului fer„ale”, o tendință/ care este propusă pentru a explica faptul că asociațiile libere apar mai ușor. la mascul în timp ce femelele sunt mai bine în sistemele de asociere practicate. Testele care folosesc timpul și spațiul, aranjarea logică a temelor, puzzle-urile mecanice și aritmetica,1 problemele au dat bărbaților o evaluare mai bună. Există unele dovezi ale unor tulburări emoționale mai mari în rândul femeilor și s-au constatat că au mai multe antipatii și mai mari decât monul. În dorința de a fi ca ceilalți, fetele aleg cunoștința personală? mai des și băieții hoose public și istoric caracterr .irk cl,Doze the'r ideáis din. sexul poftit de multe ori mai des la băieți. Băieții excelează la desenul în perspectivă și gins la desenul decorativ.

Alte studii, unele asupra capacităților specifice și altele asupra capacităților mintale brute, dau următoarele recuit. Неге vârsta în cifră, min n că o anumită proporție de bărbați egalează sau depășește mecuanul sau femeia medie.1

TABELUL V

Per C ii

C 'lor denumirea şi sortarea cardurilor................................. 24

C teste de mediere................■ 	....................... 33

S; eu sunt.................................................. ... 33

I glish (notele școlare)............................................. 35

Б limbile regn (notele școlare)........................... 40

Memoria imediată................................................. 42

£ prag izoric................................................. 43

R. tentivitate.............................................. 47

Asociere (viteză și precizie)........................... 48

Informații generale................................................. 50

A'atematics (notele școlare). .......................... 50

Notele școlare (media tuturor studiilor)................... 50

I discriminare (alta decât culoarea)................................ 51

Г mge de sensibilitate............................................. 5?

H. poveste (notele școlare)................................... 55

Ingeniozitate (teste speciale)................................ 63

O curățare a mișcării (a brațului).............................. 66

Paysics și chimie (notele școlare)...... .... 	..... 68

Eu la timp................................................. 70

Viteza de mișcare (deget și braț)................................ 71

1 Vezi Starch, D., Psihologia Educaţiei, 1927, Cap. V. și Thorndike, E. I Educaiic ial Psychology vol. 3.

Ce înseamnă diferențele sexuale. — Acestea sunt câteva diferențe extrase dintr-un număr mare de studii. Așa cum am sugerat, totuși, importan: prcblsm are de-a face cu interpretarea pusă upca unor astfel de fapte. Diferențele pe care le-am menționat în mod particular diferențele de sex sau diferențele de mașină de același fel și grad se întâlnesc frecvent la indivizii de același sex? Diferențele pe care le-am stabilit dcwn sau alte diferențe de același ordin se referă la problema capacității mentale relative a sexelor? Opinia crește treptat că la prima întrebare ar trebui să se răspundă afirmativ, iar la a doua în mod negativ. Cu alte cuvinte, se crede în general că multe dintre diferențe se datorează condițiilor culturale și sociale și nu unor diferențe inerente între sexe. Trebuie să existe, desigur, unele diferențe care depind direct de sex. Structura fiziologică diferită a femeii și relația diferită pe care aceasta o are cu grupul social trebuie să implice unele diferențe din partea intelectului; dar aceste diferențe nu se referă, aparent, la capacitatea mentală ridicată sau scăzută. Sunt diferențe datorate exigențelor funcțiilor sexuale primare și funcțiilor conexe. Masculul și femelul provin din plasma germinativă și, în timp ce principiul legăturii sexuale pare să implice o anumită diferență, nu ar trebui să fie atât de mare pe cât s-a presupus de mult timp. Pe scurt, diferențele dintre sexe, ca și diferențele dintre rase, sunt diferențe calitative în momente individuale de li intelectuală). Rămâne de văzut dacă aceste diferențe înseamnă o diferență reală cantitativă în inteligență. Este clar că dacă inteligența înseamnă capacitate în lumea bărbaților, femeile pot fi mai puțin inteligente. Problema este îndoielnică, totuși, dacă inteligența este amendată în raport cu o lume naturală.

Tipuri psihologice. — Toate diferențele pe care le-am luat în considerare până acum sunt diferențe de trăsături individuale și de trăsături principale Și toate sunt utile să le cunoaștem, așa cum vom vedea când vom analiza relația lor cu problemele educației, medicinei. , comerț și industrie Dar, pe lângă aceste diferențe de trăsături individuale, există diferențe unice și importante.

VART\TIO№i IT' INTFT.LIGE'>^ referinţe în ceea ce putem cali atitudini şi dispoziţii. După cum am văzut deja (p. 30), organismul întâlnește mediul nu numai cu modele musculare specifice, ci și cu atitudini, dispoziții predominante.

Note istorice. Aceste diferențe de atitudine sau dispoziție au avut o istorie lungă. Una dintre cele mai vechi clasificări. ale indivizilor cu privire la diferitele lor abilități au avut de-a face cu viața afectivă. Aristotel a fost cel care a împărțit tmp· aments în patru feluri. Temperamentul sanguin, pentru e -ample, a ieșit din cantitatea și circulația bioofd. Individul limfatic și-a câștigat atitudinile afective din fluxul limfei, coleric din fluxul mușcăturii galbene și cel nelancolic din fluxul bilei negre. În această schemă afectivă au fost introduse multe variante. Indivizii au, fără îndoială, tipurile de dispoziție pe care le permit să se p rsist pe perioade de timp. Clasificarea lui Aristotel, însă, este mai importantă din punct de vedere istoric decât din punct de vedere faptic. În opinia faptului că aceste atitudini capricioase și temperamentale joacă un rol important în industrie, iar în medicină a devenit nou. · eseu pentru a căuta informații mai sigure în acest domeniu.

Primul pas în ceea ce a fost salutat ca o știință a tipurilor psihologice a fost făcut de Galton; dar nu s-a demonstrat niciodată că diferențele pe care le-a descris să însemne ceva fie pentru psihologie, fie pentru psihotehnologie. Galton a fost unul dintre primii care a obținut prin mijloace atente o descriere a modului în care oamenii au variat în utilizarea imaginilor. Interesul lui fusese trezit de citirea anumitor anecdote în care se pretindea că câteva persoane posedau amintiri vizuale atât de clare și ascuțite încât să se confunde ușor cu percepțiile. În timpul studiului său, el a acoperit faptul că imaginile ar putea varia în claritate și calitate de la un individ la altul într-o manieră total nebănuită până în acel moment. Unele persoane pe care le-a descoperit că nu posedă nicio imagine vizuală, în timp ce alții foloseau astfel de procese în mod regulat în toate operațiunile lor mentale. Au fost găsite câteva a căror im igerie era atât de clară încât de fapt provoacă confuzie în anumite cazuri de perior ance.
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Galton's initiai ocudies о 	»en

înlocuite de alte studii de mai mare amploare şi descriere. Ele arată că ii y al-lea respect te tip r nager cel mai frecvent1; empie e Tipul vizual foloseşte imaginea vizuală, tipul auditiv foloseşte imaginile auditive, tipul verbal-kinestetic foloseşte procese kmæsthetice condiţionate de gât şi de oodib s ., iar tipul mixt foloseşte procese ÍMueginale corespunzătoare obiectului amintit. S-a crezut pentru o vreme că artiștii trebuie să fie muzicieni cu minte vizuală și autori, se pare că procesele mentale sunt indirecte în funcționarea lor. 1 lat este a spune . orice proces poate contribui la dezvoltarea sensurilor.

Inteligența inferioară și superioară

Abaterile cantitative se îndreaptă, după cum am afirmat, în două c '"r ns, adică spre mai mult şi spre mai puţin. Adică se poate spune că expresiile intelect superior şi deficient au sensuri matematice definite. În fie caz, mental Г ; se poate abate de la normal în anumite privințe sau poate prezenta o abatere angro de la norma noastră stabilită. Vorbim, în primul rând, de persoane care au deficiențe de anumite talente izolate sau parțiale. Intelectele care cad aici sunt cele mai bune kiiown dintre cele care pleacă de la tipic.

Deficiențe specifice.—Există persoane care nu pot reacționa la redă și verde. Le calimăm color-blmd Acolo unde o persoană normală vede verzi și roșii în diferite grade de saturație, persoana daltonică vede gri cu diferite valori de luminozitate. Multe dintre abaterile de la normal sunt de acest fel. Orbirea totală privează un individ de un întreg segment de ceea ce altfel ar aparține mediului său efectiv. O astfel de persoană este obligată să compenseze pierderea vi onului printr-o utilizare sporită a unora dintre celelalte tac-uri ale sale. ls. Studiul acestui proces de compensare la nevăzători a adăugat un capitol interesant psihologiei. Studii similare asupra persoanelor născute surde și asupra persoanelor care au dobândit surditate arată
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cum alte talente ajung să poarte povara vieții intelectuale.

Există eșecuri similare în fiecare dintre departamentele de simț. Un individ care poate răspunde la o stimulare olfactiva numită ano mie. În anumite condiții, orice zonă a corpului sau întregul braț sau un membru poate să nu răspundă în mod adecvat la stimularea temperaturii sau la presiune și pa'n (analgezie, etc.). În alte cazuri, sensibilitatea structurilor interne ale b'dy poate fi diminuată.

Hn Keller și Laura Bridgman sunt cele mai ilustrative cazuri ale unor indivizi care, altfel, erau Lut normali, care erau deosebit anormali în sensul paragrafului de mai sus. The) e art, de asemenea, mulți alți orbi și surzi care, în alte privințe, sunt n rn al; dar de regulă o anomalie de acest tip este acompa.nit db; altele i. dureri. Acest lucru este valabil în special pentru deficiențele unice de atenție, de memorie sau de gândire. Mai mult, aceste specifi at ne "m ilităţi sunt de obicei asociate cu di turbanţe patologice sau func-timale şi aparţin, prin urmare, che пехт cha pte r.

Deficiențe generale.- Al doilea tip de deficiență cantitativă nu este în trăsături unice, ci în grupuri întregi de trăsături, în întregul in telle .,tuai fibre cf individului. Intelectele de acest fel au fost clasificate în următoarele trei grupe: idioții sau acei indivizi a căror dezvoltare intelectuală nu o depășește pe cea a unui copil de doi ani; (6) imbecilii sau cei a căror dezvoltare mentală o depășește pe cea a idiotului, dar mai mult decât a unui copil de aproximativ șapte ani; ai 1 (c; thè moro"'. sau cei a căror dezvoltare mentală este mai presus de thaï cf an imbe île, dar nu o depășește pe cea a unei chnd de ab" it tfief years.

Deficiența, cea mai scăzută formă de slăbiciune mentală, rezultă dintr-un defecte sau neplăceri ale creierului, care este adesea congenital, dar care poate fi dobândit în stadiile incipiente de creștere, fie în embrion, fie după naștere. Au fost numite diferite tipuri de idioție; dar baza distincției este atât de inadecvată încât majoritatea clasificărilor nu au nicio valoare psihologică mare. The

348 INTRODUCERE GENERALĂ ТО PSYCHOLO descrierea vieții mentale a idiotului este, de asemenea, destul de inadecvată; se pot da doar contururile cele mai stricte. Pe partea de „așa-laterele talente, idiotul este adesea deficitar. Între șapte și opt la sută dintre idioți sunt orbi; iar la alți subiecți pot exista astfel de defecte oculare precum hipermetropie, daltonism, strabis-mus, cataractă și mișcări involuntare ale ochilor. Reacțiile auditive sunt, de asemenea, perturbate într-o varietate de moduri. Perversiunile gustative și ale sifilului sunt frecvente și mulți indivizi nu răspund la excitațiile cutanate și subcutanate.

Mișcările musculare ale idiotului sunt Wtriking. Deși câțiva pot rămâne complet inerți, majoritatea sunt în continuă mișcare, mișcările fiind destul de ritmice și automate în caracter. Idioții, în poziție șezând, se leagănă sau oscilează frecvent înapoi și înainte sau dintr-o parte în alta. Alte mișcări impulsive sau automate sunt făcute pentru a semăna cu dansul și alergarea. Idiotul este destul de incapabil de orice fel de coordonare motorie rafinată. Mulți nici măcar nu învață să meargă și printre cei care o fac, mișcările sunt neregulate și întârziate. Cea mai caracteristică anomalie a idiotului este incapacitatea lui de a participa. În cele mai joase tipuri de idioție, chiar și atenția primară este tocită. Din cauza deficienţei de percepţie şi a leneţei cu care sunt prepoten fies e. dobândite (atenție și interes), abilitățile sunt dobândite doar în mari dificultăți. Toate performanțele superioare au un nivel foarte scăzut de dezvoltare. Piesa lor poate fi chiar pusă la îndoială.

Fmôeaïe respinge un ordin puțin mai înalt de meiatel de velo p-ГГРП Talentele unice sunt susceptibile să fie mai normai, coordonările notelor se află la un nivel mai înalt și există o creștere generală a tuturor performanțelor mai complexe minte-corp.

Urmează un caz tipic de astfel de slăbiciune la minte. Albk era mic, stângaci și stângaci. Întotdeauna punea sar 3 picioare înainte când urca scările. Ea știa litere, dar nu știa să citească; putea număra până la zece; știa niște culori și forme, cânta câteva imnuri învățate acasă. Avea norma! văzul și auzul, îi plăcea jocul, dar avea o memorie proastă și

VARIAȚII ÎN INTELIGENT 	349

bietul pnw°r de imitano] . Era lacomă, neadevărată, timidă și profană.

La trei luni de la internare, la spital, sne putea citi „Un bărbat a fugit” și „Văd un bărbat,” threi da ne ‘mint, coase but’ons couat vO twcntj și fac adăugiri foarte simple, cum ar fi

1 	13

1 	21

După zece ani de școală, era încă mică; dar ar putea să facă un pat și să calce șorțul. Nu putea număra costul a trei timbre de un cenț și trei timbre de doi cenți cu stampa înaintea ei, nici să repete cinci cifre sau o propoziție cu cinci cuvinte. A fost capabilă să scrie aproximativ douăzeci și cinci de cuvinte din memorie; ea :noi zilele săptămânii, dar nu lunile anului. Nu ştia câte degete avea la ambele mâini.1

чогоп se află încă mai sus la scara dezvoltării De fapt, clasa mai bună de proști trece adesea printre grupurile de soc fără a fi detectată. Talentele lor perceptive sunt în cea mai mare parte complete; iar celelalte talente unice sunt de calitate medie.

Principala diferență dintre prost și o persoană cu abilități medii constă în caracterul destul de plictisitor al judecății și gândirii. Doar în condiții mai esențiale se poate face o distincție sigură între intelectele de atingere normală și intelectele care se află la jumătatea distanței dintre nor-m dad și m< ron. O descriere recentă a unui astfel de caz dezvăluie câteva dintre diferențele mentale care se referă în această parte a propriei noastre tari. şcoală. Înregistrările au dezvăluit că a avut cinci ani în asigurarea a cincisprezece unități și că avea douăzeci

1 	Vezi Woodrow, H., Brightness and Dullness in Children, 1919, pp. 9-11.

2 	Terman, LM, „Aventuri în prostie”, Sci. Lu., 1922, voi. 14, p. 24-40.
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ani de vârstă. Primul lui prost. El a fost pus sub observație folosind o varietate de teste mentale, care 	„a fost a

doisprezece ani și jumătate. Nu era nimic în comportamentul lui care să sugereze acest rezultat. Era bine îmbrăcat, avea maniere excelente și intrase într-o frațiune greacă. Tatăl său era bancher, proprietarul unui magazin general, iar mama lui era, aparent, o femeie superioară.

concediat de la Universitate, a fost sincer să recunoască că era bucuros pentru că „oricum nu a putut învăța niciodată cărți”.

1 К este de fapt doar moderat mai puțin plictisitor decât Boul mediu din genul homo, judecând după scorurile de informații făcute 1 aproape două milioane de soldați. Genele sale itel nu sunt probabil egalate sau depășite de mai mult de 70% dintre alegătorii noștri albi, de peste 50 până la 60% dintre muncitorii semicalificați, de mai mult de 40 sau 50% dintre frizeri sau echipajeri sau de către peste 20 până la 30 la sută din muncitorii necalificați. Probabil că nu este egalat sau depășit cu mai mult de 36 până la 40% din Italia de Sud sau cu mai mult de 20 până la 3G% din imigranții noștri mexicani. . . . Printre Jukes, Kallikaks, Pineys sau Hill People, el ar reprezenta aristocrația intelletului.”

ix ί: inferioritatea intelectuală cu siguranță nu a constat în procese senzoriale, perceptuale sau motorii deficitare. Era un atlet bun, un bun scriitor și un bun șofer de automobile. Dar în testele de capacitate de memorie a început să apară inferioritatea lui. Spațiul său n era scurt și nu a putut reproduce corect geometrice simple! desene. Îți imaginezi sau gândești noi combinații de forme sau de obiecte dincolo de el. Îi lipsea ingeniozitatea și ingeniozitatea, nu era în stare să identifice sau să explice cele mai simple tipuri de absurdități. Lipsa lui de resurse intelectuale a apărut în legăturile sale asociative deficitare. El a fost incapabil să găsească cuvinte de același sens sau de înțeles analog c asemănări și diferențe esențiale. Adică, К era echipat să se înțeleagă foarte bine cu lumea sa perceptivă, dar îi lipseau abilitățile care depind de inițiativa intelectuală.
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tive, planificare, gamă și flexibilitate de asociere și capacitatea de a líate an 1 de a folosi concepte.

Capacități superioare.-- Descrierea inteligențelor care se află în partea inferioară a normalității este întotdeauna deprimantă și, prin urmare, ne putem întoarce cu un sentiment de ușurare către intelectele peste medie, adică către mințile supranormale. În primul rând, vom lua în considerare persoanele care sunt superioare în una sau mai multe trăsături unice și apoi ne vom întoarce la persoane de uperință generală.

l'hi part oî neM >f psihologia este prob Ыу ca fi li de exaggi at d povești .s orice altă parte. Chiar și unele dintre formele care sunt stabilite în literatura științifică par la fel de incredibile ca oricare care sunt descrise de persoane necritice Oameni care pot repeta, cuvânt cu cuvânt, Biblia; indivizii care au scris mai multe pagini o dată și apoi le repetă aci ra ely m isicienii care pot auzi un s юге complicat și apoi îl rescriu exemple de sup» ricrititate intelectuală în clasa pe care o descriem acum. Cazurile familiare ale lui Seneca, despre care se spune că a repetat ordinea exactă a 2.000 de cuvinte deconectate pe care le auzise rostite doar o singură dată, despre Cirus și Cezar, despre care, la un moment dat, se presupune că ar fi cunoscut numele tuturor soldaților din ei. armatele respective și ale lui Themistocles, care s-ar putea adresa cu 21.000 de atenieni, sunt ilustrații istorice ale im u sial j. 'rformanță într-o singură abilitate.

T !chm< illy, oameni care excelează în ma unică capacitate ire c aile d idioţi savanti. „Aceste aptitudini sunt, de obicei, în direcția muzicii, matematicii, artele mecanice, construcțiile, prelucrarea în lemn, desenul, pienția, memoria pentru fapte sau date, jocurile de ρ4ύ ing (șah, dame) și de un nivel scăzut. ordinul duhovnicului sau al glumeală”. 1

Persoane care au o matematică superioară sau ciudată! abi it' bave be^n descris pe larg. Unul dintre cele mai vechi rap d calcolato s despre rdiom informații fiabile disponibile a fost Ί n iller, Virginia Calculator (1710-1790). Tom aller a venit din Africa ca sclav pe când avea aproximativ paisprezece ani, dar faima sa de calculator nu sa răspândit până când a fost

1 	Church and Peterson, Nervous and Mental Diseases, 1921 (ed. a 9-a), pi 1. Vezi și Pop. Sci Wo.,'899 (Decomber), ic- m art ele on idio' savants,
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vreo saptezeci. În acel moment se știe că a redus un an și un haif la secunde în aproximativ două minute și șaptezeci de ani, șaptesprezece zile, douăsprezece ore până la secunde în aproximativ o jumătate de jumătate, corecând rezultatul examinatorului Lis, care a avut nu a luat în considerare anii bisecti. Economisiți pentru aceste matematici neobișnuite! fapte Tom Fuller era destul de analfabet. Unul dintre cei mai mari calculatori a fost Jehan Martin Zacharias I tse (1824-1861). Educația sa în școala publică a început la doi ani și jumătate, dar nu a continuat mult timp, pentru că, deși credea că era o mașină de calcul minunată, nu era deloc în stare să înțeleagă principiile matematicii și avea abilități limitate în alte domenii. . Dase a reușit să înmulțească mental două numere cu opt cifre în cincizeci și patru de secunde, două numere cu douăzeci de cifre în șase minute, două numere cu patruzeci de cifre în patruzeci de minute și două numere cu o sută de cifre în opt și trei sferturi. ore. A extras rădăcina pătrată a unui număr cu o sută de cifre în cincizeci și două de minute. Toate aceste calcule, cu excepția numărului de o sută de cifre, sunt mult mai rapide decât cele ale unui computer bun care folosește hârtie. Toate calculele mai scurte ale lui Dase au fost extrem de rapide, iar memoria lui pentru numere l-a pus într-o clasă de sine stătătoare.

ii multe cazuri matematică ciudată! abditatea depinde de ereditate. Mama sau tatăl pot avea o capacitate matematică specială sau o mare capacitate de a-și aminti Per. Abilitatea apare foarte devreme. „Gauss și-a început calculele înainte de a împlini trei ani; actualul scriitor, la patru; Ampère, între trei și cinci; Whately, la cinci; Pugliese și Succaro, pe la cinci; Colburn la cinci; Safford; la șase sau mai devreme; Mathieu de Coq,

r. Van R. din Utica, Bidder, Prolongeau și Inaudi la șase h ondeux la șapte; fiica contesei de Mansfield la opt sau mai devreme; Ferrol, Mangiamele, Grandmi,ngi, ard Pierim nu au fost precizate cu certitudine.” 2 in prodig es din acest kinu

1 	Vezi Mitchell, FD, „Mathematica! Prodigii”, Amer. J. of Psychol., 1907, Voh 18, 61-143.

2 	Ibid., p. 96.
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iar e«necially arn mg „aritmetic” prod^es génial montai talentul este la un nivel scăzut. Calculatorul ar putea să fie greu / să poată trece prin note.

Capacitatea de a face probleme aritmetice prodigioase depinde, în primul rând, de o bună memorie. Se știe că unii calculatori cunosc o tabelă de înmulțire până la o sută de mii de nisip. Dar chiar și fără un astfel de tabel, memoria pentru înmulțiri rapide ale unei mici ordine de alergare ar face calculul îndelungat.

Nicio explicație finală a acestui tip ciudat de talent intelectual 1 așa cum a fost prezentată. S-a descoperit, este adevărat, că calculatorul de iluminare poate folosi imagini vizuale vii în operațiunile sale. Figurile pot părea aranjate pe o tablă sau pe o bucată de hârtie în „ochiul minții” lui, iar rezultatul își scrie < f eut. Mai des, totuși, răspunsul vine verbal și fără procese relevante pre-C( iing it m conștient iss. Nu există absolut niciun motiv să credem că minunea folosește noi tipuri de procese mentale sau tipuri urique de funcționare neuronală. Performanțele lor un .datorită abilităţilor exagerate care într-o formă mai puţin extremă ne aparţin tuturor.

Geniul. — Studiul geniului este complicat de circumstanțele vagi în care apare. Deși oamenii superiori s-au născut în toate etapele istoriei scrise și deși au exercitat o influență puternică asupra istoriei lumii, totuși ei sunt o enigmă, chiar și pentru ei înșiși. Bărbații se ridică la conducere în artă sau știință sau politică sau război și -.un admirația semenilor lor, fără a furniza în propriile lor vieți nicio dovadă concludentă a mijloacelor prin care se obține succesul lor. Ei au pornit la un nivel al lor și par să datoreze puțin ajutor și exemplu. Ei pot proveni din descendența cea mai mică sau din cea mai înaltă; urmașii lor pot cădea b* ck la vechiul le el.

Geniul și nebunia.—Problema a fost și mai complicată de faptul că mulți oameni de geniu erau și oameni de uj so und, e , ?n of ins ne, ntelect. Această relație între geniu
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iar insanitv a fost recunoscut de t 	otle

a pretins că, sub inâuencc

„multe persoane devin poeți, profeți și sibile și, la fel ca Marcus Siracusanul, sunt poeți destul de buni în timp ce sunt i miaci, dar când sunt vindecați заг ne le : gei writ(| ver? În Phædo, Platon spune că „delirul este prin ?.c înseamnă un rău, dar, dimpotrivă, când este vorba de darul zeilor, un b aeht foarte mare.În delir, preuhetesa din Delpk an< Do*, aa p rforma o mie de slujbe pentru cetăţeni. a Greciei, care cu sânge rece erau de puțin folos, sau mai degrabă de niciun folos. I. Se întâmpla adesea ca, atunci când zeii năpădeau epidemii fatale, un delir sacru a pus stăpânire pe vreun muritor și a inspirat 1 n cu un remediu pentru acele nenorociri. Ânu er d lirium, acela inspirat de Muze, când un simplu ano ri s il este entuziasmat t> glorifica cu poezie faptele cf eroilor, sei es pentru instruirea generațiilor viitoare.”

. Oamenii de litere care presupun că au fost de fapt nebuni sau că au avut halucinații și alte idiosincrazii caracteristice aberației mentale sunt Swift, Johnson, Cowper Suthev Byron, Gcldsmith, Charles Lamb, Poe, Pascal și Rousseau. Swift, de exemplu, a suferit în diferite momente de surditate, amețeli, tulburări de vedere, zvâcniri musculare și paralizie a mușchilor din partea dreaptă a gurii. El a fost chiar cunoscut la un moment dat drept „Parsonul nebun” și era bântuit de teama de a-și pierde mințile. Starea lui s-a înrăutățit la bătrânețe și înainte de moarte se spune că s-a apropiat de o stare de imbecilitate. Capriciile nervoase și mentale au fost descrise în familiile lui Shakespeare, Milton, Macaulay, I ontë, Dickens, Thackeray Balzac, Dumas, Hugo, Bach, Handel, Mozart, Beethoven, Mendelssohn, Donizetti, Schumann, Napoleon, Carlyle, Newton, Bunyan. , Fox și mulți alții.

Modul de vânzare cu ridicata în care bărbații și femeile foarte eminenti au fost supuși insinuărilor celor interesați de bolile mintale sugerează că a fost exagerat undeva. Este posibil ca foarte neputinciosul nostru
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quai ° descrierea și concepția despre nebunie este parțial de vină pentru confuzia dintre capacitatea superioară și nebunie. Multă vreme nebunia a fost descrisă și considerată ca aproape orice fel de performanță neobișnuită și nu este de mirare că un om care a trăit înaintea timpului său sau care s-a sacrificat, prin absorbția îndelungată și continuă a unui subiect , la știință și departe de obligațiile sociale, ar trebui să fie considerat strânge sau chiar ii ne Există 10 îndoieli că mulți oameni eminen' au avut experiențe nervoase dubioase jus și mentii. S-ar putea să fie adevărat, ceva despre operațiunile unui creativ; minte că к os-o pe marginea de fier ot stabilitate; dar grăsimile sunt, ca yeA obsc ire.

Copii precoci.—Există multe descrieri și notificări ale copiilor precoci care au, la vârsta cronologică de opt sau zece ani, vârsta mentală de paisprezece sau șaisprezece ani și chiar mai puțin. Robert Wiener, de exemplu, a absolvit, terminat în Tuits College la vârsta de treisprezece ani, la șaptesprezece ani a luat titlul de doctor în Harvard și apoi a studiat la lw«; a* Universitatea Cambridge, Anglia. La nouăsprezece ani a numit profesor asistent de filozofie la Harvard Oelle re V inifred Stoner intră în aceeași clasă. La șase luni, putea vorbi și știa culorile. La șaisprezece luni putea să treacă și la doi ani a început să țină un jurnal. La trei am dobândit u , a mașinii de scris și vas scris în curând poveste! ana j lindes pentru ziare. La cinci ani vorbea opt limbi, iar la șapte cunoștea contururile mitologiei greacă, romană și scandinavă. La doisprezece ani era pregătită pentru munca de absolvent în orice universitate din țară1

în multe cazuri ca cele de mai sus semnele de geniu app r dur g copilărie dar pe măsură ce peronul se maturizează? el returr.s lo a mon r.orn ü level. Se pare că astfel de genii la copil au legat originea cu factori care accelerează dezvoltarea intelectului în timpul copilăriei și copilăriei, dar care își pierd eficacitatea pe măsură ce copilul crește. Acesta nu este întotdeauna c; in orice caz. Tasso s-a bucurat de o anumită faimă la opt ani,

1 "042 шапп, MP E Copilul excepțional, 1917, p. 10f>f*
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Southey a scris drame înainte de a avea opt ani, Mozart a luat lecții de pian la trei, a cântat menuete și a compus piese scurte la patru și a susținut un recital public la cinci. Se spune că Bacon, Kant, Locke, Berkeley, Descartes, Spinoza și Macaulay au fost la fel de precoci. Macaulay a citit mult la trei și la șapte a început un Compendiu de istorie universală.1

Studii experimentale asupra geniului. — O înregistrare a progreselor notabile și a anecdotelor despre idiosincraziile celor mari din punct de vedere intelectual nu trebuie confundată cu un studiu experimental și critic de mare mentalitate. Sunt întreprinse astfel de studii, dintre care cel mai mare a dus la colectarea (Terman) în școlile din California a peste o mie de elevi care au un coeficient de inteligență de peste 140. Nu se presupune că toți acești copii vor deveni celebru, dar se speră că peste câțiva ani unii dintre factorii care contribuie la dezvoltarea intelectuală? va apărea ovăzul.2

Explicații ale precocității.— It w.' Nu trebuie să spunem că geniul este strâns legat de nebunie pentru că atât de mulți oameni mari au fost nebuni. La fel de mulți oameni grozavi au fost normali. În plus, dacă nebunia ar fi strâns legată de geniu, ne-am putea aștepta ca spitalele noastre pentru nebuni să devină centre de artă, literatură, filozofie și știință. Nu a existat o sugestie mai mare de afecțiuni patologice în rândul copiilor selectați pentru studiul lui Terman decât m-aș aștepta în orice grup.

Hall a fost un susținător activ al a ceea ce s-a numit o teorie a geniului prelungită a adolescenței.3 Adolescența, așa cum o va numi ea, este o perioadă lipsită de convenții, formalități de represiune, și tradiții ale maturității. Geniul este morû ca adolescentul decât ca adultul tipic. El este necon-convențional, impulsiv, imaginativ, îndrăzneț, gata să încerce noua și să-l apropie de vechiul. Se crede că vârsta medie a primului

1 	Woodrow, H., Brightness and Dullness in Children, 1919, Cap. 1.

2 	Terman, LM, Studii genetice în geniu, 1925.

3 	Lancaster, EG, Ped. Sem., 1897, voi. 5, 61-128.
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d'stînct ~"accesul este semnificativ pentru această teorie Eancast°r a arătat că 100 de actori au obținut primul lor mare succes la o vârstă medie de 18 ani, 50 de poeți la 18 ani, 50 de poeți la 17 ani, ana Ito oamenii de știință de la 19 ani, în co^tmry, sunt oameni ca Tant sau William James care nu s-au regăsit decât relativ târziu în viață.

Indiferent de teorie specială care ar fi avansată, fie că este vorba de irwnitate, prelungirea epocii a adolescenței sau dotarea nativă specială, următorii factori trebuie acceptați ca având un rol esențial de jucat în marea realizare intelectuală. Primul este, fără îndoială, fondul de cunoștințe faptice pe care se pot baza geniile. Afirmația conform căreia geniul constă în mare parte din muncă grea subliniază acest fapt. Nu există nimic misterios dintr-o persoană care să poată produce lucruri noi pentru că are o grămadă de material cu care să lucreze. În al doilea rând, mintea geniului este dotată cu un bogat fundal asociativ din care materialele relevante pot fi selectate rapid și materiale irelevante aruncate deoparte. Ușurința cu care tendințele asociative pot fi restabilite depinde, desigur, de condiții necunoscute ale sistemului nervos. În orice caz, capacitatea de a face o selecție dintr-un stoc foarte mare de informații nu este un indiciu de magie. În al treilea rând, +νιθ geniul nu este un plodder. Adică, poate și sări rapid de la o idee la alta. Este ca și cum un student, lucrând prin teoremele unei geometrii, a ajuns într-un loc în care ar putea rezolva o problemă „originală” fără a fi nevoit să-și recapituleze aioms parte cu parte. Cumva, sistemul nervos oferă scurtături; iar din partea vieții mentale, individul se apropie de rezultate sigure pentru care nu existau un antecedent specific. În fond, viața mentală a geniului poate include o mulțime de atitudini sau dispoziții mentale care sunt pline de semnificații particulare ale unui mare număr de fapte. Vorbim sau η η V ho h?ve „mintea” pentru muzică. Ne referim la faptul că au lucrat cu muzica de atâția ani, încât trăiesc într-un „V muzical” rld.” Tney gândesc în termeni muzicali. Nu este strânge, atunci, ttat ar trebui, din când în când, să producă ceva în
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mod de muzică pe care restul omenirii . ne-a gândit* Se știe, de asemenea, că există atitudini distincte numite în mod obișnuit „atitudini mentale” în care o scurtă fulgerare de viață menta-1 pare să aibă semnificația unei situații foarte complexe. Există în acest domeniu oportunități abundente pentru cercetare.

CHAPTFB, χπι
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I'+roducti< n.— Una dacă perioadele întunecate din înregistrarea încercărilor omului de a înțelege lumea și semenii săi constau în eșecul său de a aprecia natura reală și semnificația „afecțiunilor mentale” sau „bolilor minții”. Abia cu puțin peste o sută de ani în urmă, când Philippe Pinel, riscându-și viața în mâna liderilor revoluției, a tăiat lanțul nebunilor în Bicètre, a luat vreo schimbare materială în gânduri. abcut aberatii ale intelectului r ii metodele de tratare a acestora. Până pe vremea lui Pinel, maniac, posedat, așa se spunea, de demoni, își petrecea zilele nenorocite înlănțuit de un zid sau închis într-un celi îngust. Pentru a rupe monotonia existenței sale, medicii curant erau obișnuiți fie să administreze liber medicamente, fie să recurgă la practica comună de atunci de blocare.

Explicații primitive ale „bolilor mintale? TreWsing istoria a dezordonatorilor inteligenței este unul dintre rezultatul: credințele necritice și superstițiile la care a fost supus omul primitiv. Nimic nu i s-a părut mai simplu sau mai rațional, așa că descoperim, decât să creadă în puteri sau forță ocultă; care se străduiau pentru sau împotriva confortului lui. Necazurile trupului său erau destul de misterioase, dar „nefericirile mintale trebuie să fi fost într-adevăr strânse. De fapt, înregistrările primitive dezvăluie o istorie lungă a celui mai rău tip de superstiție și ev eruelitate în cazul afecțiunilor intelectului.

În descrierea noastră a originii religiei, am descoperit deja că omul primitiv nu le-a putut explica toate coincidențele din natură și incapacitatea lui de a face față, fără ajutor din afară, împotriva influențelor malițioase care locuiesc în Ж9.
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obiecte despre abu menta: probleme la operarea o forţe. Pe măsură ce noțiunea de animism s-a dezvoltat, forțele sau puterile au devenit spirite, iar cea mai mare parte a istoriei noastre recente a medicinei include credințe despre spiritele rele care locuiesc în boa; simplitatea credinței și modul naiv în care a fost acceptat sunt ilustrate de povestea unuia dintre demnii timpurii de chura care a povestit că o călugăriță, după ce a mâncat niște salată verde fără să facă semnul crucii, a înghițit un devii și că, când i s-a poruncit un om sfânt să iasă, devii a răspuns: „Cum să fiu de vină? Eu stăteam pe salată verde, iar această femeie, nefăcând semnul crucii, a mâncat și rae împreună cu ea.”

Problema generală. — Acum s-a stabilit cu certitudine faptul că tulburații mintal și bolnavii mintal trebuie descriși și înțeleși în termenii conceptelor care provin dintr-un studiu al vieții și comportamentului mental normal. I íeir conflicts sunt de obicei înțelese ca reacție verbală ane ma lai Sisteme care au devenit distorsionate, care sunt epuizate c' augmentate, care au devenit pervers. Individul, de exemplu, care aude clopote care sună când nu există clopote și w го reacționează la acestea. clopote ca și cum podația s-ar bucura de încoronarea sa ca rege al Mediilor și al Perșilor, este net descoperirea oricărui tip nou de cunoștințe sau folosirea oricăror noi talente de obținere a cunoștințelor. Amintirile care sunt comune tuturor persoanelor cu minte auditivă au devenit pur și simplu sporite în claritate; ele sunt confundate ca însemnând sunetul clopoteilor adevărate. Tendințele asociative care aduc cu clopoțeii ideile de sărbătoare și de onoare personală nu sunt cu siguranță unice în natură. Persoana normală, totuși, își recunoaște amintirile ca amintiri, speranțele ca speranțe, dorința de un loc mai înalt ca o dorință. Dar persoana anormală nu este capabilă să verifice această experiență față de restul experiențelor sale; convingerile sale au devenit pervertite, tendințele sale asociative au mers prost și, prin urmare, vorbim despre el, care suferă de o boală psihică. . Viața psihică aberantă o
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comportamentul reprezintă, deci, o abatere calitativă de la o normală ipotetică; dar nu este o deviere care aduce în psihologie vreo reacție nouă Sisteme sau tipuri de or-£ ni la o. Prima nevoie a patofogistului psihic în psihologie este o cunoaștere temeinică a vieții mentale normale.1

Fapte din Laboratorul Naturii.- -Către persoane seme; intelectele pe care urmează să le descriem sunt interesante pentru că sunt neobișnuite pentru că oferă distracție. Așa cum a fost |ugg isti d în ultimul capitol, multe persoane plătesc bani pentru a ..ce cea mai mică ciudățenie din natură. Ei chiar judecă științele după traficul lor cu Marte sau cu fantome sau cu „Elixirele vieții” sau cu predigii mentale sau cu foruri de energie neobișnuite. Dar, pentru știință, anormalul este interesant și valoros de dragul său. Un copac bolnav, un ciudat. rock, sau comportament anormal trebuie să fie d 'ciibcd şi explicat împreună cu restul lumii. 1 ea <deviaţia mea de la valoarea normală posesos mai mult pentru ea întotdeauna „conduce la o mai bună înţelegere a semnif-i запое a unui lucru contra de perversiunile și exagerările sale, de echivalentele și înlocuitorii ei și de rudele cele mai apropiate.”

Într-un anumit sens, devierile largi despre care vorbim - sunt exemple de metodă experimentală în mare măsură, în care natura este experimentatorul și unde apariția unor distracții neobișnuiți și a minților dezamăgite marchează subiecții pe care natura a experimentat. În această privință, o psihologie a anormalului este importantă pentru psihologia intelectului normal, pentru că deseori doar în condiții neobișnuite și dificile chiar și normalul poate fi înțeles în mod adecvat. Natura a, apparenti;^ efectuat experimente upen S” tem nervos si. conform compoziției și organizării vieții mentale, depășesc cu totul capacitatea și mijloacele negțologului sau psihologului. Este imposibil ca ne-oghistul artificial să inducă tumori sau să excidă porțiuni din btin așa cum el consideră potrivit în laborator, dar el profită și chiar de astfel de condiții atunci când apar în procesele obișnuite. În mod similar, psihologul nu poate

* Consultați Rosanofp A J., Manual of Psychiatry, (6th ea.) 1927.
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artineiady induc sonaiităţi după plăcerea lui. dar el ;an. face 1 când аррзаг în

Condițiile neobișnuite, deci, izolează un fapt special în viața mentală, permițându-ne să le inspectăm demascat de mai multe state; împrejurimi. În plus, condițiile anormale pot sugera probleme ale psihologiei normale care nu vor mai fi. ss er ticed. Psihpatologul și psirho tuera ts rn f- psihologie normală pentru o înțelegere.ng о wnat to т peci de la o persoană normală sau tipică; pentru că ei sunt ajutați prin aceasta -h ajungând la o înțelegere a semnificației notomelor și condițiilor 1 S' cu care au t eal T d 	aption of a ormai mind, pe de altă parte, als h

p· 	ted, pentru multe dintre faptele normai au fost oo-

Nu vreau decât să țin seama de modurile în care mințile pot greși sau suferă de boală.

Nevroze și psihoze — Titlul acestei secțiuni ar putea rula · Există un astfel de lucru ca „boala mentei”? Nu punem nici o întrebare pentru a vedea cum „menta., stui. ian be c ¡e ;ed, sau cum un suflet poate surferă vătămare, trece printr-o perioadă de vindecare și devine din nou bine, deși probabil încă mai urmează cicatricea rănii: y. Adresăm întrebarea pentru a arăta clar că oamenii nu sunt de acord cu privire la ceea ce va fi atribuit sistemului nervos și ce anume. la menta Ά însuşi. Dacă doctrina paralelismului psihofizic (p. 133) este valabilă, trebuie să fie că fiecare insuficiență mentală oglindește insuficiența nervoasă sau că multe insuficiențe nervoase oglindesc eșecurile mentale. Totuși, se spune că o psihoză este o tulburare mentală reală fără acompaniamentul neuronal necesar. O nevroză, pe de o parte eterică, este o tulburare neuronală care poate nu? Cu alte cuvinte de la începutul psihologiei anormale, venim împotriva problemei minte-corp, nu într-o formă nouă, ci într-o formă foarte tre-leson. Cititorul este rugat să țină cont de această problemă prin următoarele capitole, deși nu va găsi o posibilă soluție până nu ajunge la capitolul XVII.

OT Р”ТТ5 VtSt 	є

Definiția termenilor.- Mulți dintre i- 	în w1 'C

inielac-ts sunt subiect cad sub tht general tarara» iris mit ? Se pare că n-am putut să-ți spună națiunea, iar sentimentul începe să crească, ca să mai fie definit și să mai poată influența dreptatea triotismului. ai proiectat te c er a foarte ' irge пиш. de afecţiuni mai specifice, dar are o conotaţie social ratnei thar scientifie. Afirmația că insam y 'este o stare de spirit bolnavă în care există o abatere mai mult sau mai puțin persie de la modul normal de a gândi, de a acționa, de a simți” arată cât de vag este un termen și cât de vag este cuvântul în raport cu alte tipuri. de performanta mentala V va avea, probabil, un avantaj la fel de bun, de exemplu: si vom da deoparte cuvantul „nebunie” si vom descrie, uad( termeni, unele dintre tipurile tipice de deviatie care apar adesea

i eforc ve do ¿al lui trebuie să facem cunoștință cu unele din W 'rdo în vouabulary frequenti/ anployed to desc-'bt эе rant or diseased minds. Două dintre aceste cuvinte, și anume, halucinație iluzie vor fi discutate mai târziu. Iluzia, vom s este o percepție inadecvată. O halucinație este o percepție trăită în absența obiectului fizic. Un de a fost descris ca o credință sau o convingere falsă. ■: Persoana care insistă, de exemplu, că nu are picioare și persistă în credința sa în ciuda tuturor dovezilor contrare, este po? a unei iluzii sau a unei convingeri false. Incapacitatea de a accepta e dența sau incapacitatea de a-și lărgi înțelegerea prin stabilirea de legături asociative sau folosind imagini relevante, trăsătură caracteristică multor intelecturi aberante

Peluzia poate fi fie sistematizată, fie nesistematizată. 1 În primul caz, credința falsă constă în părți care poartă o relație logică sau coerentă între ele. O persoană care insistă că este Iulius Cezar și care continuă să creadă asta, amăgirea lui mergând împreună cu un comportament în întregime compatibil cu rolul, suferă de o amăgire sistematizată. Persoana care se confruntă cu o iluzie nesistematizată, totuși, nu prezintă semne de coerență în vorbire sau comportament. În delir,
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for exarr pie, the false bel· fs ae fr .gr. ; :Λ· ,, ei ag sec i cu puţine relaţii cu un singur ai. ither

i eluziile sunt sunt ex ?ansi'·? sau epwsive. Ar exr w. deluHion întruchipează atitudinea gr nuem b. aux. p*rfe?ti«x, pe ver, avere, sau orice altceva t la e-Kalts sau . plif ?. O iluzie depresivă, dimpotrivă, servește la oprimarea pacientului cu propria sa nesemnificație sau cu nevaloritatea sa. Această credință duce la presupunerea că este persecutat, că se află în sărăcie, că nu este demn de încredere din punct de vedere moral, că este ceva esențial în neregulă cu corpul său, și mai ales.

„Confuzia” este o temă care este folosită în mod liber în descrieri? b°condiții de comportament, dar în general pare să se refere la un kmd de laps'e în legăturile asociative și tendințe determinante, adică el identific abilitățile verbale și manuale împreună. Atitudinile și comportamentele se confundă, ideile și cuvintele apar și parcurg cursurile neplacute ca și cum un baraj s-ar fi rupt și s-ar fi eliberat un flsoc о r ter. Dacă confuzia este de ordin scăzut, adică dacă apa din baraj curge la un nivel scăzut, confuzia este cunoscută sub numele de stupoare. Capacitățile psihofizice sunt suspendate în stupoare. Stupoarea nu înseamnă că viața memală a degenerat, dar dementul este în esență un terni care implică degenerare. Talentele intelectuale chiar se diminuează, trec la nivelurile anterioare, se dezintegrează.

Clasificarea Bolilor Mintale

Descrierea de lângă pat a tulburărilor de intelect nu este mai mult o descriere a unei boli decât este relatarea la pat a unei tulburări somatice. O febră mare, un puls lent sau rapid, presiunea sângelui mare sau scăzută, culoarea ochilor, a feței, a toagwe și orice alte simptome nu sunt boala. Sunt modificări corporale pe care le-a produs boala. In aceleasi wa1 disturbiri de menta! organizarea, iluziile, fanteziile, pierderea mea югу și altele asemenea nu sunt boli mintale; , adică sunt vm,. ® mafie de un fel de neregularitate organică care le creează
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simptome. Prin urmare, o descriere la pat a simptomelor este putred apu pentru a oferi o relatare a claselor de boli care vor fi foarte valoroase din punct de vedere. Doar lucrurile evidente sunt puse în caiet și se întâmplă adesea ca lucrurile văzute să fie văzute pentru că diagnosticianul are o oarecare noțiune dinainte cu privire la cauza necazului. Din aceste motive nu există practic o psihologie experimentală a tulburărilor intelectului. Există o mulțime de imagini clinice cu ceea ce se întâmplă oamenilor în diferite circumstanțe și există o mulțime de istorice de caz; dar studiile experimentale autentice pentru promovarea cunoștințelor mai degrabă decât pentru promovarea reputației profesionale ar putea fi aproape numărate. degetele lui.

Ar trebui să fie posibil să se clasifice sau să grupeze bolile vieții mentale în mai multe momente ale inteligenței, adică ca tulburări de percepție, de atenție, de învățare și memorie, de emoție, de imaginație și gândire și de seif sau personalitate. Într-un mod foarte general, acest lucru se poate face; dar cititorul trebuie să-și amintească faptul că inteligența nu este ceva alcătuit din aceste șapte părți, ca și cum părțile ar fi talente sau aptitudini independente și independente. Boala este a persoanei, nu a unei singure faze sau aspect sau organ al persoanei; și acest lucru trebuie amintit atunci când se pare că orice grup de simptome poate fi plasat la fel de bine în două sau mai multe dintre secțiunile care urmează. După cum am mai spus, discuția despre intelect în ceea ce privește momentele sale este doar o pedagogie! dispozitiv, pentru că în esență organismul este studiat. Iar prin descrierea bolilor mtale în acest fel spunem doar că există unele grupuri de simptome în care funcțiile perceptive sunt cele mai importante, altele în care factorii emoționali sunt cei mai importanți și mai departe.

Tulburări de percepție.—sifilis liant, tuberiuloză, malaria, pelagra reumatismală, alcool, morfină, cocaină, auccinwxicat.on (tulburări ale metabolismului), diabet și

1 Citiți Conklin, ES, Principles of Abnormal Psychology, 1927; McDougall, W., Outline of Abnorr al Psyc..:iogy, 1926.
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cum ar fi, chiel per iptions.

G

nu-i poate atenția c 	excitant

isi face aparitia si cuta, de obicei cu temperatura si dezvoltarea celorlalte simptome ale infectiei. Iluziile își fac apariția. Pacientul greșește obiectele din camera lui, figurile de pe hârtie, persoanele din jurul lui. În loc de mobilier, se văd am ds, forme fantastice și figuri. Asistenta, mama sau alte rude, după caz, devin strângeri, ființe strânge. Sunetele sunt la fel de greșit interpretate; vocile prietenilor, zgomotele de pași, deschiderea și închiderea decorurilor, zgomotele din stradă, toate dau naștere la iluzii, după cum se evidențiază mai mult sau mai puțin modul răbdător și frazele care îi scapă Тасли iluzii, iluzii ale gustului și smeli, par, de asemenea, să fie prezente. Pacientul înțelege greșit încercările de a-l manipula și nu recunoaște băutura sau mâncarea care este oferită. . . . Halucinațiile devin rapid numeroase și diverse, în curând ele joacă rolul principal, iar deluziile pe care le manifestă pacientul sunt în mod corespunzător variate, schimbătoare și vizibile. Destul de frecvent, iluziile sunt înspăimântătoare, dureroase, dureroase. Casele sunt în flăcări, oamenii sunt uciși, copiii sunt torturați, se duc bătălii, pacientul este obligat să-și strângă viața; trupurile dezmembrate ajută alte viziuni înspăimântătoare să- l îngrozească.” La febrele mai intense deiumul este „furios la caracter, pacientul raveste, strigă, cântă; trăsăturile sale exprimă într-o secvență rapidă frică, furie, teroare, angoasă, extaz. Se zbate, încearcă să scape sau să se ascundă, plânge, țipă sau poate, pentru scurte intervale, să râdă sau să zâmbească.” 1

În confuzie, funcțiile perceptive sunt tocite. Pacientul nu reușește să-și recunoască camera, patul și alte obiecte din jurul lui. Nu există atât de mult identitate greșită, adică iluzie și halucinație, cât există incapacitatea de a identifica Obiectele nu reușesc să-i atragă atenția. In contrast cu delirul unde exista si

1 ''?rcum, FX, A Clinicai üifanual Oj Mental DisIBses, pp i7f
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multă grabă și emoție și rapidă acum de asocieri, mintea confuză este leneșă, ob: vindecată și visată

к Нфог aduce o condiție mai mare, nu numai dacă pere pt m, ci a tuturor talentelor intelectuale. Experiența este adesea precedată de confuzie sau chiar de delir. Treptat, confuziile devin din ce în ce mai profunde, iar incapacitatea de a înțelege împrejurimile sale crește în așa măsură încât pacientul zace nemișcat și indiferent. Niciun obiect nu-l poate stârni; emoțiile îi sunt atenuate; el nu vorbește; și alte capacități de motor sunt n abc /ance.

Tulburări de îndemânare. — Un pacient poate, de exemplu, să înceapă să se dr s devreme în timpul morții, dar să nu reușească să îndeplinească sarcina anterioară, pentru că fiecare piesă pusă se poate desprinde de o duzină de ori înainte ca Hati<-nt să poată decide. că este corect ajustat, un alt punct poate număra numărul de pași necesari pentru a intra într-un dau și apoi să fie mai intens pentru că nu este sigur de numărul. Alți indivizi suferă de lipsa de c în inhibiții care aruncă în vorbirea moștenitoare sau în arcul lor perfiern un cuvânt sau mișcare care se repetă constant. O con-v rsație, de exemplu, poate fi întreruptă din nou și din nou de un cuvânt aruncat fără sens cr semnificație. Mișcările mu culare sunt impulsive, smucituri rapide cunoscute „într-un alt fel de „psihoză de oboseală” este unele, пг callea r· boulin sau lipsa „puterii voinței”. Individul știe că un anumit act urmează să fie efectuat, dar nu este în stare să-l vadă. În mod obișnuit, efortul de a forța o mișcare rezultă în trepte, palpitație și palpitații, Aboulia poate presupune o mulțime de ferisuri, cum ar fi incapacitatea de a vorbi, de a scrie, de a trece un corti în ușă, de a perfora chiar și atât de simplu. acţionează ca nsing fiom a ch iir.

kboulia, deci, este rame pentru o stare de ne extrem. capacitatea de a pune în practică oricare dintre obiceiurile sau abilitățile dobândite. Chiar dacă se inițiază o abilitate sau un obicei, acțiunea poate fi realizată numai cu cea mai mare lentoare și instabilitate.

Echolalia este un nume folosit pentru a distinge anumite mișcări automate ale verbului, cum ar fi repetarea neîncetată a cuvintelor
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pe care cei din jur le folosesc. Alți mcvemerT-uri sunt, de asemenea, „e-pcited“, ca vie diagly. 1 este ca i pat'ei avea bere tranzit la un automat si era incapabil de a inUia ai y acte de indemanare sau propriul sau cont.

Apoi, există toate tipurile de mișcări impulsive și o multitudine de manierisme curioase care aparțin acestei faze a căderii intelectuale. Pacienții vor arunca brusc obiecte sau vor izbucni în râs sau vor merge câțiva pași înainte și înapoi ore în șir. Există, de asemenea, smucituri impulsive ale diferitelor grupe musculare sau sunt posturi care se mențin mult timp peste limita de oboseală a unei persoane sănătoase.

Tulburări ale memoriei, în plus față de eșecul patcologic al amintirilor care se datorează experiențelor perceptuale inadecvate în timpul delirului sau hipnozei, există mai multe forme de eșec distinct de a recalibra obiecte și evenimente care au o așteptare obișnuită de recali. Acest eșec este cunoscut sub numele de amnezie.

Există amnezii din aproape orice varietate imaginabilă. Uitarea patologică este parțială atunci când se referă la o clasă de obiecte sau evenimente, de exemplu, uitarea pentru ramuri speciale ale bufniței, o limbă străină specifică, nume adecvate și altele asemenea. Când se referă la toate tipurile de obiecte și evenimente, se spune că amnezia este generală.

În ziare se spune în mod obișnuit că o persoană a fost găsită rătăcind pe străzi fără amintiri despre locuința sau starea sa anterioară și fără nicio cunoaștere a locului în care se află. Uneori, aceste amnezii durează câteva săptămâni și 01 pot dura ani de zile. Uneori, acestea sunt pentru o singură perioadă de timp și apoi din nou pot fi valabile pentru intervalul imediat înainte de lovitura la cap sau delirul care a produs amnezia. În toate aceste cazuri amnezia nu este completă, în sensul că fiecare vestigii, de antrenament se pierde. Majoritatea pacienților pot să vorbească sau să scrie în continuare și pot merge în mod natural și pot executa alte obiceiuri fundamentale ca în viața normală.

Tulburări de atenție.—Atenție înseamnă că, deoarece о condiționează fie extern, fie intern organismului, unele
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obiectele sau evenimentele devin prepotente asupra altora în determinarea b tiavior. Există, шогеоѵег, o anumită ordine în modul cne în care serii de obiecte sau evenimente devin și sunt pre-p. O tulburare de atenție s-ar datora, așadar, erupției condițiilor care guvernează prepotența. Să dăm câteva exemple.

„Ideea fixă” este un tip de anomalie în care un anumit obiect, eveniment sau credință devine și rămâne prepotente pe perioade mai lungi sau mai scurte de timp. Este ca și cum o idee ar putea deveni prazitică, s-ar atașa de corpul „vieții mentale” și să rămână acolo la nesfârșit. Un „monoman” este un om cu o singură idee. În cazul lui, condițiile normale de facilitare și inhibiție s-au stricat și doar un sistem neuronal sau un grup de sisteme ajunge la fructificare intelectuală.

Expresia „fuga de idei” reprezintă o condiție contrastantă. Un pacient care suferea de o astfel de afecțiune a fost întrebat despre moartea mamei sale. Răspunsurile lui au fost: „Biata woinan a venit acasă seara de la serviciu . A fost luată cu un chili. ...” Unul dintre asistenți ridică un creion de pe ti ile din fața pacientului. "Stai! există un creion, un creion albastru. . . . Poti desena?" Un alt asistent începe să tușească. „Dacă aveți tuse, trebuie să luați comprimatele lui Geraudel. ... Știi că scuipat pe podea este interzis. . . . Acesta este un fapt. . . .” Primul asistent își descheie haina. „Sper că nu o să te dezbraci aici, chat-ul ar fi im-pr >per! ...” Observând o mică chirie în vesta aceluiași ca asistent: „Bănuiesc că n-ai soție care să-ți repare! . . .” 1 Condiţiile experimentale (г.е., întrebarea) care, în ? n ma5'1 pacient ar fi dus la un cont conectat al deQ+h al mamei s-au defectat aici. La acest pacient a devenit imposibil ca întrebarea să rămână prepotentă în determinarea cursului răspunsului verbal.

Acest ortakdown în condițiile de prepotență afectează aleo modul de memorie. În acest caz, psihiatntul școlii Jd vorbește despre un strict „fuga de idei”. Dovada obiectivă a

1 Itosanoff, AJ, op. cit., p. 42.
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acest obiectiv se gaseste intr-un pat e 	mo necontenit

semn că ' pa ;i

Tulburări ale Thinktig.—I thè aeia tb ìt som tim ocrj bet'< · :εη stimul is and esponse, the pat rn -eapens m; 1 profund modificată prin determinarea tendinţelor de către p'-ooiem 1 tendinţe de apariţie şi de tne multe ane verbale. abilitățile de mană ale unui individ, astfel încât comportamentul final se pune problema, nu cu privire la stimulul ca atare, ci cu privire la dovezile pe care le-ar fi putut ridica si ația. Indiv ia g' este el însuși cu o dificultate sau creâte o ®ew reacție ptn, fie manuală, fie verbală. Acesta este modul în care am descris gândirea. În ceea ce privește viața mentală, gândirea înseamnă că acele amintiri sunt aduse la rezolvarea unei probleme care sunt cel puțin într-o oarecare măsură relevante pentru problema. Este clar, desigur, că ^relevanța poate fi un lucru comun. Dacă devine prea obișnuit sau prea persistent, putem vorbi de un stăpân al gândirii. Ideile și sistemele-idee irelevante (ca reve Oí-d în vorbirea și comportamentul pacientului) apar în orice tip de tulburare mintală servește, după ali, este tr p ¡son, nu talentul, care este bolnav; dar există unul care, totuși, d ¡easc, care dă o schimbare foarte sistematică a gândirii. Paranoia este un nume dat unui grup de simptome proeminente, printre care se numără o serie de judecăți și convingeri ordonate și aranjate, dar lase. cu privire la care pacientul își ordonă viața.Boala are o serie de forme care sunt numite după tipul particular de raționalizare perversă V úch maj domină sindromul.

Într-o formă a unui individ care a atras anterior atenția ca fiind ciudat sau excentric, nu a fost oboerv" pentru a fi rezervat, reticent și ciudat, poate suspiciune și nesociabil, intră într-o perioadă de hioocondriaze. începe să sufere de diverse senzații viscerale obscure. Acestea par la început a fi puțin pronunțate; pot fi vagi, slabe sau doar ocazional în curent. Mai târziu, 	pot fi pecóme mom insisten n
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plăcută și tulburătoare. Pacientul îi trimite la cap, corp, organe genitale. Există capul plin sau gol, senzații de presiune sau constricție, cefalee, bâzâit în urechi, suferință în precordia, palpitații, senzații neplăcute, dureroase sau de strângere în stomac sau intestine sau poate fi pulsat sau alte sentimente ciudate la nivelul organelor genitale/' 1 Aceste experiențe sunt întotdeauna halucinatorii și fiind morbid pacientul le ține pentru sine. În scurt timp, începe să speculeze despre acel moment și, în orice caz, caută el însuși un motiv pentru asta. Cantificarea începe de la chat-ul pe care i-au fost impuse. El devine sensibil cu privire la ele și începe imediat să găsească în fiecare incident banal o relație cu el. El devine împressed cu credința că pe'ple ai. privindu-l, vorbind despre el, displacendu-l, și în cele din urmă crește ideea că el este persecutat. Alte iluzii vizuale și auditive, apar și servesc pentru a-și întări credința fanului că el este un obiect al derisului, dacă nu al animozității. Dacă o conspirație a fost pusă împotriva lui, bujorii au plănuit să-i facă rău; casa lui este cablată sau plină de tuburi vorbitoare, există telefoane ascunse și alte dispozitive care să-l apropie. Din când în când, printre iluziile sale, el poate recunoaște o voce sau o faca și un individ ajunge să reprezinte în mijlocul forțelor care lucrează împotriva lui. sau scrie scrisori către autorități, poliție sau primar. Când fi 3 atient s-a stabilit asupra „emei, o persoană pers os a fi dușmanul său, el poate ataca persoana respectivă. Starea înaltă de organizare în care pot pătrunde ideile false este arătată de viclenia pe care o exercită neamul în a ataca autoritatea tuturor relelor sale. persécuter' el face 1 ot hiae >ut vorbește liber despre formentul său și despre nevoia de a se răzbuna.

f H.gious Paranoia.—Într-o altă formă de paranoia pacientul atribuie bolile sale propriei răutăți sau faptului că thaï e a comis o mare crimă. În acest caz,

1 'ere и, эр. ai,, p. 144 și urm.
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par da is apt tc take what is called myst.c patient may beheve that his suAerings hav э been se t to c dne wiil. Forma expansi a parane Asa .ti.-, gr a gradului în care ideeai viața мву merge prost și ji aa. foarte organizat în eroare. Pacientul poate deduce p isecuția că trebuie să fie un distins ua hb este regal sau de descendență asemănătoare lui Dumnezeu. Amăgirea de a fi un profetic Mesia, un mare descoperitor și inventator, un grec soci® și altele asemenea, au berea comună în istorie, literatură și religie. Starea de spirit numită paranoia poate să-și urmeze cursul pentru mulți ani; dar de obicei trece mai devreme sau mai devreme într-o perioadă de deteriorare mentală.

Emuții perverse și Mocáis. — „Melancolia poate fi definită ca o formă de nebunie în care trăsătura esențială și caracteristică este un ano paini deprimat. em-Ai.ona? si e, r >re sau mai puțin persistent și urmând, în egală măsură, un curs ca un val.” 1 După o perioadă de nervozitate, profunditate și îngrijorare, pacientul cade într-o stare de detecție profundă. Atitudinea lui, expresiile feței și cuvintele lui înseamnă „durere, durere, disperare, deznădejde”. Rămâne tăcut, apatic, căzut, plin de lacrimi. Pot apărea iluzii în care pacientul crede că este inutil din punct de vedere mental și moral. „Amăgirea păcatului de neiertat” cu nenorocirea lui este un exemplu al experienței melancoliei. Viața vine să nu rețină nimic pentru pacient și poate urma sinuciderea.

Mania este o perversiune emoțională în direcția opusă. În loc de depresie există exaltare. Pacientul maniacal este lăudăros și plin de bucurie. Străinii sunt întâmpinați ca prieteni vechi; există un flux constant de cuvinte în spiritul cel mai animat. Astfel, legăturile ociative sunt restabilite cu o mare facilitate și pacientul trece de la exaltare la exaltare fără ordine* sau aranjament.

Nebunia circulară este o formă de deranjare care cuprinde atât melancolie, cât și manie. Adică, un pacient poate oscila înainte și înapoi între dejecție profundă și exaltare.

1 Iercum, op. cit., p. 64.

DISORT^RS '*"■ В'Ч^ѴЮР

Ciclul poate fi compieteci o singura data in viata; dar la fel de des pacientul se schimbă de mai multe ori, fiecare ciclu bt 'ng foarte símil ir о tne c uh* rs.

Aiœrauoni de personalitate. — Sinele este „o minte, un fenomen mental, un cornj'ated cu un anumit sistem nervos, ат . aranjat ana determinată în conformitate cu tendințele acelui sistem.” 1 Sinele a fost descris mai înainte în aceste pr re ca cel mai înalt tip de organizare neuronală.

Sinele propriu, adică totalitatea organizării neuronale, g) greșit Într-un anumit sens, toate bolile mintale sunt exemplificative. a eurilor p rvertite; dar există o formă de tulburare care, în mod particular, este o boală a sinelui sau a personalității. Personalitatea poate fi alterată sau dublată sau chiar înmulțită.

Го seme extent alterarea lui pe. personalitatea are loc în viața obișnuită. Capacitățile intelectuale ale unui om în biroul său °n. 1 grupe înrudite de trăsături pot fi complet înlocuite de un alt grc p aparținând terenului de golf sau unei expediții de vânătoare. În tormer vede scrisori, bilis, registre, dosare, birouri, ani asemenea; se gândește la vânzări, profituri și pierderi, bonusuri și așa mai departe. Tiparele de comportament sunt definite îndoite într-o singură direcție. În timp ce joacă golf, vede crose de golf, le mânuiește, vorbește despre golf cu colegii săi; se gândește la golf, la scoruri vechi; el își imaginează că se alătură clubului „găuri în unu”. Din nou, modelele de comportament sunt îndoite într-o singură direcție; dar există puţine în comun cu cele două stări de organizare.

Modificarea personalității „se efectuează prin organizarea primară prin experiență și intrarea ulterior în activitatea dominantă a anumitor sisteme unitare de idei cu afectele lor, pe de o parte, și dezlegarea prin disociere cr în inhibiția altor sisteme conflictuale, pe de altă parte. In slighte.· d'. țrees și atunci când este tranzitorie, această alterare poate fi considerată o stare de spirit. Atunci când alterarea este mai durabilă și atât de marcată prin contrast cu starea normală anterioară, încât să modifice în mod fraudulos caracterul și comportamentul individului și capacitatea acestuia de a se adapta la mediul său,

1 Titcheuer, EB, Psihologia unui începător, p. 309.
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au o stare patologică. Când modificarea este ușoară și afectează puține sisteme, poate fi ușor depășită.

este însoțit, așa cum este adesea, de fiziomgica poate fi atât de mascat de ele încât să fie greșit@n foi- așa-numita neurastenie. Atunci când disocierea este atât de cuprinzătoare: de a priva individul de memorie pentru a ne împărtăși personalitatea, sau de anumite cunoștințe dobândite sau experiențe particulare, personalitatea este ușor recunoscută ca fiind una izociată. Când forța de reprimare inhibitoare ch induce disocierea încetează să fie eficientă, adică atunci când sistemele disociate intră din nou în activitate și suprimă sistemele temporar dominante, atunci individul revine la starea sa normală (în care poate sau s-ar putea să nu-și amintească starea disociată) la fel cum o persoană revine la obiceiul său al D-araccer după trecerea unui moo' Putem vorbi de *cele două faze — cea normală și cea alterată — ca constituind împreună personalitate multiplă Ca acestea două faze pot continua să alterneze una cu alta, ele sunt, de asemenea, personalități alternând. A doua stare sau stare alterată este uneori numită și personalitate secundară. Pot exista mai multe astfel de personalități secundare care pot alterna între ele la personalitatea normală.” 1

O erare a personalitatii este strans legata de acea afectiune pe care psihiatrii caliam amnezia sau uitarea patologica. / porțiune din amintirile cuiva poate cădea complet din conștiință sau din posibilitatea de a recalibra. După cum am văzut, amnezia poate fi selectivă pentru o anumită perioadă a vieții cuiva sau pentru toate experiențele asociate cu un anumit eveniment din experiența cuiva sau pentru anumite tipuri de achiziție, cum ar fi pierderea memoriei pentru o limbă sau orice altă achiziţie educaţională.

A. totuși, personalitatea înseamnă puțin mai mult decât o simplă amnezie. Înseamnă că Sistemele de idei și modelele de comportament corelative preiau, parcă, organismul și îl controlează pentru scopuri destul de străine de cele adoptate de întreaga personalitate. Nu numai idei, ci emoții, instincte, moștenite

1 Prince, M., The Unconscious:, 1921, pp 54b—546.
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dispozițiile, obiceiurile și chiar indicțiile fiziologice эге dat de celelalte funcții intelectuale controlează pentru moment operațiunile individului.

O formă tipică de dublă personalitate poate fi descrisă după cum urmează. O anumită persoană a venit la un spital de psihopatii suferind de oboseală nervoasă generală și de multe dintre alimentele asociate. În urma examinării s-a descoperit că pacientul avea o fază de personalitate multiplă numită A. Mai târziu a apărut o fază апоШе, numită personalitate B. A nu avea memorie pentru b, dar B cunoștea pe deplin A. A se distingea de B printr-o diferență marcată de dispoziție, gust, sănătate, emoție, preferință, puncte de vedere sentimentale, obiceiuri de gândire și idei de control. A era, după cum am spus, un individ deprimat, obosit, plin de probleme și scrupule, în timp ce B era mai exaltat și complet liber de calitățile de dejecții și capricioase ale lui A. Modificarea de la A la B a avut loc la fiecare câteva. ore sau zile. F )-lea A a id B au fost doar fragmente, aparent, ale personalității complete ηοιν 1 θ'-. Sub hipnoză, fiul coeubinat a apărut posedând amintirile atât A cât și B și liber din caracteristicile specifice fiecăreia dintre ele. B. C s-a referit la her-sdf ca trăind în două stări diferite. B, totuși, s-a referit întotdeauna la t A ca „ea”. Adică, nu a existat niciun sentiment că conștiința lui C și a lui A era identică cu a ei.

După recuperarea acestui individ»! ea a scris un Іейвг descriind cazul ei. În scrisoare, ea spune: „Îmi amintesc perfect ca Ά” și ca „В”. Îmi amintesc gândurile, sentimentele și punctele mele de vedere din fiecare personalitate și pot vedea unde sunt aceleași și de unde se îndepărtează de sinele meu normal. ... După cum am spus, am acum, ca „C”, toate amintirile ambelor stări (deși nimic din viața co-conștientă pe care, ca „B”, am pretins și am crezut că am). Aceste amintiri sunt clar diferențiate, în mintea mea. Ar fi imposibil să confundăm cele două stări de spirit care le guvernau pe fiecare dintre ele erau atât de absolut diferite.

1 Prince, M., 77ie 	1921, Cap. XVIII.
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ferent, dar este cu totul altceva să le faci aistinct pe p per. . . .

„Sunt, poate, de o natură oarecum emoțională, iar nava nu a fost niciodată foarte puternică. ncthmg c. un invalid. Am fost întotdeauna stăpânit pe mine și nu isteric, așa cum aș folosi cuvântul. În schimb, sunt sigur că am fost considerată o femeie foarte sensibilă de către cei care mă cunosc bine, deși nu sunt atât de sigură ce cred ei despre mine acum. Sunt, totuși, foarte sensibil și receptiv la impresii, în sensul că sunt ușor influențat de mediul meu înconjurător. De exemplu, la teatru mă apropie de piesă și simt foarte mult emoțiile portretizate de actori. Aceste emoții se reflectă viu în chipul și manierele mele, uneori spre amuzamentul celor cu mine și, dacă scena este una dureroasă, adesea îmi ia mult timp să-mi revin de efectul ei. Același lucru este valabil și pentru scenele din viața reală.

„Înainte de a avea loc această dezintegrare, am purtat o mare responsabilitate și întristare cu ceea ce cred că sunt justificat și chemând forță și nu cred că faptele vieții mele anterioare ar justifica presupunerea că eram în mod natural insensibil. . . .

Cu un da înainte de această împărțire a personalității, o lungă străină nervoasă, care acoperă o perioadă de patru ani, a culminat cu moartea unui iubit foarte drag – soțul meu. Am fost, la*®nc o1 acea perioadă, într-o sănătate fizică bună, deși uzat nervos, dar această moarte s-a produs în așa fel încât să-mi provoace un mare șoc și în cele șase zile care au urmat am slăbit douăzeci de kilograme. ... Eram deprimat, trist, simțeam că am pierdut tot ce făcea ca viața să merite trăită și, într-adevăr, voiam să mor. Eram foarte nervos, nu puteam să mănânc sau să dorm, mă obosisem ușor, sufeream constant de dureri de cap, la care fusesem mereu supusă și nu puteam să fac mult exerciții. ' 1

în acest moment personalitatea s-a rupt între cele două euri A și B. Cazul este iluminator și, de asemenea, tipic, pentru că s-a demonstrat că nucleul lui A și B fusese început.

1 'rince, M., op. vit., p. 557-559.
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cu aproape o zeci de ani înainte de grupuri de idei incompatibile-sv-uri, așa cum a deranjat-o pe C și a ținut-o f^m să trăiască o viață echilibrată.

riystmda.- Isteria este o naine pentru unul dintre motivele ccmmonc t de simptome ale tulburării mintale ard una care a figurau m >t în mare măsură în întreaga istorie a medicinei; dar este în același timp unul dintre cele mai evazive și neînțelese sindroame cu care trebuie să ne confruntăm.

Puțină lumină va fi aruncată asupra problemei prin comparație cu cazurile de personalitate multiplă menționate. Cazurile au fost descrise ca o diviziune în viața intelectuală a unui pacient, o diviziune atât de completă încât atunci când o singură mișcare Sistemul este „înăuntru”. celălalt este „afară”. Cu alte cuvinte, există un tip de disociere, o scindare a ceea ce ar trebui să fie un întreg bine-r ma >d. Dar despărțirea în bucăți poate fi, de asemenea, considerată ca un fel de „zdrobire”. Dacă ne gândim la o personalitate ca fiind zdrobită, ca fiind capabilă de îmbrăcăminte, „vom avea cel puțin o piață pentru isteria înțelegerii.

Două tipuri de simptome se găsesc cel mai adesea în această tulburare. Sunt anestezie și sugestibilitate. Anestezia sau insensibilitatea apare în zone neregulate deasupra corpului. O parte a pielii, un petic neregulat pe trunchi, membre sau cap, o jumătate întreagă a corpului poate deveni insensibilă. Acestea sunt „locuri ale vrăjitoriei” din zilele vrăjitoriei. Hiperestezia, pe de altă parte, înseamnă sensibilitate crescută și este distribuită în același mod ca și anestezia. Simptomele motorii ale isteriei se manifestă prin paralizii, tremor, decoordonare mus-фіаг. Există, de asemenea, modificări viscerale semnificative ale Οχ sau"mie. În toate aceste cazuri, pacientul se comportă ca și cum m. sistemele și grupurile de idei de întindere limitată se desprind ușor de viața totală a individului, muen pe măsură ce crengile sunt rupte irem. Un copac. Se poate arăta că pacientul este anestezic, nu din cauza unor probleme organice, ci doar pentru că accentuează sugestiile oferite. Acest lucru va deveni mai clar când vom lua în considerare bolile funcționale (p. 381 V).

Orice altceva ar fi isteria, este caracterizat de ty a higb
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grad de sugestiiitate Aiu 	idee va

fara critici. Aceasta este

tendința de ing sau o altă dispoziție neuronală este declanșată fără, în același timp, să trezească procesele asociate. Se crede că multe dintre simptomele clasice ale isteriei au fost urmarea sugestiei medicului. Întrebarea principală: „Poți să te simți la fel de bine cu brațul drept ca și cu stânga?” Crs sugestia că poate nu se poate și t instaurează imediat într-un braț sau altul al pacientului isteriologic o stare de anestezie sau de insensibilitate. Hemianæs-thesia se aplică cazurilor de insensibilitate completă pe o jumătate a corpului. Anestezia sieeve înseamnă lipsa de sensibilitate în brațul V, iol. Într-un mod asemănător, paganicul vorbește c gì over an æsthesia (mâna), sock anesthesia (focal ап: Iwver leg, ai d similar. Insensibiliey poate afecta orice departament de simț sau ar părți ale corpului.

Sugestia că o parte a corpului este insensibilă sau că nu poate fi mișcată este adesea o concluzie extrasă dintr-o rană. În timpul războiului, au existat multe răni care au tăiat o vreme, nervi periferici în diferite părți ale corpului, iar pacienții isterici, observând pierderea funcției, au continuat să creadă că toată sensibilitatea a dispărut chiar și la rana vindecată și leziunea p 'iferică a fost reparată.

Neaisaslbenia și psihastenia. — Aproape fiecare carte despre psihologia anormală tratează undeva despre neurastenie și psihastenie și totuși nici una dintre presupusele „boli ale minții” nu prezintă mai multe dificultăți în descriere sau clasificare. Ambele tensuri se referă la un fel de aberație care apare atunci când un individ a cheltuit cantități neobișnuit de mari de energie pe care corpul nu le poate înlocui. În condiții de oboseală, apare o tulburare în care se poate spune că viața psihică este „fărâmată”. Când această afecțiune devine cronică, se numește prostrație nervoasă. În timp ce sub influența unei astfel de oboseală nervoasă extremă, pacientul este foarte stabil, mușchii sunt slabi, reflexele anormale și tremorurile т?л anpear. Se referă la multe senzații organice și kinestezice;

p^țjAAT-ȚHp 	f-П

pentru diferitele părți ale corpului înseamnă oboseală extremă pentru pacient

Persoana psihasthénie este incapabilă de efort intelectual susținut; atenţia secundară apare numai cu mare dificultate; starea lui afectivă și emoțională este alterată astfel încât este ușor excitat de obiecte și evenimente iritabile sau opresive. Emoția fricii este ușor de trezit și este însoțită de o varietate de schimbări organice. Temerile și obsesiile speciale sunt caracteristice acestei boli mentale. Unii indivizi pot avea o mică teamă de a traversa un loc deschis, alții sunt entuziasmați de locuri mici sau închise, alții de mulțime. De fapt, aproape orice obiect poate deveni, pentru o minte obosită după un obiect.

Din aceste descrieri reiese că nevrastema și psvhastenia sunt denumite pentru același lucru, una se referă la sistemul nervos, cealaltă la viața mentală. De asemenea, este clar că ambele nume se aplică unei afecțiuni similare cu isteria.

The D<mentías. Ajunși la un anumit nivel de dezvoltare, deteriorarea se poate instala și reduce intelectul la nivelul 1 al idioției sau al imbecii. Intr-un sens dementa mea. inversul creșterii. Este psihologia genetică înapoi.

2 de la tne Régénération care urmează paranoia și anumite alte boli, dementa præcox și se~:le dementa sunt cele mai comune forme de dezintegrare mentală. Dementul 'p' ecox a fost numit nebunia adolescenței și de obicei începe între paisprezece și douăzeci și cinci de ani. Ί h procesul de imp. mintal: irmentul este foarte lent, astfel încât efectele sale con ran yb;, văzute. Există, totuși, un timp în care che p. pacientul este ușor obosit mental; pot exista insomnie, dureri de cap, neliniște, incapacitate de a înțelege idei noi și mai ales un eșec progresiv în capacitatea de organizare a vieții mentale. Curând se observă că pacientul devine mai lent sau mai greu din punct de vedere mental, tb4 vorbirea și gândurile deopotrivă inhibate, deconm ectate. d's-ordere 1. Memoria poate fi defectuoasă, emoţiile slăbite; de fapt, toate operațiile mintale care depind de centrii nervoși superiori dispar și în cele din urmă pacientul cade într-un fel de stupoare.
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Funcțiile perceptive nu sunt foarte afectate, dar percepția obiectelor necesită puțin interes; pacientul este apa-tetic. Legăturile asociative se deteriorează astfel încât succesiunea ideilor este ruptă și incoerentă. „Pacientul este adesea practic lipsit de voință și a pierdut orice stimulent obișnuit pentru comportamentul normal. El stă prost, neglijent față de persoană și se îmbracă conform cerințelor naturii...” 1

O altă formă de demență a fost descrisă de demența senilă, ca exemplu, este pierderea puterilor și abilităților mentale care însoțește vârsta înaintată. , creșterea incoordonării motorii și la . de precizie, dezintegrarea uzuală c" memorie, și y, retrogresia mentală devine atât de completă încât să aducă individul la nivelul mental al unui copil.

Natura tulburării mentale

Am descris simptome și grupuri de simptome (sindroame) care sunt denumite în mod obișnuit „boli mintale”, dar încă nu ne-am întrebat care este natura acestor boli. Un răspuns la această întrebare depinde de modul în care vom înțelege. în ce privințe organismul poate suferi deranjamente. Pot fi distinse patru tipuri de afecțiuni corporale. Există (a) leziunile traumatice, cum ar fi oasele rupte, carnea ruptă, vasele de sânge dis-r ptate și cancerul sau alte excrescențe virulente pe sau în interiorul corpului, (b) Există tulburări și boli toxice. Toate afecțiunile corporale care decurg direct sau indirect din prezența microorganismelor în organele și structurile corpului se încadrează în această clasă de boli. Unele dintre ele sunt infecțioase și unele dintre ele rezultă din funcții necorespunzătoare din interiorul corpului însuși. Tulburările rezultate din du $s (alcool, nicotină, stricnină, morfină, brom etc.) a о se încadrează la această rubrică. (c) Există bolile nervoase. 11 dintre aceste boli sunt pi oduccs secundare ale afectiunilor

1 Church, A. și Peterson, F., Nervous and Mental Diseases, 192] (ed. a 9-a), p. 814.
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am menționat deja, unele dintre ele, caracteristice œmului nervos însuși. lue neri jus sue fore pie ir y begin » risipă sau degenerează ca în unele >t thw dementi

Unele dintre tulburările traumatice și toxice au o afinitate pentru sistemul nervos. Alcoolul și alte medicamente, sifilisul, leziunile capului și multe infecții sunt printre cauzele esențiale ale disfuncționalității nervoase. Dacă nu ar fi influența directă pe care aceste boli o au asupra vieții și comportamentului psihic, le-am putea include sub traumatism”. grup. Fie că sunt atât de distincte asupra bolilor mintale, încât ar fi cel mai bine să le considerăm în afară de alte о turò ni os. (d) Există așa-caïled funcțional di ea comm mly ^toate „bolile mintale”. „bolile mentale funcționale, nici corpul, nici esterele nervoase nu par să prezinte vreo schimbare patologică și nici nu sunt condiții toxice demnestrabile. Este ca și cum am avea o mașină del-cìte care nu ar funcționa corect nici măcar prin toate părțile sale. par a fi prezente si la locul lor Leziunile traumatice, alimentele toxice, bolile nervoase, bolile nationale sunt, deci, tipurile generale de suferinta la care este supus organismul uman.

Tulburările fi nctiale. — Ar fi util și educativ să luăm în considerare pe larg natura fundamentală a tulburărilor funcționale, parțial pentru că acest concept se află chiar în centrul teoriei psihologice, în parte pentru că unele dintre metodele de vindecare psihologică derivă utilitatea lor este dintr-o concepție adecvată a ceea ce se întâmplă în sistemul nervos (sau în structura și funcțiile minții) sub afecțiuni de acest tip și, parțial, pentru că unele dintre afecțiunile pe care tocmai le-am descris sunt funcționale, în timp ce altele sunt organice. Putem aborda subiectul printr-o discuție despre simularea deliberată și neintenționată, apoi să ne întoarcem la o discuție despre bolile nervoase funcționale și, în final, să luăm în considerare o teorie a suferinței mintale pe care o datorăm lui Sigmund Freud.

1 Citiţi Hart, B., Psvcholoay of Insanity, 1923; Hart, B., Psihopatologie, Л27.
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Ma'.'ngermg este un A.erm care a devenit în vogă în timpul Marelui Război. Este o idee, folosită pentru a descrie încercările unui om de a simula simptomele unei boli sau de a simula starea de sănătate. , surditate sau paralizie pentru a scăpa de serviciul militar. Unele încercări de gestionare sunt, fără îndoială, planificate în mod deliberat și conștient, dar vom rata cu desăvârșire natura uluitoare a funcțiilor dacă nu reușim să vedem că simularea poate fi complet „inconștientă”, adică urmărită fără intenție deliberată. . În realitate, mulți oameni sunt bolnavi pentru că cred că sunt, pentru că le-a fost sugerat de persoane, sau de evenimente din mediu sau din corpul lor. După ce au acceptat această propunere, ei acționează în conformitate cu ea și, astfel, se află în grija medicului.

Vom găsi o sugestie a mecanismului care se află în spatele simulației neintenționate în starea de hipnoză. Vom găsi în discuția noastră despre această stare că subiectul va accepta și va acționa în baza oricărei sugestii pe care o dă operatorul. Mai devreme, în carte, am avut ocazia să ne referim la organizarea sistemelor de mișcare și la faptul că modelele de comportament ar putea, uneori, să devină separate unele de altele și să trăiască și să acționeze în mod propriu. Viața normală înseamnă viață coordonată, viață integrată, în timp ce dezintegrarea sau disocierea înseamnă literalmente că . mâna dreaptă ma/ nu știu ce face mâna dreaptă. Falsificarea neintenționată poate sta pe aceeași fundație.

ne , presupunem că, fiind în stare normală, ne considerăm parțial hipnotizați. Să ne imaginăm o altă persoană care ne spune: „Acum ești orb! Nu poți vedea pozele de pe peretele acestei camere!” Să presupunem în continuare că acceptăm fără nicio îndoială, fără nicio îndoială, această afirmație. Ar trebui, deci, să fim orbi din punct de vedere funcțional. O astfel de stare a afacerii sună fantastic; dar trebuie doar să ne întoarcem la condițiile în care unele obiecte devin prepotente asupra altora, adică la condițiile de atenție, să știm că obiectele și evenimentele își pot desfășura cursul dacă sunt deschise.
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ochii și urechile și totuși să nu fie reținut de s pentru că mai absorbim dm altceva. Dacă, prin absorbție sau atenție profundă, s-ar putea să nu știm tot ce se întâmplă despre noi, este posibil ca în sugestia de succes să se producă o afecțiune similară.

Putem desena încă o ilustrație direct din hip-noză. Să presupunem că am învechit un subiect hipnotizat care.. pers~>n eeed într-un scaun direct în fața lui va dispărea treptat și în cele din urmă va dispărea. Dacă această sugestie este dată „autoritativ și dacă aduce convingerea subiectului, vom vedea, pufnind, că subiectul manifestă toate semnele externe de a fi martor la un fenomen foarte interesant. Câștigă reproșuri de la subiect după ce perioada de hipnoză a trecut și descoperim că, de fapt, el a văzut dispariția persoanei așezate pe scaun. Aceasta se numește halucinație negativă, ilustrează frumos că o persoană poate, în anumite condiții, să privească și să nu vadă. E este un mecanism, atunci în sistemul nervos uman |pr în structura minții) fenomene posibile. Nu este nevoie de întindere a imaginației pentru a crede că un mecanism similar se află la baza simularii. The 'e este într-adevăr un mod de a fi bolnav pentru că credem că suntem bolnavi. Și acest act ne ajută să înțelegem că există o modalitate de a deveni din nou, dacă credem că ne facem bine.

În afara faptelor, poate exista o îndoială. Întrebările apar atunci când căutați să explicați o astfel de disociere strânge în viața msn'1. Scriitorii din dome susțin că afecțiunile pe care le simțim în mod normal sunt într-adevăr afecțiuni „mentale” și nu s-ar aștepta să găsească tulburări fizice sau neurologice care să le completeze. Adică, pot exista „boli mentale” autentice, boli ale spiritelor oamenilor, boli ale sufletelor lor. Diferența dintre bolile nervoase și funcționale ar fi, deci, clară, întotdeauna. deși tulburările observate ale vieții mentale ar 1 ale comportamentului au fost identice. Prin urmare, creierul poate fi supus suferinței din două surse, în primul rând, prin țesutul nervos care se pretează la serviciul sufletului.
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, o mare cantitate de lumină va fi aruncată în această întrebare crc ^olesomi luând în considerare noțiunea de funcționare a deranjamentelor sistemului nervos care nu poate fi însoțită de niciun semn patologic demonstrabil.

Boli nervoase funcționale. — Susținătorii bolilor mintale, adică susținătorii bolilor funcționale autentice, au dreptate să se susțină cu tenacitate la faptul că în examinarea post-morter a multor tulburări nu se găsesc urme de patologie sau dezintegrare nervoasă . . Poate fi pus la îndoială, totuși, dacă acest fapt ar trebui să ofere cuiva mult confort, pentru că nimeni nu are nicio idee despre ce este de făcut în sistemul nervos. Leziunile, degenerescenta, calcificarea apar fara indoiala, iar atunci cand sunt prezente sunt intotdeauna insotite de tulburari in viata psihica; dar asta nu ne spune nimic despre ce se întâmplă în neuroii sau la sinapse, fie în timpul apariției normale, fie a anormale a unui tren de idei sau a unei serii de modele de comportament. Nici inspecția macroscopică, nici inspecția microscopică nu va evidenția rezistențe anormale la sinapse, densitate neobișnuită sau subțire neobișnuită a concentrației ionilor de hidrogen în neuroni, sau orice fel de stare moleculară a protoplasmelor din care este constituit țesutul nervos. Cu alte cuvinte, boala funcțională poate să fie un nume pentru acele dereglări ale țesutului nervos și să colaboreze cu comportamentul și viața mentală, care sunt submicroscopice.

Lumina este aruncată asupra acestei întrebări de condițiile în care se produc tulburările funcționale. Un obuz exploziv cade în apropierea unui bărbat. El devine funcționali; b· id. Un bărbat este coborât de o febră arzătoare. El uită evenimentele care ar trebui să adere la o anumită parte a vieții sale. Bolile sociale, accidentele la naștere și condițiile similare stau, de asemenea, la baza unor deranjamente. În cele din urmă, multe dintre ele sunt ereditare. În toate aceste circumstanțe, este la fel de ușor de crezut că structura fină, submicroscopică a țesutului aeris este rănită, ca să credem că un suflet a suferit leziuni.

riscuri ale comportamentului 	|Qr,

Nu există o defecțiune fuBciMnal > a unui motor de automobile independent de anumite ocazii matei iale. Este adevărat, că „azi nu merge” sau că nu merge bine”; dar în fiecare astfel de cazuri putem găsi o bujie care este carbonizată sau un cronometru care nu este reglat sau benzină care nu este volatilizată corespunzător. Mai mult decât atât, nu există astfel de lucruri a fi acționate boli ale corpului. Spunem, de asemenea, despre sistemul digtiv că „nu funcționează corect”, dar ne uităm la hiperaciditate sau la pioducte t< ic de autointoxicare ard nu ta v<r ie n< ti«. de pură deranjament funcțional. Ic atunci. ca și cum expresia „boală funcțională” sau „boală mintală” ar fi o expresie pe care o folosim pentru acel reziduu de tulburare nervoasă care nu s-a împrumutat, până în prezent, metodelor microscopice și altor metode de căutare.

Cele mai multe, dacă nu chiar a1!, tipuri de tulburări de funcționare pot fi descrise ca fază de disociere. Această idee de discuție și omologul ei, ideea de asociere sau de integrare, sunt cele mai fructuoase idei care au fost vreodată introduse în psihologie. Am atins-o, mai întâi, în descrierea acestor faze ale vieții mentale și a comportamentului care reflectă seif sau perimaiitate (vezi p. 162).

? Na ngiile sunt periculoase, dar cu avertismentul cuvenit este posibil să anexăm un sistem des folosit pentru o ilustrare a distracției și disocierii funcționale. La vremea cutremurului Franci seo, toate telefoanele și cablurile telegrafice care se îndreptau spre est erau unite, ca să spunem așa, într-o funcționalitate unii pentru transmiterea la unison al îngrozitoarelor știri. Zece zile după aceea, întregul Sistem a fost din nou „disociat”. Tic c este, unele linii de trunchi au fost transmise mesaje westwar 1, fiul ■ astward, unele nc”th și smithward, iar fiecare grup de mocôagfcù ha ia difiere importa.

În viața normală, ne putem gândi la sistemul nervos ca având o unitate esențială, adică atâta unitate cât ar fi cons'derina perirabilă: faptele de atenție, problema selving și altele asemenea. În tulburările funcționale ale sistemului nervos putem concepe modificări fizico-chimice în interiorul neuronilor.
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sau la sinapse care înseamnă temporar;· separarea permanentă a diferitelor Sisteme neuronale unul de celălalt. Rezultatul ar apărea sub forma unui comportament care înseamnă acum dominația unui sistem și la altul sau al doilea sistem.

Dar explicațiile fiziologice nu au câștigat niciodată acceptarea universală și trebuie să luăm în considerare, prin urmare, încă un alt mod de a vedea cauzele bolilor mintale.

h reudianism. —O imagine remarcabilă a bolii naturii c:’ menta și o metodă la fel de remarcabilă de a trata o astfel de boală ne-a fost oferită de un medic din Viena, Sigmund F sud.L.

La sfârșitul secolului trecut, Freud, ca tânăr student la medicină, a mers la Paris pentru a-și continua studiile în medicină sub conducerea lui Charcot, un medic care, la acea vreme, a creat mult interes pentru adaptarea sa a hipnozei la tratamentul isteriei. După doi ani cu Charcot, Freud s-a întors la Viena și, în colaborare cu un bătrân, doctorul Breuer, și-a pus sarcina de a trata bolile mintale.

În ziua de a doua zi, doctorul Breuer i-a povestit lui Freud despre un caz ciudat în care o femeie care suferea de un atac sever de isterie și-a găsit ușurare și, în cele din urmă, o vindecare permanentă, spunându-i sincer lui Breuer istoria cazului ei, inclusiv originea și cursul pe care a urmat-o. Freud a găsit această poveste a unui leac „vorbind” plin de semnificație. L-a condus la principiul fundamental al întregii sale teorii despre bolile mintale și vindecarea ei, și anume că experiențele, în special experiențele neplăcute, nu sunt uitate, ci continuă să trăiască în subconștient gata să revină în curent. a vieții mentale normale ori de câte ori vine oportunitatea”.

Mergerea și uitarea au ridicat întotdeauna întrebări dificile. „Dacă întrebi o persoană obișnuită cum sau de ce își amintește Vers, va fi nedumerit și va răspunde: „De ce îmi amintesc doar” sau „Nu m-am gândit niciodată la asta”. inainte de.' Dacă îl împingi puțin și îl întrebi ce se întâmplă cu ideile după ce au trecut

1 Citiți Vreud, S., O introducere generală în psihanaliza, 1920.
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o"t nf minte și bave dat p lat altor i leas, și cum un id< i tnat are gore, шоарс -red, caa fi adus înapoi aga: a ca amintire, el devine și mai nedumerit. Știm că ideile care au pierdut din minte poate fi reamintit în mod voluntar, sau reprodus, ca o manieră; putem spune că / Паи între timp, ați devenit ceea ce ar putea fi considerat latenți. Dar cu siguranță s-a întâmplat ceva care să permită acestor experiențe conștiente să devină :rve l într-un fel și amintit. Ideile nu sunt rm tee i al thin care, ca și cărțile, pot fi așternute ca să fie reluate când se dorește, și totuși putem recalibra, sau reproduce, multe idei atunci când le vrem la fel cum mergem într-o magazie și dă jos orice carte ne dorim.” 1

Pentru a oferi un loc pentru amintiri, Freud, ca un bun тагу czhe s, a preluat subconștientul. Pe scurt, era convins că amintirile sunt nepieritoare. Acesta, a descoperit el, era în mod esențial adevărat pentru cheltuielile copilăriei timpurii și pentru toate experiențele care decurg din conflictul dintre impulsurile instinctive ale copilului, pe de o parte, și restricțiile sufletului, pe de altă parte. vezi p. 296). De asemenea, el a constatat, pe măsură ce a început să cerceteze inconștientul folosind „metoda vorbirii”, că pacienții se udă din nou, iar și iar, la propria lor personalitate intimă: eficiența și particularitățile chestiunilor legate de sex F ud a fost, încă de la început, „atât de impresionat de această iad, încât a afirmat că în viața sexuală normală nu există nevroză. în stări nervoase, dar pentru el era doar sex simplu, însemna doar elementele fizice ale sexului. Freud a formulat un nou concept de sex Pentru el, viața sexuală a individului însemna viața sa amoroasă. El a folosit termenul în sensul cel mai larg, cum ar fi: îmbrățișarea net pur și simplu t' e grò, viclean sexual, sau elementul fizic, dar ali pe care îl comunicăm assoc.oxe cu dragoste. El a descoperit că concepțiile despre se în vogă la vremea lui erau practic toate false. S-a susținut mai devreme că tb re nu va fi nicio manifestare a sexului până când tb' boi sau b ri n-au împlinit vârsta de p ibertate, când brusc, și în

1 Price, M., The Un mscious, 1922 pp 6-7.

Într-un fel misterios, au apărut impulsurile sexuale. Freud a constatat, totuși, că existau experiențe sexuale, sau foarte înrudite cu sexul, la vârsta de șase sau șapte ani, sau chiar mai devreme. 1

Acum este minunat că concepția lui Freuc a fost unilaterală, dar el a subliniat aspectele dinamice ale vieții mentale. Libidoul, elanul vital, voința de putere, îndemnul de a vve, sunt fraze care au apărut din modernismul contemporan. Am crezut că libidoul sau impulsul sexual al copilului nu a avut întotdeauna. Exprimarea adecvată. Am văzut deja cum societatea acționează ca o supapă de siguranță asupra dorințelor și dorințelor pe care individul nu le poate exprima. Freud credea că multe experiențe sexuale și alte experiențe neplăcute sau dureroase sunt împinse înapoi în subconștient unde se aflau. organizați într-un „complex” fiind plin de energie, ei caută să le reînnoiască în mod constant unguente în fluxul normal al Hfe mentală. Aceasta o fac fie prin proxy, fie prin substituție, fie prin simbolizare. Ultima formă de reapariție este cel mai liber, pentru că factorii care au forțat inițial o experiență în subconștient continuă să o țină acolo și să împiedice reapariția ei, cu excepția cazului în care ar apărea sub formă seWimated sau modificată.

. Conform teoriei freudiene a bolii mintale, prin urmare, toate simptomele bolilor funcționale sunt semne ale existenței în indivizi a unor experiențe uitate sau a dorințelor reprimate care se străduiesc să reapară sub formă simbolică sau modificată. O femeie se trezește. Cne dimineața, simțindu-se пег!зс+'у V 11 ea se așează la birou pentru a-și scrie un bilet prietenului ei. SI e scrie data si se opreste; un sentiment de sadress gradu llv gì vs asupra ei, și ea decide să nu scrie AII ciay snt se simte deprimată.” În timpul examinării, medicul ei constată că data a lovit un „complex” în mintea ei, care se întoarce la o experiență timpurie și extrem de neplăcută. Experiența în sine nu a putut să-și recapete și nici semnificația

1 Brill, AA, Psihanaliza, 1921, p. 22.
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data; ea a experimentat, cumc ver, emoția care acompaniază mii d tne oi îgmal epLode.

Viața este plină de represiuni, după Freud. Copilul de la început trebuie să cedeze represiunii, căci, pe măsură ce crește, găsește că nu trebuie să-și supună o parte din deșir altor obiecte și altor persoane. Subconștientul sau inconștientul dacă Freudiane include o masă grătă de rcpn 1 mate al, suma totală a e?.penențelor „interzise” le-au fost scoase din conștiință încă de la începutul lui. viata mentala. Multe dintre aceste „interzise” experimentează-a'· impulsurile primitive ale copilăriei care trebuie inhibate pe măsură ce copilul devine membru al societăţii. Cu excepția cazului în care reipggssioi g 'sn cu atenție, ~>r dacă sublimarea adecvată durează piac· dvj-mg o creștere mentală normală, individul ajunge la maturitate cu un subconștient care este gata să dami gc hi ia fiecare moment convenabil.

Nu ne interesează, în acest moment, o evaluare a teoriei lui Freud despre disconfortul mental. De fapt, el doar am atins o singură fază a întregii teorii pentru că Freud a pus-o în aplicare, într-un fel sau altul. pe aproape orice fel de experiență numană Alunecările limbajului când vorbești sau ale mâinii când scriem, ali on d· eam de, o mare parte din cea mai bună literatură a lumii, art. ai.1 poezia, ca noi ca toate bolile functâ ni,l, sunt îor Freud, e^pre s ns >fn rmal, dar mai des₽n de anormal, viata mentala FR hi s, mc reover, set his whole. schemă într-o fantezie destul de fantezică a iriei și speculațiilor.

Există totuși, „puncte importante pentru dvs. sol···’ ne. În primul rând, el și adepții săi efectuează efectiv; vindecări. Ei fac „mințile bolnave” și vindecă într-un număr mare de cazuri. În al doilea rând, Freud ias a subliniat faptul că unitatea vieții mentale este, uneori, transformată în d- 'ib1^ sau modele multiple. Adică pentru a salva, π inde dr deveni dezorganizat sau disociat și în astfel de condiții pot apărea o serie de simptome care pot fi folosite pentru a dirija un mod de tre utm mt. Faptul că sistemul său funcționează
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este o mărturie powenul a realității tulburărilor funcționale; dar valoarea modului său de explicație, bazându-se pe concepte precum sufletul, subconștientul și diverse alte puteri și agenți mentali dinamici, trebuie să rămână sau să cadă, nu în teritoriile succesului său ca diagnostician și fizician. -r:an, dar în ceea ce privește problema generală minte-corp

1 Poziția freudiană a fost rezumată cu atenție la un nivel scăzut: Există (1, faptul că, în cadrul schemei freudiene, comportamentul uman, un comportament mai ales aoncmial, trebuie înțeles în termeni de experiențe emoționale și de alte experiențe care ( 2) acționează o influență psihică în producerea ambelor tulburări psihice și soi atu. În plus, există „(3) subconștientul, pentru că multe se desfășoară în spatele scenei și sub scenă; (4) consecințele vitale ale copilăriei timpurii. impresii, în special (*) șocuri emoționale (traumă psihică); (6) conflictul mereu prezent de instincte și îndemnuri versus stresul de fapt și presiunea socială, conducând la opoziția (7) a lumii fanteziei sau a dorinței față de lumea realității, a experienței și a logicii, înlăturând treptat plăcerile de vis cu ochii deschisi ale imaginației; aceasta introduce (8) cenzorul și evaziunea contrabandă care continuă în ciuda tuturor amendamentelor constituției noastre morale; (9) motivul și mai multe substudii care formează (10) o castă de determinisme, bine indicată în lapsele de vorbire și de conduită, scoaterea pisicii din punga revélației neintenționate, dar mai serios operativă în (11) scăparea de situații neplăcute, (12). ) compensarea deficiențelor și eșecurilor și conducând la deghizări de (13) proiecție, substituție și simbolism, apoi combinarea acestor îndemnuri și mecanisme în (14) complexe, convingeri foarte emoționalizate, funcționând caracteristic ca (15) inhibiții și represiuni și din nou într-un rol opus (16) fixații, sau en-tuziasme și fanatisme; în continuare detaliile intrigii: (17) rolul principal, adesea intruziv, al impulsului sexual pe care Romeos și Juliette, indiferent de povestea aparentă, îl dețin în mare parte din comportamentul nostru de veghe și încă mai mult din visele noastre private (18) un superficial, manifest, patent si un subc<
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și conținut latent deghizat; în plus, piesele din cadrul piesei – „Capcana pentru șoareci” din „Hamlet” - cum ar fi (19) regresia, tendința de a se lăsa înapoi sub stram pentru a depăși paturile de răspuns sau (aillèrent resursă) , 20 ra malizare prin care ri· U re -fiilor li se dă lor motive sărace.” 1

Șummaiy.--Este o nenorocire pentru psihologie că Ό o mare parte din freudianism este o adevărată revoltă a imaginației, lu spitfè a părții faaciful, cu toate acestea, există o provocare profundă ¿rutli ada în programul său. Mai mult decât orice altă observație diferită, ea a accentuat contrastul dintre psihologiile care obișnuiesc să meargă la sistemul nervos pentru principii explicative și cele care merg la o viață mentală reală, dinamică. În psihologia freudiană, procesele mentale sunt active, agenții energetici, iar bro.in-ul este doar un instrument prin care aceste agenții funcționează uneori. Psihologia ficudiană este psihologia sufletească tradițională, tranzită în n. <termeni speculativi dens. Se află, așadar, în contrast puternic cu punctul de vedere exprimat din capitolul I și cu punctul de vedere al unui mare parc de psihologie experimentală modernă Cât de mult va fi acest contrast și în ce linii va fi (dacă vreodată) o reconciliere. afectată este o problemă care promite să rămână fără răspuns pentru ceva vreme.

1 Jastrow, J., Psychol. Rev., 1927, 34, 187.

СЧА^ЕР ΧΓ

ANOMALII ÎN VIAȚA MENTALĂ A BĂRBAȚILOR. ILLU-

SIONII, halucinații și vise

Introducere. — Prin „neobișnuit” sau „anormal” nu înțelegem trei lucruri diferite. (a) Un obiect neobișnuit este un obiect relativ rar. Țăranul care spunea despre girafă „Nu există nici un astfel de animal” vedea ceea ce, pentru el, era o anomalie în crearea animalelor. Majoritatea dintre noi nu experimentăm h: ilucinații suficient de des pentru a se obișnui cu ele și ei. sunt, prin urmare, pentru noi, neobișnuite. (i>) Cuvântul „neobișnuit” poate implica noutate. Visarea nu este rar, dar este inedită. Obiectele și evenimentele văzute în vis sunt noi; și este un fapt inedit în orice caz. un fel de viață mentală ar trebui să-și ruleze blestemul în timpul r' ep. Este deosebit de unic faptul că o persoană ar trebui să fie adormită și, de asemenea, trează ca în hipnoză. (c) Cuvântul „neobișnuit” poate însemna inexplicabil, inexplicabil, adică O explicație poate fi cunoscută unui expert sau poate fi descoperită printr-o mică cercetare, dar în viața de zi cu zi un obiect sau un eveniment rămâne neobișnuit, atâta timp cât explicația nu este perfect evidentă.

În știință există, strict vorbind, ne obișnuit sau neobișnuit. Faptele sunt fapte, obiectele sunt obiecte, evenimentele sunt evenimente și ele devin uzuale sau neobișnuite doar în măsura în care dorim să ne valorificăm. Numai în acest sens iluziile, halucinațiile. , visele, telepatia și altele asemenea, sunt anormale pentru psiholog.

Iluzii

Liniile de cale ferată pe care stăm par să se întâlnească într-un punct de la orizont, deși știm că acest vagon este cazul. Munții și alte obiecte nu apar aproape la 392
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de mână și din nou departe, depinzând în parte de condițiile atmosferice și în parte de condițiile pe care trebuie să le numim în prezent; ştim din alte surse însă că munţii nu se mişcă. Sunetele și obiectele suferă distorsiuni curioase în ceață, mesele arată alungite și au unghi obtuz și ascuțit? deși știm de la metrul sau prin agățarea poziției noastre că sunt pătrate. Tijele coborâte pentru o parte a apei pare să fie bătută, deși știm din fizica noastră că acest lucru nu poate fi. Liniile într-o casă 01 într-o grădină variază în lungime, iar obiectele variază în dimensiune, deoarece de contextul în care se întâmplă să fie plasate. Pe scurt, stocul nostru de informații despre abjecte nu este întotdeauna consecvent intern. Lumea așa cum o descrie fizicianul, dar fizicianul poate descrie numai puterea pe care o experimentează și, prin urmare, ar fi mai bine să spunem că, din cauza condițiilor pe care le vom prezenta, o experiențe dezactivate cu nee. alta în a vă oferi cunoaștere simulată și auto-consecventă a mediului nostru.Suntem, pe scurt, supuși iluziilor.

Problema adevărului și erorii. — Filozofii au remarcat adesea că percepția noastră asupra lumii prin simțuri este doar o decepție mare și prelungită. Este m t1 ; Experiența unui astfel de text care au apărut multe dintre cele mai di hculte pr )ble ale filozofiei, pentru că dezacordul experiențelor perceptuale ridică problema Adevărului și Eroi. Aproape fiecare sistem filozofic a trebuit să-și rezolve conturile, nu-i așa? э cu problema cunoașterii și cu fiabilitatea sau veridicitatea cunoașterii, fie că această cunoaștere este provocată de simțuri sau de gândire sau de orice alt tip de rp *wer.

în sus > în puțină refacție, va fi evident pentru cititor că problema adevărului și a erorii este puțină preocupare diiectă pentru pp æboloo-ist. Este imma* eri d pentru el dacă ont line ^diicb este raportată ca mai scurtă decât alta, de fapt este mai scurtă prin măsură-ir nt o” rot. Hf nu ¡ greatb c.re dacă un obiect
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care se știe că oe cald în te: ms 	re-

porter! la fel de cald sau rece. Adică, psihologul nu este interesat de întrebarea care experiență respinge adevărul. Este posibil să desenați o figură în așa fel (celebra iluzie de rață-iepure) încât la o inspecție să fie raportată ca un iepure și por. altul ca o rață. Problemele ne pot excita, una despre faptul dacă figura pe care am desenat este într-adevăr o rață (sau un iepure), cealaltă despre condițiile în care raportul nostru se schimbă. Evenimentele care apar extern organismului trebuie să fie, în ambele cazuri, aceleași. „V lat se întâmplă să schimbe raportul de la rață la ~abt trebuie să se aplice interne la sistemul nervos și este treaba psihologului să afle care sunt aceste evenimente. sunt, dacă o astfel de sarcină este deloc posibilă. Persoana care nu știe nimic de fizică nu ar putea face o scufundare de succes pentru un obiect undei apă. Pentru el obiectul este acolo unde îl vede. După ce a avut experiență în scufundări sau după ce și-a învățat fizica, nu se scufundă acolo unde vede obiectul, ci unde legile refracției îi spun că ar trebui să fie.Nu este problema psihologului să determine unde este cu adevărat obiectul, ci să afle ce condiții fizice și neuronale provoacă astfel de lucruri. o neregulă în două moduri diferite de a obține cunoștințe despre un singur eveniment.

Kmds >f Percepții iluzorii.—Percepțiile iluzorii sunt cel mai ușor în clase în funcție de modul de percepție implicat. Există, deci, iluzii care pot fi legate de fiecare dintre receptori. Dintre acestea, iluziile tactice, auditive și vizuale sunt cele mai frecvente. Iluziile de gust și smeli sunt destul de rare.

Iluziile tactice.—Cea mai faimoasă dintre toate iluziile și cea cu cea mai lungă istorie se încadrează în domeniul percepției tactice. Se pare că Aristotel a fost primul care a descoperit că, dacă al doilea și al treilea deget erau încrucișați, obiectele mici (un creion, de exemplu), frecate între ele ar fi raportate ca fiind dublate. Chiar dacă o persoană se uită direct la degetele sale și la un singur obiect, cu greu poate scăpa de contactul tactic.
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convingere că două obiecte sunt prezente. Iluzia a fost explicată arătând că obiectele care ating de obicei o parte a celui de-al treilea deget nu ating, în condiții obișnuite, partea opusă a celui de-al doilea. În condițiile cărnii exoei, aceste două suprafețe care sunt în mod normal excitate de două obiecte diferite sunt reunite în așa fel încât un singur obiect să satisfacă condițiile fizice care stau la baza percepției a două obiecte.

Există numeroase alte iluzii tactice. Două pc int 5 la a. Fivod distanța unul față de celălalt va fi raportat ca stând la distanțe variabile unul față de celălalt dacă sunt desenați sim, Ita-neously pe față de la ureche la ureche sau de-a lungul brațului până la degete. Două puncte, în care doza de piele împreună va fi repertori a 5 un punct. Iluzia Müller-Lyer și iluzia spațiului plin și neumplut (seo geometrica! Iluziile de mai jos sunt valabile atât pentru percepția tictuală, cât și pentru percepția vizuală.

Iluzii auditive.- Cea mai obișnuită iluzie auditivă apare atunci când un zgomot incidental și irelevant este interpretat greșit ca fiind caliul unui prieten sau al unui vecin. Asemenea iluzii pot fi explicate în același mod în care experiem în mod adecvat ceea ce se spune prin telefon sau vorbit prin intermediul phcnografului sau al difuzorului. S-a demonstrat că 33 la sută. din telefon poate lipsi stimulul fizic normal și totuși lăsați conversația sub dande ole. Aceasta înseamnă că un stimul adecvat poate fi suplimentat de procese din sistemul nervos în așa măsură încât ceea ce se aude poate fi înțeles. Faptul că un stimul alterat sau inadecvat poate deveni familiar subiectului arată că sistemul nervos este activ în suplimentarea modelelor de stimuli care vin la el prin receptori.

O altă „iluzie auditivă comună se face atunci când un tren care se mișcă rapid fluieră în timp ce trece în grabă. Tonul fluierului pare să devină mai scăzut în ton. Explicăm thiq illuu.on amintind că viteza trenului poate fi suficient de mare, proporțional cu viteza undelor sonore, pentru a crește lungimea undei sau a reduce numărul de vibrații.

f.hfi CENTRAI. INTRODUZO·' Τη F3—— pe secundă, deoarece sursa de sunet este carnea departe de ! stenei

V artă supusă miny nius.uis în thè percepì эп direcției sunetului. Sunetele care vin din dreapta sau din stânga sunt întotdeauna apreciate corect, dar sunetele care vin direct din față (presupunând că nu știm deja locația obiectului care răsună) pot părea să apară fie din față, fie din spate. De asemenea, sunetele din spate pot părea să vină din fața noastră. Această iluzie se explică prin faptul că +localizarea depinde de diferența de fază în cele două arii, unda de scund trebuie să lovească o ureche ușor înaintea *cealaltă dacă sunetul este localizat cu precizie. Undele sonore care vin din față sau din spate lovesc ambele urechi simultan și, de aceea, dacă trebuie să localizăm corpurile care sună, trebuie să o facem din punct de vedere al informațiilor din alte surse. Aceasta, de fapt, este ceea ce se întâmplă în aproape 1 ■'oalizare.

Iluziile vizuale ale mișcării — Iluziile vizuale sunt de departe cele mai frecvente din experiența noastră. Menționăm, mai întâi, iluziile vizuale ale mișcării. Experiența comună de a ne judeca că suntem în mișcare atunci când trenul de pe următoarea cale este în mișcare, sau de a crede că luna se mișcă în loc de norii zburători, sunt cazurile punctuale. O iluzie de caracter mai neplăcut rezultă din privirea constantă la un pârâu care curge în timp ce stai pe un pod deasupra pârâului. În prezent, observatorul simte că el însuși și podul se grăbesc rapid în amonte, în timp ce apa însăși pare să stea nemișcată.

Utilizarea mișcării depinde de factori care nu sunt încă înțeleși clar, dar putem obține o sugestie a condițiilor fiziologice luând în considerare iluziile de mișcare care apar după ce se întorc rapid pe călcâi (aree sau de patru ori). Dacă ne întoarcem rapid spre dreapta, obiectele par să se învârtească la fel de repede spre stânga pentru un moment sau două după ce ne odihnim. urechea are ceva de-a face cu acest aparent
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mișcarea câmpului vizual. Știm că apăsând degetul pe marginea ochiului, mișcând astfel toate smucitul, obiectele externe vor sări ici și colo la fel de smucitat. Putem presupune, prin urmare, că mișcările ochilor care decurg din observarea noastră a apei curgătoare sau a norilor zburători au ceva de-a face cu judecățile iluzorii pe care le facem cu privire la aceste obiecte.

Iluziile geometrice. Pe lângă aceste iluzii vizuale ale mișcării, există o mulțime de iluzii de distanță, dimensiune, direcție și altele asemenea, care pot fi exemplificate prin figurile geometriei. Aceste iluzii au fost introduse în psihologie în 1854 de un bărbat pe nume J. Oppel. El le numește „iluzii optice geometrice” și sub acest nume există un număr foarte mare de lucrări care pretind să scrie noi iluzii pentru a explica cele mai vechi.

Iluziile geometrice se încadrează ușor în patru clase. Există, pe primul loc, grupuri de linii și de figuri date. ig llu-S' ns de perspectiva reversibila. Dacă cineva desenează două linii pe o tablă încrucișându-se în așa fel încât acestea să facă un unghi ascuțit sau obtuz, liniile se vor arăta să se îndepărteze de observator și acum spre el depeind fie un fel de mișcările ochilor care sunt făcute în timpul perioadei de inspecție sau în direcția pe care „alege” să o vadă. O iluzie mai comună de acest fel apare dintr-un desen simplu, schematic, al unei cărți deschise. Pe măsură ce mișcările ochilor se schimbă în direcție, cartea pare să stea deschisă cu paginile înainte sau cu spatele înainte, după caz. Într-o manieră similară. un etar de scări poate apărea acum ca un etaj de scări și din nou ca o freză deasupra unui cub dr> wn cu toate liniile de colț care arată acum apare ca și cum ar fi văzut de sus și din nou, ca și cum ar fi văzut de jos. în cazul acestor iluzii, perspectiva pare să sufere de fapt o modificare.

Al doilea grup de iluzii geometrice sunt iluziile de întindere. Dacă o linie lungă de un inch este trasată pe o bucată de hârtie și apoi comparată cu o linie similară care a fost încrucișată
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hașurată, hașura încrucișată va fi judecată mult mai mult decât linia simplă. De asemenea, două puncte la un centimetru unul dintre ele vor părea a fi separate de o distanță mai mare decât cele două capete ale unei linii drepte lungime de un centimetru lungime. mai mare în percepția vizuală decât spațiul gol și neîmpărțit. Deși trebuie făcute anumite calificări, principiul este valabil. Cea mai faimoasă dintre iluziile de întindere este Müller-Lyer sau iluzia vârfului de săgeată, o iluzie care ia următoarea formă. La ambele capete ale unei linii de un inch lung, plasați liniile „săgeți” îndreptate spre interior. Pe o altă linie de aceeași lungime așezați vârfuri de săgeți îndreptate unul față de celălalt. Atunci când aceste două linii sunt pe partea st t oy, prima va apărea mult mai mare decât a doua. Au fost concepute multe modificări ale iluziei. Un cerc de un inch în diametru atunci când este plasat concentric la un cerc de zece inci în diametru este considerat mult mai mic decât atunci când este plasat concentric la un cerc de doi inci în diametru. O linie de două mches lungă între două linii de un inch lungime pare mult mai lungă decât o linie de aceeași lungime stabilită între două linii de patru inci lungime. Aria închisă de un semicerc fără diametrul său pare mai mare decât aceeași zonă după trasarea diametrului. Un pătrat din care lipsește o latură pare, de asemenea, să includă o zonă mai mare decât atunci când se adaugă a patra latură. Dacă o linie lungă de un centimetru este ridicată pe verticală și la mijlocul liniei orizontale de aceeași lungime, linia verticală apare mai lungă.

A treia clasă de iluzii sunt iluziile de direcție. Dacă, dintr-un punct aflat la jumătatea distanței dintre două linii paralele, este trasat un număr mare de unități radiante, finele paralele vor părea să se extindă în apropierea punctului de radiație. Dacă două puncte de radiație sunt stabilite în afara liniilor paralele și dacă liniile radiante sunt trasate să se întâlnească în puncte la jumătatea v/ay dintre punctele de relație, liniile paralele vor părea să convergă sau să coboare împreună opus punctelor de radiație. . Bara alle1 lin Q-urile care sunt hașurate în diagonală par să se îndoaie acum la unu
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parte și din nou către cealaltă. Această iluzie apare adesea în mărfurile dre s

ï 1 iluzii care n implică compnc. ita ns oi laetorii ai-gata menționați și un număr mare de iluzii speciale pot grupa id, pentru conv menție, într-o a patra clasă. În estimarea întinderii varions geometrica! forme care se află aproape de r, se spune că suntem influențați în judecățile noastre de simplul fapt al asocierii lor strânse. Estimarea distanțelor care sunt stabilite în modele complicate implică toți factorii menționați mai sus.

Explicația iluziilor geometrice. -Percepţia marchează un proces în care iau parte doi factori variabili, adică mediul cu proprietăţile sale şi organismul cu _cs pr ipertie. Ar trebui să ne așteptăm. prin urmare, pentru a găsi iluzii explicate în termenii acestor două variabile. Ca o chestiune de fapt, avem deja câteva sugestii că acesta este cazul, pentru că "b"nt" din apă este explicată prin legile refracției, fapt care aparține co-fizicii, în timp ce iluziile mișcării sunt e :evidențiat de mișcările ochilor, fapt care ține de organism și de proprietățile acestuia.

Cele mai multe dintre explicațiile iluziilor ge^metice pot folosi una sau mai multe proprietăți ale organismului, fie ale receptorilor înșiși, fie ale factorilor din sistemul nervos central. Cu titlu de ilustrare vom distinge patru sume teorii. Che este cunoscut mai întâi ca teoria ¿ye-moveme.nt, o teorie propusă de Wundt. Această teorie presupune că ochii se mișcă mai ușor în unele moduri decât în altele și că, în consecință, judecățile formei geometrice nu pot fi variate pe măsură ce mișcările ochilor variază. Se pretinde, de exemplu, mișcările tnat vertir d ale ochilor necesită mai mult efort decât mișcările orizontale și că, prin urmare, liniile verticale apar ionger. Spațiul împărțit sau spa umplută împiedică deplasarea ¿da <%nd s apare mai mare. Unghiurile acute aj mppcsed pentru a atenua schimbările bruște în mișcările ochilor ca r pos 1 la ușoară deviație cauzată de andii obtuși. Fotografiile mișcărilor ochilor, însă, nu favorizează în totalitate
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această teorie. Teoria este- în continuare comphcatec în timp ce fixarea lungă maj

C ation—prea scurtă pentru mișcare—appeau act a' y to fa

X. a doua teorie a fost numită perspectiva thecrj Se pretinde că geometrica! figurile tind să taxeze forma tridimensională cu rezultatul că zonele sau distanțele sunt modificate în relațiile lor între ele, ca în viziunea stereoscopică. Linia verticală peste linia orizontală, de exemplu, apare mai lungă, este întinsă, deoarece este interpretată ca fiind întinsă în depărtare. Teoria perspectivei eșuează, totuși, când aj plied lu n alte iluzii.

a treia teorie este cunoscută sub numele de teoria dinamicii. În ceea ce privește această teorie, observatorul ar trebui să se citească pe sine în figura gometrică, iar raționamentul său se bazează pe foc așa cum îl „simte” pentru el. Spațiile care sunt limitate sau delimitate par mai mici decât spațiile deschise, deoarece organismul se simte limitat sau extins, după caz. Teoria merge chiar la explicații fanteziste care implică o parte din dinamica naturii. Lungimea unei linii variază, se presupune, ca linia r cu sau împotriva gravitației.

A patra teorie este cunoscută ca teoria „asociației” sau teoria „confuziei”. În iluzia Müller-Lyei, de exemplu, teoria susține că observatorul ia în considerare distanța dintre zone în loc să observe lungimea liniilor. Vârfurile săgeților sunt apreciate ca unități, iar distanța estimată este distanța dintre aceste vârfuri de săgeți ai d. nu un judgir mt de lungimea o. liniile. Prin practică, un observator se poate elibera de complicațiile care decurg din vârfurile de săgeți și, în final, poate obține o evaluare destul de precisă a lungimii reale implicate.

Iluzii ale memoriei și ale recunoașterii. — Adesea spunem despre o față care trece pe stradă sau despre un pic de peisaj sau despre o melodie sau despre o situație în care am văzut fața sau peisajul sau am auzit melodia sau am fost în situație. în vremurile anterioare, dar toate încercările noastre de a localiza evenimentul într-un timp și un loc determinate sunt zadarnice. William James a scris
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cu discernământ de aceste iluzii ciudate când a citat din Ί ny on.

Mai mult decât atât, somi sthiag este sau pare, Thi ■ mă atinge cu gteam-uri mistice, • ke îlimpses of fo :gott ;n dreamsi— Of somethirig felt, liks eomething here: Of something done, I know not where: Such as no language may declare .

Cele două voci.

Sunt și alte experiențe în care suntem convinși! că recunoașterea noastră sau simțul nostru de familiaritate este justificat doar pentru a descoperi că trebuie să fim luați în considerare. Cunoaștem puține elementele acestor iluzii strânse, dar psihologii cred că o fază sau un moment al experienței totale poate servi drept legătură asociabilă între trecutul precântător, chiar dacă toate acestea. alte faze sau momente pot и dl· "er t.
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r^is'ons mark dr.crepancies între cunoștințe sau informații dobândite într-un fel față de cunoștințe câștig su m anc mer. Acest fir de plumb spune că „coloanele unei clădiri sunt ușor de 1 Igcd în centru. Ochiul spune mat n. stâlpii sunt drepti Aceasta este o iluzie arhitecturală comună. Există, totuși, momente în care un subiect raportează prezența unor piloni în care nicio altă persoană nu poate verifica raportul. Raportul că obiectele sunt prezente atunci când toate celelalte date arată că ele sunt prezente se numește b lucinație.

Am găsit deja distanțe de halucinate m wbijh apar în condiții destul de normale. Imaginile eidetice ale copiilor înseamnă că, în condițiile deja menționate, copiii descriu obiecte și evenimente care nu sunt prezente fizic, dar care au multe dintre caracteristicile obiectelor și evenimentelor obișnuite, și anume certitudinea, completitudinea, o gabiectivitate.

J-mes W., Varieties of Religions Expérience, p. ЗЯЗ.

Ve shah neet aí'¿.grc;

cand vs? considera i*n t'ae ne:· ί secțiunea "he пйм inc ваш® oï vise. Cu excepția viselor eidtlic ia<c sional caz cf *salul normal. eira e meet wît*i htôhieiB® fions on!;; arnong the ment-dly bolnav si ca urmare a anumitor

1." ds de droguri.

Mescsi Visione c—Într-un bsen ?r luarea de peyo.:· sau moscai (gd”ug cunoscut de multe secole la inciian; de t1 « Sud-vest) resuhed în următoarele viziuni:1

" Clouas de la stânga la dreapta prin fiele optice' Tau ®fap^easant (jn cernerul lui іЫс 1 se transformă în stea galbenă strălucitoare; star int;· parks. Movingscintiliating file; 'sute' gï șuruburi. O secvență de obiecte care se schimbă rapid în agreabil A roi ting V leel (diametrul de aproximativ 1 cm.) in the centre of a silve"' g 1 .d. De nelipsit, în roată, o imagine a lui Dumnezeu ca reprezentată de picturi creștine. Intenția de a vedea. un câmp vizual omoger d. rk: apar pantofi roșii și verzi. Majoritatea sunt mult mai aproape de distanța de citire."

' Д derfully eut bijuterii roșii adânci în schimbare constantă ii dimensiunea4 s >pe. culoare și distanță unul de celălalt. Sometimos acoperit cu picături argintii sau verzui. Întreaga foarte si m· metric»!. Designul pe un fundal de culoarea v aieh se schimba frecventi}'. Încercați să vedeți experimentatorul: dar u ck.ads, o biserică, chipul întunecat al unui bătrân pe fundal arabescuri albastre. Întregul văzut printr-o bobină de oțel ale cărei ochiuri se schimbă constant în dimensiune și formă.”

„Pe fundal staționar în rotație evreiască? Este revoivmg iro și un centru. Apoi, cu o oarecare smucitură, absența ah motio Regular și irivgular, se formează în culori irizate о radiolarie, arici de mare și scoici, etc., în simetric sau asimetric o gamă de scoici iluminate din interiorul radiatim în diferite culori. deplasându-se spre dreapta. întors spre dreapta și oarecum spre mine. O bucată mică în fiecare coajă este ruptă. Doar mișcări lente maiestuoase, curbe în formă de diferențiere simultan cu „mișcări nebune. Sentimentul acolo este „motionperse”. Bărbat în coapsă de catifea verde de aproximativ 7 -S cm.) sărind în prăpastie adâncă. S ' nmge · ' al n int© o bucată de lemn în poziţie ho'izcntală.'

1 Klüver, H., Amer. J. Psychol., 1926, 37, 504-505.
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În relatările de mai sus despre viziunile văzute după luarea mesealului ne reamintesc anumite fapte pe care le-am descris deja, și anume viziunile mistice și halucinațiile din s? nts și imaginea eidetică a copiilor. Avem cyc. υθ descriu anumite fenomene de natură similară, și anume, imaginile viselor, viziunile care sunt experimentate prin privirile și transa din plângerile med-w-nas d ring și viziunile și halucinațiile experimentate în timpul febrei mari sau sub diferite boli. cf barbati! boala.

În explicația noastră a viselor și în descrierea с± ciscasele mentale, vom prezenta o mulțime de fapte pentru a explica v. donuri și halucinații de toate tipurile. Într-un mod preliminar, introducem nota în acest punct că halucinațiile reprezintă o activitate mentală care este condiționată în mare măsură, dacă nu în întregime, de elemente și procese interne ale sistemului nervos. În percepția obișnuită și în percepția obișnuită, obiectul, aproape sau simțit depinde, parțial, de stimulii externi organismului și, în mod parțial, de evenimentele interne ale sistemului nervos. În timpul halucinațiilor, dimpotrivă, sistemul nervos joacă fie un rol dominant, fie un rol exclusiv. Trebuie să vedem că percepțiile iluzorii care depind mai mult de factorii centrali și de agențiile lor percepția obișnuită pot deveni insensibile în halucinații pe măsură ce dominația factorilor centrali crește.

„Senzația unei prezențe.” — O dovadă indirectă că halucinațiile și viziunile pe care tocmai le-am descris pot datora hiperactivitatea unei anumite porțiuni a creierului provine de la indivizi care și-au pierdut un membru sau un braț și care , ani de zile după aceea, experimentează senzații care sunt ■referite membrului dispărut. Este piciorul absent care nu poate fi mângâiat când doare sau zgâriat când mâncărime nu ciotul rămas. Este posibil ca iritarea cioturilor rn.'C să aibă ceva de-a face cu percepţiile th-.ж str, dar funcţiile nervoase care stau la baza viselor sunt destul de adecvate pentru a provoca aceste drearnr în timpul zilei. Ca cine, atât stimularea centrală, cât și cea periferică ar putea să aibă în vedere
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pentru strânge iluzii si hal : 	e skin and in tbe

corp. Schimbările de temperatură ale pielii și procesele metabolice, atunci când sunt luate în factori conji, duc, fără îndoială, la acea experiență de curicus „conștiința unei prezențe tratată în următorul citat : „Era vorba de S@ptem.ber 1884. , când am avut prima experiență. În noaptea precedentă, după ce m-am băgat în pat, am avut o cameră i

halucinație tactilă vie de a fi strâns de braț, care mă îndeamnă să mă ridic și să caut în cameră o itrudei, dar prezenta prezenței așa numită a venit în noaptea următoare. , M-am întins cu ceară în timp ce mă gândeam la experiența din noaptea precedentă, când dintr-o dată am simțit că ceva intră în cameră și stau aproape de patul meu. A rămas doar un minut sau două. Nu l-am recunoscut după niciun simț obișnuit și totuși a existat o „senzație” oribil de neplăcută legată de ea. A stârnit ceva mai mult la rădăcinile ființei mele decât orice percepție obișnuită. ...” 1

.Asigurarea persoanei care relatează o astfel de experiență că a depășit limitele percepției obișnuite nu este, desigur, o dovadă că a făcut-o de fapt. eu ; lay Uiinking a experienței din noaptea precedentă” când prezența se simțea. Persoanele pricepute sunt capabile să urmeze această formulă aproape în orice moment. Diferența dintre cele două rapoarte depinde de o diferență în modul în care cele două persoane se lasă saturate de experiență. Orice experiență intensă sau vie are o calitate mistică despre i1, care se referă la atitudinea emoțională și nu la tipuri noi sau unice de energie intelectuală.

Visele

A11 lumea va asculta tc un vis „bun” de la marea cantitate de anecdotă. Până în secolul actual, acolo

1 Citat de James, W., Varieties of Religions Experien.ee, 1915, p. 59
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a fost doar o cantitate mică de fapte experimentale despre vise și vise.

Tocuri istorice. Literatura istorică referitoare la vise ne arată că oamenii de știință și romanticii au fost interesați de faptul de a visa atât de mult cât este scrisă istoria. Democ 'itus pentru a lua o fi ură antică, fie că ur era plin de fantasmele de crP' obiecte reale sau reale şi că aceste fantome au pătruns în sufletul di. Îndepărtând somnul pentru a induce visele, Arùtotle wao sunetul este atât de ciudat de m dern și, în același timp, atât de puternic ocult în mare parte din știința sa naturală, îmbrăcat visele sunt legate de impresiile lăsate în sensul orgai și experiențele. a zilei, o doctrină ţinută în opoziţie h· m. Ter Platon, care spusese că sufletul este cel care, continuându-și activitatea normală în timpul somnului, provoacă visul, Pliniu credea că visele provin parțial din somn prea devreme după masă și parțial din cauza impresiilor supranaturale. Stoicii atribuiau toate visele surselor divine. Inus avem, printre acești câțiva antici, majoritatea expi.ma-ti<ns <hat rre familiare chiar și științei moderne, dar, în vechime, o părere era la fel de bună ca și anterioară. şi fiecare a reintrat astfel până la începutul secolului prezent, când s-au făcut încercări serioase, pentru prima dată, de a reduce pre hm la nivelul m empiri.il şi experimental.

Era experimentală a fost deschisă de Vold, un scriitor norvegian, care a stabilit pentru un studiu atent visele celor treisprezece ani. Studiu și analiză dozatoare. Până în 1912, au fost făcute mai multe încercări de a folosi metoda introspectivă în descrierea viselor și, de atunci, s-au făcut progrese materiale în înțelegerea nu numai a ceea ce se întâmplă în timpul visării, ci de ce se întâmplă. cu toate acestea, domeniul este un teritoriu deschis anchetatorilor.

Dificultăţi în studiul experimental al viselor. — Aplicarea metodelor experimentale la vise a fost hin-1 Read Fi d, S., The Interprétation of Dreams, 1915.
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dQred m mai multe moduri. În prima dantelă, ;? siologul neurologul are succes net în a descrie condițiile fizice care stau la baza sau provoacă sieep. Deși problema psihologului nu este legată în mod esențial de cauza sau de originea sieep-ului, totuși cunoașterea condițiilor fiziologice care stau la baza refluxului și acum a proceselor neuronale din timpul nopții ar putea ajuta material la enunțarea problemei. În al doilea rând, memoria pentru vise este extrem de inadecvată. Există, de exemplu, o corespondență redusă între relațiile temporale care se obțin în timpul panoramei visului și cele care se obțin pe măsură ce ne spunem visele în ceea ce ar fi o secvență temporală dezordonată sau distorsionată. Mai mult decât atât, există o mulțime de dovezi care să arate că cineva trebuie să-și formeze obiceiul de a-și aminti și de a spune vise pentru a fi cât de cât exacte în informațiile cuiva. În al treilea rând, încercăm să facem povești bune din visele noastre. Micul dejun al unui visător este, de obicei, departe de o observație controlată, pentru că el nu se referă la procese; el vorbește despre succesiunea și unicitatea obiectelor și probabil că adaugă la acestea anumite reflectări ale propriei sale construcții imediate. Stili mai frecvent descrierea unui vis în sine este neglijată în favoarea unei descrieri a evenimentelor organice și a emoțiilor trezite în momentul povestirii, evenimente care se referă, pe calea memoriei, la presupunerea! experiențe afective ale visului însuși. În al patrulea rând, se presupune că, cu o oarecare dovadă de exactness, se amintesc bine doar drearn-urile anormale. Adică, atenția este atât de scăzută în timpul sieepului încât cele mai multe dintre visele noastre, cu excepția celor neplăcute, sunt imediat uitate. Pe locul cinci, visele trebuie „prinse de aripa. Nu se poate arunca la ele așa cum face un porumbel de lut în ocazii succesive Condițiile în care apar imaginile de vis nu sunt sub control imediat și devine necesar, atunci, să-și ajute împlinirea dacă condițiile de observare sunt adecvate sau nu.

Aceste dificultăți nu s-au dovedit totuși a fi insurmontabile, iar psihologul a, până în prezent,

AI^MALIE» ТУ МБЖТАЬ ЫГ^ 	4Т7

a folosit mai multe dispozitive de valoare practică în analiza experiențelor de vis. Trebuie reamintit că sarcina psihologului în acest domeniu nu se bazează pe o simplă enumerare a numărului de drame sau a tipurilor de cbjccts care pot fi văzute sau auzite sau de comunicații. Mentalistul, cel puțin, este seare.fing for ment .1 pro( esses and types of mental organizați m.

După cum am văzut, empirica! metodele au început cu acoi : t a lui Vold propriilor vise. În 1893, MW Calkins, în urma unei îndemnuri date de alți instigatori, a îmbunătățit metoda prin examinarea viselor a doi observatori care fuseseră instruiți să profite de trezirile întâmplătoare din timpul nopții. Cu aceste ocazii, subiecții au fost rugați să raporteze, cu oarecare atenție, visele, dacă existau, care tocmai se întâmplaseră. Această metodă intro-spectivă a fost completată prin apelarea la comportamentul individului în timpul sieep-ului. S-a susținut de mult timp că mișcările involuntare ale câinilor și ale altor animale în timpul sieepului se datorau viselor. Jas tro w pare să fi fost primul care a folosit în mod clar acest tip de material, pentru că este destul de important în timpul unui studiu al dreanului. lui Rolen Keller. Lipsa percepțiilor auditive și vizuale a limitat-o aparent pe domnișoara Keller la procesele cutanate și organice. E și visele ei au fost, în consecință, însoțite de multe mișcări urâte. Dacă comportamentistul ar fi capabil să facă observații asupra corzilor vocale în timpul sieep-ului, ar găsi fără îndoială suficiente dovezi pentru a-și susține programul obiectiv.

Frecvența viselor.- Deși studiul viselor este încă departe de a fi complet, o serie de fapte interesante pe care le-au descoperit cu privire la ele. În primul rând, anumite informații sunt la îndemână cu privire la frecvența lor. Fac+ sugerează că s-ar putea să nu existe o perioadă de vis de sieep. Incapacitatea de a recăpăta un vis nu este, desigur, nici o semnificație a inexistenței visului. Amintirea unui vis se termină cu coerența sa, pe legăturile de asociere, pe adâncimea sieep-ului și, mai ales, la atitudinea obișnuită față de reamintirea sau uitarea viselor. Cele mai multe dintre visele pe care ni le amintim și pe care le putem relata apar, așa că le găsim, în timpul
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perioada de somn usor, adica fie din 	adormit fie

l tween the fifth anu agi n nours; bu aie nu este justificat m p'îummg, prin urmare tha nu apar reams uuring tm pu iou . somn greu. Ah ale organelor de simț, inclusiv fi b alertă funcțional în timpul somnului (o parte de lumină poate pătrunde în pleoape) și activitatea în sistemul nervos central poate continua în același timp; acestea ar sugera posibila apariție a viselor fragmentare și neclare în timpul somnului cel mai profund. Mai mult, a fost posibil, în condiții hipnotice, să se facă individualis recali și să relateze multe vise pe care le-ar putea n-b' recali d în orele normale de veghe, dar care, atunci când descrise în timpul hipnozei, purtau un inconfundabil sentiment de fam Ί Aici, desigur, nu există nicio dovadă pozitivă în prezență că un individ visează în mod constant în timpul perioadei de somn, dar o mpțiune se referă la funcțiile mg neura1 și menta, iar faptele pe care le-am declarat ar părea să sugereze că visarea este mult mai frecventă decât este de obicei admis Visarea este foarte frecventă ca nici o singură perioadă de observare să nu treacă și mai multe vise care apar în cursul său.

Numărul de vise și Deptìi 01 Somnul.—S-a descoperit că visele tind să devină mai frecvente spre sfârșitul perioadei de somn. Conform studiilor efectuate asupra variațiilor în adâncimea somnului, se pare că conștiința se află la nivelul său cel mai scăzut de vest în timpul a doua și a treia oră din perioada de somn. Visele raportate sunt cele mai puține în aceste ore. Pe măsură ce noaptea trece, somnul devine mai ușor și visele mai numeroase, astfel încât între cea de-a cincea și a șaptea sau a opta oră de somn o curbă care arată numărul de vise atinge valoarea ei ximală. Trebuie adăugat, totuși, că acest ctrvt n iresent visele destul de clare sau inter se pentru a fi reținute cu ușurință. După cum am afirmat, există multe motive pentru a crede că visele care au loc la începutul ei ar putea fi uitate pe măsură ce și-au urmat cursul.

ï și diferențe de sex m Dreamng - Există n locul următor, diferențe clare de vârstă și sex în numărul de vise. Pe baza rapoartelor de la persoane neinstruite,
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aproximativ 13% dintre bărbați și 33% dintre femei susțin că visează întotdeauna; 27 la sută dintre bărbați și 45 la sută dintre femeile lor aduc frecvență α dr< ms 50 la sută dintre bărbați și 13 la sută dintre femei insistă că visează rar; viole 9% din che meu și un număr similar de femei raportează că nu visează niciodată. Din motive pe care le-am menționat deja, o astfel de statistică poate fi extrem de invalidă, ținând cont de d* grc<. de nesiguranță sx diferențe în vise apar stili. Presupuse diferențe ma sunt ca. În baza aceluiași tip de dovezi, se pare că copiii foarte mici și bătrânii visează mai rar cuan adulte în viața mijlocie. Compayré interpretează 1 rruvement la un bebeluș care sleening ca indicând situația din a patra lună; dar De Sanctis fc md visează vy rare printre mai mulţi băieţi de unsprezece ani. Alte investigații sugerează concluzia că visarea devine mai frecventă de la începutul perioadei de viață și că numărul de persoane care se pretinde că atinge o valoare maximă între vârstele de douăzeci și douăzeci și cinci de ani. De Sanctis a descoperit că visele erau rare în rândul persoanelor în vârstă de şaizeci şi cinci de ani şi că materialul era obişnuit extras din vieţile lor anterioare.

Influența unui stimul direct asupra visării. — Heerwagen a descoperit că, atunci când observatorii săi s-au uitat la „sau dpners înainte de a adânci, 30% din vise erau compuse din vizual, 5% din auditive, 3% din gustativ și 1,5 % din material olfactiv; dar când gustul și smeli au fost excitate înainte de perioada de somn, visele vizuale au scăzut la 50% din numărul total și procentul de vise pentru stimularea sen e orgarului a fost dublat. Acesta este doar unul dintre zecile de experimente care ne-au însorit soarele zilnic despre cum acrișul docului de alarmă a devenit caracteristica centrală a stării noastre de veghe.

±tv 11 luminează să enumere unele dintre evenimentele care pot excita un vis sau pot intra în conținutul său. Fum de la un foc de tabără, sau de la hornul unui vecin, luna strălucind în ochi, zgomote de stradă de tot felul, un gust prost în gură, poziții incomode.

410 INTRODUCERE GENERALĂ ТО PSIHOLOGIE țiunea corpului sau stric* .'.re din cc^ering, frig irom insufla» -ient co rerin£ ar căldură de la»' mucb cute și pliuri în pat, mișcări ale unui tovarăș de dormit , sete, distensie a vezicii urinare, foame, indigestie, emoționai sau alte excitații care atârnă din orele înainte de culcare, — oricine poate iniția sau intra într-un vis.

Sursa specifică a materialelor de vis care nu își datorează originea stimulării directe a fost discutată. S-a îndemnat cu egală autoritate ca, pe de o parte, conținutul visului să iasă din detaliile irelevante ale zilei precedente și, pe de altă parte, că visele se referă întotdeauna la cele mai importante evenimente din ziua precedentă. Un studiu experimental a arătat că dintre persoanele care apar în 54 de vise, W au fost recunoscute și 45 au fost necunoscute. Au fost 14 scene familiare și 44 necunoscute; dar acestea din urmă conţineau multe scăpări de obiecte preluate din scene familiare. Majoritatea referințelor din vise au fost la evenimentele din seara precedentă sau din ziua precedentă. În ansamblu, este probabil că „motivul principal și principal pentru reproducerea în vise este furnizat de funcțiile corticale recente, iar caracterul bizar și nou al visului se datorează faptului că bucăți sunt rupte din cele mai diverse interese și subiecte ale precedentul di y și comnosat într-o singură scenă.” 1 Dar în marea з, visul își urmărește, fără îndoială, cursul sub inii tămâiul vechilor teudențe determinante, fapt care explică alegația frecventă că visele trădează de obicei personalitatea celui de-al treilea imer.

Imaginile visului. — Imaginile vizuale și auditive sunt, de departe, cel mai comun component al viselor, în timp ce alte departamente ale simțurilor sunt reprezentate într-o măsură mai mică. Griurile sunt mai frecvente decât se califică culoarea. Neplăcut.fundul apare de două ori mai des decât plăcerea, iar complexele emoționale de diferite tipuri contribuie cu generozitate la perioada de vis.

Visele t ind furnizează un interes: rmation

1 ' ->e Bentley, M., Amer. J. PsychóL, 191Ò, 26, 196-210.
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de studii experimentale privind natura imaginilor viselor. Jaswow a făcut un studiu al viselor orbilor și hnas în sprijinul unui studiu timpuriu al lui Heerman, conform căruia atunci când blindm з este congenital sau când depășește o persoană înainte de al cincilea an, procesul v >ual este absent în visele sale. Persoanele care devin orbi în anii al șaselea și al șaptelea ocazional visează folosind materiale proprii, în timp ce indivizii devin orbi după vârsta de opt ani au toți imagini vizuale. Hall a oferit un total de 3 unități din visele Laurei Bridgman, care este oarbă și surdă. Visele nu dezvăluie procese vizuale sau auditive; sunt constituite aproape în întregime din procese taci < il şi kinestezice. Lipsa percepțiilor vizuale este probabil responsabilă pentru frica pe care o experimentează când visează un animal, pentru că obiectul la care am visat întotdeauna că a intrat în contact cu corpul ei, adică conversațiile din visele ei depind aproape în întregime de manipulările degetelor. În cazul lui Helen Keller, Jastrow a reușit să urmărească dezvoltarea conținutului visului ei pe măsură ce educația ei a crescut. Toate studiile asupra proceselor implicate în visare par să indice că viața de vis este continuată la același nivel de conținut ca și viața de veghe. Aceasta înseamnă, desigur, că sistemul nervos funcționează în timpul nopții, conform acelorași legi care sunt operative în timpul zilei.

Funcții intelectuale superioare în visare. — Aparent, nu există niciun fundament pentru afirmația că oamenii nu gândesc în vise, că visele sunt cu totul iraționale, că in-co^gruitățile nu sunt recunoscute și că visele nu urmăresc un anumit subiect. . X exemplu clasic de pcwer creator al lui nd ,m se găsește în cazul unui с°Чаіп Dr. HilprecbL care #s-ceve'-ed în visele sale un mijloc de interpretare a unei ins iripții străvechi. Această descoperire a fost explicată ca fiind datorată naturii neobișnuite, evea supranaturale, a vieții de vis. dar putem, așa se pare, să explicăm altfel. Coleridge, Franklin și S evenson, dintre care mulți alții au obținut material din visele lor pentru unele dintre cele mai bune scrieri ale lor. Descoperirea principiului psihofizic de către Fechner sa datorat visului.
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ca imaginile unei dimineață devreme, chimistul, se spune că ar fi imaginat câteva formule (inel de benzină) în funcție de trăsăturile de particule dansante văzute într-un vis.

vreodată, că o parte din coerența unui vis și o parte din inteligență sunt puse în vis prin recital.

Durata Viselor. - Încercările de a măsura durata reală a unui vis nu au avut mare succes, totuși, o cantitate mare de dovezi, ceea ce sugerează că majoritatea viselor sunt destul de scurte și că durata lor aparentă este o denaturare din cauza cursului temporal în care relatăm visele trebuie să cadă. Multe vise sunt de actualitate în a. tipar ciativ și această particulariiy a dat probabil o lumină credinței că majoritatea viselor sunt instantané sus.

Visări cu ochii deschiși Multe încercări au fost de a picta diferențele și asemănările generale care se obțin între starea de vis și mintea trează.

Nu visez când sunt trezi. Ei construiesc castele în aer și adăpostesc ambiții elaborate care se numesc vise cu ochii deschiși; dar sunt și momente în care bărbații visează de fapt când soarele strălucește. De exemplu, cineva poate deveni atât de complet relaxat încât chiar și câmpul perceptiv devine dezorganizat, integrat, iar obiectele sunt apoi văzute în modele neobișnuite - temporale și spațiale. Unele dintre aceste vise se învecinează cu limita halucinației și chiar a transei, fapt care arată că toate aceste fenomene pot avea o origine comună.

Distracția, o condiție pe care o vom întâlni din nou sub subiectul hipnozei, este un tip de visare cu ochii deschiși. Rrm care „își zgâriește clătitele și își toarnă sirop pe spate” se comportă cu siguranță nu mai grotesc decât acționăm cu toții uneori în visele noastre. Foarte absentitatea lui înseamnă același fel de dezintegrare în viața mentală sau în cea nervoasă. sistem pe care îl găsim în vis.Și, pe lângă aceste cazuri, există o mulțime de dovezi care arată că viața de vis și cea de veghe nu sunt atât de îndepărtate în natura lor pe cât presupunem de obicei.
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Teorii ale visului. - -După această scurtă cercetare a principalelor fapte referitoare la vis trebuie să ne întoarcem la explicaţiile care sunt oferite pentru faptul de a visa. De ce ar trebui să apară viața mentală în timpul sieep-ului profund? De ce ar trebui b 'avior p itierns să-şi aştepte şi să-şi urmeze cursul când am putea să ne aşteptăm ca întregul i uu^ulaturt să De inert?

dintre cele mai multe explicații care pot fi găsite în literatura de specialitate, una dintre primele ѵепемЫе atribuie visele originii supranaturale sau divine. Acest aspect al vieții în vis se găsește frecvent în scrierile religioase și filozofie ale grecilor și ale iudeilor. Scara lui Iacov și avertismentul către Iosif sunt ex npituri tipice ale viselor, datorate, se spune, unor cauze supranaturale Se iene i nu este înclinat în zilele noastre să ia în considerare explicații de acest tip.

Dre uns au fost atribuite, în placa a doua. *·' continuarea la un nivel energetic scăzut și într-un o neorganizat. li sc at d way, a s une funcții neuronale care condiționează n. viata ntal ef orele noastre de veghe. S-a atras atenția asupra organizării capricioase a conținutului visului ca dovadă a faptului că sistemul nervos nu este doar disociat, ci și funcționează la niveluri de energie scăzute. Această teorie se poate baza în cele din urmă pe o astfel de concepție despre sieep, așa cum apare în retragerea tl. ori. Conform acestei teorii, sieep se presupune că se potrivește atunci când axonii și dendritele se retrag de la o mamă printr-o mișcare ameboidală, fie din cauza oboselii, fie din cauza obiceiului, fie din cauza unei tendințe ereditare. Retragerea neuronilor unul de altul ar determina creșterea rezistențelor de la sinapse. Dacă ne gândim la rezistențele care au crescut într-un mod necoordonat, putem vedea cum comportamentul раШ mí și tiparele conștiente ar putea părea atât de bizare. Dacă ne gândim la sistemul nervos ca fiind întotdeauna organizat în sisteme care se revelează ca sistem de mișcare (vezi o. 150), putem considera structura acestor sisteme ca fiind distruse sau relațiile dintre sisteme ca fiind sufi. 'ermg d sruptior (disociat) de orice cauză, indiferent de cauză și astfel explică natura skefohy a vieții de vis.
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În cele din urmă, visele au fost atribuite pentru a dori împlinirea. Ne vom referi pe scurt la faptele de aici, adică la expunerea principală pentru un capitol ulterior. Teoria lui Freud este că în majoritatea tendințelor individuale și experiențelor neobișnuite ar fi reprimate la nivel neural, totuși, aceste experiențe sunt susceptibile să persistă și să își găsească expresie în formă sublimată. Freud a postulat un fel de activitate de control în viața mentală pe care o numește „cenzorul” și, în termeni grosieri, putem vorbi de multe experiențe -- mai ales/ cele legate de îndemnurile fundamentale ale vieții - ca încercând să se repete într-un astfel de orm. ca te evita censcr. Freud a apelat la anumite experiențe din viața de zi cu zi și la vise pentru exemple de acest tip de evadare și descoperă că visele sunt experiențe care sunt esențial simbolice în natură, că ele iau forma pe care o fac din cauza efortului unei dorințe neîmplinite de a oasa. „cenzorul”. Așadar, se întâmplă că în psihologia freudiană apar multe feluri de compoziții ascunse „Icații și dorințe sau dorințe neîmplinite care, dacă s-ar întreprinde să apară sub formă nemascata, ar fi imediat suprimate.

Care sunt faptele? Unde să apelăm pentru o explicație a viselor? Pe partea negativă, cineva poate fi încrezător că visele nu sunt de origine divină. Nu există un mecanism cunoscut prin care sistemul nervos al unui dormitor să poată fi impresionat „supranatural”. Nici visele nu sunt expresia unui ordin superior de mentalitate. Nu există nicio îndoială că materialul util poate proveni și provine adesea din starea de vis, dar nu suntem îndreptățiți să argumentăm că o persoană se simte pe ea însăși, somn dur, prin intermediul mamei abror-rr. Sistemele de mișcare Pe de altă parte, nu putem presupune, deoarece unele vise sunt fragmentare și iluzive, că toate, prin urmare, au cauzat un sistem nervos care funcționează într-o manieră total dezordonată. După cum am descoperit că viața de vis poate fi organizată într-un mod elaborat, sub tendințe individuale, dacă nu rasiale. Este, de asemenea, cu totul probabil, ca îndemnul Freudian, că unele vise se datorează unor organizații neuronale profunde, care nu găsesc un mijloc normal de a in-
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integrarea cu alte tendințe neuronale și, atunci când afacerea zilei s-a confruntat cu organizațiile neuronale inhibitoare, organizațiile haiducilor caută exprimarea în termeni ai materialului la îndemână. Dimpotrivă, totuși, dovezile experimentale arată că multe vise se datorează excitațiilor directe ale organelor de simț care inițiază, la rândul lor, o excitație centrală suficientă pentru a aduce mai multă organizarea visului.

De fapt, s-a obișnuit să se distingă două legături de vise. Primele tipuri sunt cunoscute sub denumirea de vise prezentative, deoarece își datorează originea direct acțiunii de stimulare a obiectelor asupra receptorilor corporali, atât centrali, cât și periferici. Al doilea fel sunt visele reprezentative. Ei datorează moştenitorul oi ■ n şi cursul lor restabilirii în sistemul nervos a vechilor funcţii cerebrale şi a tendinţelor determinante. Visul dorinței, așadar, eșuează în acest titlu. În orice caz, se pare că o explicație a viselor trebuie căutată în operațiile sistemului nervos-cus. De îndată ce cunoștințele noastre despre funcția și organizarea neuronelor vor fi adecvate, atât de curând cunoștințele noastre despre cauza visului vor fi mai complete.

Visele telepatiei. — Trebuie să adăugăm acum un cuvânt referitor la presupusa telepatie și caracterul supranormal al viselor. M э nu poate respinge cu fiat déniai pretinsa existență a viselor premonitorii sau telepatiei când credința în ele este atât de răspândită și în unele cazuri atât de prețuită. Trebuie să îndemnăm, totuși, ca cea mai simplă explicație să fie întotdeauna cea mai bună, cu condiția ca explicația simplă să aibă grijă cu adevărat de fictiuni. „Principiul parcimoniei” este valabil atât aici, cât și în altă parte. Dacă acest principiu nu ne duce suficient de departe, am mtal rezervare este mai bună decât simpla ipoteză" atunci când faptele par, pentru moment, inexplicabile. Dar există motive să credem că sistemul nervos este adesea setat sau preparate! pentru funcție. prin excitații cu o putere insuficientă pentru a condiționa fie viața mentală clară, fie o reacție observabilă. Pot exista și multe organizații neuronale în desfășurare care ajung în cele din urmă la un asemenea nivel încât conștiința este condiționată fără
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antecedența. Este posibil chiar ca 	Loding,”

sau o neliniște obscure, poate fi purtată la o loțiune și apoi abandonează, pentru a nu mai fi referită niciodată decât dacă se întâmplă un eveniment propriu. Alții ne amintim și elaborăm.

Se spune că un bărbat a visat cu câteva zile înainte de evenimentul în care Chicago s-ar distruge. Acum trebuie să fi fost gândul pe jumătate formulat al unui mare număr de indivizi că un oraș mare de clădiri cu cadru ar fi distrus rapid în condiții de funcționare. Orice vânt puternic sau oricare dintre numereis sn al fi îs ar putea da naștere unei astfel de conjecturi neformate, dar ușor de obținut. Odată, totuși, visul și focul au avut loc împreună. Bărbaților le place să-și numere hit-urile; ratele sunt luate de la sine înțelese sau sunt uitate. Așa că se presupune că arderea orașului Chicago sau moartea unui prieten sau un accident în familia sa a fost prognozată printr-un vis.

În timpul războiului recent, s-au făcut multe cazuri în care ai ei au visat în dete ii la moartea fiilor numai să primească cu o zi sau două mesaje care anunță actele de acțiune. Nimeni nu s-a gândit să se întrebe, totuși, am des îngrijorat și iubitele stresate au visat aceleași vise și le-au uitat; căci nu a venit niciun mesaj care să le amintească de abilitățile lor fi epatice. Convingerea că visele sunt inherent'v télépathie nu este decât o altă dovadă a ocultismului, a inebrietății mentale; este un alt remuant din zilele magiei și ale superstiției. Un vis condiționat de condițiile obganice și neuronale este comorehensible; poarta urechile mintii sanatoase. Un vis care depășește în mod misterios timpul și spațiul și se scufundă în viitor are prea multă miros de emoție necritică.

C4 CAPITOLUL Xv

OCULTISM, PSYC4IC RE oE ΑΚΟΗ, ȘI T ELEPA! HY (PARAPSIHOLOGIE)

Introducere. — Știința sa ridicat la nivelul actual în ciuda a două obstacole seriale. Pe de o parte, este blocat de natura însăși. Există, în lume, multe care nu pot fi observate în mod direct, deoarece multe fapte și evenimente nu se pretează cu ușurință unui studiu atent. Pentru a stabili majoritatea faptelor, metodele trebuie să fie formulate, aparatură dezactivată și experimentele repetate în sute. Cunoașterea sănătoasă necesită răbdare, toi și chiar privare. O*' celălalt dur, știința este blocată de comentariile crude ale omului asupra r iturii. Opiniile comune cresc ca o ciupercă dar ele di ; greu. Cunoașterea sp cioi se curește fără trudă sau metodă. Mulți sunt pregătiți, dornici să accepte și să acționeze în funcție de „'©incidența ., observații întâmplătoare, credințe uzate, speculații mpers* tn este și tradiții, chiar dacă faptele trebuie să fie avute pentru t1 , întrebând.

Este aproape incredibil că, după câteva secole de progres în științele fizice și chimice, ar trebui să găsim în continuare persoane care susțin că arta este fiat sau că stelele sunt găuri în ceruri. „One Hampden declară că eartu este un plan nemișcat cu Polul Nord ca intrare, un Carpenter oferă o sută de motive remarcabile pentru care pământul nu este rotund, cu o provocare pentru oamenii de știință din America să-i dezvăluie, considera un Symmes. pământul ca fiind locuibil în interior, cu deschideri la poli, pe care el sa oferit să le exploreze pentru a lua în considerare „patronajul acestei lumi și al noilor lumi”; în timp ce Symmes, Jr., explică modul în care interiorul este iluminat și că probabil formează casa triburilor pierdute din Israel; one Teed anunță pe la fel de con-417
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dovezi evazive că pământul este un 'st*acionar cono . . . cu oameni, Soare, Lună, Planete și Stele în interior,” întregul constituind o „structură alche, așa-..garnie, o Baterie Electro-Magnetie Gigantică 1 A Kansa: к fraudat de mii de „Iri” de către un „ „Scie vist care explică că a construit o linguriță gigantică pe Nortl·le, o linguriță care, din cauza rotației pământului, va prelua gheața și o depune pe pământul fermierului—gheață pentru un cântec Altul plătește 15 dolari pentru un cântec. Scaun într-un oraș mare pentru a vedea cum lumea se termină. Stili un alt filis crăpăturile casei sale cu ceară pentru a supravieţui trecerii noastre prin tai' de ac met.

Cred că opinia în științele fizice nu este în niciun caz atât de эт-ir^n, așa cum este acum în științele mentale. The' e. a fost un timp în care îngerii ghidau stelele și demonii trăiau în metáis. Acum se presupune că ambii ar anima corpul. Celelalte științe au transmis psihologiei o moștenire de superstiții, credințe și practici care au făcut mai mult decât orice alt lucru pentru a priva știința de respectul oamenilor de o pregătire sănătoasă. Exemplele pe care le-am dat de eroare și absurditate în geografie sau fizică sunt extreme, dacă nu incredibile; dar psihologia este plină de astfel de chestii și oamenii cu poziție în alte domenii se laudă cu existența ei. Se spune că mințile transcende spațiul într-un mod misterios; cunoștințele se presupune că sunt fixate în vapori eteric; se spune că există fire psihice subtile și misterioase care ne leagă de alte lumi; există robinete magice, curenți de aer, mese în mișcare, obiecte lipicioase împotriva sinului, excitații protoplasmatice și alte semne demne (hic!) ale existenței spiritului. Caracterul este văzut în cristale, viitorul în accese de abstractizare, iar morții sunt robo a pe plăci de fotografie. Potrivit unui om, fiecare gând și act al vieții noastre este afectat de vaporii eteric care ne înconjoară pământul și, prin urmare, este firesc ca un clarvăzător să poată vedea aceste evenimente fixe și să le scrie mai departe de inscripțiile eterice. . Se spune hv on

1 Jastrow, J . Fapt și fabulă în psihologie, 1900, p. 2.
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„investigator” care, în cazul drogurilor, ego-urile cerebrale drepte și stângi, unite cu un singur ego sublim, se află în corp într-o uniune liberă în posesia unui celi amceboid. În timpul somnului se separă. Eul sublim rătăcește prin căile nervoase către intestine, și experiențele intestinale sunt visele. Autorul acestei explicații pentru vise a vopsit niște biscuiți și mai târziu a visat la un tren de vagoane albastre. E< °h c<'iliage a fost pretins să corespundă unei granule de amidon în irackeri și ego-ul care a văzut părțile crackers avea, prin urmare, aproximativ 1/1000 de inch lungime.1 Негэ este adevărat s mceinaeed!

Este adevărat, desigur, că Sistemele de mișcare, merg prost; visele de import strânge își parcurg cursul în timpul somnului; viața psihică se clătește; ființele umane cad în perversiuni curioase, duc la performanțe neobișnuite; ei afișează acum operațiunile plictisitoare, slove ale celor slabi la minte și din nou realizările strălucitoare și constructive ale geniului; intelectul lor se ergizează în modele duble sau multiple; vieţile lor sunt distorsionate de frici şi de pierderi de memorie; se spune că primesc mesaje de la „morți”; într-un cuvânt, obiectele privirii psihologului prezintă, în diferitele lor aspecte, atâtea trăsături izbitoare câte materialul oricăreia dintre celelalte științe. Este posibil ca psihologia să nu sufere mai mult în această privință decât fizica și chimia și biologia la o perioadă similară de timp după întemeierea lor; dar, după cum am spus, persoanele neînvățate continuă să joace cu această fază a disciplinei și unele dintre stările mentale neobișnuite și adormirile ajută multe dintre problemele limită ale științei sunt, este o consecință, împrăștiată de magie și superstiție.

Meanino; al Ocultismului.—Ocultismul este un cuvânt folosit pentru a desemna credințe și prejudecăți ca acestea pe care tocmai le-am enumerat. Ocultismul este un mod general de a privi lumea. Ea adoptă un punct de vedere un-ritirai, își face apariția în condițiile pe care le vom numi în prezent și cere corect să persiste așa

1 Pee Münsterberg, H., Psychology and Social Sani,y, 1919, p. 124.

49П GENERAT, INTRODUCERE то PSvOHOt nr atâta timp cât oamenii refuză să respecte wcrla 	i so

Atâta timp cât dorința humrn de a spune o poveste gcod m-ay perses* Trama o^cult a mi' my reati r fi tai m ca un anumit grad de i'l»i vatră mentală, căci orice individ magie este adesea tulburat de temeri. și speculații morbide cu privire la natură și o posibilă influență a arcurilor misterioase și a puterilor despre el. Altfel, retrageți-vă în mângâierea misticismului religios, unde faib ir r ne mitside sursa de protecție va oferi o posibilă garanție împotriva pericolului. Ocultismul J este un wcrlc în tot felul de dispozitive misterioase și spectacole absurde a1 sancționate ca mijloc de cunoaștere profundă și ascunsă.

ing tije, cristale, camere întunecate, dulapuri, spirit photo-g' phs. iar atomografele dau cunoaștere a prezentului! trecut, și viitor.

Ocultism și psihologie. — N-ar merita să dedic un capitol dintr-un text despre psihologia generală doctrinelor diferite ale ocultismului dacă nu ar fi faptul că astfel de credințe ar putea răsturna cu un singur cuvânt faptele observate și explicații care au fost obținute printr-un studiu-θ și uneori devotament dureros față de cauza științei. Gustul oamenilor merge atât de mult la neregular, încât chiar și științele fizice au ajuns să fie cunoscute în pop Jar rpimoi. b aspectele lor neobișnuite, în schimb, cr prin acea mare oodie a minții d ctrină care este atât de atractivă pentru persoanele seriale. Merită oriunde și oricând să afirmăm că principala activitate a psihologiei nu este să speculeze despre natura ultimă a sufletului, despre concepțiile supranaturale despre viață și despre moarte, despre efectul magic al stelelor și al altora. trupuri asupra caracterului uman și asupra viitorului rasei-, despre cel mai rapid și mai extravagant mod de a citi caracterul, cel mai nou vis, premonițiile vecinului nostru sau capacitatea de telepatie a câinelui nostru. Psihologia este interesată de un mod sănătos de analiză a inteligenței. Viața mentală pe care o cunoaște este a

CERCETARE PICICĂ ȘI TELEPATIE 421 viața mentală care funcționează conform legii și ordinii comune în restul nenorocitului. Psihologia este nulă în afacerile de a menține magia și superstiția primitivă. Cele mai multe credințe și practici oculte au doar una. valoare pentru psihologie Vom sublinia la încheierea acestui capitol că multe dintre evenimentele despre care se presupune că sunt oculte depind, de fapt, de o exercitare normală a funcţiilor perceptive, dar în condiţii care sunt uşor de înţeles greşit. Este de a spune că ocultismul a servit scopului de a forța psihologul să examineze mai îndeaproape decât ar fi putut altfel să facă condițiile în care funcționează funcționările intelectuale și materialele pe care le folosesc Altfel ocultismul; ntdbution la stiinta.

a heos phy. — Ocultismul ia, după cum am spus, multe forme: P include căutarea uleiului pentru apă prin folosirea tijelor de ghicire, lecturile dificile ale trecutului și ale viitorului prin utilizarea cristalelor, credința în fantome și apariții, practica bunătății și a astrologiei și multe alte forme de „disipare a nu-i”. Trei tipuri de ocultism vom trece în revistă mai detaliat. Ele sunt teosofie, spiritualism și cercetare psv ii. 'heosofia, în forma sa actuală, a fost făcută poptnar b Mme. Blavatsky, o femeie rusoaica de te ipei pasionat si o dispozitie neregulata. După câteva luni împreună cu soțul ei, ea a plecat, încă o fată tânără, să-și caute propriile averi în lume. În India, în Egipt și în propria noastră țară, se află în „descreșterea mentală” a lui. zi. Oriunde putea să învețe despre misterele hinduse, taumaturgie, practicile indiene și voodooismul negru. În cele din urmă, ea și-a dezvoltat „abilități psihice” pe cont propriu. despre mișcări misterioase În 1873, ea a ajuns la New York și și-a anunțat prietenii rituali capacitatea ei de a vedea prin și b*71 astfel de manifestări fizice, „operațiile ghidurilor ei teosofice în proiecția astrală”. În 1875, împreună cu un colonel Olcott, a fondat Societatea Teozofică. Ea a inițiat potențialii credincioși într-un sistem secret de hindus.

4'2 	Г'^ЭЭТ'С^О.” ΤΟ Γ~γ^Η—'τ

super-înțelepciune și fierbinte au făcut să эе erecteo la Ac Țar, în India, un altar din care emiteo răspunsuri misterioase la întrebări și scrisori. Totuși, activitățile ei la acest sanctuar s-au dovedit a fi rezultatul coliziunii planificate și, într-un timp, doctrina ei a scăzut în popularitate; dar după moartea ei în 1891, alții au preluat-o și Teozofia a devenit o artă a discursurilor mistice cu Karma și Maya și Nirvana, „comuniunea cu scopurile superioare ale vieții, cultivarea unei perspective ezoterice” și a capacității de a vezi cu ochi supranaturali trecutul, prezentul si viitorul.

Spiritualismul.—Spiritualismul este un alt ferm al ocultismului modern. Ea a izvorât din dorința de a stabili realitatea comunicării cu spiritele plecate, dar se bazează și pe o „sistematizare a convingerilor și superstițiilor populare, modificate de ecourile doctrinelor religioase și filozofice. În 1848, două surori, surorile Fox, i-au înmuiat pe visătorii mentali prin bătăi misterioase care păreau a fi ghidate cu blândețe și gata să apară la caii.” Deși ședințele de spiritism cu fenomene precum „levitație”, „performanțe de cabinet”, „scris siate”, „mesaje spirituale” își găsesc omologi în aproape fiecare secol al erei noastre și printre popoarele „primitive”, semnificația „spirituală” a unor astfel de fenomene avea , u ti1 la mijlocul secolului trecut, a fost cverlooked. Mai recent, „fotografiile spiritelor” au fost adăugate la listă. Nu a fost luat în considerare faptul că surorile Fox posedau oase ale degetelor de la picioare care se dislocau cu ușurință și care probabil erau sursa loviturilor „misterioase”. În scurt timp, mii de „cercuri de spirite” au apărut și „me·dJims” au început să dea dovadă de o abilitate minunată de a intra în comunicare cu „deac”.

Tipul de date pe care le folosesc spiritele pot fi extrase din două sau trei dintre propriile ilustrații ale presupuselor fenomene supranaturale. În casa paternă a lui John Wesley, de exemplu, cele mai extraordinare zgomote s-au auzit în diferite părți ale casei și nicio cauză nu a fost descoperită vreodată. Ciocănituri, scârțâituri și izbucniri, ca de vas spart-

P?1 'Í'”TC LT'ARCa ŞI ТЕ*Е>Р*Ж«У 423 erv, au fost auzite de mulţi membri ai familiei. Cu o ocazie Í r. Fcrencherul lui vveslsy dansa pe masă fără ca nimeni să o atingă, iar zăvoarele ușii erau deseori ridicate, deși perchezițiile nu au reușit să găsească nicio persoană din apropiere. Domnul Wesley însuși a fost împins de câteva ori cu ceva invizibil. În 1.. 83, la Worksop în Anglia, bazinele și alte obiecte au spus a' afară, deseori într-o manieră ondulatorie, ca și cum ar fi în spiritele conti d oî. Nicio cauză nu a putut fi descoperită. Unsprezece: am fost chemați, iar pereții și tavanul casei le-am examinat! pentru orice urma de mijloace mecanice de producer aparitiile; dar nu s-a găsit nimic. Într-un magazin din Torino, în 1900, sticlele au fost văzute rostogolindu-se sau ridicându-se din rafturi și căzând. În majoritatea cazurilor de acest fel, obiectele s-au mișcat ca și cum „ar fi purtate de-a lungul genti/pe unde ondulate”. Nimeni nu a fost vreodată capabil să apuce aceste obiecte în timp ce se afla în mișcare.1

Fenomenele acestui sert sunt prezentate în mod regulat, desigur, în fiecare mediu. Una dintre cele mai faimoase medii a fost Eusapia Pailadino, o țărancă napolitană fără educație. Ea nu a învățat niciodată, se spune, să scrie mai mult decât propriul ei nume. Pe când era destul de tânără, ea a devenit slujitoare într-o familie dedicată practicilor spiritualiste și, într-o zi, i s-a constatat că s-a dovedit a avea puteri neobișnuite de mediu. În 1892, în prezența unui număr de oameni științifici eminenți, și în plină zi, ea a reușit să producă lévitații, o masă, mișcări inexplicabile ale altor obiecte și modificarea greutății ei; iar în întuneric, ea a fost capabilă să facă anneau de mâini care i-au atins pe observatori. Deși s-a dovedit că mar -a performanțelor ei este rezultatul propriilor eforturi musculare, s-a crezut, totuși, că mosc t? э tnmgs ea a indicat puteri supranormale.

la 1908, un comitet special a examinat-o pe Eusapia. To qu"xe: „Uneori, Eusapia își întindea mâna <brărită de unul dintre anchetatorij spre perdea, care apoi se îndrepta spre ea într-un umflătură rotundă.

1 Ежа-d Carrington, H., Fenomenele fizice ale spiritismului. 1908.

pened ken one cf the in'.

cerere. Putul

tik'g ubine t au fost cele frecvente

t' > ■ 'sn ? 's' ¿ л irureased presiunea de către Eusapia a mâinii òhe investigator, thuc indică .g ?«· multe alte fenomene manate, că există citată a se conexiune, deși una supranormală, între muze: efortul din partea mediumului și phenoinena tha , occu- . Uneori, obiectele din cabinet ar fi aduse de ai Zac d pe masa de ședință de către unascerta. .ab'.e mea ad to' mes s-au simţit ca prin degete, pe braţe, shouk re he is etc., ale sezătorilor, bine strâns, fără cauză vizibilă În întunericul cabinetului o mai mare. s-a realizat un grad de materializare, iar o mână cu degete aparent vii putea fi simțită prin perdea, mâinile Eusapiei fiind în afară și pe deplin vizibile. Uneori, o mână vizibilă venea de pe perdeaua purtând unul dintre obiectele așezate acolo și la otne. ori ar apărea un cap, în timp ce me mW era m '■ v'ow şi într-o lumină dreaptă. În două rânduri, abe a fost simțit, aparent ieșind dintr-un loc de pe fruntea mediumului. Toți trei din investigatore l-au făcut și nu a fost alterat când unul dintre ei și-a ținut mâna peste nasul și gura ei. Și pentru a arăta că doar frauda este o teorie satisfăcătoare, trebuie menționat că raos, după sunetul și mișcarea unui clopoțel într-un cabinet, s-a produs V ien Eusapia nu a fost acolo deloc, ci aparent ca o consecință. „fluid” sau i duence lăsat în urmă după o vizită.”

Simplurile sunt suficiente pentru a indica kmd de informații și tipul de performanță care câștigă credință în rândul spiritualiștilor. În ciuda faptului că frauda este adesea descoperită și în ciuda faptului că chiar și Eusapia a fost detectată și complet expusă, credința a continuat să crească că spiritele din cealaltă lume se străduiesc să se devină proprii prin trivial. înseamnă că am ilustrat. Războiul a făcut un acord pentru a întări credința că mai va putea, în ultimă instanță, să converseze cu spiritele morților.

„IC RESIMR^T Л' ì TFV глТЛУ 4Э6 din tranșee: și din casele care plângeau de°da mare număr de povești” au corn afirmarea spiritului; care poate și da solare sau warmag. Este devreme să predicți unde se va termina mișcarea; dar îndoielile îndoielnice cu privire la presupusele vizite spirituale și grijile în care sunt făcute observațiile nu au reușit să convingă mcst critici 1 c serv .rs cf tne fiabilitatea rapoartelor.

Cercetări sicteice și telepatie. — Presupunerea că spiritele „morților” se străduiesc să familiarizeze prietenii pământești cu viețile pe care le duc în lumea cealaltă a dat un impuls material unui alt fel de ocultism în pat. Telepatia a fost definită ca o cunoaștere trecătoare de la o minte la alta fără ajutorul canalelor treclinare ale simțurilor. Într-un anumit sens, telepatia este o problemă focală în cercetarea psihică și în spiritism, deoarece este de acord că, dacă se poate stabili comunicarea între minți, celelalte argumente ale acestei ramuri a ocultismului pot fi stabilite.

Pentru ca materialul relevant să poată fi adunat în loc și publicat și ca materialul însuși să poată fi selectat în simple condiții critice, a existat în Marea Britanie, în 1882, o societate de cercetare psihică, cu scopul de a „face o încercare organizată și sistematică de a investiga diferite tipuri de fenomene discutabile, care sunt în primul rând inexplicabile din orice ipoteză general recunoscută, societatea a întreprins lucrări cu privire la următoarele cinci probleme:

1. 	O examinare a naturii și amplorii oricărei influențe care poate fi exercitată de o minte asupra altei înțelepciuni decât prin caracterul senzorial recunoscut.

2. 	r el studiul hipnotismului și mesmerismului și un ?.q rj în presupusele fenomene ale clarviziunii.

2. 	O investigare minuțioasă a oricăror rapoarte, bazate pe mărturii suficient de puternice și nu prea îndepărtate, despre apariții care coincid cu un eveniment extern (cum ar fi, de exemplu, o moarte) sau care dau

1 Re d Crawford, WJ, Realitatea fenomenelor psihice, 1919.

zlop C'VNFP,/T Γ'Ττ,Λ nr,>.>· JO Р"\ЙГЛТ®*Ѵ informații necunoscute anterior de către pere pient, sau fiind văzute de două sau mai multe persoane inaepi. oth< r.

4. 	O anchetă în diverse fenomene aparente; inexplicabil de legile cunoscute ale naturii și în mod obișnuit se referă la spiritele spirituale la agenția inteligențelor extra-i nane.

5. 	Colectarea și ccUarea materialelor existente care poartă cn istoria acestor subiecte.1

Zilele anterioare ale Societății au fost petrecute cu relatări și discuții despre experimente despre hipnotism și transfer de gânduri, facultatea din urmă având loc la acel moment, așa cum a fost stabilit. Rapoartele mele despre apariții, case bântuite, premoniții, scriere automată, viziune de cristal, spiritism și personalitate multiplă au umplut paginile Societății Proceed'ags. Societatea s-a bucurat de o creștere rapidă și în prezent include în numărul mare de membri un număr considerabil de oameni de știință englezi. O societate americană a fost fondată câțiva ani mai târziu și, de asemenea, și-a publicat lucrările și cifrele printre membrii săi, persoane de reputație în multe domenii. În alte părți de pe continent, mișcarea este de lungă durată. Fechner urmărea mai degrabă o formulă cuprinzătoare de relație psihică și fizică decât spre un studiu al talentelor unei persoane care să facă distincții fine între obiectele din mediul său. Mai mult, un nume distinct (parapsihologie) a fost dat acestui departament de cercetare și mulți oameni de pe continent și din această țară sunt de părere că parapsihologia a devenit o ramură legitimă a științelor psihologice.

în ciuda rapoartelor necontenite de la diverse societăți și individuale despre incidente și chiar despre experimente care demonstrează, ca și allége, faptul telepatiei mentale”, majoritatea oamenilor de știință reputați sunt departe de a fi convinși. La momentul turneului lui Sir Oliver Lodge în această țară în numele unor astfel de fenomene oculte, o statistică! investigația, care a primit o largă publicitate, a relevat că foarte puțini bărbați bine pregătiți credeau că au fost prezentate ceva asemănător unor dovezi satisfăcătoare.

1 Brii. J. of Psychical Res., 1882, voi. 1, pp. 3-4.
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The Evidente tor Telepathy. Care este, deci, ev: lance pentru tr ' :nathy'' Provine, aparent, din doua surse distincte. În th . pe primul loc, un număr mare de indivizi ha/e expe.æncea waat i. cunoscut sub numele de „sentimentul de a fi privit”. Alții au avut premoniții și chiar au experimentat halucinații. care au fost interpretate ca viziuni ale morților apărând sub forma unor corpuri spirituale. Adică, bunul simț, în taiile și ficțiunile sale, a acumulat o cantitate foarte mare de material care con lemează subiectul pe care îl discutăm. După cum am sugerat, a fost datoria diferitelor societăți de „cercetare psihică” să urmărească astfel de știri și să afle, cât mai bine posibil, toate faptele care înconjoară misteriosul eveniment. Pe măsură ce mișcarea a crescut, au fost raportate multe evenimente de natură misterioasă în care s-au depus toate eforturile pentru a obține cât mai mulți martori * p ssible și acolo unde toate detaliile evenimentului au fost, pretins, verificate într-o modă critică.

în al doilea rând, o mare cantitate de dovezi pentru telepatie a venit de la persoane care sunt medii profesionale și cine? Lege că au contact direct cu lumea spiritelor și, de asemenea, cu mințile oamenilor care locuiesc la distanță.3 Există probabil, în prezent, mii de medii în această țară. Deși multe dintre ele sunt fraude deliberate, un număr considerabil este, fără îndoială, convins de propria capacitate de a efectua comunicații care nu se bazează pe operațiunile obișnuite ale percepției senzoriale. Din acumularea de anecdote și din performanțele mediilor, a venit cea mai mare parte a dovezilor în favoarea telepatiei.

Trebuie să admitem că majoritatea acestor dovezi în favoarea teleoatiei se dobândesc în condiţii care nu pot fi foarte bine realizate în laboratorul secientific. Multe din cele făcute cu această problemă în laborator au fost chestionate de cercetătorii psihici tocmai din acest motiv. Probabil una dintre cele mai mari obiecții la adresa mișcării este că însăși natura problemei, a: d condițiile pe care ea le implică, sunt opuse sau cel puțin nu sunt simpatizante cu, bine pusă la punct ca -G”S a științei. . Dacă istoria științei învață ceva, asta

428 INTRODUCERE GENERALĂ ТО PSIHOLOGV este că, în măsura în care problemele sunt ținute în afara laboratorului, sau atâta timp cât sunt enunțate într-o manieră care să păstreze jurisdicția tehnicii de laborator, acestea au fost difuzate în sri bie,

Experimente pe Teleputy - Ne vom întoarce imediat!; la cele mai ambițioase eforturi de laborator care s-au făcut pentru a răspunde la întrebările propuse de telepatie, Severa' ani a э o sumă de bani i s-a dat lui Stani: „Înființarea universitară a unui laborator care să fie dedicat problemelor c ps.ychii cercetării. Un psiholog competent a luat în mâna prcblenul și a început imediat o serie lungă de experimente despre telepatie. Aceste experimente au stabilit un standard de reputație pentru investigațiile de acest fel și au exercitat o influență considerabilă în rândul persoanelor cu minte critică.1

Problemele experimentale se împart în două clase: (a) orientarea către comunicarea telepatică și (b) cele îndreptate către mijloace de comunicare până acum necunoscute, dar complet normale.

Experimente despre ghicire.—Într-o serie de experimente despre telepatie, un subiect a fost așezat într-un scaun confortabil și i-a fost instruit să devină cât mai pasiv receptiv posibil; să-l îndepărteze și cu fața lui stătea experimentatorul cu o cutie plină cu blocuri de loto. care erau tipărite numere cu două locuri de la zece la nouăzeci. Pe măsură ce experimentatorul a scos un bloc, el a văzut, în condițiile experimentului, fie să vizualizeze, fie să „gândească”, în termeni kinestezici sau auditivi, numărul care apare pe bloc. A făcut acest lucru cu intenția de a reduce decalajul dintre el și subiect și de a imprima subiectului, dacă este posibil, numărul care apare pe bloc. După o perioadă limitată, subiectul a raportat numărul dacă a putut să facă acest lucru. S-au făcut o mie de încercări; dar numărul de presupuneri corecte nu a depășit probabilitatea experimentală și teoretică. Subiectul a raportat multe experiențe în care 1 era sigur că a ghicit numărul potrivit; buffe, după cum s-a dovedit că era sigur în tot atâtea presupuneri greșite ca și în

1 Vezi Coover, JE, Experimenta in Psychical Research, 1917.

CERCETARE PSIHICĂ ȘI TELEPATIE 4 Ί ghiciri corecte. Nici imaginea prin care numărul i-a apărut subiectului nu a fost identică cu cea folosită de experimentator în încercarea de a imprima asupra sistemului ne vous oí ti ï subiectului amorțirea propriu-zisă.

Condiții similare obținute atunci când 100 de subiecți au suferit 1°,0υ0 experimente la ghicirea costumului de cărți de joc Au fost făcute o mie de experimente suplimentare cu „sensibili” psihici. În niciunul dintre aceste experimente, numărul de core ί g' e 'ses nu a fost mai mare decât ar fi generat şansa. Unii dintre „psihici” au mărturisit că au avut mesaje sau impresii de la ir spirit cor trois, dar astfel de ocazii au fost în r. ■ au fost legate de corectitudinea presupunerilor lor. În experimentul cu sentimentul de a fi privit, nu a existat din nou, în 14.500 de bani, 5, decât o medie de șansă pe care orice individ știa că este privit fie de unul, fie de doisprezece persoane.

buree de „Presumări corecte.” – Cea mai semnificativă parte a acestor experimente se referă la informațiile obținute cu privire la tipurile de procese perceptuale care au loc în timpul telepatiei provocate. atât de receptiv încât imaginaţia materială freoueutiv a, considerată a avea un sens obiectiv. Sentimentul de certitudine V s-a bazat pe claritatea şi comportamentul imaginilor folosite de subiect.Imaginea era de obicei v 1 şi apărea frecvent brusc în conştiinţă. Ocazional, un individ ar raporta un sentiment care nu poate fi analizat, dar există toate învățăturile de atribuit, astfel de sentimente incapacității subiecților de a-și analiza în mod corespunzător experiența. ca ai mai mult pentru a apprc ach tiie le'rol unei halucinatii.

Acolo unde mediile care nu erau sensibile la undele psihice nu puteau raporta în termeni andici, a fost descoperit; au folosit același tip de material imaginar și că judecățile lor se bazau de obicei pe același tip de clews ca cele folosite de subiecții normali. Era clar, totuși, că psihicii au fost capabili să devină pasiv receptivi mult mai ușor decât observatorii nepracticați și este cu totul

430 INTRODUCERE GENERALĂ ТО PSIHOLOGIE probabil ca experiențele lor, în timp ce în această stare, au fost mult mai clare și mai semnificative în rândul subiecților mai raivi.

Rezultatele nete ale experimentelor asupra transferului de gândire și asupra sentimentului de a fi privit sunt categoric negative. Ele ar părea să indice că o astfel de cunoaștere depinde de anumite sentimente de asigurare wnifii în iun: depind an thè clearness of the mentta', processes present. Dar aceste procese mentale nu au nicio legătură semnificativă cu actul de a privi sau cu încercarea de „proiectare” a numărului sau a cardului.

Stimularea subliminală. — A doua clasă de experimente avea de-a face cu mijloace neobișnuite de comunicare și cu comunicarea în circumstanțe neobișnuite. S-a făcut o mare muncă în psihologie#'. laoorator asupra naturii și importanței stimulărilor „subliminale” sau stimulărilor pur și simplu inadecvate pentru a condiționa o reacție. Există, desigur, diferențe mari în ceea ce privește valoarea clarității proceselor care creează fluxul de conștiință în orice moment anume. Unele dintre aceste procese sunt foarte clare; dar altele a? э extrem de obscur. Totuși, nu rezultă că aceste procese de bază ar putea să nu afecteze în mod material judecățile”. R. Nu există nicio îndoială că procesele neuronale instituite de stimolii „subliminali” autentici sunt în toate privințele similare, cu excepția intensității, cu procesele neuronale care stau la baza percepției. Adică, există experimente care par să demonstreze că excitațiile „subliminale” vor face în cele din urmă posibilă ca excitația inițială să intre în conștiință deplină. În oricare dintre aceste cazuri, judecățile ar putea fi emise profund sau semnificațiile pot apărea în centrul conștiinței, fără vreun antecedent relevant, mai ales dacă persoana se afla în stare apssiva în acest moment. Dacă acesta este cazul, există toate motivele să presupunem că „telepatia” este obișnuită în relațiile umane obișnuite și că esența ei nu constă în nimic mai misterios decât condiționarea proceselor mentale care sunt la început prea slabe pentru a se stabili clar în conștiință. .
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În acest fel, unii stimuli pot să nu aducă mișcare deschisă, dar pot provoca mișcări incipiente și pot duce la posturi și atitudini favorabile unei poziții deschise ulterioare.

Experimentele pe amprenta subliminală sunt adesea per-fermentate cu ajutorul unor aparate de expunere care vor prezenta material mai mult sau mai puțin complex într-un timp prea scurt pentru o înțelegere adecvată. Prin aranjarea corectă a condițiilor devine posibilă exprimarea numerică a cantității de informații care pot fi obținute în condiții „subliminale”.

Obiceiul mental.—Se raportează frecvent în jurnalele ~»f t' e societăților de cercetare psihică că experimentele pe card guess,i»g« sau alte experimente de natură similară oferă un procent mai mare de presupuneri corecte decât simpla întâmplare va considera. pentru. În explicarea acestor afirmații, experimentele despre „obișnuința mentală” au fost sugestive. Revenind la estimări ale timpului sau 01 p ge, de exemplu, se pare că indivizii au tendința de a estima în numere rotunde. Judecătorii, în pronunțarea sentințelor, folosesc perioadele de timp mult mai frecvente decât le-ar putea explica întâmplărea. Adică au căzut într-un verbal pe care l-a muşcat şi alegerile pe care le fac pentru o propoziţie dată depăşesc cu mult alegerile care ar apărea într-o curbă de distribuţie normală sau care ar fi cerute de o distribuţie întâmplătoare. Acum se pare că, dacă doi indivizi cu aproximativ aceleași obiceiuri mentale se încadrează împreună în experimente de tipul celor menționate mai sus, s-ar găsi o corespondență mai înaltă între presupuneri și faptele reale decât cea pentru care ar putea explica hazardul.

Asimilarea și completarea asociativă. — Alte experiențe au avut de-a face cu asimilarea sunetului. Este un commi. Experiența, desigur, să rateze multe din ceea ce se spune prin telefon, în diejaphone, de la un fonograf, iar cei care încep limbi noi nu reușesc să înțeleagă un străin atunci când h vorbește, nu neapărat pentru că le lipsește un vocabular, dar deoarece sunetele care vin nu sunt complet asimilate de un sistem nervos „pregătit”. S-a descoperit
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că 51 la sută din sunetele provenite de la un dictafon pot lipsi și totuși limba engleză poate fi bine înțeleasă. Treizeci și trei la sută din sunetele de la a și 23 la sută din sunetele de la vocea umană la o distanță de 25 de metri pot lipsi și totuși un observator ar putea să înțeleagă ce se spune. Evident, există în aceste cazuri. o cantitate bună de completare. Cantitatea de ѵ~ ¿rial senzorială care poate fi absentă este considerabil mai mică dacă materialul ascultat este un material absurd sau este foarte necunoscut observatorului. Faptele sunt, totuși, suficient de clare pentru a face evident că sunetele inadecvate pot fi adesea analizate în mod citiv și astfel pot fi făcute să aibă semnificații care pot sau pot corespunde faptelor. Există o serie de alte modalități prin care obținem informații cu privire la lumea despre noi, moduri care, în același timp, își desfășoară cursul la un nivel atât de scăzut de atenție încât este aproape imposibil de descris. sursele din care provin cunoștințele noastre. Adică, există o mare cantitate de organizare și completare de fundal care poate avea loc și poate duce la moduri complexe de gândire fără apariție antecedentă directă în centrul conștiinței. Modelele de comportament, boii vt rbal și manual, pot apărea, de asemenea, fără pregătire sau avertizare antecedente

În ansamblu, știința nu a reușit să găsească nicio dovadă directă a existenței unui mod de comunicare care depinde de organele simțurilor, altele decât cele utilizate în mod obișnuit în comunicare. Pe de altă parte, au fost descoperite câteva moduri obscure de comunicare. care sunt pe deplin adecvate pentru a explica faptele care au fost culese până acum din experiențele neobișnuite raportate de medii reclamați și victimele lor. Lipsa de cunoștințe nu ar trebui să fie niciodată o scuză pentru speculații nestăpânite.

Atitudinea oamenilor de știință față de telepatie — De regulă, oamenii de știință sunt predispuși să adopte o atitudine destul de sceptică față de toate fenomenele pretinse a fi „psihice”. Foarte puțini dintre ei ar fi, desigur, atât de îngusti la minte încât să nege

CERCETAREA PSIHICĂ ȘI TELEPATIA 433 în mod enfatic și fără a lua în considerare cercetările viitoare inexistența absolută a unui astfel de mod de comunicare. Pe de altă parte, omul de laborator este gelos pe mintea sa critică și vede în credința în telepatie un temperament care nu este compatibil cu spiritul științific. Salut, principalul critic general al tuturor formelor de ocultism. despre care am discutat minciuni, probabil, în acest moment. Doctrinele oculte sunt, desigur, acceptate de unii dintre semenii săi. Dar știința bine °s c< ¡mirón simț poate merge uneori greșit. De fapt, înainte de 1904 și după 1909, nimic nu a fost pus în aplicare de Science Abstracts pe „razele n”. Dar în 1904, au fost publicate șaptezeci și șapte de articole, cu opt în 1905, trei în 1906, ont 1907, niciunul în 1908 aid o^e în 1909. În 1904, un Profe B'oi dlot, un eminent fizician din Nancy și a cirri wondea ( a Academiei de Științe în locul profesorului Hehn-holtz, a anunțat descoperirea „razei n”. ТПе.е rav ^manate I, se spunea, prin radiația solară și din minciuni în V uh se întâmplă să fie depozitate.

Mulți oameni de știință au confirmat observațiile lui Blondlot și s-au făcut încercări de a aplica descoperirea la aproape fiecare ramură cunoscută a științei. Mulți alții s-au îndoit de fapte, totuși, și de observații mai critice „a ajutat să evidențieze fenomenele. În cele din urmă a apărut că raza n își are originea în erori psihologice nerecunoscute de observație. O astfel de greșeală în știință înseamnă că chiar și atenția oamenilor de știință nu este o garanție a autenticității fenomenelor observate. Poate exista, în orice caz dat, o sursă mentală nerecunoscută de eroare, m observație că doar o psihologie experimentală poate descoperi. Iftistrat* d de multe dintre acele analize chimice care depind pentru acuratețea lor de comparația culorilor În determinările concentrației ionilor de hidrogen, de exemplu, culoarea soluției de testat este comparată cu un standard, adică cu un indicator.Acuratețea metodei depinde de sensibilitatea la culori a experimentatorului și adesea se pare că inexactitățile din această sursă pot fi eliminate.
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c 1 a ' ?r tl· exper er are aker аьѵ nt ' ira tie« cf ms propriul aparat perceptiv.

Izvoarele Ocultismului.—Cmultism der zes fr^m sedera1 sn” ces. Există, în primul rând, venerația umană față de misterios. Chiar și multe dintre animalele superioare sunt carmusly fascinate de obiecte noi sau noi. Așa cum persoana Wxio primește o furnicătură „plăcut de neplăcută” de la o rană mințită de puțin timp, experimentăm o satisfacție îmbietoare, dar deconcertantă, un sentiment combinat de plăcere și de incertitudine față de obiectele și evenimentele proprii. Chiar și obiectele și spectacolele care savurează, dar puțin mister sau neobișnuit, ne captează într-un mod disproporțional cu semnificația lor reală. Asemenea experiențe se disting adesea printr-un ansamblu corporal caracteristic și printr-o colorare afectivă care nu aparține experiențelor obișnuite. Cu alte cuvinte, Goject-uri sau evenimente neobișnuite devin participanți. Spisj| fiorul cu o poveste bună cu fantome, contemplarea înfiorătoare a unei călătorii printr-un cimitir pe timp de noapte, pofta celei mai recente noutăți în sensul unui vis sau plăcerea unei vizite la azilul de nebuni sunt experiențe care se deosebesc în viața noastră afectivă. vieți. Motorul presupusului „sentiment de mister” este îndoielnic. De către unii, se presupune că este un produs al unei antipatii pe bază de organice pentru rarele sau necunoscutele. Alții o relaționează cu frica instinctivă sau uimire. Stili alții fac apel la reziduurile experiențelor individuale și rasiale anterioare cu un-k wn. Oricare ar fi originea lui, sentimentul a fost jucat la capăt și a crescut în credința populară, până când stă în calea oricărei încercări sobru de a trata subiecte neobișnuite. Cei care ne-au valorificat respectul pentru neregular, adunându-se și expunând, sub forma unui circ sau a unei companii de animatori, toate curiozitățile, minunile, excentricii pe care le pot descoperi, fac multe pentru a perpetua nefericitul con- secvenţe de cult-mister şi de ocultism.1

În al doilea rând, este tendința omenirii de a căuta scurtături sau căi ușoare pentru a atinge un scop. Acest

l. conduce Houdini H., Un magician printre spirite, 1924

Tendința ГЧѴСНТ'^ B/nSKARC· și TB^ftjathY 435 stă, aparent, la baza „foamei” nerezonabile de viteză în călătorii și în comunicare. O istorie a dezvoltării omului ar putea fi scrisă în termenii metodelor pe care le are? folosit pentru a se ocupa, într-un sborthand rr ,im r. cu lumea. S-ar putea spune chiar că această ținere are o bază evolutivă cre ologică, deoarece organele de la distanță sau telepatia au fost cu mult superioare simțurilor de contact. Dezvoltarea lui toois ilustrează etapele succesive ale capacității omului de a manipula obiectele mai rapid și mai ușor. Gestuele g iva cale la cuvinte, iar cuvintele substantive au făcut loc la < ¡ncepts. Desenele au făcut loc scrisului și scrisului scurt b md. Dar chiar și modurile de comunicare sunt dificile și lente. Apariția imediată a cunoașterii în minte a unui individ prin „eforturile mentale” ale acestuia ar fi un avantaj enorm în activitățile noastre sociale, industriale și educaționale. Îndelungata și plictisitoarea dobândire a cunoștințelor prin procesul de educație ar căpăta o nouă £ unificație dacă s-ar putea descoperi un astfel de mod prescurtat cr prescurtat de mftmicare a porumbului. și făcut universal.

ar putea fi menționate orice alte motive, cum ar fi dorința de a exercita controlul asupra altor bărbați; dar motivul care are cea mai mare influență este probabil dorința de a ajunge la o demonstrație științifică a nemuririi. O dovadă științifică a imortalității este unul dintre cele mai îndrăznețe vise ale rasei și al tuturor încercărilor care au fost făcute, telepatia a avut cel mai mult omising și, în același timp, unul care a ajuns aproape de experiment. laoorator. În telepatie, nu s-a făcut nicio presupunere cu privire la natura vieții de după moarte, dacă se poate stabili că comunicațiile provin de fapt de la indivizi care trăiau și sunt acum „dincolo de vălul”. Cercetătorul psihic îndeamnă că, dacă poate fi descoperit vreun mecanism de transmitere a cunoștințelor din. un muritor, mir d la altul, va fi de așa ordin încât să funcționeze bine în viața după moarte. Multe dintre speranțe și urechi sau rasă sunt legate de credința în nemurire. Este evident că dorința celor vii de a continua com-

436 INTRODUCERE GENERALĂ ТО PSIHOLOGIE relația cu „morții” înseamnă îndemnul de a pune în spate orice teorie a comunicării sau orice alt mijloc științific sau „aproape-științific” de a stabili viața continuă.

Credința în telepatie este motivată în continuare de credințele religioase generale. Multe religii includ în principiile lor b Lief că un Dumnezeu personal i» oarecum ime .iate! conti o este viața unui bărbat și că, uneori, nu poate vorbi în persoană unor câțiva favorizați. Mulți oameni cred în natura divină a conștiinței, „o voce în suflet care șoptește comunitatea divinității”. Cunoașterea din ce în ce mai mare a vieții și a mecanismelor pe care se bazează reacțiile au făcut să pară improbabil pentru mulți alții, totuși, că sistemul nervos uman este echipat într-un mod pentru a gestiona orice astfel de mijloace de comunicare.

Concluzie. — Dintr-un astfel de capitol s-ar putea desprinde o serie de concluzii. S-ar putea afirma, de exemplu, că eșecul practicanților ocultei de a fuma orice: nubită dovadă a autenticității observațiilor lor este un motiv suficient pentru a arunca întreaga chestiune în afara instanței. Din nou, s-ar putea lăsa loc unui anumit grad de emoționalism, s-ar putea ignora spiritul general al cercetării științifice și s-ar putea insista că, deși faptele nu au fost încă obținute, totuși vor fi descoperite. Sau, încă o dată, am putea să luăm în considerare scriitorii contemporani și să insistăm că faptele sunt deja „cosite” și că eșecul de a le accepta nu este decât un semn de lașitate morală și spirituală.

Vom rezuma, totuși, in stili anothex vay. Se pare, din relatarea pe care am dat-o, că ocultismul este o stare de spirit periculoasă, pentru că își tentează posesorii în u' . it:'al j idgments de evenimente. Se poate dovedi, desigur, că știința este atât de rigidă încât să nu poată face loc pentru metode adecvate tipului unic de postulate ale ocultismului material. Adică, metodele științifice actuale pot fi autentice și adecvate pentru a trata „sufletele” . ,” „forțe psihice”, ard așa mai departe Istoria științei pare să sugereze altfel. Problema, deci, este în esență o problemă experimentală direcționată
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faţă de funcţiile perceptive. Nu este o problemă care poate fi rezolvată apelând la anecdotă sau la emoții religioase. Laboratorul a fost un slujitor fidel și nu există niciun motiv să-l respingem în acest moment. Până acum, concluziile sale cu privire la aceste probleme au fost negative.



HIPNOZA

sho''+p°+. ir+rnduptinn la 'actele de hipnoză se află în я scurtă schiţă a modurilor în care bărbaţii au tratat anterior aceste fapte. Am descris în alt loc acele stări de insensibilitate parțială și de transă care, produse acum de droguri sau din nou prin metode hipnotice primitive, alcătuiesc o parte atât de mare a magiei sălbatice, a vrăjitoriei și a exorcismului. Aceste fapte prezintă interes, în mod firesc, pentru studentul hipnozei, dar interesul științific pentru problemă a venit dintr-o sursă complet diferită.

Note istorice. — Paracelsus, un medic elvețian din secolul al XV-lea, a fost cel care a dat prima expresie clară, în vremurile moderne, faptelor care mai târziu urmau să cadă sub termenul „hipnoză”. El a dezvoltat, așa spun înregistrările, un sistem de tratament medical bazat pe presupunerea că stelele și anumite alte corpuri, inclusiv magneții, posedă un fluid sau o emanare deosebită care, atunci când este îndreptată către corpul omului, ca o influență de remediere pwedul. Acest fluid trebuia să pătrundă în tot spațiul, dar locul efectului său se afla în primul rând în obiecte precum stelele și magneții. Pe baza acestei teorii, Paracelsus a construit o practică medicală largă și a fost capabil, aparent, să vindece un multe boli prin manipulări care au fost presupuse că „procesează această substanță particulară. O sută de ani mai târziu, un om pe nume van Helmont a afirmat că acest fluid se găsește chiar și în corpul uman și că printr-un act de voință. s-ar putea face sa influenteze alte inc.ziduab.

Aceste concepții brute au fost acceptate de un număr foarte mare de oameni și nu a trecut mult timp până când credințele s-au răspândit pe tot continentul european și în Anglia 438
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din V heneo tnev au fost duşi la scurt timp în America. La mijlocul secolului al XVII-lea, un irlandez cu numele Greatrakes a făcut multe miracole? a Ireating în Anglia, pretinzând că folosește o putere sau o forță subtilă. S-a spus despre el „că Dumnezeu i-a dăruit domnului Great-arick un temperament deosebit sau și-a alcătuit Corpul din niște fermenti particulari, efluviul, din care, fiind introdus. uneori printr-o lumină, alteori printr-o frecare violentă, ar trebui să readuce temperamentul părților slăbite, să revigoreze sângele și să risipească toate fermentele eterogene din corpurile bolnavilor, prin ochi, nas, gură, mână și picioare. .” 1

Aceste doctrine și practici medicale au crescut în favoarea populară și în valoare tradițională până când, în mâinile lui Mesmer, ședințe de spiritism elaborate au început să arunce întregul Paris într-o fervoare sau entuziasm. Mesmer (1733-1815) a fost un medic austriac al cărui interes timpuriu a constat în astrologie. Și-a scris teza de doctorat despre relația dintre stele și conduita umană; a fost influențat în lucrarea sa de un bărbat pe nume Gass-n r care avusese un succes considerabil în vindecarea bolilor prin trecerea n iking peste pacientul său. Mesmer a adoptat aceeași metodă. El a făcut apel direct la o forță ocultă care ar putea fi stocată în obiecte prin manipulări adecvate și, astfel, trans-г. tted dintr-un loc în altul. El credea că această substanță pătrunde în univers, dar că adera în special la sistemul nervos. În jurul anului 1778, el a făcut o agitație extraordinară la Paris prin spectacole misterioase desfășurate într-o suită de camere slab luminate, pline de oglinzi și cu acompaniament de muzică blândă. Pacienții săi stăteau în jurul unui vas care conținea o varietate de substanțe chimice și, la intervale adecvate, Mesmer him-s<Tf apărea pe scenă în rochia unui magician și n ie misterioase treceri în aer cu mâinile sale. Fi lidul de vindecare trebuia să emane din corpul lui Mesmer „în Ле ve ■ 4 sau acumulator pe care el a pregătit-o.

În 17'4 o comisie de la Academia de Științe din Paris,

1 J iteow, J., Fact ind Fable ii Psychology, 1900, p. 177.

440 GENERAT, ΐΝΤρ^ηττ^τΤΟΜ Tq PSIHOLOGIE din care Lavoisier și Franklin erau membri , rev rod Le work of Mesmer și, deși erau convinși de efectele pe care le induse, ei nu au reușit să fie convinși de influențele magnetice ale corpului său.

Elevul lui Mesmer a fost primul, aparent, care a observat un caz autentic a ceea ce a ajuns, în cele din urmă, să fie cunoscut ca o stare de hipnoză. La 4 mai І784, Puysêgur, elevul, spune că a magnetizat un subiect, Victor, în mod obișnuit, când a fost surprins să vadă că, la sfârșitul unui sfert: de oră, subiectul dormea liniștit n h'.sa: ns V th- convulsii sau durere. Vorbea și părea оШіріес cu propriile sale gânduri, care aparent erau neplăcute. Puysêgur a sugerat altele mai plăcute și a constatat că subiectul a devenit fericit, imaginându-și că a extras un premiu la o sărbătoare. Puysêgur a putut să-și facă subiectul să danseze pe un scaun ca pe o melodie. La trezire, subiectul nu-și amintea nimic din ceea ce se întâmplase. Puysêgur a ajuns astfel la ceea ce poate fi considerat „ca prima producție clar înregistrată și necomplicată a stării care a făcut posibil studiul hipnotismului”.

Politicii și cenditronii sociali au interferat, o vreme, cu mișcarea în creștere și abia în 1841 s-au făcut progrese suplimentare. Doar un singur practicant a devenit semnificativ în timpul intervalului, un bărbat pe nume Bertrand, care a spus că fenomenele lui Mesmer se datorau nu unor forțe magice, ci unor factori logici și psihologici fizici, menționând printre cei din urmă „sugestie”. Prejudiciul față de credința într-o gripă magnetică a fost prea mare, iar Bertrand a fost uitat. Dar, în 1841, James Braid, un chirurg englez, a fost impresionat de demonstrațiile unui „hismerist” ambulant și, ulterior, studii în domeniu, a dat seama de munca lui Bertrand, care a reafirmat doctrina lui Ber-trand despre sugestie și ar fi putut pune întregul subiect pe o bază solidă, mediul și psihic logica, dacă nu ar fi fost două evenimente. dintre acestea a fost descoperirea proprietăților anestezice ale eterului și ale clorului.
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forma, iar o+ea era r /ivalul oi s iritualismul. F rnno#J își găsise un loc legitim în anumite spitale franceze, unde era folosit ca agent curativ și pentru producerea de ance dhesia c iffimg minor chirurgie oj erations; > Descoperirea valorii chirurgicale a eterului și a hipnozei dislocate cu cloroform și tradiția din spatele transei hipnotice au făcut-o să cadă idiot în practicile discutabile ale spiritistului.

M ire recentă istorie a hipnozei a fost făcută, rth·, mo«tp irt, în psihopatia hospitais. Valoarea tratamentului în caz de tulburare psihică a fost mare pentru ca interesul ca fenomenele să se stingă. Charcot în ni 1-a pus în Sâlpetrière a restabilit complet faptele, deoarece a avut ba diseov irei în anii precedând, și a folosit metode hipnotice cu mare succes, mai ales în rândul istencii. De fapt, chiar a ajuns la concluzia că hipnoza era un simptom al stării morbide cunoscute sub numele de isterie. În 1884, totuși, Li Fault și Bernheim de la Nancy au dezvoltat s'i^, ge stio este rmuiată de Bertrand și Braid și au insistat că hipnoza este doar o formă exagerată a unei statistici mentale comune tuturor experiențelor. Ei au îndemnat că „sugestia este, de asemenea, o experiență comună și că sugestibilitatea sporită se referă numai la simptomele stării hipnotice. Acum se recunoaște că Bernheim s-a apropiat cel mai mult de faptele reale și că, în timp ce condițiile fiziologice care stau la baza producerii de conștiința hipnotică nu este pe deplin krv wn este sigur că evenimentele nu sunt expresia influenței am vnetice sau a altei emanații care pasează frc.n <ne corp co altul.

Absent-mindedness. — Cerșim cu un simplu experiment. „ Un 1 L ato a făcut un semn slujitorului; iar s<,rv .nt a intrat, a rămas o vreme, apoi s-a întors cu temnicerul purtând paharul cu otravă. Socrate a spus: Tu, bunul meu prieten, care ai experiență în aceste chestiuni, să-mi dai instrucțiuni cum să procedez. Bărbatul a răspuns: Trebuie doar să te plimbi până când picioarele tale sunt grele, apoi să te întinzi și otrava va acționa. În același timp, i-a înmânat сир lui
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Socrate, care în cea mai ușoară anc. Gentr.est manieră, fără ea cel mai mic semn de frică sau schimbare de cole" sau trăsătură, privindu-l pe om cu toți ochii, după felul lui, a luat o ceașcă și a spus: Ce zici despre a face o libație din acest pahar oricărui zeu? Pot sau nu? Omul a răspuns: „Noi pregătim, Socrate, doar atât cât considerăm de ajuns.” Răspunzând, el a spus: Totuși, pot și trebuie să mă rog zeilor pentru a-mi prospera călătoria de la aceasta din acea lume cealaltă – fie ca aceasta, deci, care este rugăciunea mea, să-mi fie împlinită. Apoi, ținând paharul la buze, a băut ușor și vesel otrava. Și totuși cei mai mulți dintre noi am reușit să combată. , întristarea noastră, dar acum, când l-am văzut bea, și am văzut și că nu terminasem de râu, nu ne-am mai putut abține și, în ciuda mea, lacrimile mele curgeau repede, încât mi-am acoperit fața și am plâns peste mine , căci cu siguranță nu plângeam de el, ci la gândul la propria mea nenorocire că am pierdut un astfel de tovarăș.Nici nu am fost primul, căci Criton, când s-a trezit incapabil să-și rețină lacrimile, se ridicase și se mișcase. departe, și am urmat; și în acel moment Apolodor, care plânsese tot timpul, a izbucnit într-un strigăt puternic, care ne-a făcut pe lași. Numai Socrate și-a păstrat calmul: Ce este acest strigăt strânge? el a spus. Le-am trimis pe femei mai ales pentru ca ele să nu jignească în acest fel, pentru că am auzit că un bărbat ar trebui să moară în рэасз Taci, atunci, și ai răbdare. Când am auzit asta, ne-a fost rușine și ne-am stins lacrimile; si se plimba pe uncii. după cum a spus el, ouăle au început să-i cedeze, apoi s-a întins pe spate conform indicațiilor, iar omul care-i dădea otrava din când în când se uita la picioarele și picioarele lui; şi după un timp îşi apăsă tare piciorul şi-l întrebă dacă simte; el a spus: Nu; și apoi h ieg, și așa în sus și în sus, și ne-a arătat că a fost coid și înțepenit. Și le-a lăsat singur și a spus: WT зп otrava ajunge la inimă, acesta va fi sfârșitul. Не începea să se răcească în jurul vintrei, când și-a descoperit fața, căci se acoperise și a spus (au fost ultimele lui cuvinte) — a spus: Criton, îi datorez un cocoș lui Asclepius; veţi
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îți amintești să plătești datoria? Datoria va fi plătită, zise Criton; mai sunt ceva? Nu a existat niciun răspuns la această întrebare; într-un minut sau două se aude o mișcare, iar att muantul l-a acoperit; ochii îi erau aţintiţi, iar Crito închise ochiul.. şi gura.

„Așa a fost sfârșitul, Echecrate, al prietenului nostru, pe care eu îl consider cel mai înțelept, cel mai drept și cel mai bun din toate bărbații pe care i-am cunoscut vreodată.”

Dacă acum, cititorul va trece înapoi peste evenimentele din ultimele câteva minute, va descoperi că organizarea mentală a suferit schimbări destul de semnificative. Vom presupune că viața psihică V ca/ deocamdată se desfășoară fără nicio organizare teritorială definită. Pe măsură ce textul a fost preluat și deschis, în conformitate cu acest capitol special, actul de a-l ridica și recepția paginii tipărite au fost, probabil, doar o parte limitată a tuturor obiectelor la care se ocupau în acest moment, л. Este posibil ca un mare număr de procese să-și fi parcurs mai multe cursuri, iar schimbările constante ale prepotenței au stabilit probabil într-un obiect și acum altul în întreaga gamă a unei presiuni. Unele procese s-ar putea să se fi referit la sarcina care tocmai le-a lăsat pe altele la ziua următoare sau la numirea serii, altele încă la obiecte din propria cameră, dar poate câteva la sarcina care trebuia fi acoperit pentru a doua zi. Cu alte cuvinte, fluxul de experiență era destul de larg și un număr mare de obiecte erau probabil distrați la diferite niveluri de claritate, aproximativ în același timp. Pe măsură ce capitolul a fost început, se poate aminti că unele procese au început să devină mai puțin clare. Multe dintre aceste imagini rămase din experiențe care au avut loc chiar înainte de preluarea textului au abandonat. În retrospecție, cineva se poate observa pe sine în timp ce a devenit din ce în ce mai absorbit de povestea i' ^mortai a morții lui Socrate.

une poate vedea acum cum se face că un grup limitat de proci poate înlocui un număr mare care sunt deja prezenți. Ββχ materialul coptual a început să-și piardă proeminența și înainte să se ajungă la sfârșitul paginii de căutare, che imaginai procese
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care purtau scena camerei morții erau în 	întregime

câmpul conștiinței. Procesele cutanate și kinestezice de la ținerea textului, от din poziția de îmbrăcăminte, zgomote din afara ferestrei, becam. obscur. Pentru unii indivizi care găsesc în paiagraf am ales o poveste atrăgătoare a uneia dintre cele mai mari tragedii ale lumii, limitarea câmpului conștiinței s-a cedat într-o asemenea măsură, încât procesele de fundal ale marginilor practic dispar. ; gared. În alte privințe, conștiința poate să fi devenit la sfârșitul selecției aproape o conștiință la un singur nivel.

În anumite condiţii, modificarea organizării mentale pe care tocmai am descris-o poate avea loc în grade mai mari. O persoană poate deveni atât de absorbită de povestea lui Socrate încât s-ar putea să nu reușească să-și audă vorbitorul 	.

stați într-un scaun inconfortabil sau într-o poziție încordată ore în șir citind un roman și găsiți la sfârșitul perioadei 1 la că nu are o amintire clară despre ceea ce sa întâmplat despre el. Mediul efectiv a fost, de-a lungul întregii perioade, un mediu foarte limitat în care evenimentele adecvate procesului de citire a romanului au exclus, prin însăși in-titatea lor, pe toți ceilalți pretendenți la recunoaștere, toate otti, stimulente la o non sau răspuns.

Avem, deci, cuvinte grozave, concentrare (extieme pre-potență) și distragere, concentrare referindu-se la unicitatea experiențelor, absentitate referindu-se la faptul că restul lumii trece neascultat. Un cititor adânc cufundat în povestea sa poate deveni extrem de insensibil la obiectele și evenimentele din jur, iar propriul său corp poate fi atins sau mișcat fără a intra în „unicitatea sa”. De obicei, persoana absentă (mai degrabă, persoana care este prea extrem de prezentă) constată că nu își amintește puțin despre ceea ce sa întâmplat cu el.

Natura hipnozei. — În multe privințe, hipnoza este identică cu somnul. Somnul nu este nicidecum o perioadă de liniște, pentru majoritatea oamenilor visează aproape continuu; re-
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experimente de cenți au arătat că cantitatea de bojn "m — ment în timpul perioadei de adâncime i realb nrodigíoi și wt știu că oamenii vorbesc adesea și merg în sieep. Atât în sieep, cât și în hipnoză este cerută liniște, ambele necesită r axatii u și distragere, și b<th poate fi interpretat ușor în termenii aceluiași comportament și fccts neuronale.

Ne amintim din discuția despre sieep and dre ming thaï, că dispariția neliniștii poate fi atribuită variațiilor rezistențelor la sinapse, adică rezistenței crescute din cauza oboselii sau a obișnuinței sau unora. alte unknov.. r is· ·η. Întrucât în timpul vieții de veghe sistemul nervos arată că dacă este bine organizat, în timpul sieep pare a fi dezinfectat. Henee natura bizară a viselor. N irai p tt ms și sistemele de mișcare se află în relații ciudate unul cu celălalt și astfel coborâm pe scara de incendiu sau urmărim al 69-lea cal care a scăpat din mașina noastră de 70 de cai putere. Hipnoza, după cum vom descoperi, este caracterizată prin ignter de sugestibilitate. Așa cum viața noastră de vis poate primi un anumit stimul, spuneți sunetul ceasului cu alarmă și țesem în jurul lui un vis potrivit, dar ilogic, tot așa obiectul hvpnotizat preia o sugestie sau un stimul și îi răspunde. într-o manieră la fel de irațională. Presupunerea e? sistemul nerzous este dezintegrat în timpul sieep și durim hypnoi este ar explica atât vise, cât și sugestibilitate.

11 adâncimea sieep-ului în timpul stării de hipnoză este de obicei mai mică decât a sieep-ului obișnuit, dar acum, din nou, un pacient poate cădea într-o stare profundă de sieep indusă, care nu se pretează cu ușurință la o distincție pentru somnul profund obișnuit. d persoana va. dacă este lăsat singur, merge într-un sieep ușoară obișnuit sau пар și, în timp util, se trezește din orice siesta de după cină.

În ciuda numeroaselor asemănări dintre sieep normal și starea hipnotică, există anumite diferențe care fac recomandabil să se continue cercetările în domeniu până când natura lotului de sieep și hipnoza este mai bine cunoscută. Un dormitor este rareori deschis la sugestiile altuia în timpul nopții
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reflexe precum retragerea unui picior gâdilat ai fune onaflv activ în somn, dar nu în bypneus; sleep oes noi présent Ше fapt unic de sugestie posthipnotică, Of tnese au. ,renees cel mai semnificativ este tiie rapp&r-i care Outams beuweea subiectul hipnotizat si operatorul. Dormitorul este departe de evenimentele din cauza subiectului hy ioti ,d poate acţiona ca şi cum ar fi conştient de tot ceea ce are loc. Un straiul este la care un subiect hipnotizat ar putea reacționa în timp ce wok ni ormai Ire poate trezi un dormitor normal. La alți stimuli se reacționează numai în sensul că, la trezire, V raportează că a avut vise care arată clar relația lor cu stimulii perturbatori.

Metoda de inducere a stării hipnotice.—Modurile de inducere a ipnozei sunt încă guvernate de multe tradiții și credințe și de practici folosite pe scenă pentru a face demonstrațiile ipnotice impresionante și, prin urmare, este dificil să distingem condițiile care sunt esențiale și cele care sunt incidentale. De obicei, totuși, pacientul este pus într-o poziție cât mai confortabilă cu putință, judecă ideea de a merge la culcare și se supune pasiv sugestiilor și comenzilor medicului. Pentru a promova somnolența, el poate fi la fel de bine să fixeze un obiect, să spunem butonul de pe ccat-ul medicului sau un obiect special pe care operatorul l-ar putea avea nmd util în promovarea letargiei. Între timp, pacientului i se reamintește din nou și din nou că devine somnoros și că în momentul de față va adormi. De fapt, ochii încep să cadă curând, iar pacientul cade într-o afecțiune care poate fi numită cel mai bine „somn ușor”. Dacă sugestiile sunt continuate, pacientul va deveni din ce în ce mai somnoros, căzând în cele din urmă într-un somn greu.

Se pare că este esențial ca pacientul să coopereze din toată inima cu medicul dacă se dorește să se inducă starea. Lipsa de cooperare, suspiciunea sau rezistența activă din partea pacientului duce la eșec. Există momente când un medic care are ceea ce noi numim „o personalitate puternică” poate depăși rezistența sau suspiciunea unui pacient cu „personalitate slabă” prin impresie.
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comenzi, treceri misterioase și alte o mie de trucuri ale meseriei.” Câțiva oameni pot fi hărțuiți până la somnolență, dar acolo unde există o mulțime de cooperare între pacient și medic, până la 90 la sută din numărul persoanelor care pot fi hipnotizate.

Procesul de trezire este, în mod firesc, inversul impresiei de a merge la culcare. Medicul doar afirmă că nu trebuie să mă trezesc sau sugerează în mod repetat că subiectul se va trezi în scurt timp, iar în câteva momente pacientul își va scăpa de somnolență și își va începe viața normală mult 2 o începe dimineața. după o noapte bună de odihnă.

Natura raportului. — Marea diferență, după cum am spus, între hipnoză și somn este prezența raportului între subiect și experimentator. Adică subiectul hipo-rizat este întotdeauna deschis sugestiilor. din experienţă intră şi va fi instructiv să întrebi despre natura şi 1, nits ale acestui raport.Ce poate şi va face un subiect în timpul stării de hipnoză?

Începem cu observația generală că el va acționa în concordanță cu orice propoziție care i se face, cu condiția ca această propoziție să nu fie în contradicție cu instincțiile fundamentale sau să nu-i solicite îndemânare și putere dincolo de puterile sale normale. persoana nu va comite murdti, tieft sau viol în timpul hipnozei, el va spune totuși că vede obiecte care nu sunt prezente (halucinații), nu va vedea obiecte prezente (halucinații negative), va juca parte a lui Napoleon sau a oricărui alt personaj sugerat, în măsura în care cunoștințele sale îl permit, el se află, pe scurt, într-o relație unu-la-unu cu experimentatorul. Dacă i se spune că nu poate merge și i se cere apoi pentru a aduce un obiect din cealaltă parte a camerei, nu va putea executa comanda. Mai târziu, dacă are vreo amintire despre o astfel de experiență, va raporta că a simțit că ar putea aduce obiectul dacă ar vrea , dar actul de a trece prin încăpere a apărut ca obositor. Nu avea nicio înclinație să se miște de pe scaun.
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Sugestie.—Dacă tne analogii 	stare ipnoiică

și sieep sunt adevăruri, adică dacă hipnoza este o disociere sau o disi anism a sugestiei. Cuvântul sugestie pare să se refere la faptul că un individ va accepta adesea ca adevărată sau va accepta pentru acțiune imediată, orice propunere care i se face sau orice stimul care i se pune înainte. fără a avea vreun fond logic pe care să-și întemeieze fie acceptarea, fie re >-țiunea propoziției, adică fără a exista nicio facilitare sau mhibiție paruiC-u ir a tendinței, cy la acțiune care decurge din stimulul prezentat. În experimentul simplu descris mai sus, probabil că ar trebui să descoperim că, în timp ce se află în povestea lui Socrate, cititorul: ar trebui să urmeze manu de porumb să se mute pe un alt scaun fără ezitare și fără a întrerupe procesul lecturii.

ì une sia Urmărirea hipnozei.—Dacă nu este comandat în mod specific să fie gata să-și raporteze experiențele, un subiect hipnotizat nu va reuși în mod obișnuit să-și amintească ceea ce a avut loc în starea de inducen shep, deși într-o a doua stare el π IV recai ce a avut loc duiing primul. S-a dovedit totuși că această amnezie nu este cornéete, deoarece o mică considerație și o mică sugestie îi vor permite să analizeze evenimentele care au avut loc, doar ca „.estionarea și sugestia ne ajută pe toți în amintind evenimente de ieri sau de ieri.

Sugestia posthipnotică. — Sugestia posthipnotică este poate cea mai curioasă caracteristică a hipnozei. Dacă, în perioada hipnozei, subiectul este instruit că la un moment dat și în anumite condiții va acționa într-un mod prescris, instrucțiunea va fi transferată în perioada posthipnotică și la momentul stabilit individul va efectua instruire fără a putea atribui vreun motiv evident pentru a face acest lucru. Pe măsură ce momentul desemnat se apropie, el poate trăda o mică neliniște și dacă este întrebat de ce a procedat așa, va spune că în afara impulsului nu poate atribui alte motive.
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Inteligența generală a unui subiect hipnozat. — Amnpg credințele comune despre hipnoza este convingerea că subiectul este superior lui însuși din punct de vedere intelectual. 1 ¿ pnc j. Exp> rimanti arata ca o persoana, durii.& . pnc^'s, este mutat de vreun supeno. pow^rs sau printr-un ne ψ. о talent intelectual. În somnul profund se pare că există atât de mult mai bine să reziste la oboseală și durere și o mai bună experiență de lungă durată, dar, în ansamblu, există o diferență între stările normale și cele hipnotice în ceea ce privește capacitatea de a face discriminări, de a învăța. şi a imall, sau t face fizică 1 muncă care nu implică oboseală este ccacern S-a crezut în mod obişnuit că sj.bj cts hipnotizat au o sensibilitate anormală la contact. Acest lucru nu a fost fundamentat experimental, deși pare că contactul Ignt poate apărea în răspunsuri de mai mult decât intensitate.

Explicaţia hipnozei. — Au fost construite foarte multe pentru a explica faptele hipnozei. Putem respinge imediat orice teorie dependentă de anim ms-metism sau de orice fel de fluid electric. Charcot, medic, a afirmat că starea a fost rezultatul stărilor fiziologice, o concepție care nu a fost niciodată de acord cu faptele. la nervul periferic epuizat?, J mișcările ameboide ale țesutului nervos; la anemie cerebrală la congestie cerebrală; la acumularea de produs de oboseală la o suprimare temporară a funcțiilor cerebrale; la funcționarea independentă a unei emisfere până la dispariția conștiința normală și reapariția conștiinței visului și, în sfârșit, la o personalitate permanentă care prezintă eul normal, pe de o parte, și eul hipnotic, pe de altă parte.

Niciuna dintre aceste teorii nu explică toate faptele. Dimpotrivă, multe dintre ele introduc lucruri noi pentru a fi explicate. Starea trebuie, fără îndoială, să se bazeze pe o stare temporară de disociere nervoasă. În orice caz, este mult mai sigur și mult
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Este mai satisfăcător să ne referim la sistemul nervos, chiar și într-un mod general, decât la allégé „effluma” sau liquiás magnetic.

Vom putea să consiae* asta. contează mai inteftlgentllïÿ după ce am citit tue mxt capitolul principii )f exp .nati n în psihologie abrormai

CAPITOLUL XVII

PRDTCțpLF-q DE EXPLICARE ÎN PSIHOLOGIA ANORMALA

Bf avionist, după cum am văzut, încearcă să descrie toate lacurile psihologiei fără a introduce în nici un moment în seria de evenimente de la stimul la răspuns orice tip de proces mental despre care se poate spune că este eficient în determinarea a ceea ce se întâmplă. Stimulul excită activitatea în același organ, această activitate sau excitație este propagată într-o zonă nsorv a creierului, de aici într-o zonă de asociere, apoi în zona motorie și, în final, la un mușchi sau la un grup de m s-c1 s. Se spune că acesta este un cerc închis.

Noi, susținătorii unei psihologii care trebuie să trateze procesele și evenimentele mentale pure pot argumenta în mare parte la fel. cale. Astăzi distrăm o idee sau ne bucurăm de o experiență perceptivă După un timp scurt, ideea sau percepția a dispărut. În decursul unei zile, unei săptămâni sau unei luni, mi-am amintit. Se pune întrebarea: ideea sau percepția sau ideea dispare în nimic și apoi reînvie din nimic? Acest lucru, se spune, este de neconceput. Ichobgic vorbind, trebuie să existe și un cerc închis de evenimente mentale. Și se spune că cercul este închis în sub-știință.

de aici rezultă clar că jubconştientul nu este un fapt observat. Este o teorie. Ea a fost concepută pentru a explica evenimentele și monedele care nu păreau să se preteze ușor de explicat prin faptele cunoscute despre viața mentală și, în special, despre sistemul nervos. Întrebarea noastră, deci, este îndreptată spre utilitatea acestei teorii ca mod de explicație. Thec-y în sine este una dintre cele mai strălucitoare și primitoare lucruri pe care psihologia le-a putut produce.
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exnlain a gie; colologii sunt f< arătat că faptele mai naturale au ccmplbüely balustrate

Înainte de a insista asupra acestor chestiuni, trebuie să avem în fața noastră o idee ele despre ceea ce este implicat în cuvântul „> conștient”.

іошіпоп Utilizări ale cuvântului „subconștient»·» '—h ne 	rd

's”bcons^:ous” a fost adesea folosit pentru a se referi” la procesele margL.<u sau backgïouno ale menta* ifei noastre. Acesta v. Reca ;d f-от discuția despre psihologie ca știință a tal (p 83) că atenția descrie o stare de renia* orgamiza pe care unele procese se află la thè focus sau la nivelul celui mai mare caritate, în timp ce multe procesele completează fundalul și dau sens și culoare proceselor aflate în centrul atenției. În capitolul despre telepatia mentală am constatat că aceasta ba . Procesele <-g'iund pot juca un rol important în influenţarea unui caracter al proceselor aflate în centrul atenţiei, în special atunci când sunt realizate dg-n mts. Cu alte cuvinte, sunt gre°ti procesele și organizarea proceselor mele și țin cont de care sunt în totalitate conștienți în orice moment. De asemenea, o mișcare a omului Sisteme care se află ovoide în imediata (câmpul de răspuns. Acestea pot exercita, ocazional, o influență asupra caracterului proceselor de care suntem conștienți sau asupra Sistemelor de mișcare). S-a îndemnat chiar și în continuare că procesele de fundal sunt „materialele psihice” originale din care s-au format toate conținuturile clar definite ale conștiinței.

James' Fringe.—James, de exemplu, a distrat o astfel de noțiune când a vorbit despre mintea unui copil ca fiind „o mare mare confuzie înfloritoare, zgomotătoare.” El afirmă că din această chestiune mentală nediferențiată Se formează fapte clare și discrete ale vieții mentale mai mature. terenul nu este doar un „rezervor de senzații” sau procese care nu sunt luate în considerare. „Se pare că există în această margine toate impulsurile, atitudinile, tendințele latente și incipiente de a reacție, sentimente parțial suprimate dorințe.
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și volitio Acum, în mod evident, nu este nimic al meu sau imposibil în legătură cu o astfel de concepție despre „inconștient” sau despre subconștient”, deși cuvântul „subconștient” este extrem de inadecvat. Această regiune de fundal nu se află de fapt sub nimic. Joacă doar un p. „Rolul său este continuitatea vieții mentale. Furnizează substanța corpului la ceea ce altfel ar putea fi experiențe discrete. Dacă discuția noastră despre subconștient s-ar putea opri cu o descriere a anumitor faze ale problemei atenției, subconștientul соиЦ poate fi ușor eliminat. Există, totuși, și alte sensuri шѵге reve luÎionare ale termenului.

Cerebrație inconștientă.''—Cuvântul este uneori sinonim cu „.mconștient” și, prin urmare, este afectat de anumite tipuri de activitate nervoasă. Așadar, după cunoștințele, viața mentală depinde în mare parte de ceea ce se aplică la nivel cortical. Există, totuși, niveluri în sus, în care anumite tipuri de organizații nu pot fi construite fără a afecta imediat conștiința. Astfel de acțiuni organice se pot coace și pot condiționa indirect organizațiile la niveluri înalte. Astfel, în experiență, pot apărea organe mentale-i saliuni fără niciun antecedente mental observabil.

După cum spune Herrick: „O mare parte din ceea ce apare în literatura psihologică în termeni atât de contradictori, cum ar fi mintea inconștientă sau mintea subconștientă, este, în realitate, elaborarea subcorticală a sistemelor de acțiune care, de obicei, nu invocă deloc cortexul, dar care asupra Ocazie poate fi legată de procesele asociative corticale și apoi ajunge în conștiință într-o asemenea formă încât să sugereze introspecției că toate sunt o piesă cu procesul conștient cu care sunt legate.” 1

Dacă acest lucru ar trebui dovedit, există multe evenimente care se petrec în conștiință care ar putea fi explicate cu ușurință, făcând apel la „inconștient” sau „subconștient”. Tocmai la această posibilitate s-a referit Carpenter cu mulți ani în urmă, când a conceput sintagma descriptivă „sărbătorire conștientă”,

1 'derrick, (_z T., Introduc 'n io Ne/uroioqy, Wló, pi»09.
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an Η there is su no dirwt e íma tüat neurs Ma-etmns r V ic take place.

Nu e din nou. Există puține m tue „súbcoiuMÍem” tc*ch objection to be to made. for the terni doar refere · co un fel de activitate în sistemul nervos. Dacă thè subconștient înseamnă operație neuronală, există un alt mister care sta la baza conștiinței normale.

1 este cu totul probabil ca psihologul fiziologic să poată. într-o zi. Pentru a descrie pe deplin condițiile în care astfel de organizații „subconștiente” iau piarli, se știe acum că excitațiile sistemului nervos de intensitate prea mică pentru a ajunge la conștiința deplină sau chiar la conștiința m„e-gi lai pot stabili sau pregăti sistemul nervos. într-o asemenea manieră încât excitaţiile subhminale ulterioare pot con-diion conştiinţa. Mai mult decât atât. este chiar posibil să dernon-st at° efectul excitaţiei subliminale controlate asupra сЬ metrului şi claritatea proceselor mentale. Există. tbnn motive considerabile pentru sper că vor apărea informații suplimentare cu privire la acest tip de organizare mentală și neuronală.. Vom încerca să arătăm în prezent că teoretizarea pe bazele sugerate de neurologie va fi mai profitabilă pe termen lung decât teoretizarea în cazul în care nu există elemente experimentale. poate fi conceput pentru a susține sau ataca eroarea.

Subconștientul „psihic”. — După cum am sugerat în introducerea acestui capitol. Acei psihologi care aderă la o credință în „chestii mentale pure” nu au nicio dificultăți să se gândească la aceste lucruri ca fiind în afara conștientizării imediate. Neurologul sugerează că cea mai mare parte a vieții mentale normale este probabil o funcție a activității corticale. și de multe о acest lucru suntem conștienți, dar de activitatea subcorticală nu suntem conștienți. Există totuși o obiecție rezonabilă. a crede că activitatea subcortica este însoțită de procese conștiente de care nu trebuie să le cunoști. S-ar putea. apoi. fii ca o minte subcou scious „condiționată de propria noastră svsre nervoasă

Unii psihologi merg mai departe decât asta, trecând peste sistemul A ous. ei allégé. este doar un incident pentru Minte. Lt este a

Г'”РТ л VAq'TOA' Р' Л nvnny Л Г povrrj^Ț ГЧГ'ХЛ ¿'Г racWy instrument pe care M4nd trebuie să-l folosească; dar re ' f-uao-t -η., ,f Mintea! ele sunt mai largi, mai adânci și mai s¿g,nifica.nt decât orice apare deasupra orironului mental al individului care trăiește. Acesta, în general, este subconștientul care este folosit ca principiu explicativ în conceperea unei psihologii ormai.

Multe analogii au fost concepute pentru a ilustra natura acestui subconștient. Viața mentală a fost comparată cu un aisberg gi®at, din care doar o fracțiune apare deasupra nivelului. Marea. În acest caz, partea vizibilă a masei este corespunzatoare conștiinței umane, în timp ce marea masă invizibilă este în subconștient. Din nou, viața mentală este asemănată cu părțile din mare care sunt, în realitate, legate între ele de sub nivelul mării. Conform acestei analogii, t. Legăturile de legătură sunt subconștientul. Fi^orul о oc®nul și insulele reprezintă, conform unor wr... s, ag eat conștiința rasială pot reprezenta chiar și Mintea lui C -d,) din care mici porțiuni apar deasupra nivelului mării ca d minți sere sau individuale. Mintea individuală, tee, are o relație distinctă cu mintea rasei. Pentru cthers, tl . subconștientul nu este nici mai mult nici mai puțin decât un mare rezervor mental în care sunt aruncate toate experiențele unei persoane. Ele sunt păstrate acolo pentru ziua în care, dintr-un motiv sau altul, pot fi atrase și folosite.

The. Subconștientul ca principiu explicativ

Am spus mai sus că teoria subconștientului urmărea să explice o serie de fapte care nu păreau să se încadreze ușor în categoriile psihologiei precum știința t. en stoed. Care sunt aceste fapte? Cum se leagă teoria tc Шет?

.Scrierea automată.—Să luăm în considerare, în primul rând, cts-urile scrierii s г tematice. În mod obișnuit, se întâmplă frecvent că anumiți indivizi, în timp ce sunt angajați într-o conversație, cu un alt pemon, leneși și fără intenție, vor desena c,;ag sc chiar și cuvinte pe o hârtie convenabilă. b'âe·
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decenti./ sensi eie nature to be written. Ir. Câteva indivi acest ort de performanță pot apărea astfel încât constau în articole lungi și chiar în novéis. Există, de exemplu, în t. Louis o doamnă Curran care, cu câțiva ani în urmă, a implorat tc wnte au oi atică și impresiile și oemurile personajului >-tetic cunoscut sub numele de Patience Worth. Un volum ap-p ared sub acel nume și sir ee acea dată doamna Cu an nas v :.tten s nu: iber of '.her highl.y regarded volumes. 1 s cazuri este destul de ușor să apelezi la un subconștient afară c whid d'Oct ms poate veni pentru scris și. din care пар apar informații și conținut detaliat al celei mai dezamăgitoare nate e.

Explicarea hipnozei. — I al doilea, hipnoza, așa cum a fost explicat prin apel către persănța subconsreioasă. Adică, un individ care a fost hipn°tizat este pretins că își expune, deocamdată, eul său subconștient și, sub influența unui astfel de agent, este condus să desfășoare o mulțime de activități care nu sunt posibile conform normei. aking c m-conștiință. Subconștientul explică astfel fenomenul primei sugestii hipnotice, amintirea viselor de evenimente care au fost uitate și o mulțime de alte fapte de același ordin.

Personalitate multiplă. — Faptele de peisonalitate duală sau multiplă și iran/alte tulburări mentale. de asemenea, au trebuit să-și datoreze originea marilor niveluri psihice inconștiente. Originea unei a doua personalități a fost un eveniment destul de derutant până când faptele de organizare mentală au fost cunoscute și, prin urmare, era ușor să ne referim la apariția, la nivelul normal al conștiinței, a unui grup de procese mentale subconștiente care ar putea prelua, deocamdată, funcţiile caracterului unei adevărate personalităţi.

ilucinații și vise -I-allucina nu poate fi fabricată din nimic, iar bărbații au fost convinși că visele nu depășesc cumva timpul și locul.

rXPLANATION IN PSIHOLOGIA ANORMALA 457 si ne pune in legatura cu o alta lume, este usor de presupus ca viziunile pot fi evocate din constientul propriu fie in timpul zilei, fie ca halucinatii, fie ca vise. Acest lucru este deosebit de adevarat pentru anumite tipuri de religie vidons şi de vise care par să poarte prophétie import. Există motive evidente pentru care o mamă nu ar trebui, la un moment dat sau altul, să viseze detaliile unui accident la copilul ei care coincide cu accidentul s 'tuai.. A atribui c. incidente > un subconștient intervenit este, poate, lucrul firesc de făcut, dar nu este un lucru convingător pentru nimeni, în afară de persoana care experimentează coincidența.

Crj stai Privind. — Este ușor pentru unele persoane să închidă „ochii și totuși să „vadă”. Ei văd în mintea lor₽ Acestea sunt ceea ce noi calificăm mintea vizuală. Amintirile lor trebuie să apară în termeni de procese vizuale. Remarcăm, de asemenea, că alți indivizi au preferințe pentru audi-t ry sau tactil sau Amintirile kinestezice.Totuşi, suntem interesaţi de cei cu minte vizuală.

Dacă. acum, o persoană care este puternic înclinată spre imaginile vizuale privesc cu fermitate, dar în același timp, absentă, într-un pahar cu apă, imaginile sale vor fi în scurt timp mc iași d în vividnass până când va crede că este vizionată. oc^ssion cf evenimente care este literalmente în afara lui. Staniu. este tl э njEobanismul privirii cristalelor. Profesionist Cry 1 Gazer alege o cauțiune rotundă de sticlă sau un metal extrem de lustruit b Ί1 și, prin creșterea intensității imaginilor sale vizuale, se convinge că privește dincolo de această lume în altă lume, poate subconștientă. În această lume, el a allégés a vedea trecutul și viitorul altor persoane, pentru că subconștientul lor i se dezvăluie prin cristalul său. Când este ajutat și încurajat de înșelăciuni și de o audiență confederată, el poate pune într-un perforo foarte meritabil. Existența unui subconștient, a spus el, este singura explicație a puterilor sale „remarcabile”.

Subconștientul și religia. — De departe, cea mai populară și cea mai impresionantă utilizare a subconștientului a fost făcută

458 CEHBKftL INTR0DW®TI0'-T ТО PSIHOLOGIE în numele religiei. William James este în mare parte responsabil pentru moneda larg răspândită a tn.s p-altice În momentul în care a scris hi, religia era greu presată pentru o abordare științifică a problemei „îndrumării divine” și a problemei soni. În alte domenii, conflictul dintre religie și știință era bine rezolvat. În sfârşit, se acordase că Biblia nu era un manual de geologie sau biologie; dar până la publicarea The Varieties of Religious Expérience conflictul a fost la apogeu în domeniul experienței religioase.

ó .'mes și-a luat depai iure din afirmația unui om religios că are o natură mai bună md că această natură mai bună „O cotermină și continuă cu o mai mare de aceeași calitate, care este operativă în universul din afara lui, și cu care el co n păstrează legătura de lucru și, într-un fel, se îmbarcă о a. Să se salveze atunci când toți bărbații lui de jos au допе to pièces în tb wreck.” 1 James a căutat să descopere un mod în care omenirea să poată fi legată de divinitate, fără a pierde în același timp din vedere faptele și principiile strict științifice. El a căutat să descopere o legătură de unire între experiența religioasă a unui individ și sursa acelei experiențe. El a apelat la subconștient pentru ajutor. El scrie: „Eul conștient este acum o entitate osychc'ogicai bine acreditată; si cred ca in el avem exact tm-ul mediator necesar. Din toate considerentele religioase, există de fapt și literalmente mai multă viață în totalitatea noastră decât ne dăm seama oricând. . . . „Fiecare dintre noi este, în realitate, o entitate psihică permanentă mult mai extinsă decât știe el – o individualitate care nu se poate exprima niciodată complet prin manifestări corporale. Sinele se manifestă prin organism, dar există întotdeauna o parte a Sinelui nemanifestată; și întotdeauna, după cum pare, o oarecare putere de exprimare oî ganică în absență sau în rezervă. . Permiteți-mi apoi să propun, ca ipoteză, că orice ar fi pe partea sa îndepărtată, „mai mult” cu care în experiența religioasă

1 ames, W., The· Varieties of ^Religious iCxperieace, p. 508.

F^pT ДЛ'\ТІрѵ JAT ΑΡΝΤΟΡΜΛΤ рг-г-ттлтог- 4 = Q ne simțim conectați este de partea ei, subconștientul continuu a vieții noastre couseioui.” 1

Avem acum suficiente exemple de funcții intelectuale supranormale în fața noastră pentru a înțelege ce trebuie să realizeze teoria subconștientului. Când luăm în considerare intuiția, rezolvarea problemelor din visele noastre, „huuche ' ai o mare varietate de alte funcții „normale”, respectul nostru”/ pentru die subcens fous ca principiu explicativ este încă grozav. În cele din urmă, când ne amintim tot ce s-a spus în capitolul 111 despre anumite teorii moderne despre „boala mintală”, ar trebui să avem o admirație autentică pentru teorie.

este teoria justificabilă? — Teoria subcons iunilor h'>4 a avut o vogă mai mare în medicină decât în ь cologia experimentală. Pentru un experimentalist obișnuit i se pare mai mult o extravaganță intelectuală decât o teorie utilă. Pe tàis a< count este extraordinar de greu de criticat. Nu există o modalitate simplă de a o răsturna fie prin logie, fie prin demonstrarea slăbiciunilor sale interne. Desigur, nu este genul de lucru care poate fi adus în laborator. Este destul de ușor să afirmi existența unei minți subconștiente și expimă, cel puțin într-o manieră interesantă, multe stări și performanțe strânse, dar știința nu a fost niciodată renumită pentru că s-a făcut pe sine și teoriile sale interesante.

Mulți psihologi cred, totuși, că știința ar trebui să-și folosească din nou principiul parcimoniei, deoarece ei cred că sistemul nervos poate și funcționează în moduri suficient de elaborate și complicate (chiar dacă nu sunt cunoscute) pentru a explica toate că organismul face. Această concluzie ne face tot ce s-a spus în capitolul IV despre modurile de operare cf nervos £ vstem. Subconștientul înseamnă că doar o parte din activitatea totală a sistemului nervos se reflectă în cursul experienței. Apelul pe care psihologiile moderne, în special școlile introspective și analitice, îl fac față de tendințele determinante, tendințele care poartă probleme și altele asemenea, este doar o reflectare a

1 James, AV., Varieties of Religious Experience, pp llff.
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faptul că sujconsci^s ог@амім£еа și ùmctiouiry incipientă este mai degrabă regula decât o excepție. Herrick și alții au spus că conștiința este probabil reiatea sau rt..

mai aproape decât de orice altă parte a întregului sistem și, totuși, sub cortex există o mulțime de relații ale urechii, n rs care ar putea crea cu ușurință modele de acțiune și tendințe ale vieții mentale pentru care nu există. prepararea evidentiilor. Nu apar o varietate de atitudini sau seturi corporale, care pot oe 4' intuitiv sau prevestitor, un pic care h: re semnificaţie dincolo de faptul că t' la întreaga organizaţie este Л.·'.-în final. intr-o atitudine sau alta fata de nev1 situat' ca.

Pentru a cita: „Interrelațiile dintre nrora pattefiUfe, tensiunile în schimbare din interiorul tiparelor acestea, facilitările și inhibițiile pe care un model le exercită asupra altuia; acestea, împreună cu procesele conștiente de asociere corelate cu ele, sunt suficiente pentru a explica mucb care a fost atribuit subconștientului, cum ar fi tt mic da soluționarea problemelor enigme, izbucnirile de ger, care se așteaptă la un moment prestabilit și schimbările de obiceiuri Sisteme și sisteme de memorie. . . . Luați, de exemplu, soluția sn.pusă a unei probleme derutante în timpul somnului. În examinarea problemei din toate tipurile de unghiuri, au fost stabilite multe seturi de conexiuni asociative, modele greșite, precum și altele utile. Există o interferență între aceste modele asociative – căile greșite de a trata etapele vinului, precum și căile corecte sunt proaspete în minte, iar modelele nervoase de ambele tipuri sunt gata să acționeze. Lăsa . intervine somnul de noapte, iar anumite legături asociative slăbesc. lăsându-i pe alţii relativ mai puternici. Între modelele neuronale se stabilește un set complet diferit de relații. Vi c.en individul se trezeşte şi neuregramele lui devin ae4·' æ soluţia corectă corespunzătoare acestor reajustări neuronale, „i se iveşte în minte”.

„Un caz mult mai simplu poate ilustra mai bine ideea. Unul scrie la mașina de scris și face o greșeală simplă, formând astfel o legătură asociativă greșită între vedere
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de a lefter and the appropriate mi&seular res ons He tres din nou si repeta greseala -th< nerve impulci b'.es the course * of least résistance care este recent usid ao5 tic n parti. Cum se corectează eroarea? O noapte'0· nu este în acest caz simplu necesară, ci câteva momente de odihnă w 11 ..'-/e pentru a da celor mai vechi, mai frecvent utilizate, legături corecte ascendența asupra celei mai noi greșite, iar tue v Bd este ofilit corect. Acelaşi tip de inte wta¡¡ti 1 acoperă acea multitudine de lapsuri ale limbii şi stiloului, şi fa-й mes )f mecanisme de obişnuinţă care la psihanal. cn sub het d de tne psihopatologie a vietii cotidiene.

cas s oí interferență între căile de asociere aw vn»wu o terminologie de laborator ca interferență reproductivă. Se pare că șansele de a găsi soluția corectă a unei probleme dificile în această zi sunt mici. Cazuri reale ale acestui a. 3 cam la fel de rare pe cât te-ai aștepta să fie în circumstanțe tb. Raritatea lor le face atât de co-n-spicue atunci când apar.

„Dacă adăugăm la conceptele care tocmai am descris, influența motivelor, a tendințelor determinante și izvorul adânc înrădăcinat: acțiunea, care poate fi considerată fie în aspectele lor c—, fie fiziologice, puteți explica fenomenul care în subconștient. sunt explicate de cenzor și de svmbolism”. 1

Mulți psihologi sunt convinși că toate faptele pentru care subconștientul a fost conceput ca principiu explicativ pot fi explicate fără a apela la vreun coron, cu excepția celor care sunt acum bine stabilite în știință. Accentul pus pe subconștient poate să fi făcut pentru psiholog ceea ce a făcut accentul pe telepatie, și anume, a dovedit nevoia de a se vedea mai profund în operațiunile complicate, dar ш'гіг, ale organizațiilor psihofizice.

Creșterea” subconștientului. — Animațiile, sugarii, toți copiii nu au învățăminte subconștiente.

1 Foffenberger, AT, „Sub-conștientul – Ce Із Acesta?” Sci. Mo., 1922, V 14, i
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nu adesea ne gândim la subconștient ca aparținând animalelor sau copiilor mici. Nu există fapte în menta, viață sau în comportamentul animalelor și copiilor care să solicite o teorie precum teoria subconștientului. Orice adulte, pe de altă parte, are o subconștiență ca.

Acesta este un fapt interesant și important. Ea sugerează mai mult decât orice altceva că subconștientul „crește” sau că dobândim un subconștient. Dobândim o mulțime de tendințe de acțiune și stabilim o mulțime de nevră incipiente. modele care își așteaptă rândul să devină eficiente. Ei sunt subconștientul. Și dobândim, de asemenea, o mulțime de experiențe neplăcute pe care ne străduim să le uităm. Și ei sunt subconștientul. Pe aceste experiențe neplăcute reprimate Fred și-a construit doctrina.

Concluzie. — Teoria subconștientului este, în mod evident, o teorie care a fost concepută pentru a sprijini acel tip de psihologizare care este cunoscut sub numele de dinamism. Presupune, prin urmare, un întreg punct de vedere în psihologie, punctul de vedere că există o minte, că Mintea este în esență acțiune sau dinamică în natura sa și că singurul mod de a explica fb ed. idei, nevroze compulsive, modificări ale personalității, complexe și altele asemenea, înseamnă a presupune că energia pe care o prezintă aceste evenimente este de natură mentală. Teoria subconștientului a găsit un sprijin puternic în faptul că în multe tipuri de „boli mintale” nu au fost descoperite leziuni sau degenerare demonstrabile a țesutului nervos. După cum sa subliniat, totuși, aceasta nu este o dovadă convingătoare pentru că procesele semnificative ale funcției nervoase sunt probabil submicroscopice. Acest lucru sugerează că se poate teoretiza la fel de profitabil utilizând concepte din fizica și chimia moderne, ca și teoretizarea utilizând concepte care derivă din „psihologia sufletului”.

PARTEA A cincea

PSIHOTEHNOLOGIE

CARTA X^III

PROBLEME GFNFR\L ALE PSYO4O-TEHNOLOGIEI

Introducere. - Nu cu mult timp în urmă, un anunt a fost mí le boti re una dintre societățile științifice americane thaA eh dia. eterul stelei Betelgeuze fusese măsurat cu ceea ce se credea a fi un grad ridicat de precizie. Anunțul a fost comentat, bineînțeles, într-un număr mare de jurnale de zi și n onte, pentru că a văzut incredibil de liam ter unei stele atât de îndepărtate ca Betelgeuze (200 ì'gh vear cc ar putea fi determinată chiar și Comentariul a variat, după cum era de așteptat, de la un academic sau un grup la altul, dar niciunul nu era o simplă caracteristică decât e.le care provenea de la omul obișnuit de pe strada, după . m > m mtary exore; sion cf uimire sau de admirație, în primul rând, au fost „Ce diferență face?” „Ce „ood ar face”?

Știință pură și aplicată.- Întrebarea La ce este bun un lucru?” este unul vechi în știință. Ea pune în fața unui om de știință problema serioasă cu privire la cât de departe ar trebui să meargă în efectuarea de experimente care au un efect imediat și semnificativ pentru a fi mai fericit sau mai eficient; mt living.

de regulă, oamenii de știință nu au fost interesați de valoarea unui obiect sau de utilitatea acestuia; au căutat purt kn wledge, pentru descoperirea, dacă pur, fapt. Știința pură este, prin natură și prin chemare, imitată, dezinteresată și obiectivă. Nu pune întrebări preliminare despre utilitate sau valoare comercială. Mulți dintre cei mai buni oameni ai săi și cei mai mulți dintre banii săi sunt cheltuiți pentru probleme care sunt la fel de îndepărtate de treburile practice pe cât se poate imagina, de aici popularul 465
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neînțelegere despre cercetare.

regiuni în care viața este grea; ei caută în adâncuri sau în mare; își îngheață trupurile în avioane pe care aerul rarefiat abia le va susține - sau se expun la otravă și la insecte de dragul de a afla câteva fapte noi. Și nu există suficient spațiu pentru a menționa miile de persoane cu o idee asemănătoare și mai obscure care lucrează în munca lor în vid extrem de ridicat, numărul de fațete în ochiul Drosophilei, gama de numere prime, distribuția anumitor straturi. , numărul de electroni din atomul unui element, puterea de combinare a azotului, o substanță clasificată a compușilor organici, procesele mentale într-o percepție, variațiile numărului de șobolani albi în așternut, greutatea specifică a pământuri rare sau gazele din A surus

Valoarea unei științe nu este măsurată prin unitățile imediate cărora le pot fi supuse faptele, ci prin fiabilitatea metodelor sale care au fost folosite pentru a asigura faptele. O inscripție a celor mai nou descoperite fosi! din perioada glaciară nu are valoare imediată pentru un economist; dar existența unui loc și a unui mod de a observa și de a descrie adecvat chiar și o fosilă poate, pe termen lung, să valorize la fel de mult ca o modalitate de a controla condițiile care afectează prețul unei pâini . Să știi, chiar și în centimetri, diametrul Betelgeuzei merită, pentru că înseamnă că se păstrează într-un laborator experimental un spirit de cercetare care nu este îndreptat de scopuri utilitare sau părtinit de speranțele sau temerile lui. o fiinţă hiMtan.

Aparenta indiferență a științei pure față de problemele practice este o penalizare pe care trebuie să o plătim de dragul unui scop de dobândit; dar, de fapt, puține descoperiri în știința pură rămân vreodată cu totul străine industriei și artelor. Istoria stiintei a aratat peste ai 1 peste aga. că descoperirile aparent îndepărtate de orice fel de valoare practică au devenit, mai devreme sau mai târziu, de o imensă valoare comercială și umană. Ceea ce vrem să spunem este că, dacă detașare științifică

PP.OBLFATS 0^ P«YCH0TECífflN0Lr>G'"· 4°7 se păstrează, aplicațiile practice vor avea grijă de ele însele, dar dacă valorile practice sunt servite mai întâi atât știința, cât și valorile se pierd.

1; În consecință, a fost greu să mențină un echilibru între știința pură și știința aplicată. Laboratorul experimental trebuie să fie liber să urmărească orice lectură care poate fi deschisă, bi on tne c-cher, industrie, medicină. , și reilrcadng, de fapt, toate artele și industriile, trebuie să aibă cunoștințe spe dai, adică construcția tunelului vehicular al râului Hudson nu a putut continua până când laboratorul experimental nu a stabilit condițiile în care gazele otrăvitoare pot fi disipate. suficient de rapid pentru a asigura, într-un tunel lung, adec úa, v utilitare. În ciuda acestor reciprocități, totuși, există două tendințe de a menține cele două interese, cel științific și cel logic, pentru că ambele par sub astfel de condiţii te vor fi respectate.

• definirea psihotehnologiei. — Sarcina de a păstra, o linie de separare între interesele pure și cele aplicate în psihologie a fost deosebit de dificilă, pentru că ființa umană lucrează mereu, realizează mereu ceva. Așa cum am spus într-un capitol anterior, mintea este aproape, dacă nu chiar, sinonimă cu un anumit fel de desfășurare în lume, iar tendința a fost puternică, prin urmare, de a măsura doqre~ de succes, .sful getting on instetd. de a descrie b icomportamentul sau inteligenţa. Amintirea, cunoștințele, gândurile, ideile, emoțiile și o gamă largă de mișcări complicate sunt materialele umane, pe care le folosim în afaceri, industrie, drept și medicină. evenimentele și obiectele iome naturai nu pot exista nici la bine, nici la rău; doar sunt; dar este dificil să te gândești la ființe hu iane care pur și simplu sunt; aproape întotdeauna credem că t'1 ïm ca pentru b dter sau f sau mai rău, iar asta înseamnă fie etică, fie pv ihotehnologie.

Psihotehnologia este, deci, acea ramură a psihologiei care, prin interpretarea și organizarea faptelor psihologice, trebuie să pună capăt legilor pentru a răspunde nevoilor și a rezolva problemele diferitelor arte și industrii.
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Dezvoltarea psihotecnuologiei.—Interesul actual pentru extinderea psihologiei la diferite activități umane a început de la școala care, pentru că au avut de-a face cu dezvoltarea inteligenței, au simțit că ar trebui să cunoască faptele despre inteligență care provin din laboratoarele psihologice. a constatat că succesul în sarcinile lor depindea atât de cunoștințele lor de psihologie cât și de cunoașterea lor cu moștenirea socială.

г urmând conversia faptelor de psihologie în s pedagogică! Probleme au apărut o convingere larg răspândită că psihologia nu va fi mai puțin utilă în medicină, drept și în afaceri. Aplicarea metodelor și a faptelor psihologiei în afaceri a început în domeniul publicității. Primii veniți s-au lovit direct de problema de a găsi factorii psihologici implicați „în atractia unui advertiser-r mt” și în diferitele dispozitive de utilizare și control. factori mai judicios și mai eficient. De la interesul publicitar trecut la vânzări și de la vânzări la selecția și îndrumarea vocațională, sau la problema realizării unui inventar detaliat al talentelor mentale ale unui individ și corelarea acestora cu cerințele psihologice ale oricărui gi'.æn л cation.

Creșterea rapidă a Psihotehnologiei în aceasta și în alte probleme practice este dovedită de un Institut für angewandte Psychologie din Berlin, Zeitschrift für angewandte Psychologie, care a început în 1907, înființarea primului profesor de psihologie aplicată în 1917, primul american Journal of Applied Psychology în același an, Psychological C ¡rporation în 1921, un număr tot mai mare de cursuri universitare și prelegeri și un număr în creștere rapidă de manuale și n inografii pe acest subiect.

Vânzarea „cărămizilor de aur” psihologice — Din nefericire pentru știință și pentru relațiile sale cu industrie, medicină și alte afaceri practice, faptele despre viața mentală și metodele de obținere a acestora au fost, la început, inadecvate pentru psihotehnicii. probleme care au fost formulate. Ponosit

Ріппрпѵч fl^CHnTÍTH^OLOGY ^9 doctrinele despre natura vieții mintale au fost aplicate reclamei, selecției oamenilor din industrie, fiabilității mărturiei și tratamentului bolnavilor. Metodele erau superficiale. Drept urmare, știința a trebuit să stea, pentru o vreme, derizorii și neîncrederii. Promisiunea fusese prea mare și rezultatele nu au reușit să satisfacă programele pripite și nesezonate stabilite. Mai mult, indivizii din afara profesiei s-au grăbit să profite de noua știință prin toate tipurile de „cărămizi psihologice de aur”.

Sisteme de imbunatatire a capacitatii de memorie, exercitii pentru puterea n-creasiag, dispozitive de extindere a personalitatii, ro ; Metodele de vindecare a bolnavilor, ca să nu mai vorbim despre doctrina cultă și practicile spiritiste, au făcut psihologia prea populară. Consecințele ar fi putut fi grave; dar, din fericire, C eat W^r fcrced disciplina să-și ia problemele tehnologice în serios și, din cauza războiului, acest departament de resean a fost pus pe o bază mai solidă decât oricând înainte.

O dublă problemă de tehnologie.—Ail o. PR-ul. Psihotehnologiei, ca și problemele tehnologice în general, prezintă două părți, și anume (a) o listă de specificații care trebuie să fie în ordine pentru a face posibilă întreprinderea proiectată, ~~ d (bl u, lista de proprietăți ale toate materialele railable în vederea îndeplinirii de către materiale adecvate a specificațiilor stabilite dovrri Să ilustrăm punctele ce. Să spunem că comerțul modern sau V ir cere Zeppelins. Ne stabilim specificațiile cu privire la ce trebuie să fie acești Zeppelins. completi in ora» r pentru a ne asigura o afacere profitabila si sigura.Trebuie sa avem lifting pr, rezistenta structurala de o cantitate data, viteza in miscare, o dr inge de actiune. Cu aceste specificatii in minte, vom a- aila île materiale Constatăm că un milion de litri cubi de hidro · g₽nm ridică la 1200 de kilograme de aer cr că un milion de litri cubi de heliu poate ridica aproximativ 1000 de kilograme. Acesta din urmă are avantajul că nu este inflamabil. Astfel ne plătim. un omagiu adus științei pure, pentru că ea a oferit deja tehnicianului punctul său de plecare. Dacă nu am cunoaște aceste fapte, ar fi trebuit să le fii înțeles.
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tehnologie. În plus, specificațiile c pentru utilizarea materialelor structurale care vor fi atât de ușoare încât dirijabilul poate transporta o sarcină utilă mare. Specificațiile noastre includ formule care exprimă limitele de greutate care pot fi alocate cadrului și limitele de rezistență care vor garanta marja necesară de siguranță, să zicem o capacitate de zece mûn iitri cubi. Aceleași calcule s-au extins la tipurile și la puterea motoarelor și la alte părți ale întregului vas. Și cu aceste specificații în mână, apelăm la materialele disponibile pentru a le găsi pe cele care ne satisface nevoile. Dacă știința pură nu a primit deja aceste informații, se înclină încă o dată în fața unui impuls din partea tehnologiei și pleacă în căutarea materialului adecvat.

Situația este aceeași în psihotehnologie, cu excepția faptului că psihologia nu poate crea o ființă umană care să îndeplinească specificațiile decât în măsura în care este posibil să-și dezvolte abilitățile. Tehnologul în psihologie analizează mai întâi sarcina, întocmește specificațiile, adică face o declarație a țintelor intelectuale care vor fi necesare pentru ca sarcina să fie îndeplinită economic și profitabil. Apoi merge la laboratorul de psihologie în căutarea unei persoane care să aibă talentele necesare. Aceasta înseamnă că ființele umane au fost deja studiate și talentele lor enumerate. Problema este, deci, de a aduce împreună o sarcină și un set adecvat de talente.

Descoperirea talentelor — Este evident că faptele psihologiei, așa cum au fost sugerate în partea întâi, nu îndeplinesc exact cerințele psihohnologului. Nu i-ar folosi agentului de publicitate să-și adreseze reclamele principiilor generale ale psihologiei care au rezultat dintr-un studiu asupra unui număr mare de indivizi. Agentul de publicitate nu are de-a face cu o statistică! medie sau o secțiune transversală, dar cu o singură persoană, o persoană care este diferită în toate talentele sale de orice altă persoană. Vânzătorul de automobile care spune la momentul potrivit „Semnă aici!” nu se adresează unei imagini de laborator a unui, tipic individual, ci ar. indivizi cu un set emoțional de tip paHw ular, un anumit tip de capacitate de memorie,

PROBLEME DE P3YHOTEHNOLOGIE 4?1 o anumită altitudine față de semenii săi umani beinfeo, anu așa mai departe. Ί adică angajatorul care a ales un om pentru a opera o anumită mașină L. nu a ales o persoană tipică, ci o persoană individuală, înzestrată cu un anumit grad de excelență în mai multe faze ale inteligenței.

Psihotehnologia are nevoie, deci, de o modalitate de a analiza talentul uman, de o modalitate sigură de a determina diferențele de caracter, de o modalitate sigură de a descoperi aptitudinile speciale. Propunerile de psihologie au venit din două surse, din analiza caracterului, pe de o parte, și dintr-un studiu experimental al diferențelor individuale, pe de altă parte. Există mai multe forme de analiză a caracterelor, dintre care chiromanția sau interpretarea liniilor de pe mână, frenologia sau interpretarea formei și a denivelărilor craniului, fizionomia sau interpretarea liniilor generale faciale și corporale și g ifologia sau interpretarea scrisului de mână, sunt cele mai comune.

Analiza caracterului

Chiromanţie. Chiromanția este cea mai veche și, putem presupune că părintele unui număr foarte mare de Sisteme concepute nu numai să spună înainte de comportamentul său real caracterul unui I' Jividual, ci să prezică și viitorul său. Sistemul se bazează pe presupunerea că diferitele nereguli și pliuri ale pielii mâinii sunt asociate sau implică anumite кids ale talentului intelectual. Originile unor astfel de bei;efs sunt obscure, dar este sigur că ele se întorc în timpurile primitive» poate dincolo de era înregistrărilor scrise. Arta se spune că Lave a existat 3000 в. c. în China, iar referințele la aceasta sunt destul de comune în literatura greacă și în scrierile patristice timpurii.

Este foarte simplu că mâna ar fi trebuit să fie aleasă ca loc unde s-ar putea căuta informații despre „abilitățile mintale”, deoarece este unul dintre cele mai mobile organe ale ființei. pot avea pia; Ed a la.®ge parte în întreaga istorie a vieții păcatul în familia umană a permis individului să se manip-uHe. a opera, sau a manevra obiecte cu o îndemânare supt юг a
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toate celelalte animale. Mai mult, ma.: mâinile a fost întotdeauna strâns legate tc

M partea mea diferită a mâinii a< beea ase' ¿o Idisec >,r caracter și să prezică viitorul. Som?; şcolile c subliniază forma generală şi conturul mâinii, fiind numărate optzeci de soiuri. m caracter.ist s ca duritate și moliciune, iar uscăciunea și umezeala, ha, au fost folosite. Cele mai importante caracteristici, însă, sunt liniile și ridicările care apar pe palmă. Dintre linii, există șase despre care se spune că intră în mare parte în arta palmierului. Prima este linia care desparte mâna de re·· braț la încheietura mâinii. A doua linie de importanță izolează mingea degetului mare. Se numește linia vieții. Două linii tra-n-sve-pse care apar clar atunci când mâna este parțial strânsă sunt linia capului și, respectiv, linia inimii. Linia verticală care merge de la mijlocul încheieturii până la un punct chiar sub degetul mijlociu este numită linia norocului. Ancther linia 1 ginmng la aproximativ aceeași рЧсе ca și linia fortune, dar r ming oblic spre partea ulnară ©dacă mâna este ca d linia ficatului. Se spune că caracterul (și viitorul) este determinat de lungimea liniilor, de distincția lor și de direcția lor.

Liniile izolează anumite umflături, dintre care cele mai proeminente sunt (a) bilă, numită muntele lui Venus; (ò) baza degetului arătător, numit muntele lui Jupiter; (c) baza degetului mijlociu, numit muntele lui Saturn; (d) baza inelului sau al patrulea deget, numit muntele Soarelui; și (e) baza degetului mic, numit muntele lui Mercur. Lângă muntele lui Mercur și între liniile inimii și ale capului se află muntele lui Marte și deasupra liniei inimii este muntele Lunii.

Se presupune că mărimea lui Venus este un indicator al carității, al iubirii și al relaxării morale; Jupiter este corelat cu religiozitatea, ambiția, dragostea pentru onoare, mândria și superstiția; Saturn, când este mare, implică înțelepciune, noroc, prudență, dar, când este mic, sugerează improvizație, ignoranță și eșec; cel
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Soarele, când este mare, indică succesul, celebritatea, inteligența și îndrăzneala, iar când este mic, răutatea și Іоѵз

Mercur este corelat cu dragostea pentru cunoaștere, industrie și aptitudine pentru comerț. Dacă Mercur este mare, pe de o parte, și mic, pe de altă parte, sunt semnificate dragostea pentru câștig și necinste sau slăbiciune și lene. Marte este legat de grade de curaj, rezoluție, erupție sau timiditate; în timp ce Luna indică sensibilitate, moralitate, conduită bună sau imoralitate, temperamentul suportat și voința proprie. Umflăturile de pe palma și frișurile degetelor sunt, de asemenea, indicative ale anumitor umflături calificate și a doua ale degetului mare, de exemplu o presupusă a dezvălui facultatea logică și puterea de voință. Prima secundă, umflăturile aid ihiide ale degetului arătător indică mariaiism, lege și ordine și idealism. Pe degetul mijlociu se găsesc o mulțime, . rstem, inteligență, Pe degetul inelar sunt adevărate economii și energie, iar pe degetul mic sunt bunăvoință, și reflectivitate. Au fost descrise mai mult de o sută de alte n irkuri, cruci, triunghiuri, pliuri și fiecăreia li s-a dat interpretarea corectă.

xdirenohgy.- -Frenologia este presupusa artă de a descoperi diferențele individuale de talent și caracter față de forma lui? d. Se bazează pe cinci principii, și anume (a) .11 procesele mentale sunt însoțite de procese din creier” (61 я,Ц talentele intelectuale ale unui copil pot fi separate într-un număr definit de „independenți”). facultăți”; (c) aceste „facultăți” sunt înnăscute unui individ și fiecare își are sediul într-o anumită parte a creierului; (d) dimensiunea fiecăreia dintre aceste regiuni este un indice c gradul în care orice capacitate dată este care poate fi găsită într-un individ și (e) corespondența dintre „denivelările” ale capului și dimensiunea zonei creierului este suficientă pentru a permite examinarea suprafeței exterioare și interpretarea caracterului și a talentului. a dualului individual.

Phr Ю ogy în forurile sale anterioare .va. cunoscut sub numele de cran oscopj 01 craniologie, aceste nume fiind folosite de fondatorii formei moderate de frenologie, Gali, Spurzheim și Combe. Antecedentii frenologiei, ca și celelalte mijloace de caracter

474 INTRODUCERE GENERALĂ ТЭ PSIHOLOGIE analiza inclusă în discuția noastră, ax dépassexngiy ola. Gne dintre principiile sale fundamentale, și anume, tft-at ile mental este „dependent de creier, a fost afirmat, cu multe aviații, încă de pe vremea timpurii Greexs. Multe c; pnüosophers și naturaliste au căutat să le cate funcția specială ns in vari: us parts cf the brain; Albertus Magnas, )r examç'e, atribuind j 'dgment regiunii anterioare, imaginaţiei la midd'e şi memorie regiunilor posterioare ale creierului. El a fost căsătorit cu un număr tot mai mare de indivizi care au atribuit diferite funcții diferitelor părți ale creierului; dar extinderea vechiului Sistem în Sistemul modem a fost făcută de Gali.

Gali făcea mai mult lectură decât scris; dar chiar și ca tine, discuțiile sale publice despre relațiile dintre aspectul exterior și calitățile mentale ale colegilor săi au stârnit mult interes. În 1800 a găsit un elev și un admirator convins în Spurzheim și împreună au construit un sistem de psihologie care a fost ușor transformat într-un sistem de citire a caracterelor. Gali și-a cheltuit majoritatea energiilor în Franța, când Spurzheim a dus doctrinele în Anglia și de acolo au fost duse în America de Combe. Până în 1832 existau 29 de societăți frenologice în Marea Britanie și numeroase reviste au fost publicate în numele noii științe.

Sistemul lui Gall a fost construit din al lui; bservații pe craniile prietenilor și pe craniile criminalilor și ale nebunilor. Inițial, el marcase vreo 26 de zone pe cap care reprezentau tot atâtea facultăți mentale; dar Spurz-h im ar c. Combe, crezând că fiecare parte a craniului este semnificativă, a extins ideile lui Gall, împărțind întregul craniu în pete alungite și concomitente. Schema generală a lui C 11 și Spurzheim a fost meditată în mai multe privințe; deocamdată, clasificarea lor a funcțiilor mentale încă persistă. Printre calitățile enumerate se numără amativitatea, dragostea de copii (filoprogenitate), concentrarea, adezivitatea, combativitatea, distructivitatea, alimentativitatea, secretitatea, achizitivitatea, constructivitatea, stima de sine, dragostea de aprobare, prudența, bunăvoința, vénération, conștient

ПЮСЬГМИ1 CF rSYCHOTE^HÌIOL GY 475 pnt'Yii^npss, fi mitate, speranță, minune, idealism, inteligență, imitație, individualitate, formă, mărime, greutate, culoare, localitate, număr, ordine, eventualitate, timp, limbă, comparație , și cauzalitatea. Cele cinci sau zece calificări au fost referite la regiunile din lobii occipitali, următoarele zece până la vârful capului, iar restul să strângă în jurul frunții și lângă ochi.

Observațiile lui Gall au fost făcute în felul următor. El a fost prezentat într-o zi unui ecleziastic cu dispoziție ezitant, care avea mari eminențe parietale. A localizat, așadar, prudența în acea regiune. Gali a văzut într-o zi un pmtuber-aw pe capul unui nebun care se credea Regina F ance-ului. El a plasat dragostea pentru aprobare în regiune. Zona de luptă a fost localizată prin găsirea unei protuberențe comune mai multor semeni certați și de mică rasă pe care Gali i-a stimulat cu alcool. Zona a fost verificată prin compararea regiunii cu o regiune similară pe capul unei doamne certate. Prima zonă localizată de Gali a fost limba я за, care era legată de globii oculari, deoarece unul dintre prietenii săi de școală era inteligent la limbi și poseda ochi proeminent-b Ils. Capul lui Fichte și bustul lui Kant au servit pentru a localiza zona de cauzalitate la aproximativ un centimetru deasupra fiecărui ochi. În timp ce vizita bisericile, Gali a descoperit că cei care se rugau cu cea mai mare fervoare aveau proeminențe chiar în vârful craniului.

Fizionomia. — Fizionomia este un nume pentru o presupusă știință care descoperă diferențe mentale în liniile generale ale corpului. Este din nou la fel de veche ca istoria și se pare, în cea mai mare parte, destul de aproape de divinație și aprologie. Exemple clasice de utilizare a fizionomiei din Grecia, unde se spune că Socrate a recunoscut la vedere calitățile mentale superioare ale lui Platon, elevul și adeptul său. Aristotel ne-a oferit cea mai veche relatare sistematică a acestei științe, descriind în detaliu caracteristicile corpului reprezentând puterea sau slăbiciunea, geniul sau prostia, timiditatea, imprudența și mânia. Caracteristicile corpului nu folosesc frecvent # wwe culoarea pielii, aerul, membrele, mersul, vocea, Pnd the nos? Gf nas el a descris aproape un do sen. Nasuri
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cu capete groase bul bous oelong, ne zis, a msens persoane. Nasurile cu vârful ascuțit aparțin irascilor provocați; nasuri subțiri cu cârlige pentru nobili, dar apucători; rotunjite nasuri mari obtuze la mărinimoși, un ю pe. Th: mișcarea a crescut rapid la al șaisprezecelea și

et nturies; dar decr.ned după faptele de jbysic.ogy a venit să fie general cunoscut.

Grafologie.—Chirognomia sau grafologia este presupusa artă a r >d.ng ;,na acter fre n the han .wr'ting, Sj ..tematic piog-rt is in studiul of handwriting appears to date from lSó¿ când Baldo. a publicat în Italia un tratat despre metoda determinării caracterului prin acest mijloc. Mulți oameni de seamă au subscris la caracteristicile generale ale studiului, printre care se numără Leibnitz, Goethe și Sir Walter Scott. Goethe se ;ms a fi fost deosebit de interesat de chestiune, n he i; к deține să fi purtat o corespondență mare în timp ce o discuta cu prietenii săi.

Materialele utilizate în acest tip de studiu sunt (a) gradul de înclinare sau înclinare a literelor; (ô) caracterul conexiunilor dintre litere, fie ascuțite și unghiulare, fie curbe; (c) lungimea conexiunilor; și (d) caracterul deconectărilor dintre litere și cuvinte. Când scrisul se înclină foarte mult spre linia scrisului. Este, atunci când linia literelor face un unghi de aproximativ 20 de grade cu linia de scriere, individul este susceptibil să devină entuziasmat rapid. Persoanele ale căror scriere înclină atât de mult se spune că posedă naturi sensibile și au puțină n idéare în acțiunile lor și. vorbire. Pe măsură ce unghiul crește la 50 sau 60 de grade individul bec . mes normal W ritmg w ich slopes oack-rard se presupune că indică răceală Dacă ultima lovitură a literelor g și y merge în jos în mijlocul unui cuvânt „este un semn sigur de încăpățânare și de spirit dominator. ” Dacă același semn apare la sfârșitul unui cuvânt, înseamnă un spirit de independență și dragoste pentru adevăr sau dreptate. Dacă liniuțele „t” sunt făcute cu mișcări lungi în sus, ele semnifică „întreprindere, zel, ambiție și entuziasm”. The

PROBLEME DE PSIHOTEHNOLOGIE 477 persoana care își încrucișează t-ul „oy trecând ultima lovitură a cuvântului peste „t” „se va menține la opiniile sale, indiferent de ce s-ar întâmpla.” Dacă acest semn apare împreună cu anumite alte semne, înseamnă că scriitorii vor „înlătura fără milă pe toți cei care le-ar sta în cale, astfel încât ei să câștige și să-și dezvolte scopul și planul”. Alte semne ar trebui să reprezinte independența, mândria, dragostea de lux, liberalitatea, cheltuiala, md e.

Critici ale analizei caracterului.—Este uni ortur ate că, cu excepția faptului că în cazul scrisului de mână, puține sau deloc cheltuieli directe pot fi avute în vedere asupra asistenților de la *h aracter analist. Există, totuși, o serie de inferențe care pot fi extrase din diverse științe și aceste in-f crențe sunt atât de concludente împotriva genului de lucruri despre care am discutat, încât psihologii nu au considerat că merită să mă bucur. ing multe din >ne pro blems în labc^ato^y.

Fiziologia mâinii.- Chiromantul, de exemplu, susține că mâna și pielea de pe ea servesc unui scop diferit față de cel pe care l-a invocat. Pliurile și sesurile sunt aranjate nu după minte” bat prin piese mecanice, astfel încât pielea groasă să fie capabilă să se îndoaie ca și când se apucă, pielea trebuie să fie trasă peste schelet, fără a preveni alunecarea sau plierea. peste ea însăși, în acest scop, pielea este legată s hteral prin conectarea fibrelor de țesut tendinos alb la straturile mai profunde ale corpului. Pliurile, deci, nu variază cu calitățile mentale sau fizice, ci cu ionul și lungimea acestor fibrile și cu dimensiunea și starea finală a oaselor și a mușchilor. L'hai astfel de aranjamente mecanice ar trebui să indice, în orice n interior, viitorul sau chiar о propriile abilități care îmi doresc. Arcul de prezumție; Din încercările brute ale unei minți nesănătoase de a obține lumii atâtea mistere și cultism pe cât va fi.

G ili ai d me Mind· Во iy Problem. — Phrenolop- stane într-o relație puțin diferită cu dezvoltarea psihologiei decât o fac celelalte pseudo-științe pe care le-am discutat pentru Gali a fost
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interesat cu adevărat de o doctrină a fiziologiei cerebrale. El a scris într-o perioadă în care principiul conjuncției psihopnisice câștiga în importanță atât pentru psihologie, cât și pentru fiziologie. Cu alte cuvinte, Gali a adus cele mai bune cunoștințe pentru o problemă venerabilă, problema relațiilor minte-corp. Doctrina lui despre localizarea cerebrală a făcut foarte mult să grăbească ziua în care mai bune næthsds ar trebui să dezvăluie, nu dependența specifică a vieții mentale de anumite zone ale creierului, ci dependența generală a vieții mentale de funcțiile neuronale.

Gali ocupă un loc cert în istoria psihologiei. Cu toate acestea, sistemul său a fost pierdut curând în fața științei, deoarece în mâinile studenților la alchimie, chiromanție și astrologie, a devenit un mijloc cecult de citire a caracterului. Acest tip de frenologie este greșit în general. În primul rând, psihologia modernă nu știe nimic despre „facultăți mentale”. Această expresie Gali a asigurat-o, aparent, dintr-o psihologie răspândită în Germania și care își datorează originea filozofului Christian V.

Pe vremea lui Gall, aceste facultăți erau considerate ca fiind puteri mentale de raționament, de judecată, de imaginație și altele asemenea. Doctrina lui Gall a implicat că o anumită parte a creierului era rezervată pentru ocuparea științifică a unui „ceva-ceva” mental care, uneori, organiza viața sau comportamentul mental în modele predeterminate. În al doilea rând, fiziologii știu acum că sistemul nervos nu funcționează în mod fragmentat sau compartimentat cerut de sistemul lui Gall. Sistemul nervos trebuie să fie legat, dimpotrivă, de un pian pe care se cântă o compoziție elaborată. Nici o singură parte a pianului, nici o singură coardă nu este mai esențială decât alte părți sau coarde. Adică, întregul instrument” contribuie la producerea muzicii. Este adevărat că acum unele șiruri și apoi altele contribuie, pentru o clipă, mai mult decât cota lor; dar chiar și accentul este pe respectul interpretării întregului pianu. Cu alte cuvinte, sistemul nervos este un instrument extrem de complicat, din care toate părțile funcționează simultan într-un mod extrem de organizat și

PROBLEME O” PSYCHWECVN^DfSY 4”9 mod integrat de a condiționa viața psihică. În al treilea rând, psihologii mei moderni nu sunt siguri că viața mentală posedă vreun fel de energie în sine. Adică imaginaţia nu este un produs al operaţiei unor г m+al pnwc r sau i orce, ci un recuit al faptului că orgamsmul are. le rned tc se așteaptă în viitor tha+· care sa manifestat în trecut. Ccmbativitatea nu este rezultatul o· eravionului unei facultăţi mentale; este din nou un comportament compilat p tte®n. În cele din urmă, sistemul nervos nu crește așa cum o cere pi m< logy. Creșterea „capacității mintale” implică creșterea organizării nearai și nu creșterea substanței nervoase. Orice creștere a adultului ar putea fi constă într-o creștere a adâncimii și a numărului de circumvoluții în interior și nu într-o creștere a țesutului nervos. la orice pl ice. Mai mult decât atât, „capacitatea mentală” pare să fie mai puțin o funcție a greutății creierului sau a dimensiunii creierului decât a ariei creierului. d adâncimea circumvoluțiilor, mai degrabă decât printr-o creștere mare a dimensiunii.

Experimente asupra scrisului de mână.—Singura dintre „cifea«cterologiile” +o fi adusă în laborator este c' ire. -nomy. Prima încercare serioasă de a aduce grafologiei undei la )oratorii condiții a fost făcută de psihologul francez Binet. Experimentele sale au fost conduse în felul următor. Într-un prim tri ri, el le-a prezentat subiecților săi care erau niște gradologi. 130 de plicuri adresate, care fuseseră scrise în număr egal de bărbați și bărbați, subiecți buni au fost scrise pentru a spune sexul în fiecare caz. Scorul iiighesû a fost de 79 la sută ghiciri corecte. Alte scoruri s-au păstrat cu mult peste procentul la care se aștepta această șansă. Într-un proces _'cor 1, Finet a asigurat mostre de scris de la 37 de subiecți de înaltă calitate și cu fiecare a asociat un eșantion de la o persoană cu educație și socializare slabă, dar cu inteligență mediocie, filhe ndgfjs a făcut surprinzător de puține erori. în determinarea ce scriere indica inteligenţa superioară. Într-un test final, Binet a combinat scrisul a nouă criminali notorii cu nouă cinstiți
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Un mare număr de experimente au fost finalizate de atunci. pioneei stii de Binet, dar generai 'esuit este ca mine. O explicație a acestei motive a caracterului, inteligenței, vârstei și sexului din scris de mână constă în faptul că scrisul de mână, liée vorbind sa mod sau bel a unui creatwre. Aceste moduri de comportament pot suferi o tortură în școală prin încercarea de a standardiza limbajul și vorbirea, dar sunt invariabile unele expresii: fgc era1 * obiceiuri motorii active ale unui ir :Ίvicine' musc shine tl 'ugh t' 'al obiceiuri dobândite în schcohe.om.

Rezumat.—În afară de ha-rWwriting, există itt1 ; în aceste variante de metode populare de analiză a caracterelor pentru a comunica cu o persoană cu o capacitate critică chiar medie. Toate sunt aromele de ser, pe cel mai crud fel о. fiziologie ane p© circo m dovezi antiale ale celei mai subţiri texturi. Obse tiote up: i wh: .h al1 of the è:, i are based are admirable mustra ed in i următoarea manieră. Generai menta1 an· mc cha: -c er-ul lui Théodore Roosevelt era cunoscut, desigur, până la eve ne. Prin desene animate și prin public wfererne., ma ae an be~.~ Q farliar, de asemenea, cu cel mai promirent phys al cbn.r-acter stic, adică, dinți strălucitori. Nu este surprinzător: · înainte, că o caracteristică fizică atât de dominantă ar trebui să Lave 'ee . relat.ee о chaatóeristica lui mentală dominantă. Ca a r itter ' de fapt, corelaţia dintre dinţii proeminenti .n< c /nan ic personalitatea sa adăugat, în cel puţin un caz, la primul caracter de fizionomie. Cu alte cuvinte, pse· ю-se' . -es de caracterologie par să se bazeze pe ce am..,. t( adeney de a transforma coïncidențe int® car sa mlatiom ? 1 de acolo în fapt științihc. Această tendință, amplificată de fiul: э c motivele descrise în paragraful despre осел isr retóte £ lally, într-o doctrină a lecturii caracterului bazată pretins c metoda științelor, adică pe observație controlată, bazată, de fapt, pe o eroare 	ca

ceea ce face observația semnificativă.
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JroGTWG Humai Char/ ote. din Comportament

In ciuda sarei :m si c. ticism, bărbaţi şi ? Nen nu propun să judece caracterul, iar inteligenții sugerează să obțină talentul din față și din manierele corporale, dar ei emit statistici care arată că procentul lor de lucruri este mult mai mare decât poate fi explicat în termeni de hazard. Evident, caracterul și inteligența pot fi estimate, în anumite condiții. Care sunt aceste condiții?

Pers în 1 Obiceiuri. Într-unul dintre capitolele din „Psihologia socială” am discutat despre produsele vieții mentale, despre lucrurile care au fost făcute de ființele umane pentru că ei noi”: creaturi inteligente. Se va aminti acea limbă? ligiunile, obiceiurile, legile și instituțiile ar putea fi enumerate ca monumente ale vieții mentale, invenții care reflectau inteligența care le-a trebuit să treacă. Cu alte cuvinte, produsele intelectuale sunt, într-o anumită măsură, indici sau dovezi ale talentului individual și rasial.

Acum puteți folosi acest principiu din 	nou

rQa«de ce un trainer! s-ar putea ca persoana să nu profite de martorii de caracter și de pregătire, martori care sunt destul de mici și nesemnificativi în comparație cu religiile și instituțiile, dar care sunt, totuși, fructuoase în comerț și industrie. Antrenamentul și inteligența sau caracterul înnăscut aduc schimbări în îmbrăcămintea unui bărbat, m n-diticul părului său, m starea mâinilor și fingei-na în caracterul cuvintelor sale rostite, în adresa sa către superiorul său, este egală. , și inferiori. Aceste lucruri nu sunt viață mentală. ei nu sunt inteligență, dar sunt, cu rezerva și previziune corespunzătoare, indicative de caracter și inteligență. Sunt martori la ceva.

Mersul și Bc arin^.—Cantitatea de minerai matte*· (cala 1 și alte săruri minerale) din sistemul uman și, în consecință, dimensiunea osului bărbiei, este o chestiune de hrană și nu o chestiune de putere a voinței. Nu există mai multe motive pentru care dimensiunea 0. pasajele nazale ar trebui să indice un caracter decât dimensiunea 3. Cu toate acestea, trăsăturile feței și mersul unui bărbat spun ceva.
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lucru despre obiceiurile lui. Recali, dacă } an echipa de footoali all-american. Aceste 'asi a± e untura deter-mmed, alert. Ia poza unui ^alf cLzeu air-^.ai pilcts. Ele par a fi crema sLong-willeh m-anhood. Fotbal, zbor toată noaptea, recreează chipul unui bărbat. Mușchii lui intră în obiceiul de a păstra o anumită expresie hotărâtă. Un tușier nu îndrăznește să-și atace adversarul cu gura deschisă și fața relaxată. Fața lui eșuează în obiceiul de a fi hotărât. Noi, cei care îl vedem, îl judecăm ca fiind un om hotărât, deoarece știm din experiență că așa ar trebui să arate un om atunci când este intenționat să-și îndeplinească o sarcină.

Dar asteapta cateva luni! Faceți fotografii cu aceiași bărbați răi după ce sezonul a trecut cu mult și cei care sunt atât de dispuși s-au așezat la o viață mai blândă și mai puțin eroică. N:w fețele sunt mai blânde, liniile sunt mai puțin determinate și judecăm diferit caracterul acelorași bărbați.

În această ilustrație găsim o sugestie pentru un alt ajutor pentru analistul de caracter. Bărbații nu numai că învață abilități și cad în obiceiuri care implică mâini, degete și picioare, dar fețele lor formează obiceiuri. Dacă pasul unui bărbat este alert, strângerea lui de mână fermă și fața lui devine din ce în ce mai tare, s-ar putea să știm că felul lui de a trăi este altul decât cel al „câinului de ceai” cu fața moale. Dar, spre consternarea analistului de caractere, „câiul de ceai” poate fi primul care a căutat un cuib de mitraliere inamice!

r. Expresia emoțională — Un număr mare de experimente recente au încercat să analizeze capacitatea unui bărbat de a judeca expresia emoțională din față. Expresia facială a emoției este aproximativ aceeași pentru toate rasele de bărbați și, în mod normal, expresiile mai frecvente apar și la animalele inferioare Copiii le dobândesc fără a fi instruiți. Se pare că astfel de expresii se bazează pe factori ereditari. De fapt, Darwin a fost atât de impresionat de universalitatea și vechimea lor aparentă, încât a căutat să le ofere o explicație în termeni de selecție naturală. Având în vedere aceste fapte, ne-am putea aștepta ca judecățile emoțiilor exprimate pe chipuri să fie rezonabil de exacte. Experimente
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au fost realizate fie folosind fețe dintr-o lucrare standard de expresie emoțională a lui Rudolph 1, fie folosind o față mecanică (după Titchener și Boring) în care ar putea fi introduse nasuri, ochi și guri care poartă expresii diferite. În aceste experimente, s-a constatat că acuratețea judecății este surprinzător de scăzută, chiar și atunci când expresiile erau printre cele mai convenabile. Râsul a fost identificat cel mai frecvent (>1 la sută), dar a concentrat doar ЗЭ la sută, iar dezgustul și frica 36 la sută fiecare (Langfeld).

Inferența perceptivă. — În experimentele de mai sus s-a constatat că judecățile de exprimare emoțională au fost date după ce subiectul a încercat să-și imagineze o situație care ar produce o astfel de expresie. Acest lucru este adevărat și pentru judecățile pe care le facem asupra proceselor mentale transparente ale altei persoane. Poate fi valabil pentru fazele mai fundamentale ale analizei caracterului. Adică, înainte de a judeca o expresie facială ne imaginăm o situație sau un mod de reflexie care a produs adesea:.! în noi o expresie facială asemănătoare. Decizia poate fi mai directă decât aceasta, totuși, pentru că deseori ne punem la o taole grea sau auzim că un obiect este greu. Adică, facem o inferență perceptivă imediată despre viața mentală exprimată într-o față așa cum părem și facem o inferență despre duritate din ceea ce vedem.

E experiment; L Metode de descoperire a caracterului și a talentului

Pentru acordul de convenție, discuțiile, testele experimentale și măsurarea caracterului și talentului uman pot fi împărțite în două grupuri. Există, în primul rând, acele teste și măsuri care urmăresc într-un mod formal sau într-un mod laboratoric o măsură a sc ne piu se de inteligență, fără a ține seama de cum, când sau în ce condiții trebuie să fie talentul. folosit. Nu poate, de exemplu, să măsoare timpul de reacție al unui individ și dacă este sigur

1 Rudolph, H., Der Ausdruck des Menschen. Rudolph a folosit 680 de desene și рЬ'Л>giaf ale unui actor german care era extrem de stăruitor să-și manipuleze fața.
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О'· пі- . în .,... :.ір!е spume ю а ·■... 	t

caviti·*® we mar then go ahe*d 	that he

stov *r quick wheìher be is chari....g in football battìi bau, gecting around and»nd through tr<a,tììe with hi.· aiuoniubile. sau si-iking la morarul de molii care dits peste Esile in froaè ef ! ».

Ibwt in a doua taose sisan aeacures ici < -υυοη erection in the laberatoiy sau in i factory a situatie cat mai mult asemanatoare thè situatia reala cu putinta, principalele diferente fiind ca laboratorul ofera mijloace de coitiroline flit coffltditiou.s și efectuarea măsurătorilor corespunzătoare;. It ic noi ar ?ess ryto aduce situaţia de testare ir . a 1 fi·. ory fc:·.· un psiholog cu experiență poate merge directiv te the work-s1 op, the salesroom. Curtea de judecată sau sala de școală, inclusiv observațiile care par a fi relevante pentru problema de mână.

I sychotoțiMl Assays.—Nu este întotdeauna necesar să se analizeze fiecare fază a inteligenței pentru a face o declarație despre calificările unui om pentru un anumit loc de muncă. Tne assayis' dc.es not unc.ert. ;e pentru a testa toate minereurile th coi ies ut mi»t El ia mostre și presupune că iis tabără. este o indicație de încredere a ceea ce, în ansamblu. se poate aștepta de la mine. Inginerul de autostradă nu taie bucăți de testare din fiecare curte a unui pavaj nou așezat. El presupune că hat moche luat la distanțe mult mai mari unul față de celălalt va da o imagine failifui a plăcii care a fost l*id. Deci i® test·:, și n ismes de inteligență. Inginerul uman do^es nor av h 'va i măsura fiecărei piese de comportament threm .hoc ·: · Lie l'h long day. El ia mostre ici și colo și crede că aceste mostre vor fi suficient de precise cum vor fi. sau cum?. in talent intregul indrwdual sta.

Sau să luăm o altă anologie. Procedeul tl.. .< în iñvchologv- este oarecum analogoufe cu acel ci ■ care este attemj; Inelul de a calcula corelațiile 'L τ p ratura și presiunea într-un vas închis coin 'n este, desigur, nici o modalitate de a obține o m. directă: sigura de care putem cali activitatea moleculară. Fizicianul citește r
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r 	■ scara pe care el o numeste prezenta

Th . doua icadi~g-i dau informatii abe.; Sometí, ig tha' e ci nnot jthevwise know about, nameJ-y, mol -con litron cf thè gaz pe care îl studiază. Aceste masurauiemei

ot de ceva care un gaz Acs. Tx.ey sunt de scmcthmg wia £-?s îs. Moeculele sunt în circulație. Likc .se în psihologie! Căutăm două echipe, una care este re₽ i»e-sc i'tttivă a performanţelor fiinţelor umane, să zicem la dactilografiare sau la conducerea automobilelor, iar cealaltă a aceloraşi sau înzestraţi în mod asemănător indivizi într-un test simplu ta*sik pe care noi La I-am formulat. Căutăm să găsim corelații pe care le facem pe aceste două se des. Dacă v. c ca'll cr ..dits „măsurători ale inteligenței” o facem doar ca un păcat ha. d mod de a ne exprima faptele. Intelligence 'sr , som a ,p son are. Este ceva ce este el. Se poate spune ceva despre o persoană după ce l-am văzut în acțiune în laborator sau în cadrul laboratorului. oi situaţia de laborator este de a găsi o scară în tern... de . , se poate face predicții despre performanța acestui ir_-di /idi al în afara laboratorului.

Stabilirea normelor. — Înainte ca orice test să aibă ¿ sub síonțial (..valoare xagnostică, creatorul testului trebuie să pară elfeabl'sh un пост, adică un standard sau un grad de excelență. Vve ar alrcady familiarizat cu forma normai). curba de distribuție și știm că toate datele despre ființele umane, fiziologice sau psihologice, tind spre o astfel de distribuție. Punctul înalt al curbei de distribuție este adesea luat ca з mrm. Se presupune, de exemplu, că zece ;ho. Copiii s nd f >e-ycu,i-cld au primit testul de atingere. Unii ■ , iar alţii vor fi rapid, în timp ce cei mai mulţi vor fi ave® g@. Acum am putea dori să testăm un alt copil. înregistrarea pe care acest copil o face la testul de tapping este semnificativă doar cu privire la rata medie de tapping a ot. er eh ( ,-.i din propria m. Este evidentă ti.la medie sau nerm m. .nt re iresent abilităţile unui mare număr de copii
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numărul, celelalte lucruri fiind egale, cel mai bun; media va servi drept normă. De asemenea, este evident că norma nu este un standard extern și legat de perforația umană. Valoarea mediei este o valoare pragmatică care apare în cadrul grupului total care urmează să fie studiat.1

I se cere cititorului să țină cont de aceste lucruri pe măsură ce vom descrie sau enumera, în cel mai scurt mod posibil, unele dintre testele și măsurile comune ale talentului. De asemenea, reamintim cititorului că ilustrăm probleme și metode și nu dăm o expunere detaliată a miilor de teste și eu?,sigur că sunt acum disponibile

Teste de forță și rezistență. — Martin a dezvoltat o metodă de testare a forței a douăzeci și unu de perechi de mușchi folosind un aparat atât de simplu ca o balanță cu arc. S-a descoperit, totuși, că o măsură de cinci sau șase dintre principalele grupe musculare oferă un indice bun al forței corporale. O piesa speciala de aparat numita dinamometru de mana a fost conceputa pentru a masura puterea de prindere si aceasta masura a fost folosita ca indice al fortei corporale.

Rezistență și tl. Relația dintre oboseala și efortul confruntat poate fi măsurată cu ajutorul unui instrument numit ergograf. În acest test, o greutate este atașată peste un scripete de un singur deget, iar subiectului i se cere să ridice și să coboare greutatea prin flexii succesive ale degetului. Excursiile greutății pe măsură ce se ridică și coboară pot fi aplicate sub formă de noked druir sau alt punct de aripă.

Teste de control al motorului și de deteritate. — Țineți un stylus într-o gaură mică suficient de ferm pentru a împiedica vârful stylusului să facă un contact electric prin peretele orificiului, rulând un stylus rapid, dar precis, printr-o cale neregulată, fără contactul cu părțile laterale ale căii, aruncarea unei mingi sau a unei săgeți către o țintă, trasarea rapidă și precisă a modelelor complicate, atingerea cu un stilou pe o piață de alamă și numărarea robinetelor cu ajutorul unui contor electric, măsurarea timpilor de reacție sub simplu și

1 Citiți Garrett, HE, Statistics in Psychology and Education, 1926.

PBOBLFMS OF PSYC>OTECHNOLOWY 487 sub instrucțiuni complicate, acestea și alte o sută de m ns pot fi noi ,d t' stabilim m >t< r controlul și de teritatea unui individ.

Teste ale acuității perceptive. — Trebuie doar să ne amintim aici despre ceea ce sa spus deja la p. 136, referitor la metodele și măsurătorile cofizice. Legea Weberii a fost o încercare de a deriva un principiu general al acuității perceptive. Pe lângă aceste m за sure psihofizice mai există zeci de alte măsuri speciale precum: teste de c lor b indness pentru angajaţii feroviari, teste de ar uitate aumtory pentru descoperirea talentului muzical (p. 587), teste o. t stual acuity for cartndge makers și altele asemenea.

Alte talente intelectuale speciale. — Cititorul poate vedea acum la ce ne referim când spunem că există un test pentru aproape e ¡en spe· al phi.se al vieții mentale și al comportamentului. Există teste de capacitate de memorie, de imaginație, de raționament, de méchame*1 în abilități și de orice alt talent special pe care un om le poate poseda. Planul pentru ei este același. E en t st se oferă ca înlocuitor amplificat, dar diagnostic, al comportamentului total care trebuie exercitat în industrie sau comerț, în sala de școală cr pe terenul de atletism.

Nu sunt de acord, chiar violent.y, cu privire la propoziție, deoarece există măsurători care sunt semnificative! о ?y id t1 e situația care a sugerat prima testare. Suntem, de exemplu, să numim abilitatea meaorie prin folosirea silabelor fără sens. Obținem o *urve de distribuție și stabilim scara noastră. Acum, citirile pe această scară, care se bazează pe învățarea silabelor aiurea, vor fi diagnosticate în funcție de rata la care o persoană poate fi așteptată pentru a învăța cum să conducă un automobil? Se poate 1 Lf duzină de măsuri diferențiate bazate pe o jumătate de duzină de diferite s.'.ales a *d spune despre aceste măsuri că ele reprezint în temgeace a unei persoane? Următoarele câteva paragrafe vor oferi o mică lumină asupra acestei întrebări supărătoare

Teste de inteligență generală. — Încă nu există o definiție precisă și general acceptabilă a „inteligenței generale зе 'E nati și Sunon, autorii unei metode pmneering de „măsurare”.

48° GENERAL IFTROE °лт 	р-—*

uring' inteligenţa (vezi p. 24-4) 	mee caracterizat

sau absc. c*> )fa fundar ment is “bun simț, practic sens, initiât? 7 adaptarea sinelui la circumstanțe.” A judeca bine, a raționa bine, acestea sunt acțiunile esențiale ale inteligenței. O persoană poate fi un idiot sau ar inc.bec e de este lipsit de judecată; dar cu bună judecată nici el nu poate fi niciodată. Într-adevăr restul psihologiei mteiligci. „ puțină importanță în comparație cu judecata.” Eu afirm că inteligența este o capacitate, distinctă de abilități specifice (memorie, discriminare, comparație și altele asemenea) de a se adapta la noi sau nefame: un site al ms. Se presupune că această capacitate este înnăscută, mai degrabă decât dobândită, a fi relativ nemodificată de educație, a fi relativă și a conduce uuc C capacitățile dobândite. Termenul este folosit doar ca termen colectiv pentru capacitățile specifice ale organismului (vezi p.

Eșecul de a deriva o definiție exactă a ntehigenței nu a stat în calea încercărilor de a măsura fiecare factor specific sau chiar de a măsura ipotetica? genera capa ty în sine În laborator performanţele complicate ale percep. mg, a judeca, a compara, a discrimina, a selecta, a dezvalui, a aminti, a rezolva, a crea, a raționa, a alege. manipularea și proiectarea sunt lipsite de cât mai multe complicații posibil și în această formă de laborator sunt administrate indivizilor în condiții precise și în mijloace precise de măsurare. Măsurătorile realizate în condiții de laborator și cu forme de laborator ale talentelor intelectuale sunt presupuse a fi ținute pentru capacitățile virgine și în situațiile educaționale sau industriale, individul este pus la dispoziție în funcție de abilitățile sale, așa cum sunt descoperite în aceste măsurători.

Testul alfa al armatei. — În capitolul VII am oferit un scurt rezumat al studiului Stanford al testelor originale Binet-Simon pentru măsurarea inteligenței generale în rândul

1 Binet, A. și Simon, Th., Dezvoltarea inteligenței la copii (r- de Kite). .916, p. 42.
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un test de inteligență tipic pentru adulți, adică testul Army Alpha.

Primul test urmărește să măsoare abilitatea examinării de a dezvălui indicații verbale simple. El găsește, de exemplu, un triunghi desenat peste un cerc și la semnalul „Du-te!” i se cere să pta cruce într-un „фа e tl at este în tne triunghi dar nu în tb pătrat. Există douăsprezece astfel de solicitări de a respecta instrucțiunile, adică al doilea test cuprinde douăzeci de probleme aritmetice, de la simplu la complex, iar subiectul este de a lucra sau mai multe. sp ~ibilă în. timpul alocat. Al treilea tefflt este un te „сок no i sense”. Testul afirmă (pentru a lua un singur exemplu, pantofii sunt de sex masculin) din piele (a) pentru că este tăbăcită, (b} pentru că sunt dure, flexibile și calde, sau (c) pentru că poate fi tăbăcită . examine® este de a marca răspunsul pe care el crede că este bc, exercitându-și astfel judecata practică. În al patrulea t se găsește patruzeci de perechi de cuvinte. Unele dintre perechi sunt synor yn. adică este același lucru, în timp ce alte perechi. Înseamnă opusul Ί adică subiectul este tc indică cât de repede poate Fih t't este n -tde up de propoziții ale căror cuvinte au fost b td diarnged. Subiectul este să se gândească la propoziție la si )uid citit și apoi indicat cât mai repede posibil dacă este J1Ó sau greșit.

Să presupunem că vi s-au dat următoarele sene sau n abere. 8 9 12 13 16 17. Vi se cere să continuați seria* Veți scrie apoi ca următorii doi din seria 20 21. Acesta este al șaselea test. Douăzeci de serii de numere, fiecare amorțită, fiecare serie auzind o anumită relație cu celelalte compun testul. Numărul șapte este un test de analogii. Λ fi 1, lor exemplu, printre alte grupuri m acest test w ds bun- -rău lung- -tali mare șarpe scurt. Examenul a încercat să sublinieze acel cuvânt dintre ultimele patru care este reír 1 to lit g ca bun este legat tc bc d. Există patruzeci de cronologii de descoperit. Ultimul test este un test de informatică generală. De exemplu, Crisco este un medicament brevetat, dezinfectant, pastă de dinți sau produs alimentar? Subiectul este de a sublinia cuvântul aop aerat și el face la fel cu astfel de întrebări.

С''-'Л'Ѵ'Р /4 т у\тгттг><"1П'ТГЧ'Т1Т<ЛЛ.Т гр-л PQAZ^TJ^t ППѴ

Testul Beta este anolog cu Alpha, cu excepția faptului că este desemnat όγ sau terates.

Teoria care stă la baza unui astfel de test este, așa cum este, Tue examinaée este forțată să emită o varietate de judecăți, să discrimineze asemănările și diferențele, să rezolve probleme, să se supună instrucțiunilor în situația care, deși este controlată și nuca simplă... situații actualuy întâlnite cu.. în viață în general. Se crede că o măsură obținută într-o oră de astfel de examinare ar trebui să fie o reflectare fidelă a ceea ce se poate aștepta de la examinările din afara laboratorului.

Teste educaționale. — În plus față de testele de inteligență generală pe care tocmai le-am menționat și care sunt în mod evident de o importanță extraordinară pentru profesori și administratorii școlii, există sute de teste de competență în aproape fiecare materie de școală elementară și secundară. „O idee despre numărul și amploarea acestora poate fi obținută din următoarea listă, luată dintr-o bibliografie recentă: engleză (compunere, copiere, gramatică și punctuație, limbă, poezie, ortografie), 48 de teste; Mathematica (General, Aritmetică, Algebră, Geometrie), 45 de teste; Reading, 40; Scrisul de mână, 24; Știință (General, Biologie, Chimie, Geografie, Fizică), 24; Limbi străine (general, franceză, germană, latină, spaniolă), 17; Istorie (generală, americană, antică), 14; Teste de anchetă școlară generală, 7; Comercial, 5; Desen, Economii acasă, Subiecte profesionale și Instruire manuală, câte 4; Muzică, Pregătire fizică, câte 3; Cetățenie, Jurnalism, câte 1.'' 1

Aceste teste și măsuri răspund la întrebarea: Cât de pro-fiGent devine un elev în orice materie după atât de mult timp sau luni de instruire. Profesorul era singura autoritate în acest punct și acea autoritate era exprimată în termeni de note și note. Testele de mai sus au fost standardizate astfel încât orice elev să poată fi măsurat în raport cu o normă la oricare dintre disciplinele menționate și nu în raport cu judecățile variabile ale unui profesor.

1 Robinson și Robinson, Readings in General Psychology, p. 610. Citat din Xingsbury.
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Teste comerciale. -Durmg 1918, Armata Statelor Unite a conceput și standardizat teste pentru optzeci și trei de meserii diferite. Aceste teste au fost create de dragul de a găsi în armata canij s acei bărbați pe care ne-am calificat în mod special pentru a face orice site-uri de PC-uri în parte nw. , funcţionar de birou, diverse meserii electrice, maşini, tipografi, telegraf şi wirek opei la ors etc. Sine э că Lime numărul de traciuri distincte a ajuns la hun Ireds şi practic pentru toate dintre ele există unele te it.

fra ie tecţii sunt ì trei tipuri. În prima, reclamantului i se adresează, 20 de zile ale lunii, o serie de întrebări referitoare la comerț, întrebări la care se poate răspunde într-un singur mod corect, un singur cuvânt sau expresie. Răspunsurile determină calificările solicitantului. În testul de imagine solicitantului i se oferă o imagine a diferitelor faze ale muncii sale sau o imagine a t .s ai d i se pun întrebări referitoare la detaliile p ;tuie. În cadrul testului de performanță, solicitantul fie merge imediat să lucreze sub ochiul unui judecător competent, fie i se încredințează o sarcină standardizată de îndeplinit, care va implica personalitatea și talentele ca și locul de muncă în sine.

Teste de personalitate și caracter. — Toate testele care au fost menționate până în prezent au avut de-a face cu sistemul de acțiune deschis – fie manual, fie verbal, dar organismul își întâlnește mediul și prin asumarea atitudinilor și prin variarea avea generală a modelelor sale de reacție. Acele atitudini I d'poziţii care durează pe perioade lungi de timp şi care impresionează dacă indivizii asupra mediului ne cefi p irsonalit}, trăsături. Alte atitudini și dispoziții sunt cunoscute ca temperament, vili și altele asemenea.

Г1 at există o tendință către un anumit tip de reacție a ovf pe partea fiecărui individ este premisa pe care așa-numitele teste de temperament de voință, dintre care cel mai bine definit este cel al Miss J une E. Downey, „.re feased.1 M; s Oown<.y considere bandwriting un mod reprezentativ al t

1 Downey June L·., „Ae TFiZÎ temperament ard Its Testing, .,923.
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comportamentul prin care să judece temperamentul · ierisncs, și a conceput un sistem elaborat de teste pentru a determina prezența sau absența a ceea ce ea consideră cei doi factori fundamentali implicați în temperatură, adică? energie .t la dispoziţia individului, 	şi „t

t identa unei astfel de energii nervoase t descarcarea 	'.echa

în zonele motorii și inervează mușchii și glandele sau, dimpotrivă, pentru a găsi o cale de ieșire printr-un roundabc. pata o descărcare ” То chis end, sunt oferite teste de viteză și fluì de reacție, viteza de mișcare, libertatea de iiții, flexi-biuty, viteza de decizie, de^.siveness of rea cimi earefac s ai d persistența reacției, etc. Din teste cc ies un profi ; despre care se spune că reprezintă temperamentul de voință al unui; gi ren individuali.

Testele de judecată morală sau de sensibilitate sestetică se fac punând întrebări despre situații morale sau prezentând obiecte æ^tb^tiC și cerând subiecților să judece pe tl ï material.

Fiabilitatea tuturor acestor măsuri nu a fost încă determinată. În prezent, ele nu oferă mai mult decât estimări generale ale posibilităților morale și estetice ale oamenilor. Nu trebuie să mă întreb de asta, deoarece nu sunt uzuale. r >re decât o înghesuială într-un timp scurt a aceluiași număr de situații morale sau estetice asupra cărora s-ar putea fi judecat într-o lună.

CAPITOLUL TJX

PSIHOLOGIE ȘI EDUCAȚIE

Introducere. — Cu mult înainte ca psihologia să devină o știință experimentală a naturii, administrator educațional? Anii profesori ascultau speculațiile unor filosofi care s-au angajat să devină psihologi și care, din acest motiv, întocmeau teorii ale naturii și ale constituției minții, pentru că s-a recunoscut devreme că orice sistem adecvat de educație trebuie stabilit pe o bază psihologică. fundație. Modul de educație, conținutul curriculum-ului, metodele de predare, formele de supraveghere și administrare! Poșta ar trebui să depindă mai mult sau mai puțin complet, se credea, de o înțelegere aprofundată a vieții mentale. Inteligența se află chiar la punctul de vedere al întregului proces de învățământ și pentru aceasta, istoria educației și istoria spe 1 iiv , psihologia se află atât de aproape una de cealaltă. Din același motiv, istoria psihologiei ca știință merge alături de istoria educației experimentale ca una dintre ramurile principale ale psihologiei.

Definiția educației.- Educația este, în primul rând, un proces de creștere și rafinare a capacităților unui individ de a dobândi cunoștințe, un proces de a-l învăța cum să elaboreze cunoștințele pe care le-a dobândit și cum să acţionaţi inteligent şi apreciativ cu privire la aceasta. Adică, educația este arta de a antrena talentele unui copil în așa fel încât să îi fie mai utile în activitatea de livmg. Materialele pentru acest curs de formare provin din două surse. Individul poate, pe de o parte, să fie trimis direct într-o mică parte a mediului său și i se poate cere să-și exercite talentele fccin s aloi g cu el. Pe de altă parte, h₽ mayj gc la încercările pe care strămoșii săi le-au făcut pentru a-și antrena propriile lor 493
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abilități ana învață de la ei . reușitele și accentul lor asupra căreia educația este acum plasată în prezent asupra capacităților minte-corp se reflectă în metodele „noi” de predare. Avem, de exemplu, sistemul Gai-y, metodele Montessori, iar proiectul methi Ί ie tra'ling of capabilities is, de asemenea, illustre tea i vocationai scools và e se face o încercare de a cori hete ca ea ar. variante de oss'ble tipuri de pregătire tehnică.

În al doilea rând, educația include sarcina de a arăta și de a face cunoscut membrilor care se apropie ai socialității o parte din dobândirea totală a rasei pe care societatea o poate considera, de generație în generație, cea mai valoroasă din lume. așa cum există despre noi invită la examinare. Este o lume care trebuie cunoscută pentru a fi înțeleasă, pentru a fi modificată sau schimbată după cum ar putea necesita nevoile noastre. Cursa a fost angajată în aceste tasas ic°m ries și s-a acumulat o mare armur? informații sau cunoștințe care sunt lăsate în moștenire; Prin această sală de școală, către fiecare nou membru al societății Există, de altfel, o serie de obiecte — literaturi, artă, muzică, altele asemenea — care sunt în lume datorită existenței m ndurilor și noilor Individul trebuie, de asemenea, să învețe despre aceste „produse mentale”, așa cum ar putea fi numite. În alte wc ds, copilul trebuie, dacă vrea să-și ia parte în societate, să înceapă atunci când cursa a încetat ieri, atât în dezvoltarea talentelor sale intelectuale, cât și în gamă. a informatiilor sale.

Problemele educației experimentale

Arta de a educa tinerii în urmă cu o sută de ani nu era deloc atât de complicată ca astăzi. Într-adevăr, cu greu se recunoaște că ar putea exista seri de expe, menta probleme în acest proces, pentru că exista, la acea vreme, o doctrină „sofică și politică” conform căreia toți oamenii sunt creați liberi și egali, nu numai în ceea ce privește drepturile cetăţenilor, ci în ceea ce priveşte capacităţile lor intelectuale. În alte wc ds, -11 	«

au fost pretinși a fi înzestrați cu „principii de gândire” egale, iar arta de a educa bărbații este constantă! de altceva mese :ic
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mai puțin decât să convingă sau să stimuleze acest misterios principiu de gândire” printr-un curriculum. Obstacolele care împiedicau procesul erau indivizi posedați de „spinci rele sau cei care erau „carnal” leneși și voiți. Primii, însă, au fost băgați în lanțul i, iar cei din urmă au fost pedepsiți fizic. Problema educației era, acolo, destul de simplă. Cei „posedați” nu trebuie să fie excluși, iar leneșii trebuie să aibă educație împinsă asupra lor. Restul, fiind înzestrați în mod egal la naștere, au trecut printr-un curriculum comun. Lew standardele c' munca erau inescuzabile pentru că erau considerate e -d- ■ ce dacă lipsa industriei mai degrabă decât a abilităţilor variabile. Această formă de educaţie făcea posibil ca un vechi maestru de şcoală să se laude că în cincizeci şi cinci de ani de predare. „A avut gi /ea '911.500 de lovituri, 121.000 de biciui, 209.000 de custodie, 126.000 de rupturi cu riglă, 10.200 de cutii la ureche și 2z,70o к jks inimă." De asemenea, este raportat la creditul său că „el h 1 m ! /u0 băieți stau în mazăre, 6000 să poarte șapca nebunului și 17.010 ho'd lanseta.'” 1

Semnificația diferențelor individuale față de educație. — În câteva ecouri, vezi această doctrină a egalității care acum p. rsii t, probabil din cauza expresiei de care s-a bucurat în constituția noastră națională, am ajuns în cele din urmă să ajungem la punctul în care știm că copiii nu sunt egali. În cuvântul lui C ilton, bărbații nu mai au acum răbdare „cu ipoteza exprimată ocazional și deseori subînțeles, mai ales în cazul copiilor care urmează să fie plecați, că bebelușii sunt foarte asemănători . , și că singurele agenții care creează diferențe între bov și băiat, și om și om, sunt o olicație constantă și un efort moral.”2

Copiii nu sunt egali în greutate, în înălțime sau în orice alt caracter fizic; nu sunt egali în acuitatea vizuală, capacitatea de memorie, capacitatea de a face coordonări motorii, capacitatea de raționament sau inteligența generală. După cum am văzut din discuția noastră ой . iperior id tipuri inferioare de viata mentala si din el

1 Swift, EJ, Mi d in the Making, 1898, p. 95.

2GTton, F. Geniiu ereditar 1892, p. 12.
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paragrafele despre 	talentele psihice diferențiale nu sunt+

apt să fie egal în orice privință. Ei rulează în gradele lor de abilitate din pateticul infantilism generalizări creative ale geniului. In-t-ehigence c 'tht low idiot, după cum am văzut, stă departe de inteligenţa multor animale. Talentele c

pe de altă parte, sunt atât de mult peste talentele animalelor inferioare, încât mulți au luat divergența ca dovadă a unui gréai g- э în scara vieții animale. Chiar și în rândul persoanelor „normale” există un număr mare de variații. Nicio ființă umană normală nu este potrivită pentru fiecare sarcină. Educația nu are de-a face cu nivelurile de inteligență „tipice” sau „medie”. Se luptă cu faptul că, într-un grup de o sută de oameni, mai mulți indivizi pot avea de trei sau patru ori inteligența generală a celorlalți. Trebuie să se confrunte și cu diferențele de personalitate. Viața nu a fost niciodată standardizată am tl зге nu există nicio probabilitate ca ea să poată fi.

Acea natură a copilăriei.- Reaua artei educației a luat în considerare alte fapte care nu sunt disponibile pentru educatorii cu o generație în urmă. Am descoperit în sondajul nostru despre psihologia copilului că copilul nu este o mică ediție a adultului și nici nu este un tip avansat de an., nab El prezintă psihologului o problemă dificilă și unică, pentru că se află pe pragul vieții sale mentale cu un sistem nervos bogat în posibilități, dar sărac în realizări reale. Mai mult, am constatat că mintea copilului nu crește printr-un simplu proces de adăugare, prin așezarea experiențelor unei zile peste alta. Dezvoltarea inteligenței nu este doar o schimbare cantitativă; este și o schimbare calitativă, o schimbare în natură. Este posibil ca la naștere copilul să fie lipsit de inteligență cu excepția reacțiilor la presiuni difuze, obscure, la câteva calități din seria luminii, câteva gusturi și altele asemenea. Timp de câteva zile, copilul poate să nu audă nimic și să reacționeze doar la întinderi de lumină și umbră. Dintr-un început atât de slab, adultul trebuie să crească cu deliberările sale complicate, anticipațiile sale inteligente, marea sa masă de amintiri sigure și capacitatea sa fină de a folosi și de a
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coordonează-i mușchii. Pe baza simplă a câtorva reflexe se ridică acuitatea perceptivă a copilului. Sar repede de la realizare la realizare, acum își amintește și apoi raționează; capacitatea sa de a afla despre evenimentele lumii sale și de a modifica proprietățile acesteia; pentru a se potrivi nevoilor proprii se îmbunătățește cu fiecare zi. Trebuie să repetăm atunci că dezvoltarea copilului nu este un proces de simplă adunare, nici plasarea aleatorie a experiențelor, una peste alta; este o organizare și reorganizare progresivă c4 modele de comportament de la un nivel de complexitate la mamă. Un sistem adecvat de educație trebuie, atunci, să întâmpine mintea copilului la diferite vârste și să-și conceapă problemele acord-irob\

ГЬ e Semnificaţia copilăriei.—Pe locul al treilea th -, ± robie ce edu at ' n este importantă din cauza perioadei lungi de i fai'Cy. Când amœba Uttle animal unicelular dintr-un bazin de apă stătătoare, „eproduce felul său, +el nou in-crvid®al· este la fel de complet structural și funcțional & V ls tl: о ,renda. Dar, pe măsură ce urcăm pe scara animală, ve rnd individualis care trebuie să treacă prin diferite perioade ale copilăriei înainte de a ajunge la vârsta adultă. La specia umană, intervalul dintre naștere și maturitate este relativ lung

Fazele timpurii ale copilăriei umane constituie o perioadă de lipsă de sănătate extremă. Nev individual cmnot nici măcar 1. ed it-sel , ca să nu mai vorbim de satisfacerea celorlalte ntod-uri ale sale. Este dependent de părinți pentru un număr de ani și numai după un timp încă mai lung își poate trăi viața în independență. În această perioadă de neputință are loc o parte considerabilă a procesului de educație. Cât mai mult din proces trebuie să fie aglomerat în anii de dependență parțială, pe cât posibil, pentru că sistemul nervos este atunci plastic și poate fi ușor și profund impresionat. Într-un anumit sens, fundamentul tuturor realizărilor ulterioare ale individului trebuie puse în cursul acestui perud. metodele de utilizat și dificultățile. to b° overeóme sunt, prin urmare, importante.
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Suuimary of Problem.^ oi Expeiìmmtó Edu~aUun.—În condițiile pe care tocmai le-am descris, reorganizarea faptelor și principiilor psihologice de dragul practicii educaționale devine o problemă reală. Există probleme de administrare, investigații îndreptate către personalitatea celui care se află și către relațiile acestuia cu studentul său, întrebări cu privire la cel mai bun mod de a asigura un indice sau o evaluare a capacității de predare a personalului didactic și a gradului actual. de realizare a elevilor, problema ajustării sarcinilor de îndeplinit la stadiul de dezvoltare al educatorului chile trebuie să cunoască faptele psihologiei genetice, deoarece ele reiau la creșterea psihică a sugarului și a copilului Din aceste fapte el trage diverse pedagogice! inferențe care constituie „psihologie educațională”. Educatorul trebuie să cunoască, de asemenea, fundamentele psihologiei adulților și din aceste fundamentale trage concluzii suplimentare de natură pedagogică.Una dintre cele mai importante probleme ale educației experimentale este descoperirea unor mijloace pentru a distinge abilitățile mentale sau diferențele de capacitate intelectuală. În acest scop, educatorul trebuie să cunoască metodele și dispozitivele care se găsesc în laboratorul psihic.El trebuie, de asemenea, să conceapă noi instrumente și noi metode aplicabile problemelor distinctive stabilite de practicile educaționale.1

Educație și psihologie genetică

Acesta nu este nici momentul, nici locul pentru a scrie am onogra )h despre psihologia educațională; dar ar trebui să facem acest lucru și ar trebui să indicăm în orice măsură gama largă de fapte care se încadrează în acest capitol despre psihologia aplicată. Cel care ar ajuta la dirijarea vieții intelectuale în creștere a unui grup sau la adaugă la stocul său de cunoștințe trebuie să știe cum apar modelele comportamentale și formele corelative ale spiritului mental. Una dintre sarcinile mari ale psihologiei educaționale este aceea de a trage astfel de concluzii

1 Citiți Cameron, EH, Psychology and the School, 1922; Starch D., Educa-t' wu Psychology, 1927; Thorndike, EL, EducoitonaZ Ps^cfeoto^y, 191 (3 ■V 8.).
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inamici din psihologia genetica, din domeniul invatarii si hi bit, si din atatea alte domenii cat vor face educatia un e! proces ient.

Natura originară a copilului. — Educația implică un proces de creștere, iar creșterea implică un punct de plecare. Am descoperit că natura originală este punctul de plecare pentru copil. Majoritatea anchetelor de psihologie educațională încep, așadar, cu o relatare a naturii originale a copilului. Este un număr mult mai elaborat și mai faptic decât cel revăzut în C lapter VII, dar dacă cititorul își va reaminti unele dintre paragrafele acelui capitol, va cunoaște direcția în care lucrează psihologul educațional.

Nu există, deocamdată, niciun acord cu privire la valoarea capitalului moștenit pe care copilul o are la dispoziție pe măsură ce începe să crească, intelectual. Estimările merg de la cele trei modele de re cție emoțională ale lui Watson (frica, mânie și dragoste) până la liste care conțin elemente precum instinctele sau tendințele spre obținerea de alimente și vânătoare, tachinarea, proprietatea și colectarea, lupta, mai mult. purtător, gregarism, dorință de aprobare și neplăcere, rivi dry, imitație, sex și așa mai departe.

Studiul naturii originare a fost întotdeauna împiedicat de obiceiul persistent al observatorilor copiilor de a numi orice în comportamentul chi, ale cărui origini nu le-au văzut, un instinct. Povara criticilor recente la adresa teoriei instinctului este următoarea: copiii se nasc cu anumite tendințe spre modele de reacții foarte simple, iar natura mediului înconjurător transformă rapid aceste modele mai simple în modele mai complexe care apar, prin însăşi rapiditatea formării lor să fie neînvăţată şi deci instinctivă. Este evident că răspunsul la toate dezacordurile din acest domeniu constă în laboxa-t y, cu tehnica experimentală, și că cititorul care este ?n: trebuie să se facă cunoscut în psihologie ar putea face mai bine. decât să-l derote elf unui experîn ent 1 n· 'gram de acest tip Contribuţia lui ar fi binevenită nu mly în pui. psihologie, dar în psihologia educațională ca și H.
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Maturare.—

natura și începe creșterea. Noi cûmmc ca datorita invatarii; dar acum aflăm că o mare parte este încă de determinat) se datorează maturizării, mai exact, maturizării naturale a partenerilor de comportament cu o tutelă specială. Unele dintre problemele maturării au fost ascunse în vremuri trecute de afirmația că instinctele sunt cronometrate. Tendințele sexuale, de exemplu, sunt cronometrate în sensul că modelele de comportament sexual nu se maturizează până când au trecut doisprezece sau cincisprezece ani. Semnificativ este că aceste modele de comportament și toate emoțiile și alte schimbări din viața mentală pe care le aduc împreună cu ele reprezintă o adevărată maturizare a organismului și reprezintă un proces de învățare a sensului lai al cuvântului.

Acum nu credem că acest proces se extinde. Un chi’ ‘haras” de mers, parțial prin dobândirea de noi pa+terne de comportament. parțial prin modificarea celor vechi și, parțial, prin maturarea elementelor nervoase implicate. Puii care au fost cu-L Id din cereale timp de două sau trei zile după ce frații lor și surorile au practicat oeenul de a ciuguli mâncarea, se familiarizează într-un timp foarte scurt, deprinderea egală cu ceilalți. Adică, ciugulirea pricepută s-a maturizat chiar și fără practică. Întrebarea la care psihologia educațională trebuie să răspundă, atunci, este: o parte a creșterii intelectuale a copilului este legată de maturizarea tiparelor nervoase centrale și ce parte se datorează învățării? Неге este un alt câmp deschis pentru r· der cu minte experimentală !

beamer — În ciuda naturii originale și în ciuda tuturor lucrurilor pe care le poate face maturizarea, orice copil este jalnic inadecvat pentru a face față existenței fără a dobândi noi abilități, a stoca cantități imense de cunoștințe și a se familiariza cu cultura părinților săi. Învățarea este unul dintre cele mai mari fenomene din lumea naturii. Pentru a dobândi o nouă abilitate, pentru a putea recăpăta un fapt învățat, pentru a deveni educat! aceasta este una dintre semnele distinctive ale umanității.

Datorită influenței atotputernice a învățării, este firesc

рчуг'ттрт ΑχτΓ) 	іиі

că jumătate sau mai mult din fiecare tt despre psihologia educațională tratează legile și j mciplesul de învățare. Cu excepția faptului că .stnes'la și principiile au fost sugerate în capitolele anterioare, acestea vor fi lăsate în seamă.

Întâlnirea cu copilul la jumătatea drumului. — Nou-născutul nu își începe prima masă pe pământ cu o friptură de vită înăbușită în ceapă. Sistemul său digestiv crește până la alimente mai consistente și niciun minereu nu este prea nerăbdător să-și împingă dieta prea repede. Acolo v ; o vreme, h-wc^er, când m:nds slabi erau hrăniți cu mâncare intelj®t il la fel de consistentă ca friptura de vită. Nu e de mirare că un om c Toast °f 911,t 10 bastonașe!

tocmai în acest moment educația experimentală și psihologia genetică pot sărbători unul dintre cele mai mari triumfuri ale lor, în timp ce au descoperit cum să întâlnească copilul în creștere cu un program educațional adaptat nivelului său intelectual.

Acesta ■. din capitolul VII se reia că perioada de creștere intelectuală a copilului poate fi împărțită în cinci faze. sys-t'in a *e stai care are loc. În primul an copilul „nu este încă complet fizic. Sistemul său nervos nu este complet dezvoltat, iar organele sale de simț și mulți dintre mușchii sunt ne-d ·'β1ορ d. Se deduce, deci, că sănătatea inițială este 	cea mai gravă problemă care trebuie tratată în timpul tb.

primul an. Dacă, la sfârșitul anului, urmează să înceapă să dobândească o educație, echipamentul său nervos și fizic trebuie, până în acel moment, să fie în cea mai bună stare posibilă.

Spre sfârşitul perioadei, coordonarea musculară a1"! perfecţiunea receptorilor săi face posibil ca copilul să fie examinat şi măr ipulat în jurul lumii în această perioadă de creştere rapidă şi de mari schimbări fiziologice. cea mai importantă considerație este sănătatea. Acest lucru este subliniat foarte mult de statisticile care arată că aproximativ 11 la sută dintre copii mor în această perioadă, în timp ce dar la sută mor în a doua perioadă și mai puțin de 1 la sută în al treilea an, în timp ce în această perioadă. în al-lea an, rata mortalității este puțin mai mare de unu-
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treime de unu la sută şi m al doisprezecelea, dar one-si

cent. Prin urmare, bunăstarea fizică ar trebui să se ocupe de îngrijirea principală în primul an. În această perioadă au fost cele mai marcate rezultatele dezastruoase ale credinței că copiii sunt la fel ca adulții, doar mai mici și mai mari. Tratamentul copilului se referă la foc" somn, iar medicina ca și cum ar fi ca ai du1 trebuie să fie excepțională dacă supraviețuiește... Oricât de mult își poate mișca mâinile, nu ar trebui să se distreze complet de ceea ce alții. face, ci mai degrabă prin ceea ce poate face, obiectelor și cu ele. Alții pot face lucruri care să-l determine pe copil să descopere noi posibilități în obiecte, dar nu ar trebui să manipuleze mult timp obiectele pentru distracția lui. Făcând astfel, interferează cu propria sa activitate de joc educativ și îi împiedică aflarea calităților reale ale obiectelor și a propriilor sale puteri în raport cu t1 эт. După cum s-a indicat în altă parte, puterea de manipulare variabilă a obiectelor în diferite scopuri este cea care oferă copilului un avantaj față de orice. animal în formarea ideilor libere. Dezvoltarea sa mentală este, prin urmare, cel mai bine favorizată, oferindu-i, în această perioadă, o mulțime de ocazii pentru o astfel de manipulare... Principiile noutății ar trebui să fie transformate în acest moment. jucăriile copilului ar trebui să fie cu el tot timpul, dar cele care nu sunt folosite ar trebui să fie lăsate departe de ochii lui pentru un timp, de îndată ce își pierde interesul pentru ele, apoi restituite lui din nou când îi vor trezi interesul.” 1

Etapele succesive ale dezvoltării personalității și intelectului au condus la inferențe de natură paralelă. Incapacitatea copilului în a doua perioadă de a se raționa în sine justifică ideea că instruirea trebuie să depindă de apelurile la înțeles și la ceea ce este în mod inerent interesant. În prima parte a acestei perioade, copilul seamănă mult cu animalele superioare a căror viață mentală este aproape în întregime perceptivă. Întreaga perioadă ar trebui să fie petrecută exersând capacitățile de aprehensiune și oferindu-i copilului o gamă cât mai largă de cunoștințe. Dezvoltarea capacității de aiagină și reconscrucrare

1 Kirkpatrick, EA, The Individual in the Making, 1911, pp. 68-69.
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obj >cts spre sfârşitul perioadei pot fi us d la aceeaşi p rpo«e. „În această perioadă se fac mai multe compilări și se fac imitații instinctive și cu o mai mare acuratețe. Ton de V ice, râs și plâns, încruntat, și multe alte exprt. -rionii feţei sunt imitate. ... În acest fel de imitare a sunetelor și mișcărilor instinctive, copilul este doar puțin mai pregătit decât animalele, în timp ce în tendința de a imita mișcări noi el diferă mult de ele. Ei au puțină sau deloc tendința de acest fel, în timp ce el o are într-o măsură marcată.” 1

Spre deosebire de programele de învățământ ale unei generații în urmă, în care disciplinele pentru-ιτ'Ί erau stabilite pentru predare în fiecare dintre clase, instruirea acum este determinată de caracteristicile psihologice ale copilului la fiecare nivel al dezvoltării sale. Deoarece a treia perioadă este caracterizată de disponibilitatea cu care obiceiurile pot fi dezvoltate, formarea obiceiurilor este principalul lucru. Obiceiurile prime care trebuie stabilite sunt obiceiurile de limbaj, iar priceperea copilului în această direcție este demonstrată de faptul că v cabularul său crește într-un ritm uimitor. Pentru toți anii anteriori, atenția pasivă predomină asupra celorlalte două etape și individul nu este pregătit, în consecință, să-și stabilească propriile obiceiuri sau să-și formuleze propriile interese. Profesorul trebuie să-l 1 эір.

Chiar și atunci când copilul este pregătit să urmeze instruirea în clase - se presupune că o mare parte din pregătirea lui până în prezent a fost prin metoda „proiectului”. diroetat de părintele lui, profesorul de la o grădiniță nu își poate alege cu greu propriile interese. Mai mult decât atât, cei patru pereți ai unei săli de școală nu se confruntă cu dezvoltarea func-tiilor care se află la cel mai înalt nivel în acest timp, adică funcțiile aprehensivo. Au fost concepute multe moduri pentru a depăși această dificultate sub convingerea „că ceea ce este copilul și condițiile, materialele și activitățile cele mai favorabile le u; Dezvoltându-se în ceea ce se dorește, el va deveni constant să determine cursul de studiu în fiecare etapă de dezvoltare Kirki itrick, op. cit., p. 73.



504 INTRODUCERE GENERALĂ ТО PS

mai degrabă decât idealul a ceea ce trebuie să fie omul matur. stiu. sau faci.” 1

„În timpul vârstelor „de la nouă până la doisprezece ani, care de obicei acoperă p·*"-·'s trei până la şase, scopul ar trebui să fie de a oerfs к owledge of symbole an to give it fact âty in tut.. us au to introduce hlm. la un mediu mai larg de oameni și lucruri așa cum sunt descrise în istorie și geografie. . . .

„Activitatea intelectuală care poate fi folosită și ira” în această perioadă este imaginația. În perioada anterioară ar trebui să fie menţinut activ într-un mod mai mult sau mai puţin jucăuş, dar în această perioadă nu ar trebui să fie dirijat şi controlat într-o anumită măsură. Adică, copilul ar trebui să fie instruit să nu prevadă obiectele trimise și evenimentele fără martori așa cum sunt expuse în cuvinte, așa cum sunt și au fost de fapt. Copilul nu mai trebuie să-și imagineze doar după fantezie, ci după descrieri. .2 Ί ie dezvoltarea memoriei de la şase tc nouă face 'ti И-al ie să-i dea. un număr mare de fapte care sunt fundamentale pentru lucrările ulterioare.

În etapele ulterioare ale dezvoltării, problema eaucatiei este mult mai ușoară, deoarece copilul dobândește rapid ah tapaciües aparținând vârstei adulte. Dezvoltarea atenției voluntare, a memoriei voluntare, a capacității de a face abstracții și, prin urmare, a capacității de a-și stabili sarcini și de a-și găsi propriile interese, ușurează povara profesorului și oferă un scop mai mare procesului educațional.

DIFERENȚELE INDIVIDUALE ÎN EDUCAȚIE

Problemele pe care tocmai le-am discutat au fost printre primele care au apărut când educația experimentală a început să se ia în serios. Aceste probleme au ocupat acum locul doi, în favoarea construcției și aplicării testelor mentale. Istoricul dezvoltării acestor teste este relativ scurt. Ei au originea cu doi francezi, Alfred Binet și Theodor Simon. Nu vrem să sugerăm că nu a apărut posibilitatea de a măsura capacitatea intelectuală

* Kirkpatrick, op cit., p. 280. 	2 Ibid. pp i9û- 29'.
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înainte, dar le-a revenit lui Binet și Simon să creeze prima schemă de măsurare funcțională.1

Măsurarea inteligenței. — Că un astfel de test ar putea fi valoros fusese sugerat la începutul secolului trecut de către cei interesați în principal de clasificarea copiilor inferiori. Metodele moderne de testare a talentului intelectual au fost sugerate pentru prima dată de Sir Francis Galton, care, după cum am constatat deja, a petrecut mult timp cu problema diferențelor individuale și rasiale. Metodele lui Galton de a obține diferențe individuale erau deschise erorilor, deoarece el depindea în mare măsură de propriile rezerve și chestionare deschise. Observațiile sale au fost completate, însă, de studiile lui Kraepelin, în Germania, asupra diferențelor mentale dintre norma J eu the insane și de Cattell, în America, despre studenții care intrau la Universitatea Columbia. Studii de natură asemănătoare au entuziasmat cr tical ii ten t a lui Biret şi Henri în Franţa an! din tb; interes a venit formularea în 1905 a testelor Binet-Simon. Ocazie imediată a testelor a fost cererea din 1904 cf francezii . .liniște, de Instrucțiune publică ca în școlile publice din Pai То selectarea acestor copii să fie organizate cursuri pentru copii și ud-r mal a fost scopul primelor studii. Testele originale din 1905 au fost îmbunătățite și republicate în 1908 Un an mai târziu au fost traduse în engleză și îmbunătățite b Goddard ar d prin acest mediu au găsit un générons w lewme în Am'ri» a. Au existat, desigur, multe imperfecțiuni la teste, iar educatorul din această țară s-a apucat de revizuire și remodelare a vechilor teste sau chiar de a construi noi teste. Cea mai importantă revizuire a ajuns să fie km " n ca Stanford Revision.

Testele originale și cele mai multe dintre testele care au fost con-s+met'· i de atunci sunt dispozitive pentru măsurarea unui fel de realizare sau capacitate intelectuală. „Subiectilor li se cere să execute ordine simple; să numească obiecte familiare; să repete serii scurte de cifre și propoziții scurte; să compare lungimi și greutăți; să numere, să numească piese de bani și să facă 1 B ad Freeman, FN Me liai Tests, 1927 .



Schimbare; să definească termeni familiari, concreti și termeni abstracti: să sublinieze asemănările în sensul a două cuvinte; a sublinia diferențele; să spună ceea ce văd într-o imagine complexă; a copia geometrica! figuri sau reproduce-le din memorie; a teli ceea ce ar trebui definit în diverse situații; a pune cap la cap cuvintele unei propoziții disecate astfel încât să aibă sens; și să recunoaștem absurditățile.” 1

Г w, conform măsurilor de capacitate, diferențele dintre copii s-au dovedit a fi mult mai mari decât asemănările. De fapt, s-a descoperit că diferențele sunt mult mai mari decât sa presupus vreodată, pentru că într-un grup neselectat de elevi, cel mai bun elev ar putea realiza de la două până la douăzeci și cinci de ori mai mult decât cel mai sărac.

Gama de diferențe între elevi poate fi văzută în tabelul următor. Dintre treizeci și șase de elevi din clasa a VIII-a, performanțele cele mai bune și cele mai slabe au fost următoarele:2

TABEL VI

	Cel mai bun cel mai săracRatio
per 		gp Jgj 		......6.61.81 : 3.7
1 .eading—Comprehensiunea 			76.022.0i 3.5
Viteza de scriere 			108.057.01 1.6
W: iting—Calitate 							90.060.01 :15
? ritmetică—Reasor.ing 			15.02.01 : 7.5
Aritmetică — Adunarea 			15.01.01 :15
Aritmetică—Scădere 			17.02.01 : 8,5
A thmetic — Înmulțirea. 		17.01.01:17
A-.ithmetic—Diviziunea ... 		...... 16.02.01 · 8
S jeling 				.... 90.045.01 2
0 impunere 			70.030.01 2.3
Gramatica 			13.06.01 : 2.9
;oria lui 		104.04.01 :26
O epocă 				1: 7,6

Aceste descoperiri au făcut extrem de dificilă păstrarea ideii cM de tipuri. Educația modernă are.; în^plumb de tvpes, o curbă de distribuţie. Aproximativ două treimi din omenire se încadrează în secțiunea mijlocie a curbei de distribuție, iar restul sunt împărțite în mod egal în grupuri superioare și inferioare.

1 	Woodrow, N.. Brightness and Dullness in Children, 1919, p. 23.

2 	Amidon, D., Psihologia educaţiei, 1927, p. 36.
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Acest tip de distribuție, destul de curios, este caracteristic atât trăsăturilor biologice, cât și psihologice. Evenimentele întâmplătoare sunt distribuite în același mod și tocmai din cauza acestei ultime relații educația experimentală modernă a folosit, atât de liberal, matematica distribuțiilor șanselor și a corelației.

Măsura gradului de corelare urmărește să răspundă la întrebări precum: În ce măsură o memorie bună este însoțită, în același pe^on, de o capacitate la fel de bună de exercitare a oricărui alt talent intelectual ? Corelațiile, pe măsură ce navăm rotund, sunt indicate pe o scară de la zero la unu. Zero i nu aplică nicio corelare în timp ce 1 indică corelație completă; 0 sau mai puțin nu este o corelație semnificativă. În anumite condiții, C0-.50 poate fi semnificativ; dar valori preferabile ht peste .50 sau .60.

Ce n grade de corelare sunt stabilite pentru diferite cursuri, pentru performanțe în munca școlară și pentru relațiile dintre aceste două, se pare că elevul care este bun, n ¿diocru, cr pc sau într-o abilitate sau m o materie școlară este susceptibilă să fie bună, mediocră sau săracă aproape la fel, dar η·'л egală, în măsura: toate abilitățile sau disciplinele școlare. Diferențele care există sunt (-deseori exolainabile în ceea ce privește interesul sau industria sau alte condiții în jurul vieții școlare. Ca regulă generală, rangul înalt în capacități speciale de montai implică rang înalt în inteligența generală.

Testele (.f talentul intelectual și-au găsit cea mai mare valoare în a ajuta educatorul să distingă copiii cu diferite abilități și să-i segregă în consecință. Curând s-a dat seama că un grup neselectat ar putea fi serios întârziat de ritmul membrilor acelui grup. În acest scop, anumite dispozitive sunt folosite pentru a desemna grade de abilitate, cel mai comun fiind coeficientul de inteligență (IQ-ul) sau un echivalent. a unui copil.Se obţine prin împărţirea primului la cel din urmă şi înmulţirea cu unu

1 Garrett, HE, Hatistica în psihologie și educație, 1926.
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sută. Astfel o chila zece 	zece

ar avea un IQ c

vârsta de doisprezece ani ar avea un IQ de

Pe baza informațiilor care se găsesc la și la acestea și alte surse, Starch a reușit să facă un rezumat semnificativ al diferențelor individuale aplicate muncii școlare.1 În ceea ce privește o copulație școlară în ansamblu, se poate spune că:

1 elev din 100 ar putea 				termina el în clasa a 8-a în 				4 ani. sau la 1C vrs. 			de tge.
2 elevi „ 		tittttliilita5il“ „ 11 „Il ÍÍ
9 	ttiltttlliitIIaliett“ „ 12 „ÍÍ
21 	ttlifiilIIiltltltl7li“ „le-“	
;, 	tlttlitlilиIIttit8II“ „ 14 „il tt
: i 	ttilttIIIIliIIIiltl9li“ „15“	
9 	IIitlililiililIlil10II“ „ 16“	
2 	ttÍÍilIIIIiltiilti11 		“ “17tt tl
1 elev „ 		liliitIIilttil12tt“ „ 18 „il tt

Ps cologia învăţării

Cu excepția schimbărilor care se datorează maturizării, toate cele care apar de la copilărie până la vârsta adultă reflectă într-un fel sau într-un fel asupra problemelor de învățare Cărțile de psihologie educațională fac adesea distincție între problemele de învățare luate în general și problemele de învățare așa cum sunt acestea. aplicat la disciplinele școlare obișnuite, adică la citit, scris de mână, spt ling, limbă, aritmetică și istorie.

Transferul de instruire - Nu este nevoie, în această carte, de a detalia numărul enorm de fapte care au fost descoperite despre cea mai economică metodă de învățare.2 Știm că curba normală de învățare crește lent la început, apoi din ce în ce mai mult. rapid și în cele din urmă se aplatizează până la un platou care marchează limita practică de îndemânare a omului obișnuit. În majoritatea problemelor de învățare, subiectul experimentului abordează problema cu unele cunoștințe sau cu o anumită abilitate utilă, iar creșterea lentă inițială a curbei normale este mascată de marea măsură a progresului inițial.

1 	Amidon, D., op. dt., p. 41.

2 	Consultați Pyle, W. H , The Psychology of Learning, ±921.
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Acest fapt a introdus în educația experimentală o problemă care nu a fost adesea depășită în dificultate. Aceasta este problema transferului de formare. Faptul că majoritatea persoanelor fizice lovesc sistemul de învățare la locul său de pornire sugerează că abilitățile și obiceiurile pot fi purtate dintr-o situație în alta. 7 ne cheltuieli cu care au fost n perforine d. Problema lui par să admită următorul rezumat. (a) Majoritatea experimentelor arată că îmbunătățirea unui talent sau a unui grup de talente este însoțită de o îmbunătățire a talentelor înrudite, (b) Transparența este de obicei pozitivă, adică alte talente câștigă per -f ție, cazurile de interferență nu sunt rare. Acest lucru este valabil, în special, pentru abilitățile motorii simple. (c) Cu cât doi giuuos c' talents se aseamănă mai mult unul cu altul, cu atât este mai mare unt of bramiez ente, dar în cele din urmă este cantitatea de transfer, mai mare de douăzeci sau treizeci la sută. Cu cât mai mult spre deosebire de talentele pe care le trimite prin poștă, cantitatea de transfer, amo int sfai mg la zero юг talente care sunt total diferite.

În cazul teoriilor care au fost avansate pentru a explica transferul, menționăm doar două, și anume teoria elementelor identice (Thorndike) și teoria experienței generalizate (Judd). Prima teorie este ilustrată de faptul că pr«? În plus, îți va crește abilitățile de înmulțire, probabil pentru că una dintre operațiile necesare în înmulțire este adiția. Cea de-a doua teorie este ilustrată negativ de către copilul care putea număra degetele de pe propria mână, dar nu și de pe h și ale tatălui. ivcness' w „ n< ceva t^at fusese desprins din degete. Cu toate acestea, pe măsură ce copilul crește, generalizările de acest fel sunt frecvente. Prezumția este că, dacă dezvoltăm inițiativa hsb's jf jucând fotbal, ar trebui, de asemenea, să luăm o inițiativă și jucăm b-sketball.

Tocmai în aplicarea acestor fapte la disciplinele școlare apar dificultăți și incertitudini, deoarece cantitatea de transfer în astfel de materiale pare aproape neglijabilă. Motivele pentru aceasta sunt necunoscute, dar se crede că natura foarte generală a
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problema la un anu experimental deci la un cont

i-sychOiOgy ana me Curricuh m. — Educația experimentală modernă a căutat, de asemenea, să psihologizeze mai multe ramuri ale instrucțiunii elementare. Lumea reclamei; replicat pentru a fi înțeles de către copil fără a fi simplificat. Copilul modern, lăsat singur, cu greu s-ar descurca mai bine să-l înțeleagă decât adultul care se îndreaptă către grupurile preistorice. Relațiile lui cauzale ar fi pervertite, judecătorul său ar fi inadecvat. și comportamentul său cu privire la acesta neeconomic. Moștenirea socială, în special, este mult prea implicată pentru a fi predată fără a fi simplificată. Limbile, științele, artele sunt toate produse ale minții adulților și una dintre sarcinile mari ale educației experimentale este să lucreze pe acest r iterial și să-l pună într-o asemenea fermitate încât mina imatură să-l cuprindă. Tradiția a adus, desigur, în curriculum cele trei „R” și alte conținuturi presupus adaptate la formarea timpurie, iar sarcina de a reorganiza produsele intelectelor mature pentru a se potrivi capacității intelectelor imature trebuie să includă, prin urmare, o analiză. a acestor conţinuturi tradi-t'onale ale curriculumului.

De exemplu, descrierea proceselor perceptive și a principiilor psihologice implicate în citire, scriere și aritmetică și în alte părți ale curriculumului a iritat material disponibilitatea acestor materii în gradele inferioare. În lectură, s-au făcut studii asupra percepției cuvintelor tipărite, a relației dintre percepție și sens sau recunoaștere, dependența lecturii de o învățare anterioară a alfabetului, procesele motorii din aparatul vocal în timpul lecturii, importanța imitației în pronunția și enunțul, valorile respective ale lecturii orale și tăcute la diferite vârste, stabilirea de legături asociative între simbolurile și semnificațiile vizuale sau auditive, dependența sensului a ceea ce se citește de rata de citire și de vârsta mentală. , și măsurarea diferitelor capacități de citire.
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În scris, ca să iau o altă ilustrare, copilul trebuie să învețe prin încercare și eroare să elimine mișcările inutile și acest proces depinde de anumite principii psihologice. Studiile pe scriere sugerează că este mai avantajos pentru copii să învețe mai întâi să scrie cuvinte în loc de litere simple. S-au făcut și alte forme de coordonare musculară implicată în scris, metode de ținere a stiloului, mișcarea brațului opus mișcărilor degetelor, relația dintre viteza și forma în scris și așa mai departe.

Aritmetica a stârnit multe discuții, deoarece se presupune că abilitatea de a folosi numere este strâns legată de natura și utilizarea gândirii abstracte. Studiile în acest domeniu s-au îndreptat către relația dintre numărarea și marcarea detaliilor sau punerea obiectelor și simbolurilor într-o serie conexă, condițiile psihice care stau la baza operațiilor aritmetice fundamentale, relația dintre ideile timpurii de număr ale copiilor și număr. Sisteme, metode de stabilire a tabelelor de înmulțire”, analiza rezolvării problemelor și altele asemenea.

XX

PSIHOLOGIE ȘI DREPT

Introducere. — Aplicarea faptelor și principiilor psihologice la problemele juridice a fost respinsă de declarații și credințe extravagante care au făcut o nedreptate considerabilă științei. Metodele de „gradul trei” au fost false, instanțele penale și birourile de detectivi, fiind omagiate de utilizarea unor legi psihologice importante, iar conduita câtorva avocați în apelul lor la emoțiile juriului a fost adesea interpretată greșit ca implicând condiții mai subtile. sau ca fiind bazat pe o bună practică. Întoarcerile inteligente ale unui contra-interogatoriu al atmosferei actuale produse de „exponate” și de perioade critice numite uneori „fluența psihologică asupra juriului a emoțiilor exprimate de rudele victimei unei crime și de multe alte tribunale? evenimente precum natura, au fost amplificate în presa populară ad hey 1 ave dat psihologiei cf lega prcolems ar unv pome flavor. Observațiile reporterilor și ale urmăritorilor de instanță sunt corecte, totuși, în măsura în care sunt factori mentali în practica juridică, pentru psihotehnologia tratează o serie de probleme importante în acest domeniu. teemonie și decepție, efectul instruirii și al pledoariei și probleme de natură similară sunt aici.

Dreptul și diferențele individuale. — În ultimă analiză, problemele acestui capitol se bazează, așa cum au făcut-o în domeniul educației, pe o psihologie a diferențelor individuale. Judecătorii, jurații, avocații, infractorii și martorii prezintă variații largi în fiecare formă de talent uman. Judecatorul, foi* in ?! servește dreptul, în anumite limite, de a determina durata unei pedepse. Observațiile și statisticile arată că asta
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cisión este, într-un grad înalt, dependentă de p^vcho1''''·^! preferinţa unui judecător individual pentru anumiţi numere runde În 1890 erau 63.653 deţinuţi care executau pedepse în închisorile noastre. Când termenii angajamentului au fost reprezentați într-o manieră adecvată, s-a descoperit că aceștia au fost „determinați într-un grad marcat de preferința judecătorului pentru runda 1 n : numere în arc y și pentru sferturi de ani în monți Există, desigur, multe gradații de judecată făcute, probabil, pentru a îndeplini scopurile justiției. Dar numărul preponde-ant de termeni lor 1, 2, 3, 5, 7, 10, 15 și 20 de ani, ana io| Efe, iar preierența puternică peste 4 ani timp de 10 ani indică un obicei mental căruia îi este supus banca. . Este imposibil să credem că un sistem judiciar acționează corect, care, atunci când aloca? doar 20 de pedepse la 6 ani de închisoare, toate de la 240 la 5 ani, cât de puține GO la 4 /eai ?și până la 360 la 3 ani. Sau că, deși există îu s' iteaees la 9 rc anèhs, ar trebui să fie 300 la 18, niciunul la 17 30 la 16 și U ) la 15.” 1

Juriile se pronunță pe scară largă unul față de celălalt. Reprocesele, care fac aproximativ aceleași probe, aceiași avocați și judecătorul, pot trimite în anularea unei decizii sau pot schimba un juriu local într-unul pentru achitare. sau condamnare. Juriile variază în ceea ce privește susceptibilitatea față de emoțiile unui avocat, în aprecierea sau înțelegerea instrucțiunilor, în ideile lor despre justiție, în simpatia lor față de indivizi, în sensibilitatea lor față de nescris, drept, față de rasă. ura, faţă de prc mp ingurile de galanterie, temperamen te şi în capacitatea lor t л- dr sau Ы influenţate de dovezi şi argumente construite. în ceea ce priveşte aprecierea lor a argumentelor

Influența acestui singur factor asupra deliberărilor lor este ilustrată în experimentul următor. Pe coli de carton gri închis au fost lipite puncte de hârtie albă de diferite forme și într-o ordine neregulată. Fiecare card avea între 92 și 108 astfel de puncte albe de diferite dimensiuni. Sarcina a fost de a compara

1 C û ver, JE, Cercetări psihice ale lui F- erir, 1917, ρυ. ff

Я4 ifcNE'VL ГХГИЖІСвІФ" ^Ж^Т1ГѴ numărul de locuri pe o carte wicl 	pe an-

alte. Optsprezece subiecţi stăteau ã

să cauți un minut și jumătate la două cărți. La enei de atunci și la un semnal fiecare și-a notat judecata cu privire la ce CD conținea cel mai mare număr de puncte. „Juratii” au fost familiarizați cu buletinul de vot și apoi li s-a permis să discute întrebarea. Multe aspecte diferite ale problemei percepției, de exemplu, au fost puse în aplicare pe o parte sau pe cealaltă. După cinci minute, a fost luat un al doilea vot. Le-a fost acordată încă o perioadă de cinci minute de discuție și apoi a fost înregistrat un al treilea și ultim vot. Ca urmare a experimentului s-a descoperit că 52% din primele voturi și 78% din voturile finale au fost corecte. Evident, hotărârile finale ale acestui juriu fuseseră date, în multe cazuri, pe alți factori decât percepția inițială. Rolul pe care acești „alți factori” îl joacă variază, așa cum am spus, în funcție de individ. Un experiment similar efectuat cu un juriu feminin, a arătat că procentul de voturi corecte a rămas constant în ciuda perioadelor de discuții de cinci minute Au existat, desigur, modificări în judecățile oferite; dar modificările la negativ au fost, în cazul femeilor, întotdeauna compensate prin modificări la afirmativ. Adică 40 la sută din judecățile bărbaților, dar doar 19 la sută din judecățile femeilor au suferit modificări între primul și al treilea vot.1

Avocații, de asemenea, diferă unul de altul în privințe care se referă direct la orofesiunea lor. Aceste diferențe nu au fost totuși aduse în condiții experimentale și trebuie să ne mulțumim, temporar, cu două sau trei diferențe grosolane. Observația comună pare să sugereze, de exemplu, că unii avocați procedează logic în dezvoltarea cazurilor lor, în timp ce alții depind de capacitatea lor de a excita emoții și prejudecăți în mintea juriilor lor. Stili alții par să depindă de abilitățile lor descriptive, pentru că au mare grijă să reconstruiască în mintea juraților 1 Münsterberg, H., Psychology and Social Sanity.
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scenele și evenimentele reale ale unei crime pretinse. Avocații de tip logic se ceartă cu juriul. Frecvențele de tip emoțional furtună în junurile lor și induc, la tinse alíeos*, un emoționalism mafiot în rândul membrilor.

Problema mărturiei

Tecnologia de plată a mărturiei.— O problemă a fost întâmpinată ! o analiză experimentală serioasă, adică problema testului meu. Raportul unui martor implică, desigur, o foarte mare n> mb r cf condițiile psihologice și toate tnem sunt s sc pL±bl de variații care fac ca spunerea adevărului să fie un pro lem serie. . Este posibil, de exemplu, ca percepțiile originare η ty să fi fost inadecvate sau ca semnificația lui μ irci pt: 5ns să fi fost pierdută. În plus, dispozițiile neuronale de la baza imaginilor de memorie s-ar putea să se fi schimbat de-a lungul timpului, astfel încât o repetare corectă a devenit imposibilă, sau in t ont о spune ceea ce ne amintim poate să nu fie suficient de intens pentru sugestii excesive sau pentru a asigura caracterul complet al recitalului. În cele din urmă, martorul poate să nu aibă capacitatea de a-și exprima ideile în mod corect, deoarece limbajul este adesea cu două fețe. Doar în cazul în care procesul de obținere a informațiilor este lipsit de tulburări, mărturia poate fi considerată un raport de încredere.

Întreaga chestiune a mărturiei poate fi descrisă cel mai bine făcând apel în detaliu la un experiment real.1 Condițiile experimentului au fost aranjate după cum urmează. Patru sute de studenți au fost folosiți ca subiecte. Grupul a fost adunat în sala de curs obișnuită. Pe pupitrul de curs, care avea în mare parte câteva piese demonstrative pentru cursuri de chimie, a fost amplasat un stand care conținea două baloane, un minereu superior cu lichid albastru, conectat printr-un tub și robinet de unul inferior, care conținea lichid galben. În stânga balonului inferior ducea un tub care se golea într-un al treilea balon care conținea r: 1 l'qmd și acesta era conectat la rândul său printr-un tub mare de calciu la un al patrulea balon care conținea lichid violet. Întregul «paratus a fost bine pus. tc ward partea din față a biroului; dar

1 Frc a e nepublicată până acum; eriment de autor

alergare baci

tija împotriva căreia lecurerul s-ar putea rnox cu ușurință

Următorul plan a fost laic și „ehcarsed înainte de ora 1е«Фиве. Lectura? Avea să înceapă discuția ca de obicei într-un sfert? de o oră după mutare, parcă din întâmplare; împotriva tijei și a salvării tne publicului, aparatul care Lac ec. studentul stabilit fusese instruit să strige cu voce tare, exact când ί paratus cădea: „Ai grijă! ” După accident v ,s pentru a intra în cameră și f 'kw' g et ærsat'.o' t ce loc:

Г demonstrator: Ce a h appened erei

I •"uree. I am very son q I he ar aer den;

] (emotionat): Nu înțeleg, de ce și psihologul poate'+ să țină o prelegere aici fără să ne vorbim demonii Gat onai ap j. ratus.

L (cu vigoare') : A fost foarte prost de ; u să-l pui în mi-ul biroului.

D (exasperat): Am aranjat totul pentru următoarea oră de curs. Eu (cu a~veritate)' Ei bine, nu pot deranja «cu-o acum Yo·. îmi întrerup prelegerea.

D (furios): Asta nu face nicio diferență. Ai stricat un aparat de curățare și plătești pentru el.

Eu (aprins): Te rog, nu mă întrerupe lung'

Eu (foarte supărat și încântat): Voi, oamenii, va trebui să găsiți: altă sală de curs. Nu îmi voi sparge aparatul

Spre sfârșitul acestei conversații, publicul, simpatic cu lectorul și destul de naiv în toată lumea, a început să strige „Ieși afară”, „Ia-l,” ar· к? asistenții au organizat meciuri stop pentru a cronometra incidentul

După ce ordinea a fost restabilită, grupului i-au fost puse un număr de întrebări, cu solicitarea ca ei să pună vizavi și să răspundă la cifra 3 dacă erau foarte siguri că au dreptate, cifra 2 dacă erau siguri în mod rezonabil, cifra 1 dacă erau siguri. erau îndoielnici și 0 dacă ghiceau. Întrebările împreună cu răspunsurile istrative ale claselor a 2-a și a 3-a au fost următoarele:
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1 ν'. este timpul pălăriei9

Prelegerea a început la ora 9. La 9:14 a avut loc incidentul4· descris mai sus. Ora estimată a variat între 9:10 și 9:35. Au fost încrezători că timpul era 9:10, 3 au insistat pe 9:12, 4 pe 9:14, 6 pe 9:15, 2 pe 9:17, 40 pe 9:20, 16 pe 9: 25, 10 la 9:30 și 1 la 9:35.A existat o mare tendință, printre femei, de a supraestima timpul

2. 	Câte persoane au participat la incident?

Erau de fapt trei, lectorul, demonstratorul și un student. Estimarea subiecților a variat de la 2-9; 71 de oameni au insistat pe 2, 149 pe 3, 11 pe 4, 2 pe 5, 3 pe 6 și 4 pe 9. A existat un număr mare de presupuneri pentru 2 și 3.

3. 	V» hat t io. Sunt lichidele din baloane?

Se va aminti că au existat patru ccl v diferite: :., 1 lue, galben, rcd și violet. Unsprezece clor w -e tually numit. Roz, albastru, violet, roșu, portocaliu, verde, alb și jos, maro, crem și purpuriu alcătuiesc 1 >

1. I d anyone cali a wcrd of waming?

Un student a fost primar și, în momentul în care a apărut, el a mințit cu desăvârșire „Ai grijă!” Două sute cincizeci de persoane erau sigure că fusese dat un avertisment; 11 persoane „ghicesc 1 d așa”. Nu au existat déniais, presupunem fi de fermul sugestiv al întrebării.

5. 	Ce culoare era cravata purtată de demonstrant?

Cravata era închisă la culoare, cu unuri foarte mici albastre, roșii și verzi. La o distanta de 10 picioare cravata a aparut hc > g< aeous si foarte negru. Cei subiecți au afirmat că cravata este albastru, negru, închis, roșu, maro și verde. Sven erau siguri că nu purta cravată.

6. 	Demonstratorul a alergat sau a intrat în cameră?

El a mers. Patruzeci și cinci au insistat că a alergat, 210 dacă a mers, 31 au ghicit că a mers și 18 au ghicit că a alergat.

7 L d demonstrantul pare supărat?

S-a străduit să pară neangajat. Două sute treizeci și șase de persoane au insistat că era supărat și au ghicit. Doar 14 au fost sumă că nu era supărat

8. 	Câte secunde au trecut în timpul incidentului?

Timpul efectiv era 38 s sonds. Estimarea |ti ies ren a1! drumul de la Jû secunde la 200 de secunde Ί
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a insistat pe 10 secunde; 5 la 15 secunde, 6 la 20 secunde, 8 la 25 secunde, 21 la 3C secunde, 2 la 40 secunde, 12 la 40, 11 la 45, 8 la 50 2 la 55, 32 la 60, 1 la 65, 3 la 76 , 2 la 80, 4 la 90,

1 	la 100, 6 la 125, 2 la ISO, 4 la 180 și 1 la 200,

9. 	Ce a făcut lectorul imediat după căderea aparatului?

El a îndreptat towei-ul pe pupitrul de curs Exemple de răspunsuri au fost: „S-a stânjenit”. „El a spus că ec-tura pentru luni va fi în mărturie.” „S-a aplecat peste masă și s-a uitat la epavă.”

„Și-a reluat prelegerea.” „Părea prost.” „Părea perplex.” „S-a dat înapoi îngrozit.”

19. Câte piese de sticlă au fost sparte?

Două piese au fost găsite rupte. Estimările (se bazează, probabil, pe percepțiile auditive și pe procesele imaginare) au variat de la 1 la 19. Șase au existat pe 1, 29 г 2, 37 pe 3, 26 pe 4, 5 pe 5, 4 pe 6. , 1 pe 7, 2 pe 8 și 2 pe 10.

11. Cât de sus stătea aparatul pe birou?

Înălțimea reală a fost de 22 de inci. Estimările var; Anunț de 12-36 inci. Zece erau siguri de 12 inci 2 de

2 	din 15, 40 din 18, 11 din 20, 65 din 24, 38 cf 30 și 21 din 3 V este aparatul o piesă complexă:

în comparație cu piesele demonstrative de obicei ap-p '?,”mg pe același birou, aparatul era faâly si np !e. Două sute șapte au insistat că este complex și 77 că nu este complex.

13. 	Lectorul a părut deranjat sau jenat de

accident?

S-a străduit să fie lipsit de angajare. Două sute douăzeci și nouă au fost siguri că îi este rușine și 74 au insistat că nu este.

14. 	Manifestatorul a purtat o haină?

Purta o haină albă de laborator. Nouă persoane au fost siguri că a făcut-o și 286 au fost siguri că nu.

15. 	A încercat lectorul să prindă aparatul care cădea:

A descoperit că la început s-a năpustit ca să-l alunge. Când era pe cale să cadă, a întins mâna peste birou și l-a împins. Şaptesprezece au afirmat că lectorul a făcut-o
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try *o caffih th.p aparatili ard 201 a insistat că el a putrezi t ich it.

JO. H w tali a fost demonstrantul?

Înălțimea reală era de 5 picioare, 10 inci. Înălțimea estimată a variat de la 5 picioare la 6 picioare, 2 inci. Tw э afirmă! țha înălțimea lui era de 5 picioare; 1, cinci picioare, 1 inch; 1, 5 picioare, 2 ii hes; 2, 5 picioare, 3 inci; 5, 5 picioare, 4 inci; 9, 5 feet, 5 inchei 24, 5 feet, 6 inch; 24, 5 picioare, 7 inci; 29, 5 picioare, 8 inci; 21, 5 picioare, 9 inci; 13, 5 picioare, 10 inci; 11, 5 picioare, 11 in< es; 5, 6 picioare; 6, 6 picioare, 2 inci.

17. F'r >m ce parte din гост a venit strigătul unei femei când a căzut ctoparatul?

Nu a fost nici un plâns. Frazele folle wing erau us₽dm care descriu locația unui presupus strigăt. Dreapta iSpnt, spate centru, stânga față, dreapta, partea de est, partea de vest, față, aproximativ șase rânduri în spate, colțul din dreapta, spatele camerei, al treilea centru în dreapta, câteva părți ale гост.

1^ Was tb ?re . ny tub de cauciuc în aparatul?

Erau trei piese mici (2 inchi) și o bucată lungă de 2 inci). Șaizeci și doi au insistat că există niște tuburi de cauciuc și 56 au insistat că nu există tuburi de cauciuc.

19. Coborâți cât de fidel puteți ceea ce a fost spus de lector și de demonstrant după ce acesta din urmă a intrat în sală.

Conversația exactă în aer a fost dată. Aripa populară sunt câteva mostre din conversația ținută.

(A)

P: De ce nu ai grijă ce faci? Aici aveam toate astea pregătite pentru următoarea prelegere.

L: Eu sunt. imi pare foarte rau.

(b)

P: Nu poți ține o prelegere aici fără a-mi rupe ap-paratus?

L: Sunt sigur că a fost doar un accident.

P: Ei bine, l-am pus la punct pentru o oră de curs ncxt.

Chiar îmi pare foarte rău. Aș vrea să-l lași câteva minute și să părăsești camera.

(c)

P: Lo: ut! Am rezolvat asta pentru o prelegere în următoarea oră.

Nu dai prelegeri aici fără să spargi aparatul?
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L: Sunt foarte

da si ! tu a э le sus lec

] ight I vil] see hat it 5 fi 'd up

D: Spune, nu se poate - μ ; 	_ rt .ere fără busting s

lucru?

I · Îmi pare foarte rău

E* Car t you lecture i_ 1 ere witt u к аюі ng wn paratus? Acum aveam de gând să-l folosesc ora următoare. Ÿou-'l trebuie să aleg A c p. Nu—d®>n't wari u. iiü t fte/wards it now.

Experimentul pe care tocmai l-am descris illustre, tes lem care se confruntă cu o instanță atunci când încearcă să caute v£ rify dovezile.. ce ir a caz. Este clar din sau r sui t' a.eider ar fi putut fi luat imo tv J re адіо.; cu o propor selec iune c* martori, tv éntir dy hotărâri pronunțate. Dacă conversația s-ar fi reluat într-o fighe sau un killi.Bg, ar fi fost posibil, prin faptul că știm sigur să fii fără ca*. adow of a douot mat the lec 	и

inițiativa. Sau, din nou, tue nitiative ar putea pur și simplu să fi fost pusă la ușa demonstrației

Tendința de a estima distanțe și timpi în paginile rotunde este ilustrată în fiecare dintre cazurile cuprinzând chis κρ m. Datele din experienț ă arată, de asemenea, intf i n e de xpectatmn după observație. Aceasta ....... enee un.d es

aparent, trucurile prestidigitului. El are grijă ca convingerile unei persoane să se încline într-o direcție dată și apoi găsește o chestiune simplă să convingă un individ să ue ro să audă mai mult sau mai puțin decât este de fapt prezent. În propria noastră experie-m mt о. De exemplu, pare limpede că credința că un rator a intrat în sală, precum și judecățile atitudinilor te en ționale ale demonstrantului și ale prelegerii au fost afectate de ceea ce subiecții din experiment au fost natu 11 pe care dintr-o astfel de situație. Cu toate acestea, atât pozitiv, cât și negativ, pentru o descriere a unei descriere pe care o anticipăm, este mai potrivită să fie mai precisă decât ținerea unor evenimente neașteptate.
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Fiabilitatea Tesапъ ny 'alte s - pe t1'' гэ-răspunderea mărturiei au dat că, după primul loc, s-au distins două forme de raport, și anume, (a) forma interogatorie și (b) forma narativă. . Prima formă de raport depinde de întrebări și răspunsuri, conform diverselor estimări, aproximativ 65% din obiectele și evenimentele experimentate inițial. Dintre aceste obiecte și evenimente aproximativ trei sferturi sunt cor; recalculează i.

Tipul narativ al raportului urmează o instrucțiune precum: „Te l he jury w. la întâmplat în ziua deciziei Acest tip de raport oferă — în anumite condiţii — doar 40 % din evenimentele care au avut loc efectiv; dar ea ■' ю exactă decât forma interogatorie. Naratorul se împart în patru grupuri în funcție de tipul de raport pe care îl oferă. De tipul observațional oferă o evidență generală a experiențele lor în timpul perioadei supuse controlului și pot obține dreptate până la o treime din raportul lor. Cei de tip catalogare își aruncă amintirile în clase și subclase și le prezintă sub titluri corespunzătoare. r- Ort poate- ar fi corect în proporție de 27%. Emoționalul witm js a oferit corect 24 la sută din mărturia sa. Naratul erudit? este cel mai puțin de încredere dintre toate. Termenul nu se aplică mărturiilor profesionale sau rapoartelor oamenilor de știință, ci acelor indivizi care se străduiesc să filosofeze sau să speculeze evenimente când nu au avut pregătirea necesară pentru o astfel de înțelegere. Resh'mony de acest fel este demn de încredere în măsura de numai 3 la sută. Dacă aceste procente, care sunt extrase din condiții experimentale fixe, reflectă distribuția observatorilor într-o sală de judecată, este o chestiune care trebuie să aștepte un experiment ulterioar. Ele sunt, totuși, sugestive pentru ceea ce poate fi descoperit.

Erorile în raportul de tip interogatoriu provin, după cum am spus, dintr-o serie de factori Este posibil ca percepția inițială să fi fost defectuoasă sau inadecvată; sau că intervalele temporale pot fi judecate greșit; sau că memoria rămâne

r η ρπΝΓρ.'τ 	Τη РР'^^ПТЛС''^

iduurile s-ar putea să se fi schimbat suficient pentru a limita exacte reca. ; sau că intenţia şi instrucţiunea de a recali nu au fost suficient de mari pentru a depăşi completarea asociativă şi dorinţa de a tel .

poveste; sau că individului îi lipsește forma verbală de exprimare pentru a-și transmite corect ideile; sau că forma de întrebare care i-a fost pusă a fost sugestivă sau greșită. Toate posibilitățile trebuie, desigur, să fie experimentate.

Forma unei întrebări și Be'iahuiíy. — Au fost făcute o serie de studii asupra influenței pe care o are formele unei întrebări asupra fiabilității răspunsurilor. Următoarele fraze scriptive au fost folosite 1 într-un experiment pentru a identifica diferite tipuri de întrebări:1

(1) 	Forma de întrebare determinativă („Întrebarea cu t1” i cuvântul întrebare”); de exemplu, Ce culoare este cămașa?

(2) 	Formularul complet de întrebare disjunctivă; de ex., copilul din râu doarme sau treaz?

(3) 	Formularul de întrebare Da-Nu; de ex., există un eupboard în cameră?

(4) 	Formularul Fără întrebare; de exemplu. Poate omul. ai o lingura in mana?

(5) 	Formularul de întrebare Da; de exemplu, nu există un eupboard în re m?

V >) Forma de întrebare disjunctivă incompletă; de exemplu, cămașa este roșie sau verde? (Poate fi oricare, dar poate fi o altă culoare.)

(7) Forma de întrebare implicativă (întrebări cu implicații false); de exemplu, ce face copilul pe pajiște? (Aceasta implică (a) că există o pajiște; (ó) că există un cb''d în ea.)

Când întrebările sunt puse efectiv unui număr mare de indivizi care observă în condiții controlate, răspunsurile dezvăluie o serie de fapte importante. De exemplu, schimbarea indefinitului în articol hotărât într-o formă de întrebare scade sugestia, prudența și Miability în răspunsuri. Introducerea negativului într-o întrebare crește

1 Muscio, B., „Influența formei unei întrebări”, Brit. J. of Psychol., l01b, Voi. 8, p. 351-389.
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sugestivitatea și scade prudența și fiabilitatea. Includerea uefimtei auicle și a unui negativ într-o întrebare scade caracterul sugestiv al întrebării în comparație cu cel care conține articolul nehotărât și un negativ, dar crește sugestivitatea față de o întrebare care conține articolul hotărât și nu este negativ. . It ateo creste cauti; și fiabilitatea întrebării. Tipul implicativ cf que tic i este mai mare decât un alt torms pentru sugestivitate, prudență și fiabilitate. Forma de întrebare cu disjuncție incompletă are o sugestie relativ ridicată, o precauție reiative scăzută și o fiabilitate reiative scăzută. Alte studii arată că re-p tt d observația sau practica în observație mărește foarte material fiabilitatea dovezilor.

Alți factori psihologici în mărturie.- Majoritatea insuficiențelor de memorie sunt erori de omisiune. Cu toate acestea, sub accentuarea interogatoriului încrucișat, martorul se poate adapta la prezentarea materialului relevant, iar erorile sale devin atunci cazuri de inserție și erori de substituție. Tranzițiile în timp și în ordinea sau succesiunea evenimentelor este una dintre cele mai ușoare erori în care poate cădea un martor. Ei sunt ma7 toți mort vicioși pentru că trec adesea nelegați de observatorul însuși. Instanţa nu are dreptul de a deduce, deci, că recalibrarea corectă sau reabilitatea atestată a unei instanţe de m ont w.tn.ss justifică acceptarea tuturor mărturiei sale.

Mărturia este, de asemenea, afectată de gama de atenție. În condiții obișnuite, rularea conștiinței este constnnată. Adică, doar un număr limitat de obiecte pot fi prinse deodată. Este clar, deci, că evenimentele care ocupă intervale scurte sau timp sunt foarte susceptibile să fie repetate inadecvat. 0 el · eșpi&rimen tal faptele despre atenție sunt de interes pentru un cr et în evaluarea mărturiei sale. Într-o situație dată, de obicei sunt obiectele bruște, în mișcare, repetate, intense sau noi, la care sunt atente la multe alte obiecte care, în douăsprezece, pot fi mai importante pentru instanță ьПао. ob-je teste ca cele menționate.

ç-лт^лт j 	τ' F^^W.Clr

The Detecto' sau Gu^lt

Metode de detectare a lui Guilu—

între psihologie și drept nu ar b

unele relatări despre dispozitivele care au apărut din timp< în timp pentru a detecta vinovăţia. Două metode au fost menționate frecvent în presa publică, una numită „gradul al treilea” și cealaltă „metoda asociațiilor de diagnostic”. Cea mai bună metodă constă în încercarea de a smulge dintr-o utilizare (F' rson a cărui tentativă este prezumtivă o confiscare a acuzatului său este închis cu un detectiv sau cu alt oficial şi se străduieşte să redevină viu scena crimei şi t' ' ? rolul legenda jucat de acuzat în ea. Întrebări, sugerează. o г d amenințări sunt grăbite la el oră după oră Ot ecte f) t 3 locul crimei, situații desigo sd te pro '.ce și forme eterice of intimidation rapidly fcllovz The a use< is F ..n no rest over period of 24 or thi Ay-si houli, u til finally a confession, in the gu It, is 'tei. ,lly r. nç de la el. În unele cazuri, metoda devine cu adevărat brutală și a câștigat puțin respect, chiar și de la thapub

Metoda asociațiilor de diagnosticare a avut o ree pție puțin mai bună, deși valoarea ei reală este încă nedeterminată. Experimentul următor va ilustra punctele principale ale metodei.1 Au fost selectate două camere dar, iar într-una a fost amenajată un magazin de alchimist cu un aparat chimic slab iluminat, mirosuri de diferite feluri și foșnet și zgomote bruște. . În cealaltă, statuia Băiatul și Spinul era îmbătrânită într-o manieră olisitoare, pe un fundal întunecat, statuia era luminată de bomboane. Au fost selectați cincizeci de subiecți și au fost rugați să aleagă, întâmplător, una dintre săli. Au fost instruiți să meargă, unul câte unul, în camera indicată prin tragere la sorți, să pășească pe ușă, să rămână câteva secunde și apoi să meargă în camera experimentatorului. Experimentatorul a alcătuit, între timp, o listă de 30 de cuvinte, dintre care 10 se refereau la obiecte din magazinul alchimistului, 10 la camera cu statui și 10 la

1 Un experiment nepublicat efectuat în Laboratorul Universității din Iois de Prof. CA Ruckmick.
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obiecte irelevante. Subiecţii au fost rugaţi să răspundă, utilizând metoda asociaţilor perechi, la lista de s ;m-ulus cuvinte. Experimentatorul a fost pregătit să stabilească cuvântul asociat și timpul, în miimi pe secundă, care a trecut între cuvântul stimul și răspunsul. Metoda se bazează pe presupunerea că asocierea cuvintelor referitoare la o scenă sau un act compromițător va apărea. mai s1 >wly decât cele care urmează. ig wcrds irelevante. În conformitate cu condițiile stabilite, și făcând media timpilor de asociere și luând în considerare caracterul asociațiilor, experimentatorul a reușit să spună în 47 din 50 de cazuri în care cameră au plecat subiecții.

Relația dintre Minciună și Organic Changée.- aïs mn+hod of d ce^ting culpa a fost folosit într-un număr de n-poziții și sa dovedit a avea succes; dar condițiile care stau la baza acesteia sunt destul de necunoscute și o aplicare largă a metodei este încă îndoielnică. Este posibil ca, folosindu-l împreună cu alte metode, să devină o sursă sigură de detecție a criminalității. În acest scop, au fost concepute verificări suplimentare ale metodei. S-a presupus, de exemplu, că experiențele tonifiate emoțional nu ar trebui doar să determine într-un fel formarea legăturilor asociative, ci să se exprime prin schimbări motorii și organice. În studiul sentimentului, metoda de exprimare se bazează pe presupunerea că experiențele afective sunt însoțite de modificări ale bătăilor inimii, ale frecvenței cardiace, ale forței musculare, ale volumului corporal și ale aceleiași. Folosind aparate de înregistrare adecvate, cum ar fi кnograful, pn un ?graph, ilethy~mograph și galvano-eterul, se asigură că modificările organice pot o. în cazul în care mărturia sau în timpul interogatoriului să fie înregistrate. S-a afirmat, de exemplu, că adevărul sau falsitatea unei declarații orale poate fi detectată notând raportul dintre durata inhalării și durata expirației înainte și după declarație. Reflexul psihogalvanic, un indice al schimbării rezistenței corpului în timpul emoției, a fost folosit și ca detector de vinovăție. Este evident, de

ÇPWPAT ртТр0пттсТІОУ yo PS^H™ OCW desigur, că acești indici nu sunt măsuri ale emoției de calitate sau ale referințelor sale noetice; ele indică doar faptul că există un fel de reverberare corporală.

P? oblem ce Свштль M*entality

Una dintre cele mai importante probleme și, în același timp, una dintre cele mai dificile din domeniul psihologiei penale. este înțelegerea corectă a mentalității criminale. Problema este importantă, nu numai pentru a institui pedeapsa corespunzătoare, ci și pentru a asigura, acolo unde este posibil, prevenirea criminalității. Acolo unde acțiunile criminale sunt urmarea unei boli psihice, problema aparține psihiatriei și nu legii, pentru că un nebun nu poate fi considerat vinovat de crimă. Judecătorii și juriile trebuie, totuși, să stabilească grade de responsabilitate, iar psihologul interesat de problemele juridice trebuie să fie pregătit să facă, pentru instanță, o imagine laică a minții umane normale și a condițiilor în care aceasta poate. deveni pervertit. Pe lângă boli, oboseala, dispozițiile deprimante, drogurile și alcoolul sunt câteva dintre condițiile care duc la acțiuni criminale. De fapt, de altfel, un procent foarte mare de criminali sunt inferiori din punct de vedere mental, iar psihologii au avut o serie de probleme în a reduce sau a ajuta la eliminarea condițiilor în care cei inferiori din punct de vedere mental merg prost.

Concepții juridice și științifice despre criminalitate. — Există o mare diferență între concepția juridică actuală despre crimă și concepția psihologică. „Concepția juridică actuală se bazează pe teoria metafizică a libertății voinței; individul trebuie să-și exercite voința sub îndrumarea principiilor etice; el este responsabil pentru faptele sale, cu excepția cazului în care, din cauza maturității sau a bolii mintale, este incapabil de a Aprecierea este greșită și, prin urmare, este lipsită de îndrumarea adecvată; atunci când nu poate fi demonstrată o astfel de incapacitate, el trebuie să fie supus pedepsei proporționale cu gravitatea crimei sale: această pedeapsă sau pedeapsă, care nu este altceva decât o sistematizare a impulsului inițial al re. răzbunarea, este acum cel mai frecvent justificată ca măsură descurajatoare; prin insuflarea fricii de o pedeapsă similară,
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este suportată, societatea pxGifcJte însăși împotriva repetăților infracțiunii; sub influența acestei frici, persoanele responsabile – cele capabile să distingă binele de rău – se vor abține de la a face rău. . . .

Concepția științifică a responsabilității este, desigur, foarte diferită de teoria metafizică a libertății voinței; .nici un loc în știință; Pnenomenele voinței, ca și alte fenomene naturale, sunt supuse unor legi naturale care sunt determinate de antecedente precum ereditatea, educația, influențele de mediu și evenimentele care preced imediat un act dat luat în considerare, adică: factori pentru n )st oart dincolo de eontrolul individului; Prin urmare, în sensul capacității de a suferi o suferință inutilă sau de a face greșit, nu există în niciun caz științific, sănătos sau nebun.” 1

Relația = șoldul dintre defectele mentale și crimă. Relația dintre tulburările mintale și criminalitatea este izbitoare. Doamne-dai . Hs a constatat că procentele de deficiențe mintale (feeb'o-mindedness) descoperite de testele Binet sunt, pentru diferite rformatoare, după cum urmează:2

TABEL VII

la sută

Rahway Reformatory, New 	Jersey................................. 46

Geneva, Illinois ................................................. 89

Școala de băieți Ohic.................................................. .70

Școala de fete din Ohio............................................. 70

V ginia (trei reîormatoriss) .................................. 79

„Orice ar fi verdictul final al antropologiei criminale ma” b ; În ceea ce privește particularitățile fizice ale criminalului instinctiv, dovada că o mare parte a criminalității este rezultatul defectelor mentale înnăscute și al tendințelor vicioase este abundentă și convingătoare. Aproape toți cei care au investigat personal subiectul au găsit un grad ridicat de criminalitate, alcoolism și deficiență psihică la părinții criminalilor . Dr. Virgilio gaseste-? infracţiunea la 26,8 la sută din părinţii criminali, asociat

1 	Rosanoff, AJ, Afaziw&t. de Psihiatrie, p. 183 și urm.

2 	Vezi Graddard, H. i., Feeble-mindedness, 1914.
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frecvent cu alcoolism. În filiație, Penta a constatat criminalitate în 88 de cazuri, isterie în 55, epilepsie în 33, alcoolism în 135, și nebunie în 85. La părintele a 104 criminali a căror ereditate a fost examinată de Lombroso au fost 31 de alcool, 10 criminali, 10 nebuni, în timp ce criminali” și prostituția erau proeminente la frați și surori. Potrivit lui Ellis, 499 dintre deținuții din Elmira Refoi, sau 13,7 la sută, au fost de nebuni sau de ereditate epileptică. Din cei 233 de prizonieri din Auburn, New York, 23,03 la sută sunt clar de origine nevrotică (nebună, epileptică etc.), în realitate sunt mai mult. Sichard, în 4,(Ж) crimine germane, a provocat o moștenire neuropatie în 36,8 la sută.” 1

Asemenea statistici nu trebuie să ne orbească la iau că comportamentul crunin1 este de asemenea dobândit. Acest lucru este valabil mai ales în cazul infracțiunilor sexuale, dintre care multe sunt cauzate de confiite (vezi p.

p ìsiunile V care îşi au originea în relaţii cociax nefavorabile. Rezolvarea problemelor juridice ridicate de ereditatea proastă se găsește în programele de eugenie și eutenie; o scădere a infracțiunilor datorate conflictului constă într-o mai bună înțelegere a naturii originale și a dezvoltării complexelor și represiunilor.

1 Holmes, S The Trend of the Race, 1921, p. 81.

CAPITOLUL XXI

PSIHOLOGIE ALO MEDICINA

Introducere. — Omul primitiv s-a confruntat cu bolile și suferințele sale folosind principiul magiei simpatice. One c* he comnione^t magicai practices consist lofa .rie. incantații asupra unui bolnav după care un articol sau un obiect care i-a atins corpul ar fi luat și ars sau eliminat în alt mod sub presupunerea că boala O” afecțiune ar pleca cu obiectul dez .arded. lagic gì z în religie și este natural că în „uuseuuuent 1 tura a bolii, metodele de vindecare ar fi trebuit să fie asociate într-o manieră aparte cu religia. Este un fapt curios că religiile care au făcut cel mai mare atracție pentru umanitate au avut; ir aÌc ho ìily ard n en tal sănătate o mare parte din cheir pro n. Ί hristian relig >nh? cea mai venerabilă istorie din punctul meu de vedere. Mai recent, doctrinele Științei Creștine și Sistemele conexe de vindecare mentală s-au bucurat de un fremendone e pi. leziune din cauza speranței pe care o oferă bolnavilor.

Religie și vindecare. — Nu întâmplător religia și sănătatea au fost făcute aproape sinonime cu religia; conștiința și doctrinele religioase sunt adesea caracterizate de un spirit de perspectivă. Sunt plini de un anumit tip de optimism și bucurie. Un „suflet sănătos” cade în aceste atitudini e. sily, vhile a ''sick soul'' si .ms tnem and finds nu reconfort in them. Relația dintre metodele de vindecare și religie este mai specifică, totuși, pentru că ori de câte ori a întâlnit obiecte în univers care erau prea mult pentru el, a căutat să scape făcând apel la puteri din afara experienței sale imediate (vezi p. 312). La fel făcea când era bolnav sau bolnav; și este natural ca un leac pentru trupul său să fie garantat în religia lui la fel ca și protecția împotriva Î9
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furtunile, puterea în lupta împotriva răului și un aiter acasă.

Apelul la o putere divină de înălțare își găsește cea mai înaltă expresie în religia creștină. Una dintre misiunile anunțate ale lui Hristos a fost să vindece trupurile oamenilor. Puterea vindecătoare a lui Hristos era, se spune, de natură divină; dar succesul său s-a bazat în esență pe anumite atitudini de credință și credință din partea primitorului, atitudini care au continuat să producă rezultate benefice încă de pe vremea lui. Puterea de vindecare manifestată de Hristos a fost, într-o ocazie, dată ucenicilor săi; dar nu putea fi exercitat decât în condiţii psihologice precise. După moartea lui Hristos, toate felurile de boli au fost vindecate, se spune, prin rugăciune și prin atingerea unor obiecte care se presupunea că ar fi fost aproape de persoana lui Hristos. De-a lungul Evului Mediu se făceau leacuri prin imagini ale lui Hristos, ale Mariei și ale ucenicilor și prin orice obiect despre care se făcuse o tradiție .ave rabilă. Atâta timp cât ar ' ajc : 'ty cf yec pie b crezut în dreptul divin al regilor de a conduce prin însărcinarea lui Dumnezeu, atingerea regală a fost sursa multor vindecări. În zilele noastre, un număr mare de „personalități dominante” s-au întors de la ușile lor sute de indivizi care au venit bolnavi și bolnavi, dar care au plecat vindecați și plini de speranță.

Boala ca posesie demonică.- Când se credea că nebunia și alte perversiuni mentale sunt rezultatul posesiunii demonice, metodele de vindecare erau incredibil de magice și nesăbuite, iar incantațiile celor mai primitivi oameni trădează mai puțină superstiție decât se găsește. în exorcismele de acum un secol sau două. Următoarele formule ilustrează cruditatea credințelor care predomina la vremea unora dintre propriii noștri precursori.

„Pofticios și prost, . . . tu scroafă slabă, lovită de foamete și necurată, . . . fiară încrețită, fiară urâtă, fiară dintre toate fiarele cele mai fiare, . . tl du spirit nebun, . . . tu bestial și prost irunkai i, tu lup lacom, . . . cel mai abominabil șoptător, . tl du spirit funingin din Tartarus, ... te arunc dox
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Tartarean, în bucătăria infernală! . . . cizmar dezgustător, . . . colier murdar, . . . scroafă murdară, . . . mistreț perfid, . crocodil invidios, . . . corvoadă rău mirositoare, . . . w iun led bazilisc, . . . rus^ecolorat asp, broasca umflata, . . păianjen încâlcit, . . . prost porci, . . . cel mai mic dintre 1 w, . . . fundul înghițit.”

„Prin Apocalipsa lui Isus Hristos, pe care Dumnezeu i-a dat-o”” pentru ca slujitorii Săi să le cunoască acele lucruri pe care Iehova vor fi în curând și le-a însemnat, trimițând pe îngerul Său... Vă exorcizez, îngeri ai nespusei perversități!

„Prin ht .chiar sfeșnice de aur, . . și de unul ca fiul omului, stând în mijlocul sfeșnicelor, cu glasul bun, ca glasul multor ape. . . prin cuvântul său, sunt viu, care a fost mort; și iată, eu trăiesc în vecii vecilor; adì au ochii morții și ai iadului! Vă spun vouă, De-f irt, 9 îngeri care arată calea spre pierzarea veșnică/'

Fie ca Ag> os să te lovească ca ne-a făcut Egiptul, cu broaște; . . Fie ca 11 diavolii care sunt dușmanii tăi să te năpustească. si diag ihe. la dracu! . 	. Mai . . . Tetragram^atoa

. . , ridică-te și ucide-te cu pietre, ca Israel ¿id lui Acan! . . . Fie ca +el Sfîntul să te tragă peste tine și să te atârne într-o furculiță infernală, așa cum mi-am fost cu cei cinci regi ai amoriților! . . Fie ca Dumnezeu să pună un cui în craniul tău și să-l bată cu un I n.mer așa cum i-a făcut Iael lui Sisera! . . Mai . . . Altul. bea-ți capul și eut. ff mâinile tale, cum i s-a făcut blestematului I ragon! . . Dumnezeu să te spânzureze într-un jug iad, precum șapte mn au fost spânzurați de fiii lui Saul!” 1

Dacă atingerea regelui a început, probabil, în secolul al XI-lea, sub ajutorul lui Edward, Mărturisitorul, capacitatea a fost transmisă de la domnie la domnie prin Henric al VIII-lea, Elisabeta și Carles II, cu o eficacitate miraculoasă tot mai mare. Carol al II-lea a presupus că a atins cel puțin o sută de mii de persoane și multe dintre „leacurile” sale au fost trecute în literatura de specialitate, un anume sergent-chirurg Wiseman spunând că „eu însumi am fost martor frecvent la multe sute de cure efectuate numai prin atingerea Majestății Sale, fără nicio rezistență de chirurg, iar acești mulți dintre ei au scos la sfârșit ivorii de chirurgi capabili înainte de a veni acolo.”

i White, AD, A History of the Warfare of Science with Theology, 1883, V 1. 2, pp. 107 urm.
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Ştiinţa creştină.—■< n. .

schema de vindecare mentală, corne de la antecedente similare. În primii ani ai secolului trecut, un francez de la nann Poyen a venit în New England din. Franta unde ; a avut beei strâns legate de „cercetări” magnetismului inanimai ca putere curativă. Printre auditorii săi m New Englanc Dr. PP Quimby care a manifestat un mare interes pentru noua doctrină și care a reușit, în câțiva ani, să construiască o practică largă. Trăsăturile esențiale ale metodelor lui Quimby constau în folosirea hipnozei, trecerea mâinilor și practici de natură similară. Printre pacienții săi se număra și o persoană nevrotică pe nume doamna Edny, care chiar îl auzise pe Poyen, dar care, în orice caz, a devenit intens interesat de noua mișcare. În 1866 se susține că doamna Eddy a fost vindecată de către doctorul Quimby și, cu această dovadă a eficacității doctrinelor, doamna Eddy și-a început propriile studii în noul domeniu. Ea a ajuns la scurt timp la concluzia că succesul noului sistem ar putea sta în substanța materială a magnetismului animal și nici în manipulări precum trecerea mâinilor. Dimpotrivă, ea a concluzionat că vindecarea trebuie să depindă în întregime de f t' -s mentale sau spirituale. Ea a continuat apoi să elaboreze acest doct ne coupiin-l cu anumite aspecte ale religiei creștine și, în scurt timp, a fondat întreaga schemă pe o concepție metafizică curioasă a naturii spirituale supreme a universului. Reflecțiile ei apar în 1875 în primul număr al revistei Science and Health. Relația doctrinei ei cu sănătatea a fost mai bună, un caracter care să facă un apel extraordinar la imaginația oamenilor și sistemul ei s-a răspândit cu mare rapiditate, lăsând, în urma lui, fără îndoială, un număr mare de remedii remarcabile.

Alte doctrine, cum ar fi mișcarea Emmanuel din Boston au venit din eddyism; și, în plus, aproape fiecare secțiune a țării se laudă cu cel puțin o personalitate în fața căreia bolile par să dispară și despre care s-a clădit o tradiție invincibilă de putere și eficacitate. Prin urmare, este o nebunie să negi faptul că vindecarea la scară foarte mare are
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realizat prin mijloace psihologice. Evangheliile sunt pline de asemenea relatări și de atunci s-au acumulat înregistrări de aceeași natură. Atitudinea noastră nu este una de scepticism și nici studiul nostru nu trebuie interpretat ca un atac direct asupra oricărui sistem religios. Ne preocupă doar să descriem și să explicăm, acolo unde se aduc explicații, faptele așa cum apar.

Metode de vindecare psihologică

Ί' en. der n ustrec dl ceea ce a fost spus în capitolul XIII cu privire la diferența dintre tipurile de alimente corporale, dacă este de a înțelege succesele și eșecurile metodelor psihologice de vindecare. Au fost descrise patru tipuri de afecțiuni, și anume, leziuni traumatice, tulburări și boli toxice, boli nervoase și boli funcționale.

1 el rela non jf metode psihologice de vindecare la primele+ thr feluri de suferință corporală este ușor de stabilit. În prezent, oamenii de știință recunosc, în general, că vindecarea directă a leziunilor traumatice, a bolilor toxice sau a bolilor nervoase autentice nu poate fi bi«trebuie prin n ia||s Fh те is ησ do. Cu toate acestea, remediile de acest fel nu pot fi promovate în mod distinct, la mâna a doua, după cum vom prezenta (cu toate bolile funcționale au fost, oricât de dispărute, metodele psienologice ale Tratamentul Șase astfel de metode au fost propuse la un moment dat și s-au găsit alte metode utile în tratarea uneia sau mai multor tipuri de afecțiuni. Aceste metode sunt (a) metoda hwpnozei, (b) metoda de psihanaliză (c) metoda sugestiei, (d) metoda de autosugestie, (e) metoda de recuperare, md (f) metodele de odihnă și relaxare 1

ilypnoza — Am avut deja prilejul de a critica iwtura stării tnt ot hypnc sis ard t ie "elatie care "poartă rom il meni d viața. Folosirea sa ca agent ^'.agnostic și c ira siv în tulburările mentale. viața se întoarce de câteva decenii.Sub starea de hipnoză un individ răspunde liber la

lx.ead Janet, 1'., Psych ica<. Vindecare (tr Paul), 19W
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sugestii care îi sunt date și, așa cum tocmai am văzut, Freud a putut prin acest mijloc să profite de multe dintre experiențele uitate care stau, după cum credea, la baza diferitelor afecțiuni mentale. În practica generală, starea sugestibilă a unui pacient hipnotizat face posibil ca un operator să amelioreze durerea, să asigure sieep-ul, să inhibe formarea de iocieri topice, să mărească restabilirea vechilor asociații, să ajute să pornească. o varietate de alte agenții terapeutice.

Totuși, cea mai mare valoare a hipnotismului constă în ceea ce se numește sugestie posthipnotică. Adică, este posibil să instruiți un individ în timpul transei hipnotice, că „ideea fiedă este să dispară definitiv, uir-ul parazit” este controlul de mai sus, dorința de morfină și cocaină a dispărut sau în viitor. , dorul pervers este anihlat,” şi să fi: d că, în perioada posthipnotică, instruirea sau tinde să devină operativă. Prin repetare, a fost posibilă construirea unei structuri atât de intense împotriva tulburărilor mintale sau a dorințelor nesociale, încât sunt adesea realizate remedii autentice. Un exemplu tipic este următorul: S-a fost o tânără doamnă a-

trimis la spital suferind de un caz extrem de isterie. Sub atacurile ei, a devenit violent emoțională și criminală. Obiceiurile ei deveniseră murdare și nu putea să aibă grijă de propria persoană sau de camera ei. La începutul tratamentului i s-a făcut sugestia hipnotică ca să-și măture camera la o oră stabilită. După sugestii repetate, instrucțiunea a fost în cele din urmă efectuată. Treptat s-au instaurat alte obiceiuri de curățenie, sursa tulburătoare a atacurilor ei isterice a fost înlăturată, iar în cele din urmă a fost externată din spital, o persoană normală. Un an mai târziu, ea a terminat o lucrare de succes ca bucătar și servitoare.

Psihanaliza.—A doua metodă de vindecare mentală | este metoda psihanalitică. Această metodă a venit directiv de la Freud și implică o teorie freudiană a naturii bolilor mentale. Și-a avut originea în faptul că unii dintre pacienții lui Freud nu puteau fi hipnotizați. Într-o zi, în timp ce observa operațiile unui alt medic, a văzut că, conducând a
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pacient cu sugestii, pacientul ar putea fi: rade să recali ε ce sa întâmplat în timpul unui somn hipnotic. Unicos soni. Sunt luate astfel de mijloace pentru a ajuta recali, un subiect hipnotizat nu-și amintește ce sa întâmplat în perioada somnului indus. lui Freud i-a trecut prin minte că, dacă o astfel de metodă ar fi pusă în sprijinul recunoașterii evenimentelor care au loc în timpul hipnozei. ar trebui să fie disponibil în practica generală. A luat unul dintre cei 1 pacienti si dupa ce si-a castigat increderea a inceput sa-l intrebe cu privire la viata sa timpurie. Treptat, el a pus individul să vorbească și apoi să dea simple asocieri de cuvinte și a constatat că, în cele din urmă, a reconstruit din asociațiile care i-au fost date, o relatare conexă a unei experiențe timpurii pe care i se părea că să fie cauza simptomelor reclamate. În acest fel, Freud a transformat în serviciul practic faptele asocierilor e riale sau succesive. Pe măsură ce metoda sa dezvoltat, le-a dat pacienților săi cuvinte cheie de la care trebuiau să ia startul. El lound, ca legăturile asociative succesive au fost e; ab-Fsned, că anumite cuvinte semnificative au fost repetate sau A® a tendințele jociative au culminat întotdeauna cam la punctul saa-e.

Metoda psihanalitică constă, deci, în diagnosticarea m<3r oriilor unui individ prin folosirea unor asociați succesivi. Pe sursa ascunsă a necazului se găsește medicul poate face pași pentru a-l sublima sau pentru a-i permite să se contopească în întregul câmp al conștiință și când se face acest lucru simptomele perversiei mentale dispar.

Un. jvering ;he Complex—Pentru a utiliza cu succes o anumită cantitate de pregătire a pacientului este ne ■ ,,iry. Cu el se face dublu efort, de a stimula h: „electarea experiențelor sale trecute și de a elimina atitudinea ci*t-ică pe care obișnuiește să o asume față de amintirile de care își permite să se bucure. !or În scopul auto-observării cu atenție concentrată, este avantajos ca pacientul să ocupe o poziție de odihnă cu ochii lui; trebuie să i se poruncească în mod explicit să renunțe la orice amintiri care ar putea apărea.

Г" cI—КС^Т^ЖѲ?Т Tl* ne—-— —

că succesul psicfioanaíy și să spună tot ce vine în rer nu trebuie să-și permită să suprime o idee pentru că i se pare neimportantă sau irelevantă pentru subiect, c pentru că pare aiurea. El trebuie să-și păstreze amintirile, departe ar fi datorat fa :ust fais en. al-atitudine dacă nu a reușit să găsească soluția dorită a visului, obsesia, atacul isteric, cum ar fi

1-. După ce a câștigat încrederea pacientului și l-a adus într-o atitudine favorabilă, psihanalistul a cerut apoi asocieri succesive. Când pacientul pleacă sau pare să nu lase tiparul asociativ să ruleze, medicul observă faptul și caută să abordeze complexul prin celălalt tren asociativ. Mai devreme sau mai târziu, pacientul va fi forțat să se întoarcă în complex și, odată ce l-a recunoscut de ce este, simptomele perversiunii mentale dispar.”

Analiza viselor.—Metoda asocierii succesive este ajutată material de analiza viselor, a alunecării limbii și a altor expresii simbolice ale dorințelor reprimate. Unele vise sunt dorințe și dorințe nedisimulate. Copilul care visează un munte de bomboane sau adultul care visează la succes în afacerile de mâine se complacă în somn într-o dorință care nu este împiedicată de obiectele orelor de veghe. Dar cel mai adesea visul este simbolic. Acest lucru este valabil mai ales pentru dorințele și dorințele care vin din subconștient și care se referă la activități interzise sau dezaprobate din punct de vedere social. În visele simbolice psihanalistul acționează ca un interpret. Pentru a ajuta procesul de interpretare, adepții lui Freud au descoperit, conform propriilor afirmații, simboluri standard. Cele mai multe dintre acestea fac posibil ca individul să se joace liber în viața sa de vis cu probleme sexuale, fără a trezi suspiciunea cenzorului. „Atunci ar trebui să presupunem în fiecare ființă umană, ca cauză primară a formării visului, două forțe psihice (fluxuri, sisteme), dintre care una constituie dorința exprimată de vis, în timp ce cealaltă
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acționează ca o cenzură asupra acestei dorințe de vis și, prin intermediul acestei cenzurări, forțează o denaturare a expresiei sale.” 1 Dre un este, în consecință, dacă urmărim explicația lui Freud, împlinirea mascată a unei dorințe care a fost înăbușită în timpul Minciunii de veghe.

D eams care exprima expresia dorinței apăsate adesea se aplică în . /mbols. Psihanalistul vă face, așadar, nu numai visul în sine, ci și simbolurile pe care le reprezintă visului. Este imposibil să se ofere o mulțime de aceste simboluri, pentru că aproape orice obiect poate fi folosit ca simbol al altora. Funcția Simbolului, totuși, este aceea de a permite visului să se refere la obiecte și acte la care în mod obișnuit nu s-ar referi sau nu s-ar gândi dacă pacientul ar fi liber( folosiți un limbaj relevant. Interpretarea simbolurilor, atunci , este limitat doar de ingeniozitatea inter-peterului, ,.s., psihanalistului.

Antichitatea psihanalizei.- Un necaz sau o anunt utn, care i se spune unui prieten nu este jumătate din necazul sau dezamăgirea pe care o are dacă este ținută înlănțuită în noi. Mărturisirea fiicei sau a fiicei către mamă și tată, mărturisirea păcătosului față de părinte, intimitatea prietenilor, excaargeul confidențelor sunt toate modalitățile de a dezrădăcina sau de a ameliora experiențele care altfel ne-ar tulbura, ne-ar tulbura și produce, .n lung г n, neliniște patologică.

Psihanaliza, deci, este la fel de veche ca părtășia umană. Este la fel de veche ca mărturisirea unul față de altul. Ceea ce este nou în analiza freudiană este afirmația că experiențele sunt pre pondérante, pe notele tulburătoare și discordante ale vieții, dar nu psihologii sunt convinși că elementul sexual este atât de important pe cât presupune teoria freudiană. .

Sugestia.- Metoda sugestiei este cea mai veche dintre metodele pe care trebuie să le descriem și una dintre cele mai valoroase atunci când este folosită inteligent. Nu există nicio îndoială că majoritatea. dacă nu toate, a vindecarilor mentale descrise în evanghelii și în literatura medicală de atunci se bazează mai mult sau mai puțin direct pe

1 Citat din Freud de Rosanoff, AJ, Manual of Psychiatry, p. 108.

538 INTRODUCERE GENERALĂ ТЭ PfWHTTOWY sugestie. Termenul în sine este greu de definit așa cum l-am descoperit, dar implică în partea x acea stare de spirit care implică acceptarea sau credința sa în o comandă sau o declarație. . Adică, sugestia implică faptul că un individ este pregătit să accepte conținutul sau comentariul sau obiecția asupra declarației celuilalt. Ocazional un obiect, — un crucifix, o batista, un altar, orice relie — poate fi înlocuit cu s?mma~d unei persoane an-c ner.

Eficacitatea sugestiei ca mijloc pentru sănătatea mintală a asigurat științei medicale că multă perversiune mentală constă în convingeri care au mers prost sau modele asociative care au mai mult decât cota lor de semnificație. Multe tulburări mentale își datorează originea modelelor capricioase sau asociative t. se începe în timpul oboselii și își continuă evaluările cu o intensitate disproporțională cu semnificația lor pentru întreaga viață mentală. Este evident că, dacă un pacient a fost determinat printr-o sugestie, el ar trebui să fie vindecabil printr-o contra sugestie. Este la fel de evident că dacă sugestia a produs vreun grad de disociere, o sugestie contrară ar putea produce gradul original de integrare.

Într-un număr mare de cazuri, cunoașterea faptelor mentale și a legilor în cauză este suficientă pentru a menține indivizii la un nivel mental consistent. Dacă nu dețin informațiile necesare, o discuție inimă la inimă cu un medic servește adesea pentru a arăta originea simptomelor psihice adverse și mijloacele care trebuie adoptate pentru a le elimina. Argumentul cu un pacient care suferă de paranoia ar fi, desigur, inutil, dar cu disfuncționalități mintale mai mici cunoașterea condițiilor este o sursă bună de sănătate mintală. În aceste relaţii este necesar ca medicul să procedeze cu tact şi să-i arunce pacientului responsabilitatea pentru vindecare. Folosirea convingerii sau a unei asigurări sau a unei comenzi directe că va veni somnul sau va dispărea neliniștea motorie aduce adesea rezultate dorite. S-a recurs adesea la schimbarea mediului pentru a ajuta efectul sugestiei. Medicamente din apă colorată și aromată.
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ар>1іля1тп° сг ele rie instrumente w.tb it curiate, stem operations, împrejurimi plăcute sau liniștite, asocieri optimiste, materiale/favorizează eforturile unui medic prin comentariu indirect o asigurare a sănătății viitoare sau a re- utilizarea de întoarcere a unui membru. Orice mijloace care contribuie direct la formarea în mintea pacienților a unui sentiment о4 asigură. ìee că un leac este pe cale sau că sănătatea lor este o chestiune de dorința materială a ajutoarelor de sănătate în scopul siguranței sperate.

■Heil Shock.” — Afecțiunile grupate sub expresiile „psihoze de război” sau „șoc de coajă” confirmă presupunerea că ideile pot deveni, sub oboseală sau emoție extremă, disociate de experiență. orbirea fizică, de exemplu, mă gândesc că un individ *are la spital fără vătămare corporală о· сипу dacă evidențele unei tulburări centrale salvează orbirea lui. de e ne care este orb pentru că crede că este. Mecanismele Г .1 liziologice care stau la baza fu ctului chis; mal ? în nt sunt <necunoscute; dar din fericire tratamentul cs mc nu trebuie să aștepte o explicație.

Când un obuz exploziv cade în apropierea unui om, acesta este susceptibil să fie atât de îngrijorat de propria persoană încât nu acordă atenție stimulilor externi. Al lui este un caz exagerat al individului1 V. io este atât de interesat de o ocupație încât nu simte o atingere ușoară în sus pe umăr sau disconfortul cauzat de temperatura ahti sau scăzută din camera în care lucrează. În toate intențiile și scopurile, este orb, surd și estetic din punct de vedere funcțional, într-o schimbare; o atenție este tot ce este necesar; ту Фо “ ,)re” ,s,un astfel de individ. Soldatul de lângă magazia cu explozivi puternici se află însă într-o situație diferită. Pe măsură ce își recâștigă, primele sale temeri sunt față de propria sa bunăstare. credinta ca si-a pierdut vederea, auzul, ' ne otiier capacitate. In termeni simpli "cura" consta in makmg ha atvcn agam to the exuerierces ^e miss. Cu-es of tl
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' minciuna 1.—ToiW blindat cu 1оя#і] she cs 	rf neiure prswd ?>

ci , de peychethewpy »£ber p®>rs<is4i»g pentru *ouî ■■,■&«·.— B.ț 41, wnt to France ii Senteir oer, 19Ή. După ce s 	-a luat a fost stu ie< uh <

a she” in f is imm .'di te vi in' \ In · Q ev ai ~ ? nu ce 1-d nu vezi cleai v, ar attri ted exp esion. Hea*om?fe @ ose sigi' n. ' 'гчвйй a început să cadă, iar el hac. dinreu tv ш focusmg aw H , vas trimis la E.igla..d, venere ta se de Ml glisses eoafirnred temerile lui, iar într-un pufnit tòni® ne : bi d. La începutul anului 1915, el vas c S' argec as pe :.ia,i¿e reeerring г pensie full foi ' " ' " ' iidness. eHe w-as ve елегу şase mentii după aceasta, dar n: tratament wm en ïla noiembrie, 1918, l:e a fost văzut de domnul «. R. Rolstoi , Τ' Σ care a recunoscut starea ca hystérie®!, și transferul la Seak Hayne Hospita', unde h к er Ker 13, 191S. El ¡ 	pásente eu la

t 	d cersetor al Strazii. U ras, 7kemrad

purtând o pereche de ochelari întunecați, poate? . ”?norie<. în timp ce în mână purta un băţ gros la hel· g de ii '

Purtând ochelarii, el și-a văzut ochii pentru a nu vedea nimic, când au fost îndepărtați, a fost un hds din cauza se\'ere blepha· ospasn., ex?epf i< rcom.

Tratamentul a fost început la o singură dată, în scurt timp, blefarospasmul a fost excesiv, a deschis ochii, dar era total orb. P-upilul v tì . s-a dovedit a fi larg dilatat, fără lumină. Reflexul de tresărire era complet absent; în bot ( htbilr oscoyic exan: ' m ' ion showe" lothin, ba diagnosticul cert de orbire isterica a fost шж tion cu privire la natura stării sale și eneo ag ochii lui au dus rapid la restaurarea parțială a · la sfârșitul a două ore, el încă s-a împiedicat peste obiecte plas-s traseul.După o pauză de o oră, tratamentul we.s ?o.dnu a avut loc o ușoară îmbunătățire suplimentară.În attem în ochii săi a făcut contracții puternice ale nriscleei de ihe asemănătoare cu cele observate în varietatea spastică de h, sterrai aph v 1er. pacientul incearca sa vorbeasca.
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„A doua zi dimineața el л . tal· эп out ■ 	nd d tn"4

obiect' /eie .,oon re -gm-ed. Un îndemn de a-l învăța să-și concentreze ochii asupra unor obiecte. și b· эѵеп · · el с<uld citi 6/24 la 20 de picioare. ехыям v- .

gâtul s-a continuat, oricând, dar încurajându-se să se relaxeze, au dispărut treptat, iar vederea s-a dovedit. Era încă înclinat să se împiedice de obj pl în calea lui, dar asta se datora doar neatenției. Pe 25 noiembrie, putea citi cu fiecare ochi pe rând 6/12 la 20 fe', putea scrie cuvinte tipărite cu minuscul. tip, dar pentru că era aproape complet analfabet nu le putea pronunța. Reflexul si reactiile pupilare normale la .igh .1 rc .. te prima seara.

Pacientul era şi complet surd în stânga eai i dm ñon; i s-a dat instruire în ascultare, .„şi la t de o we k el coula auzi norrnal. La 1 februarie 1919, era la serviciu ca reparator de gramofone.” 1

Autosugestie. — Acum a fost suficient de spus despre boala mentală și despre metodele de vindecare pentru a arăta el și limitările autosugestiei. Folosirea metodei și a limitelor pot fi ilustrate în acest fel. Dacă ar fi imj o ; ca un membru al publicului care a fost absorbit de „On Wings of Song” de Mei dels-sohn să schimbe direcția. a ai iei sale — de a trece la un alt grup de idei — ar trebui să spunem că a fost pervertit mental. Dar o persoană normală nu sta1 vrèopcd în contemplarea afectivă a unei plăcinte de muzică. Schimbările de atenție și plăcerea de experiența ocupă locul normal printre alte experiențe. În momentul real al bucuriei, poate fi puțin altceva în experiență. Conștiința este o „conștiință de cântec”. s - eibmg else nu mai există pentru ca ihan the ■m-elir c atracție magnetică. Cu alte cuvinte, este un personaj. cristi.; de

'Hu -st, AF, Survey of the Special Se-ses and their Functional Issue (| )20, pp. 107-1 '6-97.
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e' fuziunea altora. li. acum. noi hs-ag la benei pe care le vedem camini. ;?. eutv ses it simung atenția noastră la expenencec wha·;ΐ n-rove pe care noi ели vedem. Sugestia este o medie oi •e< tte o. shift : ai its est*on is an· lier means; ei lucrează în același mod.

Ti.o cateh-fraza ' Pax de zi m fiecare ws-·. In absenta; getTtm; botter an¿ tx'tter " este un haoic verbal convenabil care menține o constantă a gândirii la lucruri mai bune. Există o putere secretă în formula: dar declanșează o tendință determinantă despre care indivizii se ocupă de bine. mâncare. apă bună. du-te exercițiu, cărți bune. prelegeri bune. conversație bună.»*, o rugăciune creează o atitudine care acordă atenție lucrurilor care actuali)· vor - η ,ea persoti mai bine.

Reéd ic'hon.—'ri'e ntethod of reeduea"ion is on 't used to greaì avantaj în timpul războiului. Este mai mult o metodă pey-eh ■ ofiziologică decât un mental mettiod. Fot aceasta implică. fr-. „În mod constant. stabilirea funcţiilor motorii asi -tematice a reorganizării mentale a iov C ie a ¡ x'ate h. a fost reeducarea indivizilor orbiti. a fost o parte atât de mare în toate aspectele intelectuale, încât pierderea sa bruscă. înseamnă o mare ivorganizare în viața mentală. Metoda de reeducare așa cum este aplicată în acest domeniu, ii dve. antrenamentul celorlalte compartimente de simț și în particulari) ib. simțurile eutane pentru a lua locul viziunii. · P ocesul a avut un succes minunat. Rețeaua ·ν a fost aplicată. De asemenea, pentru a obține parțial parai)·.eu. rm și Ug să funcționeze din nou ca)· di-d înaintea unui accident sau a unei răni gunshoi. O variantă Toate pentru practica zilnică, mișcarea voluntară a mușchilor învățați și un alt autor pentru manipulare de către un însoțitor de diferite membre ale corpului. Unele dintre bolile mintale sunt, de asemenea, susceptibile de a muri în mod special în cazul în care tulburările funcționale sunt sugestii profunde sau chiar hipnoze.

j»oyf-чги AND Мг'г)И,т1Г,г 	Г"'

Cura dăunătorilor.—Metoda finală, tl 	<'

i+sclf. Impli ìs, de corra, fir m ire cban un bun pwwwí я ep. sunt aici; -ms a fi o cerU n thera. . ..tic valu · ·'·· о s . ne şi schimbarea activităţilor. Rese c .· ec?nl , apț ușor la toate „psihozele de oboseală” și la rany ?î tulburările funcționale mai profund înrădăcinate.

.Лоер is agi at restorati ve agent. Duririg thè night t.ie <ody este capabil să se oprească în înlocuirea wom-out tissi.. :s and co' :c ,■ π folosirea în organele de excreție. Există o tulburare a cauzei somnului, unul dintre ele spunând că fabricarea în organism a produselor toxice sau de oboseală afectează re. ¡.anee de sinapse de anvelope. Se spune că o creștere a rezistenței sinaptice ar provoca o inconștiență parțială. Pe măsură ce aceste substanțe toxice sunt îndepărtate, rezistența este readusă la nivelul său ¡тогтгпгі și corpul reîmprospătat este capabil să meargă mai departe cu munca noului ay.

Cel mai bun poate fi, totuși, la fel de eficient în timpul perioadei de wakmg. Th.; organismul răspunde nu numai la speerfa; stimul' ci la sf ouiU.s tipare sau situatii. Dar situaţiile m»y 1 ;cc ne rr ;otor. >noi si sunt adesea conditioncd de seturi adverse de j >ody, Obiecte ne pali; noi liocorno stale sau restlcss. În acest caz, o schimbare în situația totală poate furniza nevoie de ro- t t. Să fii entuziasmat de obiecte noi și să ținti, fie că am irncnt, vechiul, este adesea mai bun decât drogurile.

Sănătate mintală.— Atâta timp cât lire mintală a fost ;dentifi.;d cu t1'· ul che problema sănătăţii mentale a avut sens.ess, io n.ir g 1< s, adică pentru oricine se îndoia de demoni; dar este nw se. I rt r ital fifă şi comportament, ca şi corpurile noastre, trebuie să fie supuse celui de-al doilea regim. Într-un anumit tip de comportament senso .·. 3 e? fluxul de experiență este lărgit. Copilul trebuie să colecteze material mental pentru structura totală chiar înainte de naștere și de-a lungul anilor săi anteriori este angajat în primul rând cu sarcina de a colecta material suplimentar. Ca colectie gees f ïk che benavior edificiu este construitcd. Este nevoie de Shan. 1·@ dit dh'ection f hmodarele de credit în swsiern nervos aad undcT direcția mediului său social și fizic. Ths
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Un model Ό social a incubat 	energie din alte neuroni

< 	an”v. stai de «uscio his •se- 1 daca

s* originafiy-ccnditione

il tlw e: ■-et'·:'·' de p”rsona'it tl sia b”1'1 i . tc- ”-s, t ·■ is< it χιΗ Ле. el' ?-e nu leagă vúbva\s. nu ίη.', η·.·ι; Sisteme. O clădire solidă, iveli olanne.i, are zeci de vârfuri. Există un інтюег de condiții urde»'· V 	-.1 η·-n al le și comportament : făcute one-sic

se întâmplă că · creșterea determină tendința ύ o energie mai mică decât propei fi ngs la tiie. si vin sboHly prevali peste alte teiidencies mie' parierns. Nicio prevedere ·νχ. fi făcută pentru integrarea patetas® dintr-o singură bucată
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o alta. There ae no c 	rae r"'*' to

ат er. Cutii, aparent este ,vn '· ha -;p; s rn аиу fora* m atal dis integrare.

к ecnla ioni şi analogii cf ¿ind ,/e ai. ж s°arc@iy juftitiabie savias the„ eir.phw·' э 	fi* da'

importanța organizării mentale. A. salut..? gradul de organizare mentală înseamnă sănătate mintală. Ea mea.?s Ы an indù nu este supus de-t-ached troubie-moking ewoer'.;a<cs, tbat g<®ip.-s de idei nu determină întreaga sa conduită sau sine în conflict cu alte persoane. grupuri. Mental sau ¡ . pemonalitate — înseamnă că toate experiențele unui individ»! am intrat într-o singură structură u lificată.

Există diverse mijloace de a asigura o bună organizare mentală și de a garanta sănătatea. Prima dintre ele»; este к v»-muchie. Una dintre virtuțile lui Freud este aceea de a arăta că cunoașterea experiențelor pe care ignoranța ne-a suportat aduce o vindecare completă. Cunoașterea este putere și unde. Cărți, școli, conversații, argumente, prelegeri musc-un, in faut, toate sursele de cunoaștere sunt surse constante de excitare a sistemului nervos. Părțile păstrează în continuare fapte vechi; tendinţele asociative care sunt în mod constant e' erci» d oo nu se acoperă şi diswied frorr. restul sistemului nervos. Lectura și cultivarea artelor împiedică formarea de experiențe izolate sau reprimate. Organizarea mentală unilaterală este întotdeauna susceptibilă să conducă la blf mental. Nu există nimic care să fie uitat. Știm că este capabil să prevenim lucruri neașteptate și șocante, care să se răstoarne, o conversație de sine stătătoare este în calea erecției.

ilf-contro' şi w;1l putere sunt fraze care „cert să fie anliate individului?·!” care au persistent și insistznl 1,іаЬ*л'і ard wavs de tbinking. Obiceiurile persistă în acele experiențe întâmplătoare ale zilei. Cei r sunt insistenti prin aceea ca ele rend pentru a insinua uhemse^res m... tl 4?t the pe.son does. Dezvoltarea puterii voinței și a controlului este: sarcina dezvoltării persistente și persistente.
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habí ... Чешсіг min.ds avene ®oi.ti*em<^. Eu оо-'Х. _ 	„ff

аt 	mes. New, si: miei, i'exnectec hi?4.1 emotio&a.

Aceste experiențe sunt foarte predispuse să se ocupe de unul până la extrem. . ο: 'fes com? din experiențe tnai :ave not oeen mace to tal·?; i. ?.e·.. p”jper loc printre restul experiemelor cuiva.

Unul dintre mijloacele principale pentru sănătatea mintală este aa «¡omida-i· t de joc Г iy înseamnă sănătatea corpului și a corpului; Ith htalfffv Sistemul nervos. Nu există nici un moment al zilei: v en t.ie h -al hy ' ine nu ar trebui să poată stăpâni t ir : α f: >n ''magazin'' la acţiuni incidentale, dar vechi de rasă. ities whsfeh se pot angaja m de dragul lor.

în ultimă analiză, sănătatea mintală nu poate decât oe gai, înmulțând asupra societății factorii ereditari wi ici;, emit .. reversiuni mentale. Cunoașterea corpului și a morții în fl ..ce a c 'ugs pon. păstrează persoana sunetului exce L. tais direcție; dar defectele barbatilor ereditare trebuie sa gct de la radacini.

Concluzie. — Nu există nicio îndoială că un număr mare de boli pot fi și sunt de fapt vindecate prin mijloace mentale. Toate vindecările făcute de religii, de personalități sau de swic-tuari depind de sugestiile oferite în religia b vindecătorului sau simbolizate în sanctuar și în baza lui. C easele atât de vindecate sunt ver? evident de funcţional t ne V'hat vom spune, totuşi, de allégée. ci "es of tram at?> toxice, şi tulburări nervoase? Trebuie să insistăm că nici un dr -et cure de acest fel nu a fost vreodată dovedit. dar este cu totul posibil ca aceste afecţiuni să fie afectate indirect prin mijloace psihologice. Sistemul nervos și sistemul nervos stau atât de aproape unul de altul în toate operațiunile lor, încât ar fi greu dacă influențele care acționează asupra aceluiași nu ar acționa într-o oarecare măsură asupra altora. afectează indirect funcțiile digestive, respiratorii și cardiace pot fi afectate în mod semnificativ și, în aceste condiții, organismul devine cât mai accesibil bacteriilor sau produselor toxice care pot rula.
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curs daeaagin® în ea. New it ю a 	țsible that a

înlăturarea tulburărilor psihologice ;.mys· afe t ·■ ansamblu organic al thè th-at, prin propria opera? .ti , it s© 1 overeóme sursa bolilor organice.

De fapt, aproape un practician medical susține că starea psihică a unui pacient are legătură cu cursul convalescenței. Orice efort este mane într-un lern h spital pentru a induce și menține la pacienți un hi, ;hi gr< ! de optimism și chi Care sunt relațiile cu procesele afective și setul organic general nu au fost încă stabilite. Are boeri alegcd ca placuta i■> <.·· indice de conditii organice favorabile si neplacute. es de un-fi vo* Je conditions. Se va aminti că ex. ·o metodele se bazează pe o astfel de presupunere. Se pare că nu trebuie să se obțină o relație generală și este picior în tratarea bolilor corporale să profităm de această relație ori de câte ori este posibil.

11 camera s'ek sau la spital nu este un ideal, tip» ·ύ d©rt )г care rncets un pacient obişnuit, dar un indivi ai se întâlneşte cu un alt individ. Medicul sau bărbatul este un om care are anumite caracteristici personale care îl diferențiază de alte monede medicale, iar pacientul, l.'kc-w ., posedă o personalitate care este în mod deosebit cw Oi i a m . Tingul acestor doi indivizi trebuie să fie o viaţă pentru unul şi să fie sănătos pentru celălalt. Întâlnirea, însă, putrezește ca contactele sociale obișnuite ale biroului sau ale lui... ;ti · Ί sau ale clubului. Pacientul suferă durere sau disconfort; el este, probabil, posomorât sau chiar descurajat; poate fi neîncrezător în călugărița care trebuie să-și pună drogurile sau cuțitul împotriva d.sease. Ur er tríese condiții dificile se întâlnește pe alt ;r an.. „19 succesul întâlnirii lor poate depinde adesea de psihologie . toate condițiile obținute la momentul respectiv.

S-au scris multe și s-au spus mai multe despre psiho'o-v w'üc 1 pe care medicul J.cian și the- su-gem.i pot folosi în tratarea. 'ei pacientii. Noi oad de recese ty de gair 'ng che con-Яаепсе a pacientului, de a ascunde de la el seriov-amectele

- O CEN'vpAT iWTtOJV^TION Т"»

a cazului său, < surrcunding b

implicând o recuperare timpurie sau un minim de perechi pentru a ține pacienții vesel la dispoziție, iar acest tip de psihologizare a apărut în legătură cu medicul de familie care avea grijă de sm de cap. Cunoștea dinainte familiile la care se chemase, urmase multe dintre membrii la vârsta adultă, iar psihologia sa diferențială era legată de cunoștințele lui din vecinătate. Mach of medical modern V rk, însă, se face de către specialiști sau la за de m ?. care nu sunt intim înrudite cu pacientul: și, prin urmare, nevoia de a se ne principii sănătoase ale psihologiei diferențiale a devenit mult mai mare. Este posibil ca un medic sau un pacient să cunoască particularitățile omului cu care urmează să aibă de-a face;

Sunt posibil să recunosc faptul că indivizii fac altcineva și să iau pașii corespunzători pentru a descoperi și pe sine față de diferențele remarcabile. Aceasta este atât de ss sic din sfaturile bunului simț și ale relațiilor sociale, că medicul ar trebui să aibă o pregătire solidă în seienci care au de-a face cu mintea. Din aceste cunoștințe provin sfaturile și exemplele care vor forța bolile toxice traumatice să profite în condiții mentale favorabile.

CH^PTFR уѵп

PSY^H^LOGY \N ) СНММЕЧС^

Introducere.— Într-un capitol anterior am văzut cum relațiile dintre psihologie și educație s-au desfășurat în mod firesc sub nevoile pe care se educa liber să se exprime. Copilul era o ființă umană în creștere. Nu a fost nevoie de o mare perspectivă pentru a concluziona că educația de succes trebuie, în ultimă analiză, să depindă de principii psihologice solide. În alte domenii, însă, valoarea lui p? chologia nu a fost atât de evidentă. În diferitele faze ale comerțului, de exemplu, contribuțiile pe care le-ar putea aduce au trebuit să aștepte recunoașterea faptului că elementul uman trebuie să intre în mare parte în troc și schimbare și chiar în producția de bunuri. Atâta timp cât industriile au fost considerate ca fiind mașini și oameni grozavi în întregul dispozitiv, psihologia nu s-a putut face prea mult pentru a îmbunătăți roțile” sau pentru a administra psihologului fioductia. Secolul al XX-lea, însă, h¿. br o mare schimbare în filozofia pe care stau industria și ccm-merce. Sintagma „ingineria umană” a început să-și ia locul printre alte forme de inginerie; Oamenii înțeleg acum că ființele umane nu sunt simple dispozitive mecanice de manipulare, ci că sunt personalități, creaturi care se comportă inteligent, contribuind într-un mod foarte vital la eficiența comerțului, afacerilor și industriei în numeroasele lor faze. Odată cu recunoașterea elementului uman în afaceri și în industrie, faptele psihologiei și relația lor cu aceste forme de activitate umană au devenit pertinente, iar ultimul deceniu a fost martorul unei adevărate revoluții în atitudinea instituțiilor industriale și comerciale față de faptele psihobgie. .
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Una dintre primele probleme din lumea afacerilor care a cedat metodelor experimentale a fost probler

Această problemă a intrat în „laboratorul” experimental la începutul istoriei psihologiei aplicate și probabil că există mai mult material experimental la îndemână aici decât în ramura tehnologiei, cu excepția eocației. Publicitatea a fost o problemă economică și psihologică de când omul a încetat să mai poată trăi cu propriile produse și a constatat că este avantajos să-și schimbe bunurile cu alte persoane, deși nu a fost decât după inventarea mașinii cu abur și a altor persoane. dispozitive de economisire a forței de muncă pe care o supraoferta locală de bunuri a făcut din reclamă o serioasă problemă economică, a fost o problemă psihologică de la momentul în care primul om primitiv a făcut schimbul sau schimbul bunurilor sale până în prezentul rr )ment.

Problemele moderne ale publicității izvorăsc dintr-o relație veche de două ori între om și industrie. Omul are nevoi de satisfacție, iar dorințele și interesele trebuie satisfăcute.

pe de altă parte, are bunuri care vor satisface aceste nevoi și interese. Mai mult, se bazează pe bunuri pentru care trebuie să creeze un interes dacă nu o nevoie. Economia? WeEare oî societate depinde (a) de crearea unei cereri cât mai mari de bunuri posibil și (ò) de asigurarea cât mai multor nevoi și dorințe ale lui m m. Adică, să spunem, іИЯ-try trebuie să-și aducă bunurile în fața publicului și să le vândă. Din această dublă relație apar problemele reclamei în sine.

Note istorice.—Antécédents modurilor actuale de publicitate sunt de multe feluri. Grecii și romanii aveau cranici publici care erau însoțiți de muzicieni și care mergeau cu mare ceremonie anunțând voința conducătorilor lor. Pergamente, de asemenea, au fost postate în diverse locuri care anunță diverse evenimente. S-a anunțat o gladiatorie! luptă la Roma promițând lupte cu sălbatic
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animale și o marchiză pentru a feri de soare, în următoarele w -ds ■ 1

AE1 iLlS. FAMILIA GLADIATOR Bătălia de la ΙΙΤ

POMPAT RELATII CU PUBLICUL. K. J UNIAS VANATOARE SI VEL.hu

ERAU

Eaths cu mare caldă * și apă dulce wcre reclamă astfel:

TERMIC

M. ORASSI FRUGU

APĂ MARINA ȘI BALN. APĂ DULCE. ianuarie L.

Excavațiile de la Pompei dezvăluie numereos de pereți și „semne-ajutoare” în care au fost plasate legende și desene, unele dintre ele colorate, dar toate în scop publicitar. La începutul secolului al XVI-lea și după aceea, cel de-al treilea strigător și-a îndeplinit, nu în totalitate, oficiul unui public de publicitate. Indivizii își vând mărfurile de la colțurile străzilor și alte avantaje. Descoperirea artei tiparului a demodat orașul și, deși au fost mulți ani, publicația săptămânală și ziarele zilnice au început înainte de a fi ocupat spațiu pentru publicitate, anunțuri și anunțuri g. duuiy a început să se strecoare până când, în prezent, o mare parte din aproape fiecare ziar și revistă este dată pentru reclame clasificate 1 și indexate.

Studiul experimental al reclamei. — Experimentul modern .1 interesul pentru problema publicității a fost început de Cde în 1900 odată cu publicarea unei serii de articole exoer.-mentale scurte despre „legibinitatea, valoarea atenției și nt . 'est 1 a reclamelor printeo. în 19C3 Walten D. Scott a adăugat material la această problemă prin publicarea unei cărți despre principiile generale ale relației psihologiei cu publicitatea, menționând în principal utilizarea legilor memoriei, asocierii,

1 impsou, H., A History of Advertising, 1874, p. 37-3'8.
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sentiment, alegere și ìlike. A folosit în mod liber această metodă, dar a mers la laboratorul experimental, ca '1, iar în 1908, ì a publicat rezultatul investigaţiilor sale într-o Psihologia reclamei, care

student la Psihotehnologie. De atunci și până în prezent, lucrări experimentale pe toate fazele subiectului, mai mult ca valoare și cantitate.

S-a susținut, pentru o vreme, că laboratorul nu este locul de soluționare a întrebărilor în publicitate, printre condițiile care afectează procesele. a unui gì ¿ne ti sau s'ze, poziția pe pagină, tipul de apel (la rațiune, a sen r mt, la emoții etc.), ki d of ty эе in printlng m the medium (ziar, revistă). , panou, windov pi ty etc.), perioada anului, reclame adiacente. starea țării, activitatea firmelor concurente, abonații la mediul de publicitate și altele asemenea. Multe dintre aceste condiții nu pot fi controlate; dar loraW ofera posibilitatea de a izola o mare parte a factorilor sau cel puțin de a reduce complexitatea problemei? și acum este de acord în general că un răspuns la problemele respective poate fi căutat în laboratorul psihologic. Aceste studii sunt completate cu ușurință de st .tistic st Ies iz awn din activitatea comercială în sine.

Tipuri timpurii de experimente. — Unul dintre cele mai vechi experimente a constat în a cere unei jumătăți de sută sau mai multor subiecți să caute, în zece minute, o carte formată din o sută de pagini de material publicitar. La sfârșitul perioadei, li s-a cerut să noteze astfel de reclame așa cum și-au amintit. Sa descoperit că fiecare reclamă pe pagină întreagă a fost publicată în medie de șase ori și jumătate; la fiecare jumătate de natură de mai puțin de trei ori; la fiecare sfert de pagină aproximativ o dată; iar reclamele stili mai mici doar o șapte din timp. Cu alte cuvinte, experimentul părea să sugereze că valoarea de memorie a unui sfert de pagină a fost mult mai mică decât un sfert din valoarea întregii pagini, iar valoarea de memorie a 1 a opta pagină mult mai mică decât unu. -jumatate din valoarea trimestrului-
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pagină. Adică, agentul de publicitate care a plătit pentru o optime dintr-o pagină a primit, nu opta parte, cu greu a douăzecea parte din „valoarea mentală” a unei pagini întregi. În experimente ulterioare de acest fel, cărțile au fost pregătite astfel încât reclamele pe toată pagina să apară o singură dată, reclame pe jumătate de pagină și reclame pe un sfert de pagină de patru ori și așa mai departe reclame pe o a douăsprezecea pagină repetate de 12 ori Fiecare pagină a fost observată de douăzeci. secunde și s-a constatat că, în recali, reclama de pe pagina a patra a repetat de patru ori hai de o ori și jumătate mai multă valoare decât o repetare a unui full-p ξβ οι două repetari a unei jumătate de pagină.

Aceste experimente timpurii nu s-au dovedit pe deplin fiabile, deoarece un număr mare de condiții importante nu au fost controlate; dar au indicat natura generală a problemei psihologice a ps și au prezentat tipul de informații la care s-ar putea aștepta în această ramură specială a teehnologiei. Ei au ilustrat, de altfel, o metodă care a devenit comună în studiul experimental al acestei probleme. O mare parte a experimentelor începe cu un manechin alcătuit fie din reclame selectate din reviste curente, fie din diagrame convenționale, cuvinte, numere sau silabe fără sens. Metoda ches+;on-naire a fost folosită într-o serie de studii, în special pentru a descoperi modul în care mărcile comerciale, simbolurile și numele firmelor actuale sunt imprimate în mintea publicului. Ori de câte ori este posibil, inchinele reale ca răspuns la o reclamă sunt colectate și tratate statistic. După cum am spus, totuși, cele mai bune metode folosesc laboratorul de experiență și controlul condițiilor pe care le acceptă.

De fapt, trebuie controlate atât de multe condiții, încât nu este încă posibil să se pună împreună datele experimentale într-un rezumat al convorbirii. Valoarea de preferință a culorilor, de exemplu, variază în funcție de sexe, de fundal, de timpul de expunere, de caracterul ilustrațiilor care le folosesc și de ordinea prezentării. Sunt acum disponibile studii pentru aproape 11 dintre aceste afecțiuni; dar rezultatele sunt, după cum s-ar putea
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astept, variabife. Folosind codarea dB^mj ambelor trei i · *ry г la paginile din dreapta și din stânga, timpul de expunere a fiecărei pagini, poziția în care se află cartea, direcția în care sunt frunzele. întoarse, dimensiunea cărții și caracterul legăturii. Există, în plus, dificultăți în folosirea reclamelor publicate, deoarece este imposibil de măsurat influențele variabile pe care le-am exercitat aceste reclame asupra subiectelor respective.

Probleme psihologice în publicitate.—UpiU o pagină de hârtie sau echivalentul acesteia, casele de afaceri și firmele, editorii și comercianții cu amănuntul se străduiesc să stabilească, prin argument, de Lustra υη. sau prin apel la interese și emoții, un anunt bunuri. Acest anunț este de văzut sau auzit, este de a atrage atenția, este de reținut, este de a excita o acțiune imediată sau cel puțin finală sub forma unei achiziții reale. Vedem deja problemele psihologice în reclamă, Ele se referă la condiții eficiente de percepție și atenție, la modalități eficiente de repetare a unei reclame până când aceasta are o valoare mare de memorie, la dispozitive de incitare la acțiune din partea potențialului client înainte de alte apeluri. a devenit eficient. Problemele care sunt acum obișnuite puse sub control experimental de dragul reclamei implică toate talentele intelectuale ale unei ființe umane și un număr mare de condiții de mediu care le afectează funcționarea.

Ar fi convenabil dacă am putea aranja problemele publicității în raport cu diferitele forme în care apare talentul intelectual. Atunci ar trebui să luăm în considerare problemele de percepție, problemele de atenție, problemele de învățare și de memorie, să apelăm la rațiune mai degrabă decât la interes și emoție și așa mai departe. Adevărul este, totuși, că agentul de publicitate nu scrie în atenția unei persoane sau în memoria sa. El scrie unei persoane, nu pentru a separa talentele, iar acest lucru face mai util să se ia în considerare tipuri de investigații, probleme distincte de publicitate, mai degrabă decât să încerce să forțeze clasificări psihologice asupra domeniului.

Această carte nu este locul pentru un rezumat al tuturor lucrurilor cunoscute

Г YC40T ОСУ АУУ С ' ММГКСУ 	δ " "

în câmp. Nu, ca și în alte părți, vrem să ilustrăm puncte de vedere, metode de cercetare și enunțăm doar atâtea probleme și rezultate tipice câte sunt necesare pentru realizarea acestui program.

Poziția unei reclame. · Un foarte mare număr al studiilor experimentale în publicitate a fost direct! Vie ¡selecția paginilor preferabile și a părților preferabile ale paginii, ca următoarele exemple cu 1 și ow 2 Valoarea activă .o-sr a fiecărei unități dintr-o pagină împărțită în cincisprezece unități este ilustrată de următoarele tabele care conțin de câte ori fiecare unitate a fost văzută pentru prima dată de 149 de subiecți, pe măsură ce pagina a fost răsturnată de la dreapta la stânga Numerele se află în raioanele celor 15 pagini.

TABEL VIII		
471 	1016
•0 	232
44 	281
24 	150
19 	12

În mod evident, colțul din stânga sus al unei astfel de pagini este foarte prealabil, deoarece a fost aleasă de 471 de ori. Jumătatea superioară a întregii pagini este considerabil mai eficientă decât jumătatea k-wer, iar partea stângă este mai bună decât partea dreaptă. Când pagina este împărțită în opt părți echivalente, zona cea mai eficientă se află în continuare în același colț ca înainte, ca următoarele numere

arata: 	TABEL IX 27721 135 34 40

Cu o pagină împărțită în patru părți egale, următoarele cifre

țineți: 	TABEL X 46022 7311

1 	Consultați Starch, D., Principies of Advertising, 1923.

2 	Vezi Igras, op cit Char viii.
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Când pagina este împărțită în jumătate : 	per ■ alf

este preferabil, pentru că jumătatea superioară a fost primul set. .■ ii»®s şi jumătatea inferioară de 1 1 ori. Când se măsoară atenția paginilor din dreapta și din stânga, pagina din dreapta este considerată eficientă. Jumătatea superioară la fel de eficientă ca și lo reí nal es.

Studiile privind poziția unei reclame includ și o căutare a poziției optime în cadrul unui întreg cârlig de magazin. Într-un astfel de test, 137 de subiecți au primit sarcina de a călări în revista populară de articole. O persoană vee alo °ai i s-a înmânat un plic care conținea toate versamentele de o pagină întreagă care au apărut în magiz. ' ,r cu multe dintre cele mai mici, și au fost cele despre care și-au amintit ca fiind apărute în revistă. Din cei 137 de subiecți testați, 49 la sută trimise nu au putut recunoaște o singură reclamă după aceea, 24 la sută au putut recunoaște de la 1 la 10 reclame, iar 11 până la 50 de reclame fiecare. Din cei 24 la sută, 16 la sută ar putea recunoaște de la 1 la 5 fiecare. 8 pei ar putea recunoaște de la 6 la 10 fiecare, iar din procente ar putea recunoaște de la 11 la 20 fiecare, 9 la sută pot recunoaște de la 21 la 30 fiecare, 3 la sută ar putea recunoaște de la 21 la 40 fiecare și 3 la sută ar putea recunoaște ¿ тот 41 te 50 fiecare.1

În acest experiment, reclamele în termen de zece „vârste, fie ale copertei, fie ale materialului de lectură, aveau o valoare de memorie dublă față de cele scufundate în corpul reclamei; ng secțiuni. Alte experimente au condus la credința că coperta exterioară este, probabil, o poziție de trei ori mai valoroasă și că toate pozițiile din aproximativ opt pagini de la sfârșitul secțiunii de publicitate au o valoare de memorie mai mare decât alte poziții interioare. Alte studii' o pozitii de minereu au dat urmatoarele rezultate Cove din interior si exterior, iar paginile de langa acestea sunt cele mai valoroase. In revistele cu seci solide de stil vechi

1 Amidon, D., Publicitatea, 1914, p. 106.
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reclamă, prima secțiune are o valoare de atenție cu aproximativ 25 pe metru mai mare decât secțiunea din spate. Noul stil, în cazul în care reclamele se învecinează cu o coloană de materiale de lectură, are o valoare mult mai mare decât reclamele solide. Principiul contiguității ar forța cititorul să se ocupe de reclame pe care altfel nu le-ar putea vedea.

Dimensiunea unui reclam. — După ce am plasat anunțul în carte și pe pagină, putem întreba despre spațiul care trebuie utilizat. O analiză a tendinței de publicitate; în ultima jumătate de secol arată suficient de clar că dimensiunea medie a reclamelor a crescut. Acest lucru se poate datora creșterii fondurilor disponibile sau poate fi din cauza valorii psihologice groase a exemplarelor mari. Trebuie luat în considerare și efectul concurenței și faptul că marfurile moderne pot solicita mai mult spațiu.

Ne interesează aici doar al doilea factor și constatăm că, de fapt, cu cât copia este mai mare, cu atât publicitatea este mai eficientă. „Deducerea generală pe care cred că poate fi trasă în mod corect din toate lucrările experimentale efectuate până acum este că, în condițiile egale, pentru publicitatea generală afișată, în care atenția este mai degrabă spontană decât voluntară, unitatea de pagină întreagă este aparent cel mai economic spațiu de utilizat. . . . Concluzia sugerată de unii dintre cercetătorii experimentali, că valoarea atenției spațiului crește mai lent decât spațiul în sine, că, cu alte cuvinte, spațiul mic este mai economic proporțional cu suprafața ocupată decât spațiul mare, este adevărată doar aparent. în cazul reclamelor de tip clasificat. Și acest lucru este valabil numai pentru anumite tipuri de publicitate clasificată, de exemplu, publicitatea prin corespondență, în care atenția este voluntară, iar clientul sau cititorul este cu siguranță interesat să caute o anumită marfă, iar acesta caută prin toate the advertis.;· ritJfe with șreat care ' * 1

£ lyout.— Layout, în publicitate, înseamnă ar^ngi n< ut topografia genei al reclamei tipărite. H andreds

1 uTav< D. PrineipJ·» tì.? Adwtóír-ntf, p. 563;
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de articole sunt incluse. Mai degrabă asta

enumerați întrebările și problemele asupra cărora au fost deja făcute o mare parte de lucrări experimentale. Problemele de layout includ eficacitatea diferitelor dimensiuni ale tipului de afișare, relația dintre un titlu și materialul descriptiv, dimensiunea și lungimea unui titlu, reacția dintre utilizarea decorativă și alte chenare (versus non-Lorcims an; tipuri preferate de mișcare a ochilor, utilizarea altor agenții care întâlnesc rno en. ontul ochilor, utilizarea cf sin¿le cc ir și combinații de culori (care implică contrast, efect nociv a4*tós și altele asemenea) , valoarea relativă și dimensiunile pătratelor, cercurilor, ovalelor și secțiunii de aur, cel mai bun mod de a asigura echilibrul în alcătuirea cordonului, ce să plasați în opti: centrul reclamei, cele mai bune moduri de reprezentare mișcarea și acțiunea, cel mai bun tip de liter pentru părțile descriptive sau argumentative ale copiei, valoarea relativă a frazelor, lozincilor și mărcilor comerciale, folosirea corectă a noțiunilor, — aici sunt suficiente probleme pentru a satisface orice experiment experimentat. pe fiu.

Interese și motive. — Un obiect este îngrijit, în parte, din cauza proprietăților sale inerente și, în parte, din cauza naturii organismului perceptor. Acolo unde organismul însuși exprimă o preferință pentru un obiect vorbim de interes. Interesele sunt create, desigur, prin antrenament, dar cele mai multe dezvăluie preferințele înnăscute ale unui individ. Datorită acestor fapte, agentul de publicitate a făcut o mulțime de studii asupra valorii relative a intereselor și motivelor Adică? vertiser înseamnă a apela la dobânda dominantă, m >de preferință a cumpărătorului.

Este evident că dificultățile experimentale care stau în calea problemelor mai simple din publicitate se multiplică pe măsură ce se abordează atitudinile și dispozițiile mai complexe și mai complicate. Cea mai simplă metodă este de a cere cititorilor să evalueze atractia pe care se află orice seturi date de reclame. În tabelul următor, de exemplu, găsim statisticile! rezultatul unei asemenea serie de judecăţi. Numerele indică ruda
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valoarea healthfulneis spre deosebire, să zicem, de economie sau de o recom-m mdati >n.

TABELUL XI

Sanatate fulnej^. ............. 92

Curățenia................... 92

S ;entile Construcţie....... 88

Timp economisit................. 84

Apetisant.................. 82

1 pricepere. ..............82

F fetitate........................ 80

I irabilitatea........ ... 	, 78

Citate 	.................... 72

b )d ii ty......... 	.,72

I 	mily Afecţiune. ,...70

I 	putație de Firma...58

(arantee................... . 	58

Sj mpat'iy. ............. ... 	54

infrumuseteaza..

Medicamente.................. 50

Invitație................. 50

Eleganță...... 	...... . 8

Courtes., . 	... ..... 48

Economie...... ,... . ..... И A .nrmat'.on.

Sport. _______ . ... 	..42

Ospitalitate............. . 	42

Avc:d Înlocuitor?. .. 	.. 32

Sentimentul Clanului...... 	.. ..18

Nobby........................ 16

Recomaaen^Btion.. . ..... ,. 14

Superi oritate socială. . . 	12

Importat........... .. 10

..........10

Într-un alt studiu, motivele și interesele au fost aranjate în ordinea meritului cu recuite prezentate în tabelul il.1.

TABEL XII

Durabilitate....... 	1Eleganță 		. 18 Autentic 			35
Sanitar........, 	2Modern 		. 19 Mândria civică 		36
J icient.. 	...3Ospitalitate 				. 20Vânzare. . 			37
Un mestic...... 	4Mijlocaş..21Patriotism..38
T neSavtd 		5Purtoaia.... 22Tineretul... ..¿9
ѴаЖе. 		. 6Buc pular.23Ieftin......40
științific 		7Crôwth 		24Recomme 'dation.4i
O ambiție 		. 8Vânătoarea 		. 25 Nobil 			'T
F nilv afectiune 	9Pi ogres....... 26Stil 		43
Sr fety 		10Calitate. ... 27Excel....44
F oluție. 	11Sănătate.... 28Regalitate........45
Simpatie. . . 	12 Distracție. . .. 29Personalii y 		46
Dragostea Părintelui. . 	13 Negociere. 				. 30Unirea făcută.. - .47
SUf-apărare 		14Necesar 		. 31Importat 		48
1 · putație. 	15Poziția socială.. 32Beevty 		49
Garantat 		1.6Stimulare... 33Administrare.. .50
1 conomize 		17Enorme....34		

Mea; i'.ing Memory Value.—Psihologia e 'ver-t'°.in b '-i furnshed psihologiei o demo"-stx ;ti'n mai impresionantă a valorii repetiţiei în învăţarea numelor decât o are laboratorul însuşi. a putut produce.Întrebarea care

1 Vezi Adams, op. ceașcă. 143.
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agentul de publicitate întreabă este

1 ha e beei> advertis

eu . numar mare de persoane w' о ecti Г/ 4 g „s rugati sa raspunda la intrebarea: „Care sunt ucts” Cifrele dau procentul de raspunsuri corecte.

TABEL XIII

Pei Ceni Ocrreci

Produse 	Barbati ï. ornen

Bon Ami.................................. 90 0

1 	er Board .......................... 4 84L

A jlian........... .............. .... 	62.270.464

B 	; Ben.............. ............. 71.170.470

V 	vet............................. 85.685.2■h

В 	VD.................................. 7'. .455.670.1

N bisco.................................. 3L.9

K -hinoor Snaps........................ 5.6

1L jhinoor Creioane................... 50.9

P 	npeian. 85.692.6

1 	nce Albert...........................88.9'7'- 8

U eeda Biscuit...........................91.1 	10 0 УЗ. 2

2 	Zu.................................. 46.744.? 4· ,2

h 	en Kutter........................... 88.988 9

A 	îo................................. 71.162.9

Ca răspuns la întrebarea „Ce spune?” s-au obţinut următoarele re-s”1 5:2

TABEL XIV

P'-'-ise

Băiat murdar ........................

Ί ôre's a Ifteason (Postum)...........

Există un motiv (Grapeni ts) ........

Plutește...........................................

G ; эуе vechiul cârlig și ochi.............

A c omul care mă deține ..............

Cazurile de murdărie................ ..

C e din 57...........................

9Í 44/100% pur.............

H mirer ciocanul..................

Inca nu s-a zgariat.............

	P r Ceni Correci	
Barbatii 	Temen	
32.2 	33.33r 3
44,4 	44 547,4
20.09 	29.622.2
68.t 	77 8”0 9
8,9 	18,5libi
31.1 	29.630 8
66.'·- 	74.1.4
66,7 	70,4ôc 4
41,1 	51,84? ó
43,3 	40,742 ?
66,7 	70,568,6

Se arată puterea legăturilor asociative care s-au stabilit în urma campaniilor publicitare credibile; al-lea experiment următor. Un număr mare de nume comune

1 	Citat de Adaru„, op. ait., p. 178-179.

2 	Ibid., p. 178.
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Produsele comerciale au fost prezentate ca stimuli și subiecții au fost rugați să răspundă cu primul cuvânt asociat. Un campir de + 1 re ul's run as fo! fluxuri: 1

TABEL XV

f 'w lus И7 -d 	Respoh. esy·.
Brnkfast 				Kellogg3			
	Cutremur.: Ovăz 			• · · ·
	Cremă de grâu.	
	Grapenuts		
	V beat distrus.... ..	
	Roi' ed Oats . . 		1
	Forta				
	Ovăz național 			1
C mera 				Eastn.an 			<0
	Kodak 			J4
	Brownie 				?
	Prc nr 			1
Cannpg. .. 	......... 		OldTcwn 				4
	Pe .erboro...... 		3
	Kennebec 					1
	indian….	
	Mullen 			1
Chewmg Gim 							Spearmint.... 			?4
	Wrigiey 		.... 10
	Nuca de faina. 						10
	Beeman .10
	Pepsina 		....... 4
C'°ansers. . . . . . . . . 	□ld Dutch 			56
	Bun 					prieten
l' ars 	Arr ow			
	Cluett... 			2
	Corliss K... 		1. Corliss K
	Două. edo 			.... .... 1
	Omul Roșu		
	leul 		_

Onp nf problemele de publicitate de interes mai recent are de-a face cu încălcarea mărcilor comerciale. Aceasta este, evident, o problemă de percepție și de completare asociativă. În condiții controlate, observatorii sunt obligați să indice dacă membrii unei serii de marne comerciale, prezentate sau nu la

1 1. 	, sus. rit., p. 184.
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а timp, sunt identice cu numele Winch au fost văzute în ocazii anterioare. Următoarea comparație a originii, imitația, procentul de confuzie și decizia legală ilustrează problema.

TABEE XV'

Per Ceni

Originai 	ImitationConfusionLegal Decizie
Szodont 		Kalodont 			28Non-iniringement
Ñ x-all 		Non-x-ell 			28Inmngemeni,
C b 		Chancellor Club... 		35Infringeme '
В styette.... M 'ther's..... 	Cel mai adevărat. 				35N on-inf dar;
	Bunica 			38Non-infi. vârsta o.enì
An-to-do 		Antola 		... .... 40Infrngemes
Peptenzyme.. 	Pinoyzme 			43Neincalcatoare ,η'
Green River.. 	Green Ribbon 			50Ini ï ingement
C 'tribul 		Cressota 			63Încălcare

În tabel, suprapunerea punctajelor încălcărilor și a neîncălcării arată că deciziile judiciare, în afară de investigația experimentală, sunt susceptibile de a fi destul de greu de fiabile.

Psihologie și vânzări. — Psihologia vânzării, în măsura în care nu este identică cu problema reclamei, nu a primit atenția experimentală pe care și-au câștigat-o alte probleme comerciale. Motivul constă probabil în faptul că în actul special de a vinde o persoană este întâlnirea cu alta și nu există o modalitate convenabilă de a reduce o astfel de situație la termeni experimentali. Există, de asemenea, o mare cantitate de știri populare atașate operațiunilor și formulelor unui om care se apropie de noi cu o carte fără valoare și care ne lasă cu nume pe linia punctată.

Psihologia a mers suficient de departe în a înțelege mintea unui cumpărător și a unui vânzător pentru a ști că nu există nimic misterios sau hipnotic în acest proces. Vânzătorul este un om care își cunoaște bunurile, care cunoaște și poate folosi limbajul și care cunoaște dorințele și interesele ființelor umane ca el însuși. Într-un anumit sens, este o reclamă ambulantă și vorbitoare. Dacă este familiarizat cu aspectele psihologiei, el se angajează în primul rând să atragă atenția unui potențial cumpărător. The
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mijloacele de a atrage atenția și de a o reține sunt aceleași aici ca și în orice alt domeniu al efortului uman. După ce a asigurat atenția unui client, următoarea sa sarcină este să trezească interesul ireperimental prin legarea produsului său de o nevoie sau o dorință fundamentală a clientului. Pe măsură ce apar obiecții sau dificultăți, el are argumente pentru a le depăși. Dacă a avut succes i. atragerea atenției asupra sarcinii și a relației sale cu hi ; clientul sunt v згу ca relația polarizată a unui difuzor audieac. Яе a excitat un greup de idei și dacă bcn a face ca acel grup să treacă la acțiune fără să trezească prea mult, eu sunt dei ermining tendinc-.es uf a conflicting nature his ale i n- de.

în acest sens, fără îndoială, vânzătorul de succes . N-ar fi un fel de hipnotizator. El devine o persoană atât de interesată de avantajele de a avea un obiect încât dificultățile sau obiecțiile de a-l avea sunt adormite. La urma urmei, procedura este una comună în viața de zi cu zi. Rareori acționăm în lumina cunoștințelor pe care le deținem. Atenția este un nume pentru un anumit kiid de selectare m în care obiectele sunt atent și alte obiecte sunt ascunse. Arta vânzătorului constă în satur itiug ai individuali cu dorința de a avea un obiect și uscarea oricăror motive pe care le-ar fi avut pentru a nu-l cumpăra.

Selecția bărbaților în industrie

P lutorul a considerat că este costisitor să pună același tip de instruire în fața unei clase ai cărei membri ar putea să difere între ei capacitatea în termeni de sute de procente. De asemenea, industriașului a considerat că este costisitor să preia un grup neselectat de noi angajați și să aștepte până când se întâmplă să eșueze sau să reușească la sarcina atribuită. Biroul de angajare de modă veche nu a fost de mare ajutor în această sarcină. Următoarea ilustrație extravagantă arată spiritul, cel puțin, al vechilor metode de angajare și concediere a bărbaților. „O mare unitate de producție a numit ca monarh al ferestrei de angajare pe un om care a avut ghinionul să-și închirieze un picior în angajarea companiei. Ca urmare a acestei pierderi, i s-a dat a lui
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a unui individ, poate lovi, pleca si th-en. * fair dtgR*» ot suceees, ney srtheïess metoda lui este departe frani t' à nigh pei îenfcftge of turnove 	.s

sncr met1 ods, w J testi; /. Wkere the '. ■ ?eptan< of man tor ap ace- is so apt to эе aifected religie us pximdices, difference in .

hooe ca selectia barbatilor 7?ill evei beeom. în mâinile caracterului profesional; ' . '

The Ta^k and the Talen s.— el эп

Aehie-ve succes or ta 1 beca, ise they ce or -, training to do the sort af thing they ha Ar trebui să fie sur-prinzator mdeed i ar c isti milioane de doàars în the impro' emenr machines and in the economica! împărțirea pentru a măsura cu acuratețe psihophvsirai ab· indivizii în mâinile cărora instrumentul; are te Obleme ale psihologului interesat în industi th-en, să apară He finca, on the one iac d, ai ci e must, if it pay fo. însuși alerga ai a faady high ^ -ec 	He u.··

^UOted de Link, HC, 	t P ¡jchoìojy. 1919, p. 1E.
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operatorul tha^ thp al acelei mașini 	~;n nw?-

bfr c-, mișcarea coordonată, aprecierea lui vizuală, și acestea, și alte ana phy mentale: să fie coordonate optim în uct de realizare cu o cheltuială minimă de timp. Pe de alta ha. t'aere îs sarcina de a bnding un om whc.ss ns„ ;hc ; 	.

calificările sunt adecvate setului de sarcini. Dacă ambele părți, această problemă nu a determinat cu atenție rc t , un produs slab și o utilizare neeconomică a timpului și a mea ι-ρο wer.

Un eșantion din ceea ce face psihologul industrial ne va satisface interesul de urgență. El trebuie, în primul rând, să facă un sondaj cu privire la tipurile de muncă pentru care candidatul este ales. Apoi selectează una sau două operații și le studiază continuu pentru a descoperi ce abilități generale de menea sunt pentru a realiza cu succes operația desemnată. A THW s+ p com de, ismg şi administrare la ? 1. ge m br suc.g>ful operatore o serie de teste care pot fi luate în locul s pentru sau măsuri de performanță reală în shoj 1 » igr·. Esele de corneeare între performanțe în teste și p orr nce la mașină sunt apoi lucrate în testele care se clasează înalt în ceea ce privește realizarea excelentă a manipulării unei mașini sunt rezervate pentru teste ulterioare. Acolo unde condițiile o permit, testele sunt apoi date unui număr destul de mare de potențiali angajați. Aceștia trec: : în teste li se dă o mașină să funcționeze și gradul lor de succes sau eșec este urmărit cu atenție. Dacă pew® prea-e suficient de mare dintre cei care primesc note mari la test, ctw obțin un grad înalt de succes în operarea mașinilor lor, și dacă, dimpotrivă, un număr suficient de mare dintre cei care se estompează la teste, de asemenea, eșuează. capacitatea de a-și opera mașinile, investigatorul poate fi destul de sigur că siguranța este suficient de fiabilă pentru a lua locul m*J-hods de selecție pe care le-am descris mai sus. Este frecvent h-> 'ns, desigur, că testele fai! pentru a corela capacitatea actuală de a opera orice mașină dată. În acest caz
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alte teste sunt concepute și studiile sunt conțin 	>uc-

teste eșuate iave L een găsit 1

Un experiment tipic. — Procedura ideală pe care tocmai am schițat-o variază foarte mult, de psihologi și cu condițiile în care dificultățile trebuie să fie suprasolicitate. Din fericire, totuși, câțiva bărbați cu o pregătire suficientă psihologică iau în serios problemele de acest gen, iar rezultatul constituie o contribuție reală la aspectele mentale ale inc. O singură ilustrație va arăta personajul studiului. sunt realizate și va oferi o mostră a rezultatelor pe care le-au obținut. Un om care a avut un succes considerabil în aplicarea testelor comerciale în industrie a descris analiza pe care a făcut-o cu privire la sarcina de a inspecta obuzele descărcate. Inspecțiile pe care le descrie au fost făcute în două încăperi lungi bine luminate de trei sute de fete. O analiză a operațiunilor prin care au fost efectuate fetele în inspectarea obuzelor a relevat faptul că în performanță erau implicate mai multe abilități distincte Ί defectele în si élis erau adesea atât de mici încât necesită un grad înalt de discriminare vizuală. Obuzele defecte trebuie reținute rapid și cu acuratețe, sarcină posibilă numai de cel mai bun tip de echipament vizual. Al doilea tip de performanță a constat în extragerea cât mai rapidă a cochiliilor defecte și în aruncarea lor în oricare dintr-un număr de cutii, în funcție de tipul de imperfecțiune descoperit. Mișcarea nu trebuie doar făcută rapid, ci și cu precizie. Cojile defecte trebuiau selectate dintr-o mână mare și depunerea lor în cutia de aruncare din dreapta a necesitat un grad destul de ridicat de coordonare motorie. Întreaga perioadă de examinare a implicat un grad ridicat de organizare atentă. Adică, atenția trebuie să fie neapărat constantă, deoarece cea mai mică modificare a clarității dintre sarcinile relevante poate rezulta cu ușurință în lipsa carcaselor defecte.

În acest caz particular, șaisprezece teste de abilitate intelectuală

1 Citiți Kornhauser, AW și Kingsbury, FA, Psychological Tests il Business, 1924.

F "?'IOTOG” ŞI G i«FR«e 	5'7

au fost selectate. A existat un test de acuitate vizuală, un test de sortare a cardurilor, un test de anulare, un test de verificare a numărului, o formă modificată a testului de atingere, un test de precizie, un test de stabilitate și așa mai departe. Peripența inspectorilor în testele ales în comparație cu o medie a muncii lor timp de patru săptămâni și negri de corelație a determinat rapid disponibilitatea unora dintre testele în acest domeniu particular. Valoarea testelor a fost imediat indicată prin transferul a 800 din cei 2.900 de solicitanți la locul de muncă la inspecție. O analiză a su®ceg|es genie Te b, cei care au trecut testele au dezvăluit într-o manieră izbitoare disponibilitatea testelor de talent intelectual în selectarea personalului pentru a executa un anumit tip de sarcină.

Selecția liderilor.- Este încă prea devreme pentru a spune că dl administrația de teste poate merge în selectarea bărbaților pentru performanțe industriale. Până în prezent, teste fructuoase au fost aplicate inspectorilor, asamblatorilor, operatorilor de mașini. , grefieri, s^enografi, operatori de mașini de calcul, altele asemenea. Acesta, desigur, este doar un început când cineva realizează că câteva sute de ocupații diferite au fost distinse și enumerate. , totuşi, tnat ce poate simula, în laborator, anumite condiţii care se obţin în si op sau în turnătorie, şi a construi t°sk-uri simple şi performanţe succes în care să implice succes în industrie. pentru ca anumiți toi ar trebui să se întrebe cum se poate măsura interesul și dorința de a munci și motivele care țin pe cineva la sarcini care sunt, în sine, fie monotone și mecanice, fie de fapt nep ¡asan . dacă există teste v.hi -h va face posibilă descoperirea bărbaţilor de calibru mare ar-4 i. -gt ;capacitati; bărbați care au capacitatea de a planifica <,na executa proiecte grozave. . . .” Prima obiecție este, desigur, o serie de afirmații că una dintre sarcinile care îi revin psihologului industrial și ale angajatorului simpatic este aceea de a crea motive, de a construi ateliere plăcute, de a înconjura muncitori cu oportunități care să creeze și să susțină. interese.

a“e Lin HC, Psiologia muncii, 1919, Cap. ii.
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Dar cu interese și motive date cu ușurință legile.

negativ salvează în măsura în care indicii de intf general rafinați și făcuți indicativ pentru felul de abn în maistru, inginer, departir ж beau, execuți re.

Teste de intelectuel ¿aient do t rasade it p. găsiți te d ail care s-ar putea cunoaște despre o țiune individuală de teste psihologice nu o face pierderea fără calificare, că un anumit individ -va un anumit fel de muncă și că altul va face! permite cuiva să spună că șansele de succes ale unui individ sau grup sunt mai mari decât șansele. Testele se referă, în plus, la anumite 	uale definite.

posibilități; ele nu se referă la su< fiabilitate, entuziasm, punctualitate, 1 onesty, veselie, tc relaţie şi altele asemenea. Este evident, totuși, că sunt calificări care se manifestă în performanță după ce problema performanței specifice este soluționată. Nicio ambiție nu va depăși vreodată limita fiziologică a coordonării motorii. Nicio cantitate de i. interesul și zelul vor depăși vreodată acuitatea vizuală inadecvată. Locul, prin urmare, de teste de talent intelectual este destul de clar dacă pot supraviețui multor reclame; La aplicarea prematură, nu există nicio îndoială că acestea se vor dovedi o contribuție reală la problemele industriale.

Ființa umană la muncă

Copilul intelectului plictisitor care este pedepsit pentru că a ales să învețe este o tragedie a vremurilor în care eficiența se credea a fi un produs al puterii voinței sau al determinării. Omul cu timp de reacție lent și cu talent scăzut în ordin, care și-a pierdut locul de muncă pentru că nu a putut ține pasul cu mașina sa cu motor, este o altă tragedie a unei industrii moderne care nu respectă selecția științifică a oamenilor. Tragedia devine și mai mare atunci când industria
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nu urmărește eșecul la oi' la fel de importante Ga-i-wes, vi?., tr e naît s care determină limitele eficienței Wiffui ni nu secretul muncii troni

Problema.- Având în vedere o varietate de moduri de răspuns ereditare și dobândite, trebuie să ne întrebăm. ce conditii th'.m mai mult sau mai putin ser/iceable in bu/mms de limnj. Adică să știi cât de oficial este organismul atunci când caethft muti. ity? I general se poate spune că, rave ca droguri lac1' de о . tulburări emoționale, sau schimbări bruște m mediu ir<uce te iporare fluctuații ale eficienței, majoritatea t; Modelele de reacție bine-o· ;anizate se schimbă, dar puțin după? ei b«n stabilit. Ele nu sunt repetate suficient de des pentru a reduce un grad înalt de pricepere, dar, cu toate acestea, există suficiente repetiții pentru a elimina deteriorările grave ca în forg^tù. În alte lucruri, organismul este foarte apt să reacţioneze la formarea obiceiurilor şi tocmai pe acest platou mi ? pt fo m rest.

Oboseala.— Este necesar, totuşi, să se ia în considerare cauzele modificărilor temporare ale eficienţei. Undei oboseală, de exemplu eficiența motoi poate fi mult redusă. Studiul/ asupra oboselii capătă o importanță, de regulă, în raport cu mașina de lucru, un îv ce schnatic care reprezintă cantitatea ¿.r the ;uahty rf .· Joue na interval de timp dat. V, эгк m ve este caracter' ro. за la inițierea sa fie prin (a) o explozie inițială în care organismul își stabilește un obiectiv mai înalt decât poate, sau (b) printr-o perioadă de încălzire în care mușchii at-b i ni; $ггЯ1иа11у cel mai înalt nivel de eficiență. Dificultățile care contribuie la una sau la alta dintre acestea nu sunt pe deplin cunoscute. Partea a doua a curbei de lucru prezintă o decimă destul de consistentă, care se presupune că se datorează În timpul unei activități prelungite, pot exista smetura1 sau enanges chimice în fibrele nervoase sau în ner c U, dar principalul productivitate musculară activ-rfcy, carbon dio, de (COd este mai des citat ca cauză a oboselii). . Car'mi. dii ...e, acid lacùic, şi pos ;ibly potassiwaa ph«*hate ar

ip j Watson, J. В., РвусИЛоду, 1924, Cap X.

570 INTRODUCERE GENERALĂ ТО PSIHOLOGIA care se crede că este dusă la mu¡ s și astfel scad cantitatea de muncă pe care sunt capabile să o facă

1 covoare.—Drogurile sunt, de asemenea, ailegr affect 'me work c^rve Deşi există o variaţie largă în cantitatea de alcool pe care o persoană o poate consuma fără a afecta capacitatea generală (20 cc.—40 cc. de alcool absolut), o anumită cantitatea apare ca deprima reflexele si actioneaza in mod nociv asupra formelor de munca musculara. Cofeina pare să mărească capacitatea de muncă, stimularea persistând ceva timp după consum. Există puține dovezi că aceasta este o reacție caracterizată de o capacitate de muncă redusă. Tutunul, precum alcoolul, pare să scadă eficiența, deși nu a fost încă conceput un control adecvat pentru experimente în acest domeniu.

/entilația, temperatura și umiditatea produc foarte multe schimbări în curba de lucru. Un rezumat al studiilor asupra problemei pare să arate că condițiile optime pentru 68° F., 50% umiditate relativă și 45 de picioare cubi de aer exterior per persoană pe minut. Lipsa oxigenului, ca la altitudini mari, are ca rezultat o scădere a eficienței. Biții bine stabiliti devin dezorganizați în mod unic, cu depr ție extieme, apare asfixierea. O mare varietate de alte studii despre: aspecte precum cursul diurn al eficienței motorii, efectele postului prelungit, efectul distragerii atenției (stimuli conflictuali), condițiile fizice favorabile (iluminare, scheme de culori) diferențele de sex în capacitatea de a lucra, și altele asemenea, ilustrează încă mai complet acest aspect al psihotehnologiei

Hrana și eficiența. — Cercetări mari asupra relației dintre alimente și eficiență au scos la iveală multe chipuri. Studiile recente asupra acestei probleme au fost incitate în parte din cauza dietei restrictive care vine în timpul războiului. Sub o dietă redusă, în care organismul este făcut să piardă aproximativ o zecime din greutatea sa normală, nu există modificări semnificative în controlul normal al temperaturii manifestate de indivizii normali; dar acţiunea inimii este profund influenţată. În unele cazuri, presiunea diastolică scade sub „nivelul de șoc” găsit în cazurile de șoc chirurgical. În ansamblu există un icwer ng general în le l Oi
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pulsul; dar nu există niciun semn că eficiența funcțională a inimii pentru a satisface nevoile de circulație a organismului, în stare de repaus și activitatea este afectată. Frecvența respirației nu este influențată material de perioada de dietă scăzută. Schimbările în talentele intelectuale sub dieta săracă pot fi observate în follow-ir ; tabelul 1

TABLA 1 XVII

C '? curățarea în urmărire. Le з lucru precis și îmbunătățire mai puțin rapidă.

(2) 	Discriminarea pitch. Puțin mai sărac în apropierea pragului.

(3) 	'"Tw ibej cane dlatie. Ameliorare mai lenta.

( ) O idiție. Îmbunătățirea mai lentă a preciziei.

( ) Intervalul de memorie. Nicio schimbare sigură.

( ) Forța de prindere. Definitiv tel y coborât.

(7) 	Puise cu efort. Nivel scăzut al pulsului, nimic patologic.

(8) 	Lefiex rotulian. Ușor deprimat.

( ) Reacții oculare. Nu s-a schimbat în mod semnificativ.

CIC') Cuvinte reactii. Nu s-a schimbat semnificativ.

(Il; Număr reacții. Neschimbat.

(12) Pragul vizual. Eficiența nu este redusă.

( 13) Acest lucru electric. Mai puțin sensibil și mai puțină îmbunătățire.

(14) 	Mișcările oculare. Viteză mai mică.

(15) 	Mișcări ale degetelor. Viteză mai mică, fără semne de oboseală mai rapidă.

(16) 	Performanta iepa. Nu s-a schimbat semnificativ.

(17) 	Sarcinile Clerivai. Îmbunătățire mai lentă.

1 = dieta bine stabilită pare, în general, să perturbe coordonarea motrică și să încetinească capacitatea de a îmbunătăți nivelul maxim; capacități m ntale. Niciuna dintre modificări nu este patologică și nici una dintre ele nu este atât de mare încât să slăbească concluzia că, sub o dietă prelungită săracă, organismul este pe deplin capabil să se adapteze și să se mențină la un nivel funcțional destul de ridicat. Au existat unele raportări că alimentaţia insuficientă a dus la iritare a atenţiei dispersate şi la o mai mare susceptibilitate la enervare; dar au existat și cazuri în care viața mentală părea accelerată și mai clară. Subiecții experimentului au fost eliberați „de tendința enervantă de a dormi după masă” și în multe cazuri media școlară a bărbaților cu dietă limitată a fost mai bună decât a celor obișnuiți.

R.' t Perioada. — Se acordă o atenție tot mai mare relației dintre volumul de muncă efectuat și perioadele scurte de odihnă.

1 Benedic':, FG și alții. Vitalitatea și eficiența umană sub o dietă prelungită, 1919, p. 637.
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Este regretabil că avem

arta fericită și lungă ·

Din a treia lună de viață fetală, inima continuă să lucreze; dar nu în mod continuu, între 	fiecare

contracție există un moment de odihnă completă, există mai multă odihnă decât muncă reală și, totuși, pe termen lung, niciun organ viu nu face mai mult decât inimile noastre. Este că, dacă inima ar fi ținută la uzură, în curând se va uza. Muschii sub electiical s

l зоте ineri-

Nu mi se întâmplă deseori să se poată aduce atâtea nedisponibilități în favoarea unei singure propoziții cât pot fi aduse în legătură cu aceasta, și anume că, mai des, o lucrare susținută, fie că este vorba de joc sau alergare sau ce nu. , b^oken oy perioade de odihnă,· -chiar dacă numai pentru un minut sau două, mai puțin va fi prejudiciul de epuizare.

Eu sau o ilustrare a acestui fapt în afara atletismului am putea ajunge la o industrie. La o anumită fabrică „a fost recent construită o înclinație lungă până la care încărcăturile grele urmau să fie transportate cu roți în caruțe, iar primele erau oferite bărbaților care depășeau o anumită cantitate din această muncă. Ei au un viguros, dar niciunul nu a reușit să câștige vreun c bani; în schimb, toate au căzut considerabil belo1

„O investigație promptă de către un expert a constatat că „numărul” consta în faptul că bărbații lucrau fără perioade de odihnă suficient de frecvente. După aceea, un maistru era staționând ceasul și la fiecare douăsprezece minute sufla un zgomot, fiecare carmuiar se opri acolo unde era, se așeza pe tumul lui și se odihnea timp de trei minute. Prima oră după ce a fost făcută a arătat o schimbare remarcabilă pentru realizarea bettei; a doua zi, bărbații au făcut alocația premiî făcând mai mult decât ceea ce fusese prea mult;

în a treia zi, compensația minimă a crescut, în medie, cu 40 la sută, fără plângeri de supraconducere din partea forței.”

Într-un alt experiment muncitori care, la mers propriu, aveau

PSIHOLOGIE ŞI COMERŢ

Γ3

b^°n producând 16 piese pe oră li s-a dat un program de 25 r nute| de muncă ai d 5 minute de re: · ТЬ$ a în vârstă de 18 ani pi ел ri nour ca rezultat. După o schimbare hum 17 minut oí worJi și 3 minute de odihnă, outpm ros î te 22 ріес<ж er ho^ O perioadă de lucru de 10 minute și o perioadă de odihnă de 2 minute au adus o creștere de 25 de piese pe oră. Într-un alt caz, bărbații care conduceau Pn0 rive s pe zi au făcut „înregistrări de 16ИЮ p zi prin introducerea unei perioade de odihnă de 2 minute între cele zece nituri.1 Aceste fapte vorbesc de la sine.

1 Jones, EF, Administrația întreprinderilor industriale, 1919. (Lcn man » Green & Со.)

CARTA ЖШ.

PROBLEME TEHNOLOGICE SPECIALE

Introducere. — Am văzut acum că hcw psychologica poate fi folosită în domeniile educației, dreptului, medicinei, comerțului și industriei; dar semnificația generală a științei în contribuțiile sale la viața practică justifică citarea s nples din domeniu în general, eșantioane care nu se încadrează în topul mai formai. a problemelor osyc nologiei aplicarea psihologiei la război, la muzică, la lizibilitatea imprimatelor și la atletism. Nu există probleme complet diferite una de cealaltă. Să vedem ce are de oferit psihologia pentru a le înțelege.

Psihologie și război

Unul dintre cele mai mari succese ale psihologiei în domeniul științei aplicate a fost obținut în urma reorganizării recente a faptelor și legilor psihologice pentru a fi utilizate în spațiul mondial al I veci, doar pentru o schiță a unora dintre cele mai importante puncte de contact și unele dintre cele mai importante. dintre cele mai remarcabile realizări din ultimii ani.

1 Problemele psihologiei militare, așa cum au fost preconizate înainte de Marele W, sunt rezumate de Yerkers în următoarele locuri: „Psihologie și Serviciul I ațional”, Psychol. Bull., 1917, 14, 259-263; J. din Appi. Psyché 1917, 1, 301-304; „Psihologia în relație cu războiul”, Psychol. Rev., 1918, 2" 85-115. Rezultatele testelor de selecție militară apar în M drese ale Academiei Naționale de Științe, 1921, 15, 1-890. Subiectul moralului a fost tratat pe larg de către GS. Hall, Psychol. Bull 1918, 15, S. l-426. Serviciul Aerien Medical (Gv. Tipografia) reveáis interesul psihologiei în aviație. Literatura fremendone care a apărut referitoare la tulburările mintale din timpul războiului poate fi localizată făcând apel la Indexul Psy-chc .gical, o bibliografie anuală a psihologiei și științelor conexe. Principalele contribuții ale psihologiei la desfășurarea războiului au fost revizuite de Yerkes în The New World of Science, 1920, secțiunea despre „ The Role c Psychology in the War”, pp. 351-389.
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Cauzele psihologice ale războiului. — Națiunile merg la război din trei motive majore. Există, în primul rând, anumite cauze economice și politice ale războiului. Populațiile cresc dincolo de resursele unei țări, iar industriile solicită noi surse de aprovizionare și noi piețe. Politicienii își joacă jocurile pentru a obține avantaje în terenuri și bunuri, iar națiunile sunt aduse să co itlicte din cauza lor. Ziarele și jurnalele, dispi ty-urile, paradele, muzeele militare și expozițiile sunt instrumente utile în răspândirea nevoilor și scopurilor naționale, sau de a imite în comun un grup față de un grc vecin. Acestea sunt, desigur, anumite probleme psihologice secadare ale acestor cauze ale războiului, probleme care au de-a face cu natura patriotismului, sensul propagandei, cel mai bun mod -f invidie incitantă, gelozie, frică și altele asemenea; dar trebuie să strângem c la nr :>bleme care sunt mai distinctiv psihologi· 1.

vV ,r îşi datorează originea, în al doilea rând, tradiţiilor sociale ad politi-c°l. ït are în principal o tradiție legată de principalele unități nilitare mari, care sunt adesea invitate la battis. Dogme de religii de lungă durată, sisteme educaționale pervertite și referințe istorice provinciale, serviciul militar obligatoriu, acte legislative care au fost cândva importante, dar care au devenit in-sigmfica, nevoia lor a apărut, sunt exemple de tradițional i. itine aces cr moşteniri sociale care se pretează cu uşurinţă la război. Din nou, există anumite probleme secundare de interes pentru psihologie; dar trebuie să trecem pe lângă ele. depinde, în al treilea rând, de trezirea anumitor tendințe instinctive și aici psihologia își găsește cele mai importante probleme. Uneori s-a afirmat că există un instinct specific combativ, luptător. Dacă nu, ele sunt alte tendințe moștenite, destul de puternice pentru a vorbi despre război. Instinctul de frică, sub modificare socială, se pretează cu ușurință propagandei militare. Gelozia sub formă de ură sau neînțelegere de rasă, răzbunare, adorare a eroilor, emulare și imitație sunt alte tendințe care au o bază psihohiopică pentru război. A
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tratarea acestor stări ale frgfetw a contribuit cu mult material la înțelegerea comportamentului și a entităților sociale și politice.

I sj vhologn al Proolems m M uitary Operaron.—J >yc gy este cel mai interesat de o varietate de prooleme a operațiunilor militare reale. Există, ca probleme generale, (g) selecția militară, (b'j tion, (c) motivație și întreținere, (d) reabilitare mentală și n și (e) aplicarea unor fapte psihologice specifice la operațiunile și realizările militare. .

Selecția militară.—Prima problemă, militară, implică, în general, o enumerare și o evaluare psiho-logică a tuturor sarcinilor care constituie serviciul militar, precum și analiza capacităților tuturor persoanelor capabile pentru serviciul militar și o ajustare adecvată a unuia la celălalt. Este imposibil să intrăm în detaliile acestei contribuții la serviciul militar pentru evidența doar a unei părți din ea, un volum de aproape o mie de pagini; dar deja sesizat la p. 488 domeniul de aplicare al acestui mov

În timpul războiului recent, peste două milioane de oameni au fost supuse testelor de capacitate mentală generală și de selecție a diferitelor ramuri ale serviciului în acord cu evaluările mentale respective de atunci. În plus, au fost concepute teste de selecție de vânzare cu ridicata pentru a distinge indivizii pentru anumite ramuri ale serviciului militar, cum ar fi serviciul de aviație și serviciul de informații. Au fost instituite teste comerciale și alte instrumente adecvate pentru măsurarea realizărilor, precum și a abilităților, pentru a se ocupa de numărul mare de sarcini accesorii și orice operațiune (vezi p. 49D.

Instruirea militară. — A doua problemă este problema instrucțiunii militare. Chiar și serviciul general de infanterie, ca să nu mai vorbim despre serviciile de aviație, aviație și navă, r₽ necesită un proces lung de pregătire în care o persoană trebuie să învețe cum să părăsească prietenii și rudele, să renunțe la vechile obiceiuri, seturi și dispoziții emoționale și deveni un nou tip de
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persoană. El trebuie, în plus, să dobândească o mare cantitate de informații tc^hni-cal, precum este necesar, de exemplu în ploi ting traiectoria obuzelor sau în echiparea pentru a intra în mt diligence St rvice. În țările fără pregătire militară universală problema instrucțiunii militare este proporțional mai serioasă, deoarece pregătirea militară trebuie să se desfășoare cu mare rapiditate atunci când acea țară este aruncată brusc în război. Noul soldat trebuie să învețe să-și mânuiască pistolul, baioneta și uneltele sale de șanț. El trebuie să învețe regulile războiului, trebuie să fie simțit cu un spirit de luptă, trebuie să învețe cum să-și aducă la propria bunăstare fiecare mintal și capacitatea fizică pe care i-a dat naturi h?

Instrucțiunile de un anumit tip trebuie să fie îndreptate și către populația civilă. Pentru ca informațiile militare și politice trebuie să fie cenzurate, atitudinile mentale se construiesc financiar, Crucea Roșie și alte campanii duse la o încheiere și multe alte metode instituite pentru a încuraja simpatia și sprijinul necombatanților. Război , atunci, implică un program educațional fremendone, taxând la lirr-o pedagogia! fapte pe care le-am snrveysd deja m Capitolul XIX

Moralul. — A treia problemă generală se referă la menținerea moralului. Războaiele nu se termină într-o zi. Așa cum resursele fizice ale unei națiuni aflate în război trebuie protejate, la fel și resursele psihologice trebuie să fie protejate. Moralul este un fel de atitudine de nedefinit și totuși recunoaștem cu ușurință interpretarea termenului. A fost moralul care a păstrat Ì*er»ans ®u din Verdun. Lipsa de moral a făcut armata rusă în imagini într-un moment critic al războiului mondial. Moralul trebuie susținut în armată și în populația civilă. „Voința de a trece”, „hotărârea de a îndura până la sfârșit” sunt fraze care sugerează caracterul psihofizic al acestei părți importante a psihologiei în timp de război.

Reeducare şi reabilitare.—Al patrulea gen-J prob-Fm t < .О1ХЛЙ „де . educație sau x «habilitation cf my sunering fr » boli funcționale aduse de serviciul militar. Unele dintre acestea, împreună cu metodele de vindecare a acestora, au
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au fost discutate în paragraful privind am ndurile de îndoială, și despre psihologie și medicină.

Problema lpedală - A cincea problemă constă în aplicarea unor aspecte psihologice specifice serviciului militar. Probleme de localizare a sunetului și de estimare a dificultăților, dispozitive pentru îmbunătățirea vizuală, limitele psihologice la care sistemele de semnalizare trebuie adaptate, efectele oxigenului scăzut (în timpul zborului la altitudini mari) asupra capacității mentale și probleme de oboseala mentală ilustrează gama largă de interes pe care psihic igis hai. în operațiuni niTt.rj. Unul dintre cele mai importante preb'ems speciale hac о cu selecţia de oameni pentru serviciul aerian. S-a descoperit că zborul reușit depindea de integritatea funcțională a organelor echilibrului și de alte capacități ale ordinului superior. Problema testării organelor baiane selectând talentele intelectuale adecvate a devenit, prin urmare, o piesă foarte frumoasă de psihotehnologie.

Probleme de dem bìiz ție. — Există, în final, o serie de probleme mentale după război. După demobilizare, oameni? precum și bunurile și implementatorii se întorc pe an li. Individul trebuie reabsorbit în societate și problema este dificilă, deoarece războiul distorsionează punctele de vedere și pune o persoană în dezacord cu societatea. Organismul s-a obișnuit cu obiceiurile de strângere, priveliști, sunete și emoții hidoase și exerciții mentale și fizice neobișnuite, iar o parte mică a procesului de demobilizare este, atunci, o problemă de reconstrucție logică psihică. Mai mult, deoarece psihologia este știința vieții mentale și întrucât războiul la originea sa și în operațiunile sale reale este parțial mental, problema eliminării războiului trebuie să fie parțial o problemă psihologică. Dacă există un echivalent moral sau intelectual cu războiul, rămâne încă de văzut; dar dacă există, psihologul ar trebui să ajute să o găsească și să o ajute să o instituie.

Un rezumat atât de scurt, pe cât face o anumită nedreptate contribuțiilor psihologiei la război, când se știe în general că aceste contribuții au fost aproape, dacă nu chiar, la fel de semnificative.
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trateci unele dintre probleme și a afirmat caracterul general эг oí servie es știința redate.

Probleme de lizibilitate

Următorul nostru exemplu de probleme tehnologice speciale în psihologie are de-a face cu lizibilitatea. Linourile pe care le puneți acum sunt exemple ale materialului cu care se referă lizibilitatea. Citirea este un proces complicat, pentru că i în^oh mișcări complexe ale ochilor în timp ce saltă și se opresc de la ruant la poi de-a lungul unei linii; (b) arousal of associai.vc te” encie® formarea semnificațiilor, și the; stabilirea de posturi corporale și seturi organice; și (c) reținerea unor mici semne negre curioase pe un ram alb de hârtie, o realizare intelectuală care depinde de condiții tipografice precum culoarea și iluminarea paginii și a tipăritului, dimensiunea și forma tiparului. , lungimea ci 1 Ό, și spațierea literelor.

Probleme experimentale.—Toate condițiile únele ly' se citesc.,. g, pe care h am doar enumerateci, am pus înaintea p; ychoiogist serions sarcini experimentale. Unele dintre ele 1 b rezolvate; dar alții încă așteaptă o formulare adecvată de laborator nu a fost suficient pentru a arăta că imprimanta viitorului nu știe cât de lungă ar trebui să fie o linie tipărită, cât de mare, tipul, cât de departe sunt rândurile, cât de mari sunt paginile, pentru a se asigura conditii optime de citire. El trebuie să știe mai mult decât atât, pentru că el trebuie să înțeleagă cât de mult fiecare dintre condițiile pe care le-am numit poate fi modificată una față de cealaltă în θ'-der pentru a produce o carte de greutate ușoară și de dimensiuni convenabile, la un cost noderat. Cu alte cuvinte, interogarea înseamnă: Care sunt condițiile optime în care lectura poate continua atunci când cere aiue este plasată în funcție de timpul consumat, e-gr-ul de oboseală a ochilor, sensul sau semnificația mwteftal re* i și costul de publicare. Problema este destul de serioasă, deoarece folosirea multor cărți, dependența tot mai mare a persoanelor de informațiile transmise de pagina tipărită și
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alkged alarmant crestere i; marginea condițiilor care înconjoară lizibilitatea.

Conducerea.—Pentru prima noastră ilustrare, alegem o condiție de lizibilitate, și anume, cantitatea de conducere sau distanța dintre două probleme succesive de conducere este importantă și coordonatele musculare cărora le indică faptul că mecanismul ocular poate funcționa. mai degrabă: unele tipuri de mișcări, mai degrabă decât câteva. În lectură, ochii trebuie să urmărească o linie de-a lungul paginii și, la întoarcere, să ridice începutul rândului următor cu un timp. Problema conducerii impune exprimarea unei relații optime. separarea spatiului, evaluarea liniilor, si este probabil ca acest raport se va reflecta intr-o crestere c1 a, daca nu in alti indici de conditio orceptual favorabil.

Tipul de as folosit în sxperimerms w г a. ei ow to de ci ibe a fost similar cu ceea ce este knovi i ca „news get” un stil? s-a constatat că suportă studii de lizibilitate relativ ridicată. Blocuri de materie de citire de aceeași lungime de aproximativ c 	/ au fost p

carduri. Blocurile au fost tipărite în 12 puncte, 9-poi puncte, iar semnul de avans a variat de la 0 la t. Cai taining the blocks of printed material were mountec în condiţii atent controlate, The î eac' i? si „псе a fost variat, s-au luat timpi de citire, s-au înregistrat erori și introspecții, iar prin statistica! tratamentul optim amou a fost descoperit. Un raport preliminar al acestor sti arată că o linie de aproximativ trei și cinci șaisprezecele ii despărțită. alte rânduri cu șapte fire, tipărite în stil gotic” și percepute de la aproape orice distanță rezonabilă, este citită în condiții optime. Materia fără plumb sau fixată îndeaproape a fost citită cu relativă încetinire. Rata de citire a crescut odată cu creșterea spațiului interliniar până la 7 puncte (aproximativ */ю de inch) și apoi a scăzut rapid.1

1 Bentley, M., Psychol. Monog., 1921, voi. 30 (Nr. Il S), p. 48-61.

Stare optimă·, pentru Cartea de telefonie. 	sunt

F'”''·· d Otne»· probleme m le--¡·ulit” legate mai mult dehmteiy la b 	A. &aort tme acum, pentru exaaiplt, the

pi mpany a găsit directorul ite exf h 11 jf un volum ușor de gestionat. In try л" u oc 'e au aparut posibilitatile lor probien 3i al. It

(a) că 'ze cărţii ar putea fi decrece·*! prin de

zeul tipului utilizat; (b) ca numerele de telefon m jht să fie plasate în două volume; și (.< ca numele și adresele să fie prescurtate în continuare. Se știa, totuși, cum aceste modificări au fost efectuate în noaptea de a abonați, iar compania nu a fost increpată în ea. Pro1 2.эго, pentru a găsi o dimensiune optimă de tip, un număr optim de nume pentru o coloană și un număr optim de pa. _ _ s pentru a avea o percepție adecvată și cheltuieli moderate P 1cm a fost plasat într-un laborator de psihologie ?.iar d cr laboratorul i-a stabilit pe el ca „santi la v ork. Investigația a fost descoperirea unui mod de tipărire, incluzând 1 spațiere. Se admit nu numai ef. rapi re: „rj a unei scăderi efective a erorilor și a mărimii directe, în pofida numărului mare de nume care trebuie ineiute. .. ri Laboratorul ei nu era numai mai-leg de a t.

c ld cu mai mult de 10 la sută, dar aiso a fost mauced i к cu aproximativ 20 la sută, ceea ce a reprezentat o scădere a afe· t о nui; re i pagini.1

Mai oferim un alt exemplu pentru a ilustra numeroasele probleme de percepție la care trebuie să se răspundă pentru practică în poziții/ De mulți ani, Serviciul Poștal a făcut o practică de a recomanda următoarea formă de adresă pe plicuri:

Zlr. John T. Doe,

4687 South Water St.,

Chicago, 111.

1 	Rai '4. J. W , J. Appi. Psih., 1917, voi. 1, p. 30-37.

2 	dintr-un experiment nepublicat al autorului.
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Dar, odată cu dezvoltarea mașinilor de scris cu opriri automate și o întoarcere automată pentru cărucior, a devenit mult mai ușor să punem adresa într-o formă ca aceasta:

Domnul John Ί Г oe, 4687 Scuth Water St. Chicago, Ill-imis.

Chiar și următoarea formă a fost adoptată1 pe multe litere,

Chicago, IL

Domnul John T. Doe, 4687 Scut'h Water St

Acum, oamenii din serviciul poștal implicați în principal în această problemă sunt funcționarii poștale feroviare și funcționarii locali - sunt obligați să distribuie rapid scrisorile în saci de compartiment sau cutii în funcție de state, orașe și numere de stradă. Devine o chestiune importantă, în acest sens, ca angajații să aibă adresele stabilite în cel mai lizibil mod posibil. În acest scop, a fost necesar să se amenajeze o cutie de distribuție tipică și, în cadrul unor experimente, să se distribuie scrisorile în compartimentele lor respective. Au fost măsurate intervale de timp relevante, s-au luat conturi introspective și au fost sub statistica! tratament a apărut modul optim de adresare. În măsura în care a trecut ancheta, a doua formă de adresă prezentată mai sus este destul de preferabilă celorlalți. În mod evident, este imposibil să punem pe un singur plic forma unei adrese mai potrivite unui funcționar care distribuie pe orașe și pe state și, în același timp, oferă condiții optime pentru funcționarul care trebuie să distribuie pe nume, pe străzi, și după cifre. Ar trebui totuși posibil să se ajungă la o combinație de factori, ca în cea de-a treia formă de adresare, mai avantajoasă pentru ambele grupuri de bărbați decât forma originală.

Psihologie și muzică

Crearea și plăcerea muzicii reflectă un talent al ființelor umane care este unic printre celelalte.

SPECIAL 	A Lкоо

talente. Pianistul, de exemplu, se pune în fața unui instrument alcătuit dintr-un număr mare de clape și sarcina lui este să lovească clapele în așa fel încât armonia și melodia să rezulte. Nu citește dintr-o pagină obiecte negre împrăștiate ici și colo pe un toiag și el interpretează aceste obiecte sub forma unor mișcări musculare complicate și uneori extrem de rapide ale unui sen complicat și extrem de cocolinat. Ou> din „ochiul minții” sau „urechea minții” sa, el reunește tonuri și grupuri de tonuri în aranjamente simultane și succesive și oferă auditorului său o melodie încântătoare. Ascultătorii săi stau în fața lui lum și sunt mișcați pe măsură ce el este mișcat, acum sub încordările blânde și liniștite ale unei pastorale, sau din nou sub exploziile agitate ale muzicii marțiale. Cu o ocazie aproape că va vedea valchirii călare și din nou poate auzi murmurând pârâi și șoapte blânde ale vântului în copaci. Ce este, deci, muzica și ce legătură are psihologul cu ea? 1

Problemele. — Problema psihologică este de patru ani. Tbre este, în primul rând, problema originii muzicii. A doua problemă are de-a face cu ascultătorul și cu bucuria sa de muzică așa cum este produsă. Această parte a problemei constă în mare parte dintr-un studiu al emoțiilor, deși condițiile psihofizice ale fuziunii tonale și secvența melodiilor trebuie înțelese. Psihologia se întreabă cum se poate face urechea să evidențieze treizeci sau patruzeci de calificări tonale diferite și totuși, în același timp, să le integreze într-un tipar plăcut din punct de vedere afectiv. A treia problemă are de-a face cu producerea muzicii, ca în scrierea acesteia, în operarea instrumentelor muzicale sau în cânt. A patra problemă este cea mai importantă pentru capitolul nostru de față, deoarece are de-a face cu problema practică a căutării și dezvoltării „capacității muzicale”. Un număr de teste au fost concepute pentru a măsura capacitatea muzicală a copiilor și a adulților și s-au făcut alte măsuri ale abilităților conexe. Originea muzicii. — Au fost susținute patru teorii pentru a explica originea muzicii. În conformitate cu reflecțiile sale asupra unei teorii a evoluției, Spencer a afirmat că muzica își are originea în

Consultați Seashore CE, Psychology of Musical To t, 1919.



amorul calis al animalelor si al

suficiente dovezi, chiar fi

Alţii au îndemnat ca munca concertată a omului. iad:'vidi a necesitat ritmul şi deci expresia secvenţelor de tempera. Dar muzica implică şi consonanţă. În consecinţă, se foloseşte diferenţele naturale ale înălţimii vocilor umane. Se întâmplă frecvent la vorbirea de mai multe persoane se pot manifesta într-un mar ner destul de plăcut. O a patra teorie în muzică a existat ca inerentă naturii și funcțiilor sistemului nervos. Urechea este un mecanism analitic, chiar dacă modul în care este realizat contribuie la percepția secvenței și fuziunea B. Corzile vocale, ca orice altă mesetă, sunt întotdeauna în stări diferite de contracție, iar vântul care se repetă de ele produce un sunet w: thout ni

Descoperirea instrumentelor muzicale, cum ar fi instrumentul discov, a fost probabil un accident.

Una dintre teorii este complet satisfăcătoare; dar în vremea mea se fac un număr mare de studii ale muzicii primitive și, fără a face, rezultatele vor fi semnificative finale: pentru înțelegerea originii muzicii. Deja sute de înregistrări fonografice sunt la îndemână păstrând studenților pentru totdeauna muzica popoarelor pi mitive, și din aceste discuri trebuie să vină faptele de ritm, de seo de melodie care ar putea explica originile ]

Înălțimea absolută. — O a doua problemă a psihologiei muzicale are de-a face cu studiul ascultătorului. Ce talente contribuie la propria experiență și ce atitudini tipice apar? Unul dintre cele mai izbitoare fapte m mis conne 10; este capacitatea anumitor indivizi de a distinge direct valorile tonului. Majoritatea indivizilor sunt destul de incapabili să afirme, aproximativ, înălțimea unei note, deși unii ma; repetă-l la o altă notă sau la un punct de pe tastatura pianului. Asta pentru a spune, ei disting tonurile ca înalte sau joase pe scara tonale sau, cel mai bine, denumesc octava căreia îi aparțin. Există totuși câțiva indivizi care pot. identîf;
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pitch imediat fără a recurge la vreo asociere sau la vreun mod» ' de comparaţie. Individul care face tonul „Insolut” percepe pitenul ca o parte a actului Un ton dat este C mijlociu, la fel cum o culoare este roșie. The pitch ir him is an integr il part of the p зрлсіі.1

„Auzul colorat.”- Cel mai interesant dintre fenomenele un 1 din muzică este faptul că croma el sau )1< 1 aring Tne individualmg ouen ,n oer n< primi sunete îmbrăcate cu culoare. Numai că sunetul colorat este imediat și nu un simplu

/ cattate note este doar ¿ atât de mult Ьдис ca a certe,.a tí to is et E -périment arată că aceste „tonuri colorate” durează peste o terra c ¿ ars fără a deveni materiale} m dii 1. Cuvintele le poartă, de asemenea, confuzii de de acelasi fel. Unul dintre cazurile che carliet, descris de unul dintre corespondentul lui Galton; : f 410 w

Vowefe oi limba engleză ^ alway appe ,r pentru mine, wbeìtì I vii к dintre ei, ca pc ser -ig certe ac rs C nants, atunci când sunt gândiți de la sine, sunt de o purplisn-bla, dar când ¿hik de un cuvânt întreg, culoarea cf coasta tinde spre culoarea vocalelor De exemplu, cuvântul „marți”, când mă gândesc la fiecare literă separat, consoanele sunt negru-violet, и este un porumbel deschis co] verde mierald pal. , iar a este galben; dar când mă gândesc la cuvântul V ic з împreună, primul p irt este un b'șbt gri-g en, md partea din urmă galbenă. Fiecare cuvânt este un întreg distinct. Am asociat întotdeauna aceleași culori cu aceeași literă și niciun efort nu va schimba culoarea unei litere, transferând-o la a'-th *r 2

Emoții stârnite de muzică.—Atitudinile emoționale ale ascultătorului în muzică sunt acum supuse analizei exenmei. Despre compozițiile muzicale se spune că sunt liniștitoare, emoționante, slmrg, mooly, deprimantmg vesele, furioase și la linie. Aceasta

1 	Bai.-d, JW, Memory for Absolute Pitch. Volumul Titchener Comi, 1917, p. 43-78.

2 	Galton, F., Inquiries inte Human Pacidty and Its Development, 1883, p. 149.
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s-a afirmat că pentru fiecare stare de spirit, emoție sau pasiune, există un tip corespunzător de compoziție muzicală. dar nu este clar dacă emoționarea, legăturile fac parte din percepția muzicii sau dacă am învățat să asociem diverse stări de spirit cu diverse kmds de studii experimentale dezvăluie faptul că muzica este adesea afectată de schimbările în distribuția muzicii. sânge, în ritmul Leartbeat și în caracterul res; rati ha. Am descoperit că stările de spirit sunt frecvent condiționate de diferite instrumente, de variațiile de ton, de ritmuri și de stimularea tiparelor asociative (de obicei visus, ). S-au făcut multe încercări de a distinge tipurile de ascultători . Tipul analitic, de exemplu, proiectează compoziția și performanța mi®al la analize critice.

tipul este pretins pentru a face vocale consecvente sau alte mușchi acompanii la muzică. Imaginația e typ si lsìc un stimul pentru liber ®se cf imaginai prwesses. Tipurile în -ționale se bucură de muzică în principal din cauza dispozițiilor afective inițiate de tulpini și melodii

au fost descrise, dar până acum nu a fost demonstrat că există ceva final în astfel de distincții. Prea frecvent atitudinea ascultătorului față de o singură compoziție se schimbă de la o zi la alta.

Crearea muzicii. — Acestea sunt, deci, câteva dintre problemele care îl preocupă pe ascultător. Acum, ce se va spune despre interpret? În această parte a problemei, suntem încă cu o mulțime de fapte. Cunoaștem unele sau condițiile care stau la baza limitei fiziologice a mo ementelor „trilling” și cunoaștem și unele dintre principiile implicate în stabilirea tipului de obiceiuri necesare manipulării instrumentelor muzicale.

Această fază a producției de muzică este destul de simplă, iar cealaltă fază, compunerea muzicii, este o altă problemă. Există cel puțin două tipuri de compozitori. Primul tip își datorează muzica aspectului mai mult sau mai puțin spontan al

SPECIМ TECH'^LCWIftXL PPOBV”'0

melodii care își cântă drumul în existența ree în urechea minții” с Чіе compozitor, în timp ce alții trebuie să lucreze cu lharmon 'c analv s și solfeggio la fel cum s-ar lucra cu simboluri matematica 1. Dar biografia și anecdota nu rezolvă problemele de psihologie 1. Crearea sau compoziția muzicii a fost atinsă de rețele experimentale.

íes s oi Aptitudine muzicală.- Teste recente și ? aie medțuring muzical aptitude hâve been idead. Arnong .ne pori® manees care trebuie testate sunt acuitatea auzului, discriminarea louchais, cheia de cânt, intervalul de cânt, controlul vocal, registrul vocii, calitatea vocii, simțul ritmului și al timpului, aprecierea muzicală, expresia muzicală, imaginile tonale, aprecierea consonanței și disonanței, rapiditatea ajustărilor moto, controlul motor voluntar și așa mai departe. Studiile de acest fel au necesitat construirea unor astfel de aparate de plăcintă, cum ar fi tonoscopul, un dispozitiv pentru măsurarea înălțimii vocii și audiometrul de interval de înălțime, un dispozitiv pentru măsurarea intervalului de audiție a potențialilor muzicieni. Una dintre marile companii producătoare de discuri fonografice a emis o serie de discuri care conțin teste de aptitudine muzicală. de

Psihologie ai m Atletism

Se recunoaște de mult timp că domeniul atletic este un laborator splendid pentru studiul problemelor fiziologice probiene de muncă, eficiență musculară, oxidare și altele asemănătoare. Mai recent, câmpul atletic a fost privit și ca un laborator splendid pentru studiu. a anumitor probleme psihologice și ca urmare un număr tot mai mare de studii speciale se află în toate fazele deprinderii atletice.

Semnificația diferențelor individuale în atletism. — Diferențele individuale joacă același rol semnificativ în competiția atletică ca și în alte părți. Să presupunem că un antrenor are o sumă de douăzeci de bărbați, toți care trebuie să învețe un număr imens de fapte despre jocul și care, în același timp, trebuie să dobândească un grad incredibil de îndemânare în mai multe mișcări musculare. Un alergător pe teren deschis, de ex

geo Çt^-jSTT-in Λ τ p-'T'PPT'TTL^TP'.T yggl p-T-G^TTGChT G'/O'-

amplu trebuie să învețe cum să facă fără a-și pierde echilibrul, cum să-și piardă strânsoarea mingii și cum să-și răsucească și să-și întoarcă primul dy după ce a fost abordat cu cfjt g'b, așa cum știm deja din discuțiile anterioare. , thè aptitude of ap ip of men in learrnng sud: si lis m°,y vasy as mut ло de patru sau cinci ori. O echipă va învăța doar la fel de repede ca cel mai mic din echipă și va dobândi abilități în blocare, nu în ceea ce privește talentul fiecărei meniuri în ceea ce privește ținta omului. prin linie. Apoi, din nou, întregul sezon tactic, stilul de joc, tipul de formație din care se joacă f ' ì to oe run, poate w w. th® ' - post cf h men v an de an. Dacă bărbații sunt rapizi, dar ușoare, poate fi indicată o ofensivă în curs de desfășurare. Dacă sunt grele și lente, poate fi indicat un stil de atac. Bărbații excepționali au deseori o echipă întreagă în jurul lor, în timp ce un număr aproximativ egal de talent sunt tramée, deoarece un fapt al diferențelor individuale are, prin urmare, o importanță considerabilă pentru antrenor.

Probleme psihologice în atletism.- Th® psyetaologis* poate aduce trei contribuții diferite la profesie ( coaching. După cum sa indicat mai sus, el poate institui experimente și teste menite să identifice aptitudini atletice speciale sau slăbiciuni speciale și astfel să îi permită antrenorului să-și formuleze mai rapid În prezent, el folosește metoda s< newha+ risipitoare de a urmări bărbații timp de două sau ree V eks betore el este capabil să aleagă a ales cine îi va fi deosebit de util. Această sarcină a psihologului este a'împreună simi În ceea ce privește problema paralelă din industrie, se presupune că s-au făcut deja un studiu despre talentele necesare pentru a deveni un alergător iscusit în câmp deschis sau un trăgător de coș abil sau un batsman iscusit. Atunci s-ar putea încerca să caute persoane. având talente speciale adecvate sarcinilor care urmează să fie îndeplinite.

Un al doilea domeniu de utilitate pentru psiholog a fost

ксрт—TAL Т^Ч^ОІООТГ \Т pT>orțI Tg interpretarea faptului psihologic, astfel încât antrenorii și sportivii să poată folosi în mod liber ceea ce este deja cunoscut în fieli. Th. re este, de exemplu, o mulțime extraordinară de informații a'ai'.Ole referitoare la cele mai bune metode de dobândire a unei abilități. Condiţiile de învăţare, adică de prezentare eficientă, distribuţia cea mai eficientă a perioadelor de practică, condiţiile organice şi de mediu favorabile, au fost studiate pe larg şi;

poate, sub anumite precauții, să fie tras la socoteală pe a' letic fi' i.

Există, în al treilea rând, probleme noi care necesită cercetare originală. Nu toate faptele de învățare sunt valabile, de exemplu, în condițiile care se întâlnesc pe terenul atletic. În aceste cazuri este necesar să se instituie noi experi-mJS-uri pentru a face față condițiilor necunoscute. A. ilustrația individuală poate fi suficientă. Abilitatea unui trăgător de coș se bazează pe un tip unic de fundal motor. Cele mai multe dintre fotografiile lui sunt făcute în timp ce corpul este în mișcare rapidă și nu sunt realizate două lovituri cu iod în exact aceeași pretură. Prin urmare, pantofii trebuie să-și dobândească abilitățile, nu doar ca o abilitate, ci ca un model muscular suprapus peste un corp care se schimbă rapid. indică faptul că codurile speciale de învățare trebuie controlate pentru ca acestea să fie dobândite rapid și .'rely.

concluzie. Am ajuns, pe larg, la sfârșitul acestei secțiuni despre Psihotehnologie. În ea am căutat să arătăm, în primul rând, tipul de fapt mental pe care se întemeiază psihotehnologia și, în al doilea rând, tipul de probleme și unele dintre rezultatele care se încadrează într-o astfel de revizuire. Spațiul a interzis o mulțime de avantaje practice care au obținut din psihologie; dar s-a dat un număr suficient de ilustrații pentru a arăta relația științei cu lumea eforturilor umane. Dacă rezumăm, fără a ne limita la propriul nostru studiu, utilitatea cercetării psihologice, aflăm

1 Vezi Griffith, CR, Psychology of Coaching, 1926: Psychology and Athlelics, 19,28
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o listă impresionantă de realizări spre care o psihologie poate indica.

boli psihice, atât în privat, cât și în institutul nostru de stat pe cercetare psihologică. Astfel de cercetări au dus la reforme ratioi în educație. De exemplu, ea a oferit o bază slabă pentru estimarea abilităților la copii și pentru o educație separată și adecvată a copilului defect. În plus, este responsabilă pentru un studiu experimental al disciplinelor școlare și al celor mai bune modalități de predare a acestora. În timpul războiului, psihologii au putut, prin metodele lor de cercetare, să estimeze capacitatea și aptitudinile speciale ale fiecărui personal înrolat al Armatei. Ei au rezolvat, în plus, un număr mare de probleme speciale de război le-au sesizat de către guvern. De exemplu, ei au fost într-o situație mai bună decât alții pentru a selecta și a instrui aviatori, tunerii și cercetași. A revoluționat, în ultimii ani, studiul stuti

alte defecte de vorbire și a conceput metode de vindecare care au revenit la viața normală multor persoane care au fost anterior incapacitate. Psihologii sunt de obicei reținuți de preocupările comerciale și industriale pentru soluționarea unor probleme industriale specifice. Compania General Electric a întreținut, de exemplu, de câțiva ani un laborator de cercetări psihologice pentru studiul problemelor psihologice legate de iluminanți. Practica actuală în afișarea publicitară, metodele avansate de vânzări și reformele în metodele de selectare a bărbaților au fost determinate, în mare măsură, de cercetările psihologice. Pe psihologie se bazează, parțial, pregătirea a mii de „asistenți sociali” a căror sarcină este să rezolve problemele mentale ridicate de delincvenți! membri ai statului. Cercetarea psihologică a făcut mai mult decât orice altă agenție pentru standardizarea metodelor pentru această sarcină uriașă a statului. Psihologia etnică și rasială este cheia multor puzzle-uri internaționale. Actuala sarcină a Ameri-

тлу TWeHNOiWlb/L Pn9BLF'TS 5ηΐ canizizarea este, în fond, o problemă psihologică. Toată opinia publică, toată loialitatea națională, toată încrederea în afaceri și toate eforturile generale se bazează pe emoție, voință și clopot; și acestea sunt chestiuni care trebuie înțelese doar de cercetarea psihologică. Ie gene] 1 public este la fel de ajutator astăzi în fața credințelor și doctrinelor nesănătoase și dăunătoare, așa cum a fost cu o generație în urmă înainte de prejudiciile medicinei brevetate și ale nostru. O „vindecare mentală”, o nouă religie, o nouă formă de „spiritism” este acceptată pe scară largă fără o anchetă critică. Este sigur să spunem că nicio funcție actuală a psihologiei nu este mai importantă decât influența stabilă și corectivă pe care o poate exercita asupra sănătății mintale și a sănătății mentale a publicului.” 1

1 Dintr-un raport nepublicat сэтш'йее.
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AlexaRc tee Great, 99, ICO í .ll-o jnt principie, 28 / li 27?
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/ ... .eia. 368f., 374f., 448
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Atletism, r ус' 1 ~:ca' p '■'■'ms in, 588

— 	psihologia, 587

? 'entiofc 91

— 	-dezvoltarea, 208, 234

sortare de, 368f.

— 	furtunile de, 115

— 	vedere funcțională a, 114

Atenție și ajustare, 116

A enție și claritate, 92, 113 Atenție și interes, 15, 26f. Atenție și prepotență, 21° Atitudini, 28f., 72, 152

La ;ributuri de senzatie, 88f.

Ai dience, 288

Adica iluzii, 395

O scriere itomatică, 455f.

A· tosuggestion 292, 541

B* binski reflex, 224, 225

Ba.ckslider, 326

Bain, 99, 100

B; psihologia lui, eșec de, 100

Bz iRD, 581, 585

Βε. js, viziunea culorii, 196

Bf -Psihologia interioară (Titchener), 19, 96, 373

Comportament, moduri dobândite de, 204f. — întârzieri constructive în, 28

— 	inadecvate ale, 123f.

— Marcile lui McDougall, 188f.

— 	organizarea, 31f.

— 	ramă de, 52

Beh-vior of the Lower Organisme iJennings), 11

Behaviorism, 13, 119f.

-originea; 121f.

Pe/iuworis'.» (Watson), 236

E 'trăge zur Théorie der Sinnes-wahrnehmungen (Wundt), 43

P ll, 67

Benedict, 571

Bentley, 251, 410, ¿80

B?lin, 48

- Universitatea din, 42

Bertrand, 440

Test beta, ¿90

Binet, 479, 487, 504, 505

Biografia Literaria (Coleridge), 336

Biologie, 6

— influența asupra psihologiei, 81

Adaptare biologică, 9f.

Concepte biologice, 15

olog?"1 f<-"+ng m rr-t”-' d'*' penoence, 275

Biolog:cal sœencus, preolcms of, 3 F'ometry, 25if.

Nașterea, incrément de aenifl. fife a 221

Blava jsky, 421

Energiile corporale, a4f.

Plictisitor, 483

Legea Boyle-Mariotte, |24

Impletitura, 440

Creier, structura о 68, lc2

Brăina de șobolani și bărbați (Heme' 155, 156

¿RENTANO, 101, 103, 104

Brentano și empirismul, lO^1 Brett, 42

Breuer, 386

Brîdgman, 4il

Luminozitate, grade de, 334

Brightness and Dullness in Children (Woodrow), 33- 349. 356 500

Brill, 388

Broca, 6”

BÚHLER, 7£

Burtt, 4C

Cæsak,. 351

Cajal, Ramon y, 68 de ani

Calkins, 407

Camîron, 498

Dioxid de carbon în inundație 34f

Dulgher, 453

Carrington, 423

Cataractă, 263

Cattell, 505

Cauze vi conditii, 6<

Divizia Celi, 2565

Teoria Celi, 250

Cenzor, 380, 414

Cerebel, 154

Leziuni cerebrale, semnificație ce oi 139f.

Cerebru, dezvoltarea, dacă.

Csremony, 317f.

Schimbare, moment de, 324

Caracter, teste de, 491

Analiza caracterului, 471

— critica, 477

Charcot, 386, 441, 449 Discriminare chimică, 193 Chimie, probleme ale, 5

Chicago, incendierea, 416Í

Copil, 141, 189 190, 191
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СвЧ, na+ure originală, 49й

Cl: J psihologie, :j

Copilăria, natura, 496

Cbildren, spectacole de în Binet-¿:moi ¿ее J, 244ff.

Chimpam. comportamentul, 11

— deci ial din, 277

Clorofom, 328

Coleric, 32

Dreptul cetăţenesc, 532

Ci romæsthesia, 585

C romos me, 256f.

C ,ui. ;h , 351 ,

Nebunia circulară 372

Civilization and C, mate ¿HuníC'g-ton),

Carness, 89f.

Manual tipărit al bolilor mintale (Dercum),

C'RIDDGE, 335, 316.

C'ligations, 91f.

Idn-ss dalton, 346

C lor această iminare în in'ant, 221

Audierea col., 585

Combe, ·3

Ç nnrn legea, 3·

( ! ecuația comparativă, 216

Psihologie comparată, sensul, 174, 185f., 243

Cc IPAYRÊ, 409

Ç npetitiv așa ñalizarea, 242

C nplez, 388

-—descoperirea, 534

Complexitatea, principiul in évolution, 182

Stare ·: d reflezes, 201

Răspunsuri condiționate, 236f.

C ac ționarea, principiul, 159f.

C nfiguraţii, 109f.

Conflict, 296, 297

Cafusión, 364, 366

C ngregate, 290

C NKLIN, 3 35

C asciausness de natură, 275

C r'venţia, 307, 308 şi urm.

C aversiunea, 297, 322 urm.

■ 'ge of, 322

Fenomen de conversie, faze ale, Ж

C· éviction, Î23f.

Cc er, 428, 513

Copernic», 179

C ict'ghicesi, sursa, 429

Corelație, 507

Raporturi corelate, 2c°f.

C rtex, 154f.

- 	funcții de, 15 g·

— 	originea, 155

C irte: și memorie, 156

Luptă ascunsă 296

Cranioscopie, 66

Craweord, 425

Creaționismul, 176f.

Creative syntheCs, 107f.

Cretinism, 148

Criminalitate, concepții juridice despre, 5z6

— concepte științifice despre, 526

Crimă și defect psihic, 526

Mentalitate criminală, 526

Omul Cro-Magnon, 175 de ani

Mulțime, 287f.

Crystal gr '.ing, 457

Curriculum, psihologia, 510 Custom, 307

—caracteristicile, 308

Dans, 301

Darwin, C., 119, 120, 174, 179, 180, 212, 249, 258, 482

Darwin, E., 266

Teoria darwiniană, 9f.

Darwinism, 81, 113, 114, 118, 132 Dase, 352

Visând cu ochii deschiși, 25

Vise cu ochii deschiși, 412

Zeitate, existența, 329

Reacție întârziată, 207

Grupuri deliberative, 2,90

Delirium, 366

Iluzie, 363

Demență, 379

Dementia præcox, 379

— semnificația pentru psihologia genetică, 172

Demobilizare, probleme ale, 578 Democrit, 405

Demon-pcssession, 530

Percepția profunzimii, 198

De, Ausdruck des Menschen (Rudolph), 483

Dercum, 366, 371, 372

De Sanctis, 409

Descartes, 66

Descrierea, natura, 71

Tendințele determinante, 72,c ., 202

Dezvoltare, curbe ale, 243

Dewelopwieni of Intelliaence in Chil-dre:'' (Binet Sinon), 488

rqp

ртрГ”

Pexterii” te^+spf 4Я°
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— 	-in sugar, experiment pe, 222 I ■ ...-jciatioa, 16 . , 3)., 385, 389,

il? 449

P tance, percepție rf, 181.

] mness, analiză a, 86f.

I iminante 260

Г teoria aspectului rublei 134

1 wneï, 491

1 -awing, de elopment of, 228

1 eam matériels, scurce of, 410

J сап? bïpcts, alO

Iireaming, diferențe de vârstă în, 40?f. ■efect de stimul. este sau, 409f.

— 	ex differentes in, 408f.

— 	beoríes de, 412

Dre/ ... 456

— 	-anal, 's of, 536

— 	ind funcția neuronală, 4 3f.

—dificultăți în studiile experimentale ale, 405f.

—du"ția de, 412

— 	jx; orientări pe, 406

— 	trecvența de, 406, 407

- 	memorie pentru 406

- 	număr de 408

P osoj lia, inneritance in, 261

] covoare, 570

] in absenta! personalitate, 374

J 'ck-rabbit iluzia, 394

] boală, exemplu de, 3361.

1 psihologie dinamică, 118

Teoria dinamică a iluziilor, 400 Dinamism, 71f., 111, 388, 462

--originea, 112

Amometru Dvp, 486

F' r, originea, 194f.

!.. hvierme, sistem nervos, de,

191

Eai romms, 209

Et binghaus, 75, 73

Г îholalia, 367

Extaz, perioada de, 325f.

Ecdy, 532

Er înger, 220

Educație și psihologie genetică,

498

Educație, definiția, 493

—diferențe individuale în, 495

Psncholoçn· ițional (Яг-ягпЪу

За. i. o<

educațional l·

i

Teste educaționale, 490

1 i W. ..RB s, 265 E t la", din, Mediu eficient, 16, 17 Efectori, 145

—avantajele mecanice о Efector sy: eru, 193 Eficiență, factori în, 5b»l Imagini eidetice 231, 401 Élan vital 388

E.Ementary Nervos 2yst¿m (Pî.rker

189

Elemente der Psychophysik (Fech-rer), 44

Eements, ralyti al and zer Eie, Γ9ί.

•ífezienn. Cj F -,л 	1 sychoingy

(Wundtj, 2¿9, 306

Embrion, dezvoltarea, 219f. Emerv snt evciut on, 182 Emmanuel movement, 532 Emotion, 28f., 212

Err : tien and mood, 15 Emoțional ¿/pression, М2 Emoționa' patterns,' 23tf Emoțional reaction, conditioned, 238î.

Emoțional réaction, sz ferimento on, 213

Psihologie empirică, £2':. 54 Empirism, 47”.

Employaient P&dtologii (Link). 56

567

Glandele endocrine, ?2 Rezistenta, teste de, 486 Energia de reacție vs. stimul, ¿': Asociația engleză, 99, ®8f Mediul, 8.

Mediu, tempe 1 exten sau de, 21, 25f.

Gama de mediu, 1 Epipher ■ menalism, 13f Ergograph, 486

Eseu Concemiiid Human Undei

în picioare (Locke), 99 Eugénies, 264 E.thenics, 264f., 267f. Evoluție, factori cauzali în, 249

—definiția/ din, 1811.

- -istoria, 178f

Eu nu dFX

597

E 'olutie, Genetica si Eugénies man) ^g

F 	C'éiZd (Grcszmann)

1 	e, ... J y sis of, E6f.

„•impie de, 50f.

- 	nner aa buter, 54

- 	n fizica si psihmogie, . 8f.

—°t eam c ' 54, 97f. F ment, scopuri ale, 8 3f. două utilizări ale, 59f.

F ре cimentai éducation, 498

I ч metode tale, i»9f.

Nu 	am psihologie, nașterea,

' 42

- 	uther c. 61

— „oundert of, 43, 44f.

- 	atore de, lOOf.

-pro; mp de, 57

Psihologia experimentală a

Th. ight Pr esses (Titchener), 78 F mental P s; cologie: Quantita-ь ïitc'iener), 62

F pi in ?nts în publicitate, 552

I .rir nfc 'n ps ^hical research, 8

P oerim ■ s in Psy chic il Research (.Coover), 513

F p.. raportul de piraterie mion-in, 525 I planație, sensul, 64

—utilizări ale fiziologiei în, 70f.

E”.principii plar.atorii din ştiinţă, Í29

F planatorj principii în psiho!-ogie, i26ff.

- 	sos cf, 130f.

Fvph psihologie nativă, 65

Г .uc.'t bcb.avior, 27

Г plic, mc emerit Systems, 151

Fores on i emoție η, 30

I 	din Eme,ionii în Mc г

ard AniiMls (Darwin), 212

Mișcări expresive, 212

1 -ont, „luoions of, 347f.

1 tre rn, il

E i, originea, 195f.

F e-: vements, 224f.

Teoria e ^-rrovenent, 3C9

Fac.litare şi inhibiţie, legea, ir If.

Fort ci Fable іл Psyehology (Jas-tro w;, 418, 439

Facultatea de psihologie, 478

Fa, \

Fcshicn, 308

Farting, 3-j

Oboseala, 5o9

Oboseala psihica 367

Frica, 2Г

Frica în copii, 236

Reacția fricii în «hite ?'9f Fechner, 21, 42, 44, 46, 61. '2, 6¿

69, 70, 136Í., 411, <.26 Slăbiciune, 263, 347f. Feeble-mindedness (Goddard), 527 Feeling of behig regarded at, 427i. Feriboturi, 67

Combaterea valorii de socializare eh 279 Figura, 109

Calea comună finală, 162 Fischer, 220

Fixeu idei, 368.'.

Zborul ideilor, 269f. Flourens, 67

Psihologie populară 77, 97, 299 Mâncare, 280

Alimentație și eficiență, 570 Foresight, 232

Forma unei întrebări, 522

Fosile, sensul de, 181 Fox siste's, 422

Franklin, 440

Libertatea, problema, 33 Freeman 505

Freud, 236, 295, 381, 386, 387, 388,

404f., 534, 53"

Psihologia frudiană, 297 Freudism teoria dorinței, 388 Freudianism, 113, ?86

Teoria lui Freud despre arer ns, 414 Fritsch, 67

Fumtion, localization of 67 Funcțional disec ses. 381 Tulburare funcțională, natura,

382f.

Boli nervoase funcționale, 334f.

Unitate funcțională sau nervos ;.ystim

156

Functionalism, 74, 113, 250

— eșecul, 118

— vs. mentalism, 115 Fusions, 90f.

Mers și urși, 481

Gale, 551 Galileo, 57, 3 29

Gall, 36, 67, 473, 474, 475. 477, 478
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Gwton, 253. 2F1 3“, 3 	495,

5 5. 585

С rrett, 486, 507

G "у System, 494

Tub G ssier, 56

C lb, 139

C aerai inteligență, teste de,

Introducere generală în psihanaliza (Freud' 386

C ies, 257

Continuitatea C letică, principiul, 217

Metoda C letică, exemplu de, 179f.

Psihologie C letică, 79, 498

- problema de, 183

Psihologie Cletică și Inteligență, 183

Psihologie genetică vs. psihologie comparată, 185f.

Puncte de vedere C letic vs. static, 176 urm.

G гпеііс Studios în Genius (Terman), 356

C letics (Walter), 26"

(. nius, 353

— și nebunia, 353 studii experimentale despre, 356

— 	actori esențiali pentru, 356

— 	moștenirea, 255f.

C o ngical record significarle of, 171f.

Geometrica! iluzii, 397

-explicația, 39 £

Celulele Géra, 257

Plasmă C rm, continuitate a, 257

C SELL, 220, 230

C stalt, finalizare, 159

C stalt vs. mentalism, 111

C stal psihologie, 104, 107, 234

Teoria costurilor, 316

G mds, 147

C DDARD, 505, 527

GLDSTEIN, 139

C LGI, 68

G apb'logie, 476

Reflexul de g isping, 223

G EATRAKES, 439

Observatorul C îenwich, 63

Gîgariozitate, 281

C EGORY, 179

G) ïffith, 203, 589

COZMANN, 355

G iund, 109

C owt ca conversie, 325

C owth, sensul de, 173f.

Grcwth of chi" ' 169“.

Creșterea suoconștiinței 4(1

Creșterea minții (K Æka), 22^ 23C

Grunázüge der Lehre vom I 'chtsi гп (Hering), 4'x

Ghicire, experimente pe, 428

Culpa, metode de detectare^, 524j

Tendinţe Habituai, 92f.

Sala, 67, 340, 356, 4” 1, 574

Halucinație, explicație, 403

Halucinații, 401, 546

Mână, fiziologia. 47σ

Handbuch der physioloyisciien ОріЯ (Helmholtz), 44

Handedness și vorbire, 224f.

Handwôrterbuch der Physiok (Wagner), 44

Scris de mână, 479

Hart, 381

Hartdey, 99 de ani

Puterea vindecătoare a lui Hristos 530

Placă de formă Hcaly, 246

Audiere, 194

Heerwagen, 409

Helen Keller, 347 de ani

Helmholtz, 44 46, 48, 60, 61, 6 69, 70

Teoria auzului a lui Helmholtz. 69

Teoria viziunii a lui Helmholtz, 69 Hemianæsthesia, 378

Henri, 505

Factori ereditari în dependență reciprocă, 276

Geniu ereditar- (Galton), 49''

Ereditatea, mecanica, 255f Ereditatea și mediul, 259 Hering, 44, 61

Herrick, 141, 144, 155, 190, 191. 453, 460

Hilprecht, 411

Lui, W., 68

Istoria reclamei (Sampson) 551

Istoria Psihologiei Asociației (Warren), 98

Istoria psihologiei (Brett), 42

Istoria războiului din Scit cu teologia (alb), 531

Hitzig, 67 de ani

Hobbes, 99 de ani

Hollingworth, 159, 22n

Holmes, 266, ¿28
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Popi "na1 e Jan o, 3n4

HopkinI 313

} iubIni, 434

Ființă umană, bogată în, 12 b iman engineering, 549
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Tr _e, 98

Atractii mari, 34

H Btington, 283 Huntington's cholea, 26< 1 JRST, 541

1. ose 'rl, 101

P rdra, 193 byperæsthesia, 3' 7 1 mnoza, 382, 438, 533

și somn, 445f.

— 	și subconștientul, 456
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Subiect pvnnotizat, inteligența lui, 448

P -steria, 377

1 blindneos clerical, 540

P ks, acquence of, 98 Idio^y, 247f.

lu ots savants, 351

Iluzii, 392f.

Percepții iluzorii, feluri de, 394 Imagine și memorie, 89f.

I géry, biologie al value of, 116f.

•vedere funcțională a, 116

T"· aal tipuri, 345f.

Imaginația, 15, 25f., 232 Imaginația și comportamentul previzibil, 25

acțiune și rezolvare de probleme,

>

Imbéciles, 347f.

Perioada de imitare și sroializare, 240

Imitație, 2911. Magie imitativă, 314 1 mediază experiența, 56 1 comportament plic t, 27

I licit .ovement Systems, 151

I ddual differences, 262, 337f.
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— 	ir educción, 495, 504

— în drept, 512
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Tnfancy, meamng of, 275, 497 Influence of Gz graphie Environment (Sei '.pie), 282
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compuși anorganici, 5
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Intelligence, antichity of, 188 —definition of, 36 —évolution of, 183f.
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McDougall, 118,119,2?9,289 281, 285, 365

Înțeles, originea lui, 95f

—problema cu, 93f

br ■ este, ί 5f.

Mea. .ng și set corporal, 91

Semnificație și percepție, 9¿<f

Măsurarea inteligenței, 	ρ°'·

bărbat), 244

Mediază experiența, 56

INDEX

реи

4°7

Meu iile, pe, „1

1 ' ¡1NONG, .01

M lanchól e |72

M rncholie, j2 Meli Ну, 31f.

M<wv, 15, 3f., 04

--dezvoltarea, 229

— 	ii, .dors de, 368

—-iluzii de, 400 Mi югу și învățare, 23, 24f. M : imagini cu animale, 206f. Valoarea de memorie a reclamelor, 559

Iei delian mostenire, 263f.

Mi iei'; La v, 260

? i пИ ce 'centration, 444

Me d di: ase, natura lui, 380 explicaţii primitive ale, 35 h

- 	problema cf, 360

''Тг" .i cazuri, clasificarea,

. tf.

Clementa mentală, atribute ale, 88f.

Mental fr 4 m, 36

Creșterea și declinul MeniaZ (Hol-igworth), ?20

Meniul Grc . al Preşcolarului

V¿leseli), 220

Men il obicei, 431

Λ' ,1 1 dth, 543

Moștenirea mentală, însemnând,

M1, 2 2

— 	ncpulai ceapă abc 't, 250

— 	pr 'dem of, 250

Mer I viata, definitie de, 51f., 58 lependen ie of cn body, 133

— 	elemente ale, 87f.

— 	rganieatidh of, 90f.

— 	,alitatea, 132

Viața și comportamentul Mortai 58

Mm "toată viața ca principiu explicativ

cipie, 132

Me· .1 procese, 87f.

Mei tal Tests (Freeman), 505

14em. lism, 13, 83 și urm.

". íentalism și sistem nervos, 133'

Bărbații* Áism vs. funcționalism, 115 Ment lis n vs. Gestalt, 111

1 lentalitatea maimuțelor (Kõtler), 11, 211, 13 J78

Mes il visions. 40?

il sau, a39

Me ■ ' n, -t39

Messi ah, iluzie de, 372

Fundamentele metfizice ale fizicii

ï litarj instruction, 576

Operațiune militară, probleme psihologice ale, 57C

1\ ' iitary * эіес доп, 57b

I ΙΙΛ, 9'o

Minte, definiție a, 58 narare a, 52

- vorkings de, 111

M net în evoluție 249

Mintea și viața mentală, 13ïf.

Mind in th' Male ng (Swift), 495

Mintea lui Chüd (Preyer), 247

Mintea inf -znt, 218

Probicm minte-corp, 67, 362, ¿ 1 477

Mind-body relatiez shi m>, themies of, 134f

Teorii minte-corp, sensul, 135f.

Vise miraculoase, 413

Mitchell, 352

Montessori, 494

Monumente ale vieții mentale, ?98f.

Moods and sei imeni,:, 30

Judecata morală, teste cf, 4£ 2 Morala, 577

Morgan, 121

Moro, 180

Moron, 347f.

-exemplu, 349

Morfologie, 7

Motiv este în ringul de publicitate, 558

Control motor, teste de, 486

Move.nent and Mental Imagery (Washburn), 150

Mișcarea, condițiile de percepție a, 20

— percepția asupra, 19

—visuaî iluzii de, 396f.

Sisteme de mișcare, 150f.

Müller, GE, 75

Muller, J., 42, '.3, 61, 6b, 69

Iluzia Müller-Lyer, 395, 398. 400

Personalitate multiplă, 374, 456 Münsterberg, 104, 292 419, 514 M uscio, 522

Fibre musculare, la5

Modele musculare și norvose, 151f.

lu ,ular mov nent, 1 *

Muzică, creație n of, 586

co°

Muzică, emci:ons po': 1 1

—originea, 583f.

M isical a; liti de, teste de, o8<

I dependență reală, 273f.

I itual dependence, con: лс з 275f.

Experiențe Mvstical, 458

1 vsticism, 327f.

— și postul, 329

— 	distincte) e mărci de, 322f.

Napoleon, 99 de ani

Tsturai selectie, 249

7. tura acestei lumi anã a Omului

(Newman, HH și alții), halucinație 4 Ngativă, 383, 447f î irve-net System, 190f.

î jrvous şi seases mentale, 351 ? rrvous și boli mintale

(Biserica și Peterson), 380 Boli nervoase, 380 Sistemul nervos, adecvarea, 136

— evoluția, 180

— 	„oncțiuni ale, 141

— 	.unitate uncțională a, 156

— 	moduri de funcționare ale, 140f., 157

—chimia fiziologică a, 163

— 	respe, capacitatea de, 164 Modele neuronale, 460

î urastenia, 378 Г juron, 152

1 urolcgtcal Foundations of Animal

Ashavior (Herrick), 141

Neurologica! cercetarea, introspecția ca metodă de, 138f

— 	jportunități pentru, 164 nevroze, 362

1 w creier. 154

- la copil, 220

N WMAN, HH, 4, 225

1 :;u World of Science (Yerkes), 574 b le river, 283

b 'studiul fiului lui dre:,ms, 405

1 .-nsens silabe, 76

î rms, înființare a, 485

I -razele, 433

O'-ject și senzație, 55f.

( psihologie jective, 122

C cultism, 417

— și psihologie, 420

— 	sensul lui, 419

—s urcile de, 434

n, t-

— .. chile Ί

O.: tOg-JAj . IG-.·

Oppel, 39 de ani.

Citirea optimă ?g cou 'tinns,- 5'Tn

Organic : rd ' .organic, c: ti J intre, 36i

Organic 'ompou: noi, 5

Organic vs ïnorganic .dapci 38f.

Organism și mediu 8i.

Organismul ca sursă de energie 3?

Originea și dezvoltarea sistemului 1 lero-ous (Copilul; 189 uoigin și Evoluția Aeiig-.on (Hopkins), 31?

Originea omului și a vers-stiiions sale (Citiți), 303 316, 3'

Echipamente originale mo-sau ; 22.

Natura originală, 22

—de cnild; 498

Schița lui Abnorm sych r (ï<c Dougall), 365

Ouuine de Psychobogt M De ;

118

Paleontologie, măsurarea, 17 Pauladino, 423

Chiromanție, 471 Paracelsus, 438 Paralelism, 70f.

Paramecium, 209 Paranoia, 37?

Parapsihologie, 130, 417

Parazitismul, semnificația psihologiei 172f.

Glandele paratiroide, 14'7f

Tewdencies parentale, 281

Paris Academy or Science: ces 4 ;

Parker, 189

Parcimonie, principiul 415, 45 Paștele, sărbătoarea, 317f.

Patience Wurth, 456 Pawlow, 159, 201

Percepție, 15

—dezvoltarea c'; 193 urm., 221

— tulburări ale, 3651.

—fenomeologia, 105 ή

— probleme ale, 171.

— și sens, 94f.

Acu'iy perceptivă, -187

Coi perceptuale. '.gurations 10<Μ Inferenţa perceptivă în analiza IhiraNe', 48?

ro?

P”“'OH”1 ЬяЬйя, 481

I s· lalitate, 15

- 	te iţii de, 37 ?f.

- 	animale amuhg, 213f.

—-? a doua memorie, 32

—uevelcpme.it of, 238

—m blems of, ' Of.

— teste de, 491

Teoria P'-'-spectivă a iluziilor, 400 Fucsrscn, ¿51, Σ 30

I' irography, 179 F :Iogy, *180 PhBic movement Systems, 150 Phen orner, al movement, 110 1 'Fenomenal 	movement, neural

fundație pentru, 110

r' imenologie, 104, 106f.

1 	зроу,129

I 	atic,32

1 	ogy,66,473

1 y, 185

1 moștenire mintală,

Condiţiile P^ ysica'i care favorizează dependenţa mu-t al umană, 282f.

Fenomene fizice ale spiritualismului

'•Rington), 423

Γ' sics, 48f.

probleme ale, 5

- 	nd fiziologie, 15, 142f.

P1. ,nomie, 475

J i-.io chimie ogica a nervoase | 'sue, 163

F 	al Be-

>·. (copil), 141

Pt ologi .al gradie.it, 189f.

Piiysi logicai memorie, 231 Pb'sic igical psychology, 70, 84,

„ 102

- 	ch ortcomings of. 74f. Fiziologie, 7, 48 Pinel, 359

Plasticitate și retenție, 161

1 nticitatea sistemului nervos, 161

1 o, 107, 354, 495 Plin· 405

I 'ENBERGER, 461

F a·.'' d grupuri, 28Э

F sugestie lipnotică, 448, 534

1 'oyïn, 5' 2

Pr : oras, ?55f., Зоб Prepotenta, 160, 209f. P эре cent stimuli, 26

ne ng animale inferioare, '29f.

Preseime. sensul 4C3

F % entative dr ?ms, 4' t

Perioada anterioară 24G, 501

Prevision, 25

- 	dezvoltarea, So8

— 	md magi, 208

Pr' ter, 80, 247

Oameni pr mitici, talente ale, 171f.

Pr noe, 374, 375, 376, S37 Principie of parsimony, 121, 216 Principies of Abnormal Psi ..cNсуд

(Ccnklin), 365

Principiile publicității (Stare. ), 557

Prjólem-purtare tendinta, 72 Prcblem-rezolvare, 26, 27, 161, 210f., 232f.

—experimente pe, 210f., 233f.

—în somn, 460 Tendințe de rezolvare a problemelor, 140f. Progres, sensul, 170 Metoda proiectului, 503 Acțiune protoplasmatică și nervoasă

Acțiune (Lidie). 164

P salins, 321 Psychasthenia, 378 Psychie research, 424 Psychic subconseious. 454 Unde psihice, 429 Psihanaliza (Brill), 388 Psihanaliza, 534, 537 Descriere psihologică, ?

de, 70 și urm.

Vindecarea psihologică (Tanet), 533 Her''ng psihologic, metode cf.

533

Laborator psihologic, 42 Punct psihologic de vedere, 124 Teste psihologice în afaceri, 566 Tipuri psihologice, 344f.

Psihologii din 1925 (de către autorii varioni), 83

Psvchology (Angeli), 79, 114, 176,

І77

Psihologie (James), 204

Psihologie (Watson), 569

Psihologie, definiția, 39f., 52,

57

—problema experimentală a, 13 și urm.

—primele probleme ale, 45f.

- creștere a, 82

—metode fiziologice în, 60f.

-probleme ale, 3, 8, 13f.

—program de, 13f.

P^ycho.cgy, relația de +o pbysics :.nd ph”sioiog/, 63

hools oi', 83f чігсег de лит \xity in. 8< b)?ct materie de, 43, 49f.

- 	ЭГП1-1- '.Ogie 1.4.

leory of kr owledge f.

- 	^adițional concents of, 15f.

Psihologie și atletism (Griffith) 589

Psvciiology ad biolog' 15, 40 Psihologie si drept, 512f.

F rhologie ana muzică 58?

I științe rhologice și fiziologice, 49

Psvcologie și fiziologie, 39f

P rhologie şi fizică, 1~

F ¡cholo u and Social ianity steioerg), 419, 514

P ¡choloyy și ihe choc (Cameron) 498

P rcholog/ ari war 574

P rhologia la o sună biologică 4

F ¡chology din Saindpant of the Behaviorist (Watson), 122, 152 Pzychology, General and Appliec, (Münsterber¿,), 29;

Ps rchology în „Age of Science”, 48

F ¡choLoau jj Publicitate (Scott). 552

Pi z chologia atletismului, 584

Psihologia coaching-ului (Griffith), 589

P ¡cologia oricărei copii (Stern), 220

„Psihologia Gestalt-ului” (Helson. / пет. J. Psychol.), 109

P ¡cologia nebuniei (Harx), 381

F ¡chology of Leaming (Pyle), 508

F zchology of medical э, 529

P ¡cologia talentului muzical (Sea si ore), 583

Psihologia religiei (Starbuck). 323

P zehologia religiei, problema de, 320f.

Experiența psihologiei religiilor (Ames), 315

P ¡cologia simțurilor speciale și a tulburărilor lor funcționale (Hurst), 541

P ¡chology the Study of Behavior (McDougall), 285

P zchopathic hospitalis, 112

IPsychopothol/wy 	391

Pf rchopnys ai conjuri· 1

Psvc эр ysic necho ¡htJ I 1 Paralelism psihofizic, 69f Fsychop ysicc, 2

P sychophysics and er ironmeu dijcr'mir ation, 13'

Psihifizica, ce este mersurec prin, 136f.

jjr '.hoses, 362 Psychotecano1 >gy 3o8 4.7

—de clc” nent of, 4t PuAacity. 278, 575 Știință pură și aplicată, 4ô5, 467 Scopul în comportament, 1181. PüïSÉO 7R, 44p

Pyle 508

Q jimby, 532

Rc.ee liffo. enees. 34C Rage n ehildren, 23? i\port, 446

—:natura lui, 447

Rațional psychh.ogy 47, 52, 54 lOOff.·

— inadecvarea, 128

—subiect de, 10301 R; tionalism, 46, 47 Reaction lime, 6¿ Reactions, eir 'tiona 2» Read, 303, 316. 317 Reading, 510

■probleme experimentale Я, ·-'

— psihologia, 579

Lecturi în Genera F^y ioL ■

(Robinson an:' Robinsor. 490 Reading in infants, 223 Reality of psychic phenomer 41 Reason, powe™ of 4"

—studiu c', 50 Recapitulare, 184 Receptor și stimul, 144 Sistem efector receptor.» 190 de receptori, 43

—dezvoltarea în copilărie, 21°

—natura de, 143 Recesive. 26C Recognition, 'Rusions of, 400 Rcù-green blindi ss, 263 Rédintégration, principie ', i 8f Rééducation, 542 б?"7 Reflex, 199'



ел-

p flnv 156

с

Re <,ûilitatioïi, 577

F 	y ant -Condiții, sensul de, 65f.

Eficiența răspunsurilor la întrebări.

Relig pe o plasă 1 .g, 579

F '.t ,n şi magie, 313 iR /iigicn şi psihologie, 310

F lig on, definiții ale, 310 rigiri ale, 313f.

schimbări ogre ive în. 312

R' лои autoritate, 329

Experiență riguroasă, s rdy experimentală, 370

Relig'. s paranoia, 371

F : : j, vamtions în, 521

Vise reflexive, 414

Fesiunea, об, 389

R spons, moduri și modele ale, Г .

P' B sunt 542

Perioadele F t, 571

E. 	ti: al ni iparity, 19

Perspectivă e erbilă, iluzie de, ¿47

P rt- ana stângaci, 223f.

F £ inson 4f0

F. 	ci ., 47

Bose mit, 480

R sanoff, 246 253, 361, 369, 527,

Rc .'.ü 	524

R DoiPH, 483

Sa: '* Augustin, 58

S :nt Ignatius, 329

Vezi lesmanship, ^62

Reflexul siivar, 200, 201

S. ups.. n,

S ofeine, 32

S uepul 0O6

S :il

Pulceofie selastică, 58

SC'iA? .:'.riN, 256.

P зтгез ana The Modem World (Whitehei.d), 46 __

Știință și sănătate (Eddy), 332 fcc'ence, filiale, 5.

— 	execuția, 4

— 	)bje_' :ve atitudine de, 466

— 	:h эгу ..ê cunoștințe .h 47f.

— 	zs. tcologie, 54

Sfintele vietii

Daca ienl. c 129 pagini

Metoda științifică, adequa.'/ of, 130 F Этт, 551

SeashSre, 583

Personalitatea secundară 374

Sélection, 26f., 31f.

Selecția monului în industrie, 556

Sinele și personalitatea, 93

Sine, erecția de. 544

Autoinițiere® 34

Semple, 282

Seneca, 351

Senescență, 340

Senescență (Sală), 3a0

Demență senilă, Í 79

Senzație, 15

Senzație, exemple de, 87f.

Senzație și obiect, 55f.

Sensati n and percepție 88

Discriminare se~3oara fata de copil,

221

Fiziologia senzorilor. 17 —metod cf, 60f.

Set, 72

Sexul, conceptul lui Freud despre, 387

Diferențele de sex, 34Dacă.

— sensul lui, 3 44f

Glandele sexuale, 148

Moștenire legată de sex, 250

Șocul shell, 539

Sherkington, 157, 230

Frați, moștenire în, 254

Simon, 488, 504

Simțe simple, exemplu de, 37f. Sinistralitatea, 223f.

Șezut, 225

Situație, definiția, 141

Îndemânare, tulburări de, 367

Somn, 406

— adâncimea de. 408

— sănătate de la, 543

Somn și hipnoză, 445

Anestezie cu mânecă, 378

Atitudini sociale, 291

Modele de comportament social, 291f.

Mediul social, 273

Grup social, 237

Grup social, clasificarea, 2¿ 7f.

Obiceiul social, 30.

Patrimoniul social, 268f.

Insecte sociale, 274, 277

Mintea socială, 284

Persoană socială, 276

(

INDEX

Focale j roducte care favorizează dependenţa reciprocă, 28?f.

Sfociai Psychology (Allport), 2”

8 ociety for Psychical Research, 425

8 IRATES, 442f.

5 cântece ale lui Solomon, 321

Soûl, 32, 52, 53, 112, 126f.

— natura, 127

—o: originea ideii de, 317

Psihologia sufletului, inadecvarea, 127f.

Localizarea sunetului, iluzii de, 396

Cartea sursă pentru psihologie socială (Yovng), 273

Percepții naționale, 19”

8 talente intelectuale deosebite, teste de, 487

Energii snecifice, 68

S ?ENCER, 99

8 piritualism, 422

8 oonges, 190

8 purzheim, 66, 473, 474

8 tanford Revision, 244f., 488, 505,

8 rARBUCK, 323

8 2ARCH, 342, 343, 498, 506,508,555, 556

Sisteme de mișcare statică, 150

Statistici în psihologie și educație (Garrett), 486, 507

Stern, 220, 227, 337

8 timuli ilustrații ale, 142

8 timulus, sensuri ale, 141f.

8 jimulus și receptor, 144

8 tream of experience, conditions of, 66f.

— 	impunerea, 92

— „3. anation of, 71f.

Forță, teste de, 486

8 fibre musculare uripide, 145

8 structura minții, 70, 73f.

Structuralism, 73, 113

Studii în psihologia sugarului (Wat-son), 237

Stumf, 61, 101, J.04

8 supor, 367

S '.bconscious, 131, 387, 451, 454

- 	-utilizări comune ale, 452 —iheory of, 72

Subconștient și hipnoză, 456

Subconștientul și religia, 457f.

Experiență subiectivă vs. obiectivă, 56f.

Sublimare, 389

8 stimulare uliminal, 430

Sugestie, 2 f., 3''7, 3' 2, 44? Sultan, 1. 27

Minciuni superioare сараи, 351 Super-minte în societate, 28< Supraviețuire, 249

Valoarea supraviețuirii, 1±4, 133

Swift, 495

Limbajul simbolic, 22: Simbolismul în religie, 326f Magie simpatică, 315 Sympathie groupe, 289, 290 Sympathie, 293

Sinapsa, funcția de, 15?

rezistență sinaptică, 28. mansardă

Synaptic syster·, adTTan ,gesof . '

Tabu, 303..., 307

— aplicații ale, 305

- 	sancțiuni de; 306 Iluzii tactice, 394 Talent, moștenire c' 253 Talente, ¿iscoveiy of, 470 Tapping test, 243 Technology, twofold problei, ся

469

Telepatie visează, 415 Telepatie, 425

—atitudinea mea științifică, 432f.

- 	dovezi pentru, 427f

--experimente on, 428 Téléphoné book, lizibilitatea, 58. Tendencies in nervous System 9e· Tennyson, 401 Terman, 244, 349, 35f Testimony, experiment on, 515''

— psihologia, 515

—factori psihologici în, 523

— fiabilitatea, 521

—surse de eroare în, 522 Tétanie contracție, 146 Textbook of Experimenta, Psuchoto,

(Titchener), 85 Thalamus, 154 Mintea, 58f. Teozofie, 421 Gândirea, 27f.

—contul comportamental cl°2f

- 	tulburări ale, 370

- 	experiment în, 78f. -probleme de, ”9

-probleme psihologice ale.

—Tratamentul lui Wundt despre, ”Gândire și blană neuronală Lction, 3e
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Principiul gândirii, 52

Thorndike, 121, 162,183, 212, 254, 343, -±98, 509

Element de gândire, . 9

Glandele tiroide, '.47

Kling și râs, 294

Txcs, 367

Titchener, 19, 62, 78, 84, 85, 96, 163 373, 483

Том іЩпьен, 351

T( nie variații ale răspunsului, 28f.

T <i, 394f.

T ?wn Crier, 551

Tulburări t xice, 380

Trade te^ts, 491

Ti i.nce, 328

Transferul de formare, 508

Leziuni tiumatice, ,}80

Trend of the Race (Holmes), ?6b, 528

Trucuri, karning, 207 Percepția tridimensională, 19

T)pism, 121

- natura, 199f.

Tru n and error, problem of, 393

Twiib, moștenitori în, 245

Twitch, 146

Limen în două puncte, 69

Тур Bai soc 1 g oups, 236

Psychologie der individuellen ùifferenzen (Stern), 338

Răspunsuri emoționale necondiționate, 236

χ-eflexe necondiționate, 201

U .scious (Prinț), 374, 375, 387

Cerebrația inconștientă, 453

Caracterele, 260

l 	rr caractere totale, 263

I 	e, 307

V 	naţiuni în ta.'ent, 333ff.

V 	'iţii cf inteligenţă, tipuri de, i f.

V" ies of Religions Expériences |James), 327, 329, 401, 404, 456, 4 I 459

Ventilație și lucru, 570

Limbajul verbal, creșterea, 302f.

— Όχ-igin de, 300f.

Răspuns verbal, 148

V 	o< l gândire, 151f.

Zisior-x, 401

V abular, : of in ch'Jd 22'7f., 2 6f.

Wcal aoparains, ad vintages of, 148f.

Studiul lui Vc'd despre vis, 405

Mers pe jos, 225

Walter, 266, 267

Războiul, cauzele, 575

- -Osihologia, 574

Wax.xen, 98

Washburn, 150, 197, 198, 20C 110 Watson, 122, 151, 152, 2Я 22t, 227, 236, 237, 569

Weber, 6, 44, 46, 61, 62, 69, J

Legea Weber-Fechner, 62, 487 Legea lui Weber, 61

Weismann, 258

Wesley, 422, 423

Scrie, 531

Weiteheao, 46

Scriere, 319

Wiener, 355

Puterea voinței, 112

Temperamentul Will și testarea lui (Pnwney), 491

Temperamentul Vili, teste de, 491

Martor, variații în, 520 Wolff, 478

Woodrow, 334, 349, 356, 506

Cuvinte, originea, 302

Muncă, 568

Viermi, comportamentul, 193

Închinare, 326f.

Wundt, 42, 43, 44, 45, 46, 48, 49, 50, 53, 54, 55, 56, 57, 59, 66, 70, 74, 77, 78, 8C, 82, 96, 102, 108, 130," Î31, 132, 299, 306, 399

—pia lui* e în istorie, 45, 74

Wundt și anima, psihologie, 120

Psihologia Wundtiană. 60, 73

— eșecul, 97

Würtzburg, 77

Yerkes, 211, 574

Sistemul Toga, 329

Tânăr, 273

Zoologie, 119
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